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༩" བབ བུ བབས ཀོ ་སེ་ཞལྲབདྲོས། སབྷ 





2 ⁄; 70 རྒལ་ཁྱས་ཞི། ཁྱཔ།་ོྷྷཁྷག ༡ ༩༧སལྲག་གསལ་གི། གགག་ཤོད་པ། ཤཿ 
ཀད 

ྲ ལབ ཁོས ལ།ནད་ཨོ། བག་དྲ་མོ། ༨ ༤ རར 

ཚེ: -------- = ༡༢ ཞལ་ཞལནི། གལའིཡ་་ོ སྱོད་འཇུག་ལས། 

⁄⁄. ༩.” །གལ་མོ་ཁྲོ་བོ་ནི། དགད་མོ་ཐོ་བོ། ༤༥ 

༡༡༡༠༡༡-༡༡༢༡༡༡/༡༡༡ས༤༢༢༦༧༠༡༢༡༢༡༩༩༡༩ ༡༩༡༡༡༨༨༡༡༡༦༢༡༡༩༡༨༡༨༡༧༡༡༩༠༩༡༡༨༧༩༢༤༩༠༤ 

༡༠༠༩༩༩༦༩༩༢༡༩༡༩༠༤༩༤༥༠༧༠༡༩༥ 

་ %༢༧ཞལ་འགསི། ཐུཝ་ཐཐ་པ་ པ་ 

ཐཐ ཁི 

- ༢ ས་ཞེས འུ་ཀ བུ 

; 
དུ ; 
ཧུ 

, 

° ོ ། 

¦ 

། ཐ་བ ཁ་མཨོ་ཧ་ས། 

། . £ ༡ཞལ་ཆོ་རབ་ཞི། བིསཔ། ཐམ འའརྐལའགས་ི། (ཞ༩ལྭ་ཟ བའ 

¡§ 2༡ ༢ག༥སྟོ།སཧི། -་་ ལི ཉ་ 

རབས 
བཱ རོ ཀ་ ཐྲུ རབ ཟེ་ ུ  

༧༡༡༧།༤༦༤༧༨༦༡༧༩༦-༤༨༡༩༠༩༩༡༩༩༡༩༩༩༠༤༥༠༦༡༡༠༡༦༦༩༤༩༢༤༢༢༡༡༤༠༩༡༡༡༩༤༠༩༡ 

ཿ 3;,:6 



༼འ 
༦. < 

༢བུ་བ་བད 



¿© །ཞལག་ཡོགས་གི། སྔ སགས།  ཞལ་ཁསྒོ་གི། ན་ཅེས ལལགཞས་སྟ་བཤང་། ༧ (ཞྲཝ་ར་ནེ། ཁ་མ ` རང་གི ལ་གང་། ཀ ཆས 

༨ ཧ མས་སགི
། བཞིས 

འགག 
་  ་ 

6 ་ 

ཆ ༤ག་མཁསས་མ་བཞི། ང་ཚ་བ། 

ཁྲ 2 ཾ ཆའ ཁ་ལོག ག་ག ་བ་འགས་རའའབལགགིས༡ག༤༧་བགག༡༤༤༤༠༡༠༤༡༠༠༠༠༡༠༡-༩༠༩༩༤༤༡༤༤༨༤༤༤༤༤༤༨༤-༨ 

ལ་ན ་ རོ ིན་བྱབམང་ག་ཡཏན་ཞིགགོ། 
འོོ རྨོ ཟོ 

£ ༩༤ ྐལ་ཡག་གསང་་གིཁ་སས་འཤད་ཀ། ' ཞི་ལ་ན། ཁས་ས་སེ། ཆཀགས་ཀང་། ན་འཁྲལ་ཏ། 
| = ་་ ་་་་ 



[།བབ་ང་ཌ།ར་[ཞོ།”ཁོང་ཊ། 

=÷ ”༡པ% 
(ཊེ ཆེ 

༅ 

ངོ 

་* 
དར 

༧ + 

_ ཅ༩༧༩ེ མར་ཁ ཤ།ཁཌོ་༡༩ཿར་ཁོཌ་ཁོ་ཁ།འཕ་ ས་ 

༩༩ ༡༩
༡༩ ༡༢༡༢༩༧༩༠༠༡༤༽ 

ྦ 
ཀཾ 

༢༣:75:25 
= 



-ཿ ༩༧. ༨༩ ་ །རྱ་ ནལ ཞིས ཧྲོ ད་རང ང་གས 

7 ` ཞེལ་ཞི།་ ཐཐ ཟོ ི་ཕྱང་ལམཡང་། ̀  

ྦ ༣༦ ༼ ༧ ཞིབའགར་གི། བ་བ ཁོ ཡེ ཅི པི 

£ . ༧ཛི༡ གི ཞི་བའྲེགཾ འགྲངཊ། རི་ཁྲོད། ཞམ་ཁངི་གས། ་ གག ཟག་ ་ ༡ 

ཧྲི 1 སིས ལེ་༡། 7 ༠ ་ ་ 

` 22: ཿ བ་ཀ རྔ 

སསར ྦ ̀  གགེ། ཅི་ག། ཤི་ག་དང་། འཇེག་ལ་དཔ་། ཚོ ྒ 

རྱ གི་ྱི་ཡོགས། གག་འཞས་རི་ཞོན། ྐ་ད་ངོས་མབཔོ་པ། ༠ 

། ཿ ༩ ༦ (ཞི་གའྲི་བང་མོ་ནི། ཐ་་ཅཐས་ཁ་ཁ་པ་ ཅ་ 



 །༡།ང།ཤ༩ ཁཾ ཌོ = ་ཁྭྣ།ཁ་ཁཁོཿ 
ཤཱུ ཆོ ཀས རོ ༅ £ ོ རག 

¡བཆ་ཧ༤་ཁ = ༩6 ༩ཌ ར#ཌ༡༧--་ཇ6་ཁས་མ༠སར་ 

༢༩༤༩ /༡”༤ / 



གཞ ༣ སྐགས) 

 ཞིག་ཁལ་ཞི། འ་མོ ༩ རོག དུར་ཁེདི་། མི་ཝྲ་གསན། ཡག 

རོ 3ལལ་ཀ་་ 
ྦ 

 ༢མཿ རླེ = .©2 ྦ 

༢ ༢2 12 -འེ་རོན་༥ ་ 

མད་དེ། ས་དཀར ད་ཀླིདགུར་ཤ ཞེརའ་གི་ གེད 

ཟྔ་གུགསམ་མྲ་བ་།ང་ གོ 

ངྦ ༩༧གེང་བཀོད་ནི།་ ; ༤དེ་ཅན་ཞིང་ལྟ་བུཿ ཟི ༥༠ གས་ལས་འ རོ 

+ ་ ཆི ༥ ཿ 0 

ཱ ༣ རྣང་མ་དེ༽ ཞེང་ལ 



ཝེབ ⁄⁄ (༧༧ "༩2༩ ཇེཀ ཌ།ཁོག་༩༩།༤ (3༩༩ ཏཾ ྦ 

ཌི ཐུང་བླཁཛ་བཝའ་ / ༩7 2 ཿ ཐཱ ྭ ངཱ 

ར་ཁ” /༩ེ་༩༩༡ེཆ་ེ་ཁ 

༢༢ མི་འ ༩༣ 

/༢༡༩༩༩༩༩ /ཇ?)བཿཌང།བ་བ 
ྦ ¦ རཾ 

. ༢ རབ ༣༡ ༥ 
རྩིར ལེ ་། 

རཾ 
(༧༧༡༩།༢༩༡ངོང་ཁརར་ཆརང་ཚོ་ ཛོད 
ཛཾ ¦ ` ་ 

ཏི བླ ༠ 

ཐུའ་ཚས ལམ་ /༩༠༩༠༩།༢=་ཌ + ལས་ར སམ མ་ - ཇི ཁཿ 

༩༧༩༤ [>”༢༩༨༧༩ང།“ 
ཆོས ཉོན 

ྦ ཨོ འཛརཝ རཔ རབླརྔཝ་ ༡༩༦༥ /:ཤ:='ཿ= 

;% རཾ ཾ ཤྭ 4༩: ༡༡༦” $¬ 

ཅ་བ ཁཆང་ཤ“ རོ ༠ ཁག 
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༡ རརར ༡༡༣) 8 
༡ 

ནཾ ་འྔ་རྲ་ཚེ་ ་༢ཌ༡:༩༡༤ཇ༡= (ཌེ ་ 

༢༤ ཟླུང ཛ ར་ཅི 
ཕྲ 



ྭ ༤༡༠)“ ཞིང་པ་ནི། ས་ནམ་མ།ཁན། ་ གག ་ 

༡༤༤༤ས༡༡༢༤༨༤༨༤༤༦༤༩༤༢༡༧༥༤༤-ས༦༧༤༤༤༡༨༨༨ལ༢༠༦༤།༧པ༤༧ཇ༦༤ར༥༦༣༧༦༢༨༤༧འར།༦༡༥༨༠ལས་ལ༨ར༡༢༡༢༦༡༢༤༤༠༡༦༨༦-༄༩༠-༢༦།༥།༠༢༩༩༡༤-༡༡༡༣༧༩༡༨༡༦༠༩༡༡༽༩༡༧༡༡༡༩༡༠༩༩༩༩༡༧༨ 

༠:༩༦ ཞིང་ལ་གངཊ་ནི༽ ་མི་འི་པ་གསར་པཌ། ངི་ཞིལ་ངལགརི༽ གོ་ཁྲབ ཀཀ 
ཛཾ 
! 

ཤལེ༢༠༠༦༩༠༡༧།༡༣-༨-༧- ངཿ ཊཾ ངོ 7 ® ༩ པལ ལུ ཐཾ 
་ ༧ ༧༤༡༠༥༩༨༧༡༨༠༡༤༨༽༥༡༡༡༡༩༤༡༤༤༩༡༧-༡༠༤༩༡༢༠༡༦༠༢༡༧༩༥༩༡༩༡༦༦༡༩༦༨༢-ཙཔི༢༡-༢༦༡༧༩༨༢༧པས/༡༢༡༡༩༥༧༦༡༩༥༦༩༤༩༡༩༩༢༠༡༤༤༢༠༡༨༦༡༠༡༡ར༠༩༦༡༥༡༦༧༤༩༡༤་༤ལ༧༠།༩༡༢༢༩༡༢༢ ༨བ༡༢༡༧༡༧༦ྒླཌས༩པ༢༩༠༡ང་ས་༨༢༦༦༦༡ལོག་༠༤༤༡༡༡༡༤༤༡༡༡༤༠༩༡-༧༡༡༡༠༡༡༦༥༢༠༠༢པོལ་༣༣༢༩༥༡༧༣༠ཟ༩༡༩༥༢༤༡༣༡༥༩༡༢༩།༡པ༧༦༠༠པར་མར༢༢༨༧༢༨༢༩༢༧༩༣༡༢༠༤༧༧༢༤༢༤ 

1 ཞི གིྲ་མིན་གི༽ ཞིང་མོཁ་། ར་མ ཞིཁ་ཆགི།་ འཀའ་གཟད་། ལྭ་གཞད་། རཿ ༡ 
པམ ༨ 

:6༡༧༨༠༡༡༠༦༦ལ༡༩།༦ ༡༧༠༡ 

2 རེ 

[ ཞེ་ལ་ལསཉིས་འཚོ་བཞིངས། སོ་ན་མ་ཨ་ཁན། 
] 

/མབདཔ་འབླ༡ར་ཁ།༨༨།༦༡༡༠༤༢༤༢༠༩༠༧-༡༥་༡༤༡༡༡༩༥༢༥༦༠༡༠༢༣ཿ ༡༡༠༩༤༡༡ས་ྲི་ལ༠༡༡༡ ༡༨--༡༡༡༡~༡༡-༤༡༡༡༩༤༨༡༨༨ ༄༡༩༡༩༡༩༡༩༡༡༩༥༤༡༢༨༡༩༡༡༩༠༤༢༩༠༨༩༡༩༠༧༠༠-༡༩༧༧་༢༡༢༢༠༤༠༡༡༠༧༡༠༤༢༽༢༩༧༠༧༡༡༡༤༤༢༩༧༠ས༧༠༩༨༢༠༡༦༡༡༩༦༡༤༤༡༡༨༥༩༡༧༤༦༨༡༡༩༡༩༨༡༠༡༠༡༩༦༤༡༢ 

༠༡ 

ཞིང་ཤོས་པ་ཤི། སམ་ཅར་མགཔག་གིས་། བཅུ་༤བད་ ཚང་གས 

༧༡༧-༩2༨༥༠༦༤༩༡༨༡༡༦༡༨༡༥༦༨༧༩༤༤༦༩༡༡༠༩༧༣༧༡-༡༢༨༤༧༠༤༡༨༤༧༤༤ ༡༠༥༨ 

༢༡༠ ེ ཁོ 

- གཿ ༡༩༨༨༧༨-༡༩༢༦༡༡༦ཚཟ༨༧༦༢༦༨ར༡༢:༡༩༦༤༢༨༠༩༡༢༤༠༤༧༢༧2༠མ༩༨༧༨༧༢༩༧༢༨-༡༤༦༡༤༧ལོར་འཚོ༧ོ་ཐོས༧ ༧༧༦༥ . འ 

༦ ཙོ རྩ ༩ 

¬ *༡༨༡༩༤༤༨༨༡༡༡༤༤༨༨༨༤༨༨ ༡༡༨-༨༥༨༡༤༤༡༡-༡ ༤༡༨) ༡༡༤༠) 
༨ ༡༤༡༡༡༡༥༡༡༨༡༥༡༡༨༥༡༡༡།༡༤༡༡༡༩༤༧༢༡༨༩༡༨ ༡༡༡༡༡༤ ༡༠༡༡༧་༠༤༧་༠༩༥༦༡༡༡-༢༡༠༡༢ 

༢༥༡༨༩༨༨༦༡༠༨༨༧༢ 

*“༤༩༨༤༧༤༥༧༤༤༢༠༤༤༢༧༢༧༤༤༤༩༦༧༡༤༧༢༤༠༤༤༤༤༠༤༢༩༠༢༡༤༢༧༤༢༨༤༤༧༠༧༢།༩༧༩༧༦༡༥ ༢ རོ ༡༠=༨༩༩༣༨ ༧༡༅༡༠༤༦༩༧༧༡-༢༧༡༢༩།༢༠༧༩༤༦)༡ ༡༨༠༧༧༩༩༢༡༧གས་འགལཛན་འགས་ས་ལམ༡སཔས༤༡་ས་ཡལ༤་གཆསསཔལ་ཤསབ།སང་མཛབས་མབགས་མཏསའཐའབས༢ག༦མཆལ་བཀ་འཁ་ཡར་ཡཞའསའ༩གསས་གཁང་།ཆར 

༡༩༢༡༩༩༨༦པ༩༢༡༦༤༤༨༨༢༨པར༦༧༤༠-༥༦༨-༩༨༧༥༨༧༧༢༡༠༩༧༠༤༨༤༠༤༠༩༠༦༡-༦༧༨༢༧༦
༨༢༦༧༠༨༢༠༧༧༠༢༩༡༠༢༢༢༠༨༠༠༦༧༦༣༢༤༡༡༢༡༥༠༤༢༩་༢༠༤༡༢༤༩༢༢༡༤ 

: 

མལཁལལ་༡༧༩༢༢༧༧༤༧༦༡༥༠༠༧༦༦༡༠༩སསས༨༨༦༦༨༡༠༠༧-༢༧༤༤༠༤༨༩༨༤-༢༤༧༨༢༧༠ ༤༧༠༦༠༦༢༤༨༡༨ ༤ས༨༧༨༦༤-༤༢༧༦༧༤༦༧-༥<༦2༧--±@'ཟ-› ¬༠ཤ༡༤༩༠༤༠༡༩22/5*༢༦༤༧༤༨-༧༢༤༦༤༡༤༤༧ ༤༡༧༤ ༤༠༤༠༤༨༤༩༧༧༨༤ *༢2༡- ༨༢༤-ཉ༩༡༡༧༦༩༦༣༩༡༨༥༡༨༡༧༦༩༡༩༡༤༢༦༩༡༨ར༩༩༡) 



༥༥... 
༨ 

( ེ 4
 

པཿ ༠ 

0
 

= 
་- 

ཆོ 

ཆོ ༩ ཀོ 



༡༩༡༨༦སས༡༧༢༡༡༡༠༡༧༢༠༡༧༠༡༨༡༠༩༡༤༧༦༥༩༡༩༧༤༤༧༡༨༤༠༠༢-༢༩༧༧༤༡༤༩༢༧༤༢-- 

རཾ 

༤༥༡༧༨༤༢༡༤༤༤༡༧༧༣༅༣ ༢༡༩༩༡༠༢༡༡༢༩༨༠༨༧༦༩༩༢༤༨༦༠༠༥༤༧༠༠༠༠༡༤༣༨༥༢༠ས༥རརོརཿང་བརབམརརའའོ་འྲ༡༢༡༧ཇམ་གཏམ་ཁརྡ་རོ་མངག་སད་འབོར་ཚལ་ལངོཔབལད་རར།༡༦༡༠༡༧༠༩ཆ༢༩༨ལའཀ་བཡ་ཞྲས་འངོ༼༨༡པ༡༡ཁ།62༡༤༧༥༠2-༨4 

༡༡༥༥༨༥༩༤༠ 

ན་ཐ ༤ ར¦ྲས༡༡ 

༡༡༩ ༡ ༧༨༦༡༩།ཟར༡།ཏཱ་༢༩༡༩ ༩༡ 
བ་ 

;པ་ ༠༩ ༡་༡༡༡༡༧༢༩༦/༩༡༩༡།།༨༩༠༠༠༩ ༤༣ 2༡༣༩༡ལ༡༤ རལས་རའཝ་ེས་མཐོས་བའཡས་བེས་ེ་བིའི་བོབསཝསོ ས་ཟོ ཟོབ ༢༤༤༤~༤-༤༡༡༩༠༥༨༠༩༤༤༡༢༥༩༠༩༧༧༠༦༢ར༩༧ས༣༢ར༧༢༧༢༢༠༦༢༩/༢༩༢༦༩༢༢༩༦༠༠༠༠༧༩༢༥༩༨༤༩༧༩༩༩-༡༩-༡༩༩༦༩༩༢༨ར-༡༠༩༩༩༡༩) 
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ཞི་མཿཤིང་གི། ཆུ་ཟུ་། ༠ ཌཱ ྦྒ 
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ཟྭ 

2 ༡་སྔག་བ།་༢༠༠༠ང་ འོང་ 
*༢༠༧༠༦༤༢༤༧༥༡༦༩༤༡༢-༡༧༣ཆ༨༩༥ =༨༡༧༢༧--༨༦༢༡༢༤༨༨༨༥ ༢༢ ༢༩༩༧༠༢༩ ༧༦༨ ༣༨༨༠༤༧ - ༤༡༩༡༩༥༡༧-༠༡༡༧༠༩-༦༡༦༢༠༡༤༧༤༦༡-ཆ༣༧མ>༧༤༤༠-༠༤༤༦༤༠༠༩༩༠༧༥༠༡༤༨༣༤༥༧༡༨༤༤༤༧༤༢༥༨ཟེ༧༢༩༦༤༤༢༅་༡༥ ༩༨༢༨༠༧༠༡༧༨༧༠/༧༤༧རར༠༦༦༤༧༦༨༦༩༩༤༨༩༧༦༤༨༩༩༠༩༩༩༨༤༩༩/༨༩༡༤ ”༡༤༤༧༢༨༩༤༢༧༤༨༦༧༩༨-༤-༡༩:4ན༣༠༤༨༧༦༨ ༠༠༢༩༩༠ :#-=4×& ༧༩༧༩༡༩༣༦པ་ 

༢༨༤༠-༩༩-༤༤ ༡་༤་༡༨༡༨སས༡ས༢༡ས༡༡སས༡༣༨པ༧༧༨༦༩༨༡༨༣མ༦༨༦༩༠༧༦༦༡༠༨༠༠༤༨༠༨༩༩༨༩༢༨༠༧༡༠༥༢༠༧༠༡༧༡༦༢༡༢༩༣༡) 

ཧཾ 

༤༠༠༠༧༩༤༨༩༨༦༡༦༥༦༡༤༠༡༦༤༢༡༧༦༩༧༧༩༠༥༨༤༡༢༠༩༡༩༢༩༤༤༧༤༧༩༥༡༦༠༣༦༩༡༤)༢༠༢༠ར༽༣༨༩༩༦༤༠༢༩༡༢༨༩-༡༡༨༠༨-༦༦༧༡༨༩༠༢ཇ༠༩༩༠༧༠༧ར༨༨༨༧ཿར༩༨/༩༢༡༢༨༦༣ 

༩ ¬ 2 

༄༅༅།-།༥ས༤༦༡༧༤༨ར༤༨༨༤༧༠༤༧༢༥༡༤-༨༦༤༦༨༤༤༨༧༤༤༧༢༦༩༠༩༧༦༦༩༠༤༨༨༦༤༤༢༧༠༧༤༨༨༤༤༥༦༥༦༨༦༠༧༦༦༩༠༧༥༤༠༦༤༧༧༨ལ༽༢༧༨༧༧༩༧༤༣༨༨༢༦-༩
༠༧༤༩༤༤༨༢༥༨༦༨-༡༢༧༡༡༩༦༥༡-༣༠༩༡༩༠༦-༡༠-༦༨༨༧༨༢༡༦༧༤ 
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ཤང (ར་ཁ ༼ཇེ་ལགོ་པཁིང་ཁཧ་ 

ྒ ་༡༠༠༩༡༡༣༧༤༣༠༠ད རུ 

ˆ ༡༠༡༩༩༩།༠༡༤ | 
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2. བཛྲ ཁ་ཁ 
ཿ ངོཁོང་ 7ཇྭ༩་༡༩༩་ - ¡ 

༩༤༩༤ 2, ་ /ཌར
ྔ”༡-- 2 

` - ར༤ཇོ་ཇ་ཛཿ ༡༤༡ #ཁཆབང 

ཏངྱ་ཆ་ །ཇི་ཌཁེལཛ་ 

༩༩ 

= 



ཱ ུག་གཞི། རྒ་ཆོས་ཁྭ་ཁ་འྱ བེ་གྲ་ཧེད་ད་མ། 

¡ མཁོཁ་ཆེས།ཿ ཛུལ ག་དག་ཞི༽ དཔེ ་ཆ་་དར་ སད་ཆགགས་ཁུ་དགཅེན་ 
ཀག ངོ་བར་ཝ། ཤཱ་ཚ་བ་ན་ལོ་ཨབྭ་བོ་མ།ཁལ་འགུམ་ པཊེ་ཨིང་། -- 

འ ྐྒ ཚད་སེལ ིམ༠༥༠༡ གས་གསལ དགསམཔར་ནི། ཅན་དགྱ ར་པ ༡ ཨུ་ཀག་ཁིན་ལ། 
རའ ྦ སས་སས་སས ཞྭ དོན་ནི ཨུ་ལའི་དན་དཀ། ་ 

ཆེ ལ་ཇ ཀ། ཞྲ་མལན་། ལྟཟཟ༣  ཞི་གས་ནི། གཞསཉིག། ཀཀ 

ཀན ྱ་སེགས་གརས་ལེན་ པྱེ རར 
་ སཱི ༼ ) རྐགསཿགྲོགས། ཁརྱད་ཧྱིན། ̀ གས་ནི ཞུ་མཁན། བོ་འི ལྔུ 

བྲི་ཧ་བ་ཇ། མིར་ཁྲ་མ་ན་མཁས་ཆེར། གེལ བབེ་གི། སི་ག་ལག་བཤསས། ཁོ 

༧ ་ ་ ཤ་བ་ནི། སྔ་ཞུབས། ཞུས། གྲ འུ སི་མ་ལ་༢༤་༽ 
ན་ན་བ དད་བ ླང་ཆཅ་ཡ་ཟ་རུར་ཆ་ཝ་ཝ་་ཆ་ཆ་ཆོ་སསྱ་ས༡༡༦༡༩༩༧༢༧༠༡༡༩༣༣༡༡༧༡༣༣།༩༡༠༡ 

༥": "2 དུ རྔ ` རྨ 

དྷ ' „+ 

| 

° ¬ མགས་པ་གར་ཞུར་ཞེས་ཤེན་པ་ཁབ་ཟང་། ཤཐུབ་པ། ཁེམལ། ་ལི་མ་པ། སི་མ་པ། ལྔང་ལ་ནམས་བེལ། ་ 

༧ སླིས །ག་ས་འོས།སྦྲ་ཀཱ་ནཞེབཿ ༤༥༠༨ 

ྦ རསས ལོད མཐས་སེ་ རུ ། ། ༠ གས་༡༦༥ ོ་ 
དྲད གསམང་ཁ་གང་། དསེག་པ་སེགསཿ་ཁ་འ་ངག་གོ ་ 
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7ངོཞེ་༧ཌ།ཌིཊང ༼ཌི་ག་པོཁ་ 

7ཀ༢༩རིསས། རཆ་གཁང་ཌ༡ ༼རི་ཝཿབ 
 ༡༠༡༩༠༩།༠༤༠༧ །ཇིཌོཁ2 

/་ཧ“ =?” /5:./° (༡. (མར) ཧབ ཇཾ 

/ ཛོར ཏ་ཟི ༩༢ ༡༩༡༤༩ི ༠ ཁར་ལྟང་ 
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རྔ་ཁན་ཇ་ ངཿ རཿ ཏ་ཏ*་
2 ༡༢༩ རུ 
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གེ རར༦ྲ༦༨ྲྱ་་ 
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པཔ 2༦ ཟླ་ཡི་ _ གཞག་འཆིང་ ཨ་ཧི། ༠༠ ་ 

འངས་འཆྲེ། ཟྫམ་ས་ པོས ་ 

| འགསསསོ།སྐོལ་གམས་མཞེར་་ཀི ་་ 

( ” གཞཱགྱ་ཀིསས་ཁླ་སམཔཤི། ཐཐ ་འ་ གེང ྦ 
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གཞན་ས་ཁྲབཁལཀ། ཀག 
ིས་དབང་སེ་ད་དྲུ་ཁས་ཏེ་ཞྲསྲ་གད་པདོ། 

གཞེཀ་་ཧིས་མི་བཛཛི་གི། གག ་ 
ཐུབ་བ་འ་མ། འུ་ཆ་ཐ་ཐཀ་འི་ 
མའེ་དེན་། 
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ཤགཞན་་ཡེས་ག་སོས་ནི། ཁྲ་བཱག་མིང་ 

ཟླ ཟུ ཟྭ ཉཱ ཁར 
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རཾ 
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ཟི 
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ཏ 
ཙཾ 
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༢༢༤ ༠༠༧༡༧༡༥༥ 

༡༩༩༡ ཁོང ༼ིཌཔ་
ཁྐ་་ 

 /ཌརོཙ་ཆུ་” ༼་ཌོང་༩ ཨ་ཧ 

(ཆང ར་ས 

ཀྲ ོི་ ཝ་ལེ།༡༩།༢༩་ 
༼ ཌྷོ ཌོ ༡༩༩ཟ ༡༠༠༩ 

ཡ་ཞ༩༩༧༢ློཆ༧་ ཏཾ ༩༦༠ 

( 5་༡༩༡༠༩༧༠༡༠ཚུན་ 
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ཁཁམི་ཁེ་ཏ། ༼ཆཨ མས་ - རཾ ༩༢ 

༡༩༢༩༢༡༠༧༡༡༡༣ 

ལི (ཚིཁ།2ཌཇི།ཁཌོམ པ་ཁི་ཁོ་ཁ།༩་ 

7 ཇི །བཱ་མོཛཙཌང་ཁ་༡།བ1ཟ་༧ཁོར་ 
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༦ ཁུ 
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།ཊོངརཁཁལཱམ་ཁི་༡༩ཌཌ༩༩ཌ་ཁང 
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ཟྭ  གཞ་ཀྲད་འཛར་ས་དི། ཟ་ སུབ ྦ གཞནསགསེསེའི། བབ་པ ཐ་ 

དད ཀཀ  གདག་པོའཨ། འཊཀ་ཁབས་དབའྱ་འྱུགས ་ ོ 

ཅི གཞན་ནི གཞན་ོ་འགགནརབད་ག གཞག་འཕམ་ཞི། གྭག་མཐོས།བཿ ༧འི་པའི་ དོན། 

ིཾ ཆེས་ལལི།་ པཔ ་ ག།ཞན་ཁྲངབས་གསར་ཤེ་ད། 

༢ གཞན་དཔགི། འགགྲས། ་ 
ཞལ་ལས ༠" 
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ྦ དབང་ནི། ཁྭ ཐད ལ་རབ་དབངད་ 

_ རང་དབང་མེད་། པདག་དབང་མི་ན། རང་དབང་བལ། ་ 
གཞནྲ་ཧེ་དབ་ངདྲ་བོངྡ་ར་མས་ཟེར། ཡང་། ་མཚན 

ད་ལ་ཚ ཐུ ཐན་ ྦ 

གཞན་གྙ་ནབ།་ནེ། གི་ག གཞན་འོར་ལ་ནི། སརསྦ་རཱལ། 
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ཏཾ ཌཟྲ༩/ར༩ 
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ར་ཁང །ཅིཌཁཁིཌབ།ཌ༢་ 
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= ¿¿ ཁར༡༢:ཉ19༡7༧/༠༨༧/༠༦ ཁ་ཏ 
སྲ ལན་ལ ༧ཁོ་ཁོད་ར་།ཇི་(ར.ི༩5། ༢༤ སུ, 

།ཧཨར༡ཌ@༩།༩༩ ༡༦༩༩ ང་ང ༢ ༡༡༦བ༡ང་ 

༼་འི༡༩༡༩༩--༤རབཛུརཿཁཁྲཿ) ཀོ 

”༧།༤༠༩༩/༩/༩༠༩ རཾ ་ 

ཁང ྦ ྦ 



བོ གཞན་གྱིར་ཏགྱ་ཀིཡ་ཀ་ པར་དག བླབ པྲ ར་ཝེ ཀར་ 

ྦ སེ་ཝརོ་༥ ངཱ ཱ 

གཞན་ལ ༣༩ གཞན་བ 

བ་ང སྒུ དབ གྲ ཆུ་ཁ་དང་། འཆོ་ ་ ཐནས་ཁགོགསས། 

༥ བྲན སྒགསལསགཞག གཞགལ་ལསི ཁཀ་ས་ལད་༥ལྔ་མ ྦ 

 གཞན་ལབགི། གདར ཀ་ག གག་པ གཞན་ས་སྱ་གཞལ། 

_ གཞགས་ལབི བཀགས་ལ་ཡིག༡༨༥ | གཞག་ལྷ་ཚས་ག། རམ་ཀརཔམེས། 

| གཞགས་གཏན་ན། སེམས་དང། མིག་གིས ༢༤ཚ ་དས་་གིང་། 

་ ( གཞག་ཁ་མ་ལག་ཝ་ནི༽ གཞག།།ཞསསས་༽ 
ྦ _ ཤཞགམེསཞི། རང་དབང་མྲ་བེབ་མིང་། 

ྦ གཞས་ལྤ་མས་ན། ༡ གཞན་ལ་འཤད་ 
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£ རབ ༩༩ 
༡༩ འོ 

།༡རྱ་ཁ་།༡༩༩༩-/7 ཌི སཁཌཏ ཁཿ ༤)” 

༩༡༩ ཁཿ, ཁལ 

4 /ོ་༼ཁངཿབཿསཁ་ཏ ༩ ༡༩༧ ༡ ཁཌ་ ༡༡99» (ཏེ་ཁ་བོ་ཁར༧་རྫཔ2ཿ91 ༢ 

` །༡༧༠༡༩།༠༡ཟ།༩༩༡༢ ཌིཿ༡༡༩༤༧༩༧བར༩ ༼༢ 
༼ཛ་ཁོཛཿངཌཿ༩ཌ༡ང ༼ཇི་ཁཛྲོད་ཁར་ཇབ ༩༢ 

པོ ཟླ ༡༩༩ ༼ཿིཌ ྫར་༡༡༩༩༡༧ 



ྦ ཤུ གཞགལ་རག་མཁྲམས་འགི། གཤནས་མིབ། གཞབས་ཀཞིན གྲས་ཁ ཟུ ་ ྣ 

-གཞན་ལ་རག་ལས་ ནིན མཔ་དབང་མ 'དབ་ང་མ་ཐོབ་ཨིང་། ས། ཞ་མཿནི༽ ་དར་རྔཀ།༢༠ 
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ཆའ སག ༨༦ ཞིག་གི མམ་གསམ་བཚད། 

¦ གཞ མགགི་འམ།ཅ་ལགས། འབུར་ཁར་ 
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ཞིག་ནི ་ འི་ཡི 

# གཞི་ལས རསྱ་འགིགཞི 
གསེ་སོང་གེ་གཞི། ད་བརྲ་ཧི་ག་ཞི། 

ྦ དགག་ེེཀཞ ཟྭ་ཧྱང་གེ་གཞི། 
གོངཿྱི་ག་ཞི། ཀོ་ཁྲ་གསཀྱི་གཞི། 
ཅེ་འིགཞི། ལསྲ་ཀེ་ག་ཞི། ཧི་ར་བཅོས་ 

པ་འི་གཞི། དྲུ་ས་དངདུས་མ་ཡེ་ན་ལྱ་སར 
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ཤྲ གཞིབྤ་བེན་༽ 
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། ྦ _ བཞིལ་བ་ནི། ༢ འཇེལ་ཀ། བྱརཐོབ་ལ་འས 
ཅོ 

° རྡ  དངོས་པ་དང་། སུས་༢ས་དང་། ག།ཤི་༠༢༧ང་། གཞས་སེ་ན། གས་སོ 

ཤྱ བླ་ད་བག་ལོགས། 

གཞི་བ ཞས་མཁག་ལེས་སས ཀྲག ཁག་ག མཀར། མགན 
བླང་བ བབ ་ ་ ྦ ཟསཅག། མདའའབྷསོ། མདའ་ཆེན། མདལྟ་འལོ་པ། 

ད་རི ཅ་བ ཐཝབཀ་ད་ཤ་་ ་ 

གཞེས རྒམ་སཧུའི་ས་དཔ། ས་གཞིས། ཞེར་རོ།། 

བུབ ་ ེངས། ཞུ་བཀང་ན། ལག་གསལ་ུམེགཔའྲ་རེར་བ། 

གཞེས།།བགྲ་མེ་སནི། གླུ་བ ྦ གུཁྱམ་ཧ། ༠ 4 ་ .. 
ཐུང ྕ ྦ དད ་ 

གཞིས་དགེན་ནི། ཟེངདགེན། 
. ཟི 



་ 

༡ཐར༧༤ཆར /ཁཿའ་ཟོཌབ /༩༡༠ཚོ 

༡ 3 

_ ༧།༧༧༤༡༠༧།ྷུ་ཿ 
རེ 

ཌཱི རཅཌཿགསངྟ (་བཌ་༩ ༩༩༩ 

ུ #=ང59༩/༩༩:=་ ༼ཇ་༡༩་རཁཁ་ 

ཤོ ༧ 



གཞུ་ཧལ་གི། ལ་མ་ཡེན། 

.ོྒྔམཔ བའྷུ་གཱད་གི། འཁེང་བ། 
གཤུ་སྙུད་ 

_ གཞཞུ་མཆོག་ཞི། གཤ་མ་ངྡ་སེ། ཀྲ་ཀུརི་ 

ཁྲ _ མྷེ་མེའམ་ཟེ་ཨེ་ངང་ལྤའུ
འི་ཡས་ མབ་ཀྱ 

༥ བུའུ ༈ བ་ལཞང་འ་ཇཱག 

| གྲ་ནུ་ཅོགྷན་ཀི་ཆཁ་ཝ་ས། 

¬, - 
ྦ 

ྣཀྣ ་ 

ྦ བབ་་ 

གྲ གཁྲེ་ལས་ཤེ། ར་འཛ
 ཤཿ 

རྩས 
ྦ 

་ གཱཞྭ་འདེམ་ཞི། ༠ ་ 

ལགས་ན གོག 

གཞུནནི། གྲའྷཱ་རཱང་། 

_ @ གཡུལདུངབ་ན། གཞུ་བཀུག་པ། རླག 

-~ གཞུག་ཞི། མཛུག།དང་། ༄༅་མམཞག༦། ཚུ་བའ་སས་འ 

གཞུའཛེན་ནི། གྲུ
འུ་པ། བཞུ་ཁུ ] གཞམ་བརན། 

བབ རབ ཊྲ 

གྱ ུང་ཞཾ། ་ 

ལཁུཿཇཞི། 

བ་།འལབ་སེཌས་ནི། ལྷ་ས་ ཡིན་བདེ ཐར 

བཅོགབཅ་པ་འོ། 

ས་བཀའ་ནི དབ་ ་| 

རྫརརྲ་༩. གཞས་ནས་གཞཀཏིརུ་ ཐ།། སྱ 

¦ 

, 
¡ 
| 



མང་ོཁཌོངོ་ཁཁཿཡ་ཁཁ རོ 
ྲ ༥ 

བ་མ 

(ཁ་ཟོཿས་ཏ རི་ཙྱ་ཁཁྱཆོ་ཏ་ཁ ཁའ 

„> བཆ) £ 

„7, 

འ”ཿཌ་།ཁ།” 7ཇ་༡༢༢༩།ང) ཁལ ༼ཁཱལ་ཁུཌ་ཁཏྱ།ཿ ༼་ཁ་༢ུཌ་༩ང 
[=ཆཌོརཁཿཿབཀར་ཁ་ 



ཟི ཀཀ _ ཤཞང་ཁང་ གང་ཤེས ་མདག་མའི་ཁད་པ། ་ ྦ 

ས་ལ  ་ ཤར 
འུ་ལག ར་གས 

༢ ་ ལྡ གྔབས་ས་འ་་ 
ྒ °  གཞུགཏོ་གི་ མཇུག་རུང་ །ྣྣས་་་ གཞུངཧྱེདནི། ལས་དད་འགྲེལ་བ་ དག་གི་ཨི་ང་༽ ྦ 

ཁཿ ྦ 3 ༤ བླ ་ ཐ* བུ་ཆུང ; 

ས་སའ སྔག་ཆང་། 

"ག་གི འབུ་ཞ་ཁག་ཡགས། གྲ་གསསགི།གགཞིགས་མགགཀླང་ཀས 
ཐྲུ སླབབཅླབ་བབ་ བླ 3 ཟླ གཏང་ས 

ཤ། འུག་ཨ་ནི། ཇེས་མ། 

གྲ་དུག་ལ་ནི། གཤམ་ལ། རྗེས་ལ། 

ལ་འཇུག་སྟེ། ཤ་ཁྲུང་ཛེག་དང་། ཇྡེ་བ་ 

གའུང་ཟེར་ཁ་ ཝ་བྭ། 



ལོ ཁེ སིགས 

_ /“༡༡༩༡ཇ /ཌ 

༢༠༡༩ *== ོོ 

ཤོ ྲ 5 ཊཱ ཟོ དད ་ རོ བུ བོ ༧ ྲུ རོ ཟི 

ཐཐ གམ་་ 2 
_ [ཚཾཿ༩ཌོཉབ༩༤ ༩༢༧6 

ཌ=ཌ ༼ཀལ་འོཌ་ཁག་ངོངི་ཁཁང་ ༼ དོར 

5 ༩ 7 'ཁ༢ཁཟ་ ཇ་ 

༣ 

ཤ་བ ༼ར་རའ་རིལ་ཁ་ཁཌཔས་ ཌ. གོ བཟོ ། (ཆབཏཇ།༡” ¦ 

-- ུ ཿམགོང་ཁཱཔིཊཿ  6= 

བ༡༩༧ར༦༠༩༡༩༠༢༧བ༡ ཌ༡༩ཌྫ ཌི པ རར ་ ༢༢༢༠ ཧའ 'ཁཧཌ་ རོཌ ༥ 

རོ རོ 
_ 7 £= 32 དཱ ངཿ + =`  ་ ྣ ྦ 12 ཅི ༨ རག = ཡ་ ཾ ྦ  ༩༩༡༩༧༢༡༤༩༩༩༧༩ ༩༢༡༩ ཆ་ཀྫོབ་ ར་ཁབ ཟ་ཁྱུམ་ཁ༡" 

ཤར ཕྩ་*=ཆ=་9 ཡ་ 



ག་ཞུ་ཞོ་ནི་ སེ་བ་ཉེར་། ཝ་ཅན་ཧི་ ༼ གནས་ག ར་བ་མ ལད ན
་བས 

༤༅ ངབ ྣ་ི་ པཔ ་ - | 

ཀླ་བབ་སགོ། མ་རར་རེབས་པས་ ་  ཨིད་ེད་སགའབདགེ་སསལའི་མ་ཡ ཡིད་ 
 གའ་བརེའ་་ _ གཞུ་ངས་པ་མེ་ར་བ་ལྟ་བཉ ± 

_ ག་ཨུ་འཁུག"ལྦ་ཞེ མཁས་ལའི་ཡིང་། ྦ གཞུ བཞི། སུད།། 

~--- 

0 

(འ་བ ས མ།མབམས་ད གཞུན་ཞི) འཇྲ་ན་པ། 

གཞུ་ན་པོ་ནི། གསེར་ཤ འ་ན་པོ ོ། སྟོན་ཐ གཞུང ད་ 

་ཡོཿ འཞེྟན། ྦ ` 

གྲའརང་ཞཾ། གྲ་ཞུང་། ཀླ་ང་༽ 

་སོ་དང། ཀླད་ཆྒྱད་དང་། ཟྲ་དེ་ བཱ གུ་རམ ལབ ཟུར་ཁ། 



དད ༧7 ༡༩ །"ཀུཆ༡༡༤་ ༧ 

#^ཆ་ཛ་བ༩་ཛོ 
ལར ཟོ 

༅་ ཟེ ཅོ 

༢༠:༩༩ ེཁི༧༩༠༡ཛ་་ཡཐང་ ི ༢༡2༠ཆ་
 

0 7 ༢༩༩༩༩༡༩༤༡༩༡པོ༩།༩ོ་ོ 477 ྦ ༡ བཆ ༩༢༧༢ ཌྷཉཌ་༣ ༼ཏི༡༡༩༩༡6 

ཁོཌཙག་ཁཇོ་ཡ་༡༢༡༡༩ ༩༠༩༩ ༧༡༩ ཚོ ཁྲ་ཁཿ༡༩ རོལ ་ 

- ༼༩༠༡༧༢༢༢༡༠༡༩༩༩ 7ཌི ངྔ༩ཿ.ྔ་ཁང་ ་ . ©" 7 ་ ༼ཛི༧༩སཱབཌ 

° ་ རཿ ཆོ ་; བཱ 

- [ཛཌཿ2= /;'76)[8 

ཆང ཁ་ལུཌའ༢5་ 



གྲྭ་ཞ་རཁྟཁགས་ནི། ཁྭགག་དོག་སྲ་བེད ་ ཞེ་ན གཞེསགཞསསཔ།ས 
པཔ ་་་ 

གཞེགས ས།ཞེགགལ་ལམ། ག་བ 
གཞུབ་ཡ་ཞི། གདལ་པང་ཆྭ་ཐག་གིས ་ ྦ  ˆ ས་དམ་སེན་ད་ཅན་བདང་ཅྱིད་པ། 

བཾ ཐབ གཞེས་ཞིང་། ན་ཞིང་ྫཿལོ་ ཡགས 

༡༢༢ ན་ཀ ཕབིནེ་ན་པ། 

ྦ གཞེས གཆངས་ནོ གཞས གཞན་ཚ . ྦ 

ི བོ ལོ ག་ཞེས ྐདའདམཁཞཀསཞི་ཡར་སྟེ ཟི 

ཞིག་གི གཞེན ཐ༩༤༢ས། འཚོ་ཞི་པག་ཞསལ་ 
ྦ མེ་འབརབའི་ད་ན། 

ཛྭ 

བབ ་ དད 

_ གཞེན་འགུལ་པཞི། དན་ཕྲསས་གྟའེ། 
་ ི ་ོ ཆོོ ༤ འཚ ར་སག ྦ 

ཞ་ན ཁི སགགས་ཀིག་ ་ 

གཉག གཞེག ༢ ཐྲེ 
། 
| 

| | 

¦ 



- ༡༧༩༢༩༩/༠༤༧༠༩ར༩༧༠/༩༤ (ཆི་ས་ཁབ་ང་ཆོབ ” བླབ ླངབ 7 ཿ 

༢༡ རཾ" རཿ 3 ༡ ༠༡༠༡༤༡༧ ཱ ༩༠ ཟླ "ཏུར ཅོང མཚ 7 ཌི་༤/55། ྦ 
ཅུ ` ༡ / ཤེ 

ཀཀ ་་་ ༩ ལའཔརོ༠༠༦2 ` ཡགས 

&÷ ༢༢༠༩ 

༼ཞི་ཚོ་རྒྱཁ་ ཇཾ =ཁ༩ 

ཾ ཐཱ ངི ཾ ཌེ 

༧༨ ཐཾ ངོ ༣ =: ༨ ¬ ཤི ཾ སུ རཾ ཛྲ ཁེ ངོ ལེ 

རུ ཐྲོ ལོ - ངཱ 
.ུ ངཱ 

༤ 

 ་༧གི་སངོཁ་ ༩༡༩༠ ཌི་ས༡༩ /ཛིཌོ་རངས་། རྒི 

སྣ ཾོོ་ 
བོ ¡ ྭ ༡༩༡ ཆོ འ་ ༧༣༧ ཕོ ཿ 'ུ ཟོས མལ ཆི 

ཤ་ཁ འརོབ་ཚིང་ [༤༥ རང /༤ངཇ)”་ ༩་ཁ༠ང ༩ 

= 
= `. ༼རཤཧ བའ ༧ ༤ ཿ ཟོ ཚི 

རོ 9 ༩༩ཌ £) ཌཱ ། (༧།ཨཌཌ /བལབཔུསྐལ་ཐར 

བཱུ ྦ ¡ྲ ༢༢ ོ་འ ྦ ཀཾ ཧྲ ༤ ༧. ཐ་ རྩར ཨོ རཾ ླ ་ ༩ རྨ བི ཧུ ཿ 

( ཱ ༡༩ ༡ ན་ར ་ 

༡༤ འོལ ༼ཌི་ཌྫོ༩ཌཙཌ། ༼ཚཤོར་ས་ཁ་ངངོ་ཤའི་ ༩༡༩༩ 



 བཞོག་གེ། ་འཇོག། ཞོག་ ་ ༡ གཞོགས 

༡༡ དེ་་ཀཞན་པ། རཇོག་ལག་ནཔའ། 
2 དྲ་གེ་གཞི སེས 

ཀུ གཞོགྷ་སེགས་ནི༽ ཞེས།འྷ་ཆོས་མིང༽ ཀའ ཀྲན་ཙུཾཟེཁ་སེ། ཟསེད་ནམས་ཅི་ཞེག ་ 

_ གཞོག་འདྲིདྱ་ཀི་ཚོགནི། ༢ཨུ་ཚིག ་ བུ་བ་ ་ 

ཨཿ 3 དུང་དང་༽ ངས ཉ་ཁྐམཛོང  ལྟ།ཞོགས། སེད བ་འི་རེས་ེད་ལ་ས་ཡ་ 
ྦ མཁ ་ ནོག གཡོན། ྦ དཀ ་ 
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གཞེགསཀིཤདགཞིནི། འཿ༠ྱིག་ཞོགས གསི་ག་མ།སིརསྨྲ་གས་ལར་ཁ་ཅིག་གིསདྲེ་བདདོ 
ཐས ༠ ཟབ་པ 

གཞོགས་སྟེས་ཞི ཡག་ཉེས ྦ གཞོགས་མ་ནི། 

11? ཱ དད ་ 
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༠ རའ ༩༩༧༥ རུ རཾ ་ དད ་ 
=© ྦ ངོ ྲདྲེིཾིདཾོློླཾ སྔ ་ ་ བབ ྦ 
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£ /=:/ཐཆོབ1/) 4 རཿ ༨ དཿ 
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ཀག འནོས་གྲང་ད་ ས་ཡ ¿༡ ཞོད་ལླག།དི། དན་ཀྲགལ། ་ 
༠ 

༥ ་ 

 གཞེབསྐེར་ཞི། གཞསབ གྐད་སྐན 

_ གཞོང་།བན་ནི། མ་པ་ག 
གསོ་སོགས་ཧེ་ གཞེདྱ་སིན་ལག་ན་ག ཞོང་ཝེཌ། མ

ནལ་ཏེ། རྱམམཚོ་ཆེན་ཡོར་གང་སྲ་གབར་ཞལ་ལརད ྦ  

ག་ཞེང་ནི། རྣནབ༡ ཏ་ཀཞེབརམ་། སསྣང་མཚད་ཀྱི་ཞ་ཆེན་ཞིག་ལབུགསས༥་ འགོ་འ ་ 
ཟི ཁྱེགཞོ་བ༔ཝ་བྲ) ཀ་ སལ་ཁ ཚོ 

གཞོང་བྲ་ཞི། གཞོང་ཕྲ་རངང་ ། 

གཞེངས་ 1 ལྫོངསཏེ། འཞས་མགཞོངས 

ཟེ༢སྟ་ལྲས་དང་། །མེ་དསྲརང་པག ཞོངས་ 
ˆ⁄བ|1ས་ར་མ ྦ 

གཞེངསཏོད་ལ་ནེ། ཨེབས 
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ངཱ ངེ རོ 

ཟུ 0 ཿཌ ཌུ = ཌཿ༡༩༡ྭ ཏོ 
༼༡ཉས༠ངནལ༡༦ ༩ ཌ ༢༠༩༡༡༡༩ ་ = ཆ:_. ྲ 
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 ༩༡གྟོགས༢༩༩༩༩།༡གིརོཌ༩ི།ཁྟ་ཉོའོལ༩༤ཀྷཌ་ ༡༡ ཁ་ཁ་ རསང།༩ ༼ཌིཁ་བོ། ༩ 
_ ༩ོ༩༩༩༢༡༡༡༤ ༡༢༣༨ །ཁྱང་བ༡།༡༡༩༠ ྦ ར་ལ་འ 

_ །༠༩༩༩༢༩༩༩༩༤༡༢༢༩༩༤༩ པོར་བ ་ དད ་ ˆ ༤ 

ཐསང་༧འ རོང་མ ཆོ ཐོ། ༡༡༣ ཀོ་ར  (:ཆལྔང་།༢རཇ།༢ ཁར་འཇོ་ ཚོ  འ ༧ » 3 ་ཿ 

@ ལས 
ཡཿ ཤུ འལ ༩ 

༩༩ ཁར་༩།5ˆ ཊ༡༡ རློ ༼5་ ཌལང་ཁ་ 

ཌཿརྟོརོ་ ཁཿས་ལཿཁརཧཱ་ ༼ཁར་གད་ཀཁྔའོང་ 
; 1༢༨» =(=ར ༡༢ ལོ 
༅ཿཆ་༄ཿ༩༩ཌྦའ 



ལུད ནྐནུའི་སང་བྲ་ཕིན་ལནི་། རྒྱལ་འོང་ཁུབ། - 
ཟླཟབ༡༡༧༅་༄༅༩༦༥༦-་ 

_ མབངྱ་རྱར་ན་མབཿལྲ་གཉལ་ཟྲུ་གཞོག་ནུ་ད་ང་ 
འན་བ་དང་། ༢བྲ་ཧང་ནཿལ་ཝྲ་རག་ཨོ་དང་ 

 ཀའ་ལས།གསས་ལསག་གྲེ་གན་འཇོ་དསྟ་སེ། 
1:52 ༢༦རརོརིེཿིོ་ཤཤཿ 

བཤད་དོ་། བླ་བ་ླ་ 

གཞེྡ་ཤུའི་བེཤ། ཛཱ་ཏིའི་ཨེ་ཏོག 

གཞེ་ནེ་པ་ནེ། དད ཞེག་ནུ་ཁ་ཟེར་ཏེ། 

༩ོ་བྱརུ་གྲསུམ་ནས་ཉྲི ཤྱ ཟ༩བཞིའི་བར་ཨ 
གཞིད་པ་ཟེ་ར་རཏོ། ་ 

ག།ཞེན་འྲ ཿ་ེ་དཔ་ནི། གཞེ་ན་འ་ཆས་པ། 

གཞོག་གཞན། ་ 

གཞེན དནང་འི་ཚག་གཞས་ཞདཀཞོ༧ 
ཿ ེག་ལཁས་ནི། ༠ ་ . 

ཁྱབ་བརྒ་ཞྲག་སྱ་ཀུང་གཞེདརཚེ་མྲི་བེདལའི་ གཞོག་གཝནག། གལེ་ྱག་ཉན། 

གཞེན་ཤ་ཆགས འཐ གཏག་འཅས་བཏ། 

གཞེབ་ནི། མེ་གཞེག གསེ ༡༢ ཟོམ 
ར་རིག ` ; 

གཞམ་ནི། འཆེ་མ་ཕའ་མ་འཇོམས་ལའྱི་ཧལ། 

ག་ཞེ་མདུ་མེདཡ་ནི། ར་ཨས་ཡ་ཨེད་ལ། 
ཚསས་སསས་བསས་ཐིས 
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དཀ ་་ ˆ གཁ་ོད་ཁྲོ་མཆཆར།ཁ ༢༡༩ ༡༢༢༡༧/༡༤ 

 རྔཅཁྲཆཿཧཾ་༤ །ཇི་རྦཿ དོ ཌིཁཌ ཁྱ་འོར་ཚོརཌར༩༩༢༡༡༩༡༡ཟཔ༩༡༤ 

ཆོཾ ༧ བ་བ ཌ་༩༩༥༢༩༢༩ཿཟྫ༩' ར་ས 

།ཌང་༩༧༩༩༩༩༡༩ །ཇིཨ་ཨཏཁང་ཁརོཛོ།ཁ = ཆཁརི་ཁ༩༩རཊ།འོལའ་ཁི་ 2 
༣ 

༥ ཡ ་ ”ྣ ༼སོར༡ཁ།ཁས༡ཁད་ | ལ༼ོར་ཌ།།༢ 

' །བུཌི༡༢༡༡: ཁ་ཟོཁ༠༧༩༧ཐེ་ཧོཉ ངྫོ ༔ཟ་7ཇཏང་༡༩ 5885) ཨི; 2 
ཙཱ 

# ± ,:, ཤར ˆ ་ོ གོ ནོ  ༔་ ྫ བྲོ ` ˆ 

སཔ འཚོང སླ་བ ༡༡༩ ༩ཌ༩༩༩༩༡༩ ༩༩ ཁ་༩༧༩༡བ།ཁ་འྔང་ 8 ༡༩༩16༩རྱ༩་ང- 
ཀླ ་ 

ནྣ ོ་ 

ཟ ཀཁམ༡ལའོལཇ་འིས་ལེ་ཛཁ༡༡༩།༩ །༼ཁ༩ཁ་ཧོརང་་ །ཌོང་ང་ཏོང་ཿར་བོཏ། 

ྣ༼ ྒིོི་ ( ་ ཁྭ་ཏ” 
ཁ་མར ༩ ¥ ར་

འ 
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* ཀཞོར་ནེ་ ཆོས་ཀི་དཁའྲཊ།  ད་ 
ྨ ཟ་ཁ་བེ། འབལབ་པའི་མ་ ཁངས་པ། :.-- = 

ཤུ ཞས་ག ཚནམགས་ལཆེས་་ 
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( ་ཱ 2 གཞེལ་འགྲོ་ནི། ཟླ ལེ་དང་། འབྲང 

| ྦ ༧ ག།ཞོལ་ བ་ཤི། བས ལམ་མ 

¡ འྱར་སྟེ། དེག་དེ་རྲ་ཡོགས་པའམ 

` འབག་ (3 ཟུ ར་ད 

ཨཞོ་ལ་འ༡ག། ས་བའི ཡི 
ཉཐ59-༨༦༣/༣-> 

གཞོས་འཁགགཁ་ན། གྱིད 
` དངས ཨྔ་ངུགགྲས བ་ལྭ་མར་བ་དང་། ཟླ ང་ 

འཧར་ཆེ་ན་བོ་འྲི་ནམ་ཁས་དན་དེ་ལྔ ལགས་ 
ལག ར་དེ རའ 

༧༠༩༦༦༦༣༣༧༥༨༦༤༧་༢༦༧༡༠༩༦༨༠༦༦༩༨༠༥༧༦༠༡༩༧༤༩༧༩༩༩༨༩པ༨༥༡༧༡ྕ༠༧༠༩༡༤༤༢༠/༦༠༦༤༣༥༨༩མ༢༨༤༡༤༤༢༨༤༢༨༢༩༦༧༢༧༠༩༤༢ ད ྦ ྦ གཞེལ་ལནེ། བས་བ 

རེ ་ ཁྲ ་ སཔ་ ་ 

། 

། རཾ 

ྦ བཞགདཤ་ནེ། ་ནང་ཁོལ་ལམ། མི 

- ལོག 

འ་ དད ་ 

ཏ་ལ གོཀགགི་འཇུལ།"། 

“-༩༩༢༩-༧ 

ཧོ་ཞི། བཞེས། འདོ་བ༽། སྟཞེས་ཏྱེ་་ 

༥ ་ ------~-~--~- 

བུ 
| 
ྦ 

གཞགཞི། ཁམསི་ཞག 
" ༡༠༡ 

ས་གག་༧གི། འག་༧ཀཔ༽ འོ་འཞི་ཀས། 
། 
| 

_ བཞག་ཞིན་ནི༽ ལྟ།ཞག༧ཁིཔས་་ཁེཁོ་ 
- ཕགེལིེ་བནམ་གསགཞས་ར་ཉད། ཚོ ྦ 

= ཞག་འོག་ཤི། ཐ་བ ཆ
ན འོ ྦ ོ ྦ 
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ྦ ད རེ ཀ་སགི་ཁླ་ནས། སན་དགན་ར་བཅའི་ ཁ་གསོ 

་ དསད ༽སྣཾཾོིཾཾི་ - ལལ་ ཛྲ་ཞིག། ག་ཡེ་ར་བ་ཁ། ཅེ༡འ་ཇོ། ཅེཌདཀ།འ། 

གཞབའ་ཞི། གེས་ལ་ཞིསམག་ས གད་མོ །ཀྱིན། ༢༩༣༦ བ་ག ོ་ 
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7 - ལོ ལོ = 

\† ངོ == ངོ 

=: རཱ ` རེ £= ོ 
པ ༩ 'ཱ 

¡དྲ རཱ ངོ ། 

༡ ༦ ཆཟ ལ་ ༢༧༢༤-༠༤༥༨། ༠ ༥༤༤ < 

; ཧཾ ཛཱ ཏེ ཁྲེ - བེ ློ 

ལོ ཟ རོ ངཱ རྒེ ཆོ ཤོ 

རཿ ། ཧཱ བུ 

༢ -- ཟུ ཿ ོ རརར ལ་ར ར་ལ ལ་ 

༢རེཤེ་>་དྲ་བབ ༠ ་ ྭ ལར 
ཾཱ ! 

/ ངཱ 

, ཌོ = རོ ཤོ རྡ ངོ 
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ཆི ཛོ = 

རི 

༤༠༢ ༢༢༡༩༥༢༡༢༥༨༢༣༧༩༧ 

༢༡༤-༡༡༩༤༨༧༨༨༨༩༨༠༧༧ ༡༩༠༤༧་༧༠ ¦ ཡེ 

ངེ རྫ ངཱ 

རོ 
ཡཿ = +པ ལང་པོ་ཐོའ་ོས་རོར ༡ རོར རོ་རཁོ་རོ་»ོ་ཁོ་ལ་„ོ ཁར ེསཿས་སཿཿ་ ཌ 

ྭ ཉུ : སཱུ ¢ ོ་ོ 

རས ༢ ༡༩ོ2༡༨༩༩༥།༡༩༠༧༠༧༧༥༠༡༥༩༠༩༩༧༢-༠༦༩༨༠༩༦༢༠༤༤༦ ༡༨༡༠༩པ༤༧༨༠༤-+༧༡༤༦༤༨༡༤༨༤-༢༨༤ར༤༤་ 3 རླ རོར་ཟོ 

< , 
ཆེ ¦ ཤྲ ÷= ཏཾ 

( ཧཾ ོ = ཧཾ == £ 

ཏེ བཾ 
རེ ཏཱ རྭ རེ 
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¦ = 
] ཆོ 

| ༢ ༠༠༠༠ རུ 
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 ་ ཏཱ ༤ 

¦ 
ཤྲ - ཅོར ་ 
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རེལ ༼ཞར་ལརིཀྱསཏ རིཌཿག་ཁང་ ༢༡༢༢ ༼རི་ཁཁས་།སར 
(ལོ 

མའ པལ ོཌ་ཁ་༡ཁ༩མས ཀག ༠༠༠༥ པོ 

༩ ༡༩༢༣ ༤༧ 

ཟླ །ཇཏུ༩ཁར་ཁཱཿ 'ངོ་ཌ་ཁྲེ་ཱགཛྟཧ་ཏར་ང 
ཚི 

ཌཌ་ཿ=། = ་ཤམ་ཌཿོཀང་ ༼༩ི༢༡༢ཆང 

ས*”=༩༽:= “པལ ག༩༧༢༡༩༩༩༩ར ༩ 

-* 

༼་ ཌ[རཌཌ་ཿ་ ཏྲ 



ཐྲུ ལ་སྐད་ང ཏི་མེ་ ̂) གཟ་མེང་ད༽ 

ཿ གེ ད་རང ར་ཨར་མག། ་ 

ླཾིཾིཾཾཾཾཾོོོ་ གོརྭ་གས\་ པཔ ་ ེས་ 

` ཟང་ཟེ་ང་གྱི་ཆེ་ཞ་པ་ནི། ད་ ཛ ༅་ ཀཀ 
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ོ 5 

༣ ཟས་བཀའ་སི ཟབས་གཀར་ལོ་བ་ེ་སལའི ཨེ ྫ 

ྭ 5 ར་འ བངང་་ཀྱིས་ ཟབས་རྐ་ནི། རར ཀཀ 
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ཅོ བཤབ ཏམ ར་ས རུ་གཱ་གོ། 

( ་ི་ རི ཤ་ ( 

| ༠༡༣ གཉིབ བྱ ཚུམ །ཁཾ། ་ 

ཟས རི ཡིར ཡར 
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ལགཞིའི་ཉལ་ ་ 
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` ༡ ར་ས ༡༩།༩ །ཇ་༩ཌ༧༩༡༤༢ཁ་ 
༠༦ 

༧ |. „ ‰ » ཅི ངུ ཚས ༩༤ 

ཚི་༦༩༩༡༤༩ ༡༠༡༦ རཿ རྫ ོ་ ༨༡ ོ༢ར་ཛ རྫ 
ེ ༦ 

༡༠༠༩ ༩༠༩༩ ༩༡༩༩ འང ཇིཿཌད་ཁ་ཁ་ཌཌང་ 
ངོ [3 = ་ :@„ང་ ངེ སད ཿ རོ > 

ཆུ་ཆིངརྨཾཿཿཿ ཌེ 6 ༦༤༤ ་22)-ཁཇབཏ༨ [།ཇ༧སྔ༩༧ཇ་ 
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པོ = རམ ཟི 
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ཚྭ ངུ == རྙ 

པས ་ ཆི པོ དད རར ་་ོ ་ཾི ཆོ དད ཱ ཐོ ར་འ ཅོ ( རྨེ 
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འི པྲ 0 ཡངས་པ སོས ྦ 
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ཤཱ ངོ 
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` ཟངས ཤྱ ཤི། ྦ མཆ ་ ༦ ༢སེ་ཚུ།ུ་ 

` གསུམ་ལོད་པའི་ ཁཏཏཀ་སརབསཁྲཏིཀ་ དཱ ཛུ ྦ ཀླ 

་ ྦ ཁ་མ ལོ 

་མརཁམདས་ནི། ་འྔ་བཿ བུ ར་བ 

ཟངས་ཛེ་ནི། ༢ཁེལ་ཕེང་ ཟླ་ཟུ་ལགས་་ 

ལྟིན ཟང་སྣལིཊདཀར་པོས་ ནག་སྐམ་དྲ། དྲོ་། གསུངས། 

ུ _ གསང་ནསག ཞནྡྲ་དཱ༢ ཤད་པསཊ་གསང་བྱ་སན་གཅིག ་ 
~¬, ་ཟེ་ཀ། བེན་ལ་མ་ཐང་འཆི་བྲབ་ཡིན་པས། ་མེང་ 

` སེང་གེ་ལ་ཇིགས་མེད། འོམ་འཕིནབགེར་།ཞེས ་ 
ཐ་ལ ཐུང བསོསས་གྲསསཞ་ཁའ་ 

༤ ཟངས་ནྡེ་ཟངས་མྲ་ཚྭ། ཅངས་ བས་འ 

 གྲགས་ཞས་ལ་ནས། (ཀ་མགོཁན་སྒྲ་ཆུཁཔས། 

༠༧༠-༠༠༥༨༧༠::-༤: 
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རར ར / . 
རྫར 
རབ རྫ 

ཁྫབ་ཿརྩོང་ཛ་༡ཁཁཁ་ཇ་ཟོང་ཁཏཁ་ཇ་ ཟླ 



གཞུས ཤེ་ལ་འགྲེང་ ཁ་ལག 

༢༢༢༠ 
¬ ༡༨༨༧ ཟ་ མིང་།་ ། རྒར ུྱམ་ཆག། ཁེ 

ཧི ལགག་མགེ ལན་འ ། 
གཏར་གཉིསགཔ། ཞི་སགཁགས 
` ཡང་། སེང་གེ་ཁ་གདངས་ཟེ་ར་ཛདང་། གསང་བ ངི ལེ 

ྦ ཅ་ ་་་ 

ཟེ་ར་བ་དང་། དཀི་བ་ཟེ་ར་བ་དང་། ལེག་འྱབར ་ 

_ སྨན་གཅི་གཟེར་ཕདང་། སེང་གེ།འཇིགས་མེ་ད 

 གེགཿ:གར་སེ་དམས། ་རས་ཅི་ར་ཞོ་་ 

འཇིག་སེ༠༢་༣ལདསསས 

` ཟབས་ཞུནནི། ༡༦ ་ 
ཐར་བ 

ཞེས་དང་། ཟངབཿཁྱ ས་གཱར་བ་ཁ ་དེག་མྭ་བའི་ ཱ 

་མྲ་གིན་འདད་པ། རིམ 
ཐྲོ ་ ཐཐ ཆ༅་ཚ༼ཚཀ 

༡༢ཟཞེ་ག། ཁྱིཨ་བྱ། 

བོ ལག་པ ཉེ ར་ཟོས། ̀  

ཤུ མདཏི། བམས་ཏདཨིབ་། - རུ རར 

མའི + ་ 
༠༡“ ༠༡༩༦༡༩༡༩༩༩༤༨༡༩༡༽ ༤༡༨༡ 
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གས་འཛ ཟད་པར་བབ།  ཟད་བ་རྒ་ཆ། ༢ ̀ 

མད་བརླ་ད་ང་། ཟད་བརྒྱ་མད་སོ། ཟད་པ་་བཅེར་ལོ། ྣ 
` མདལ་ཡད་ཀཁ་ལོ་ ཟ་ཁང་རཁང་ ་དམར་ཡོ། ཟད་པགནས་ 

--་ 

 ཟདལ་གཏུགསཞི། གཟའམ་ཡུག། ྦ 
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/5ཟོཆ་ 

༼ཤཌཌ”་ཁ་ཌ ༼ཁཁང་ ༼ཇིཿལཁྔ 

= 

༢ པང ༼ོ་ཤོཁོཁང་ 



༧༨༡༩༦༩༡༡༡༢༩༨༢༡༤༩༡༥༦༩༡༦༩༩༠༤༩༩༤༡༦༧༠༡༥༡༥༨༩༤༧༡༤༡༠༡༩༢༦༡༦ཆར༡།:༡༥༦༡༩༡ཀ༩༤༩༠ྣམ༩༠ར༤༧༡༩༢༠༩༢༩༦༤༡༧༥༨༩༨༤༢༠༩༨པ༥༧༠༩༠༤༡༩༤༤༥༩༥ས༡༠༩༨༩༦༠༩༠༩༠༦༨༢༠༠༦༧ང༦ཟ༢ས༡༦༡༡༩༦༠༠༩༡༨༢༩༤༩༡༡༠༦༩༧༦༡༩༠༡༩༢ ༥༣༡༠༠༣༢༧༤༨༡༣༦༡༡༠༡-༡༦༡༨༡༩༡༡༧-༡༡)༠༥༨ར༠༩༡༥༡༢༠༩༩༡༠༠:-༩/༢-༩༡༡༡༠༩༡༧༩༩༤༥༨༠༡༡༡༩༢༨༡༨༨༤༤༨༧༡༡༡༡༡༧༡༤༥༧༩༡༡༠༡༡༡༩༠༩༥༩༧༥༩༧༠༥༨༡༦༡༤༧༢༩༠༩༡༩༡༡༡༥༩༡༠༡༠༩༠༡༡༦༠༥༡༡༡༠༩༡ཿ༢༡༡༣༠༩༡༢༠༩༢༧༤༨༢༡༡༤༨- ༢༡༩༤༢/༢༡༤༧༤༨༤-༨༤༠༤-༡༩༢༨༡༡༨༧༩༦༥༡༨༦༠༩༩༧༠༧༩༤༩༩-༦ 

ཟམ་པ་ནི 

ལེ ོང ཁཱི ཤོ ཅཛ=ངཛཛ་་་་་་བ6ོོོརྒ‰ངོཁརངེ་ོ་ོ་ཆ་ མི ཆ་ར བེ = མ་མ མ་རོལ རར་རོ མ་རོ - ྲ དྡོ་ཟ་མ། ཤ་ང་ཟ་མ་ཝ་བཱ་ ྦ “° “ཟར་མའེ་ཆརས་སེོགས། ྦ 
= 

༡༩༢༡༤༡༩~ ༨༡༡༤ཀཁད་ཀྲལ།༢༤ &227-*༠༨༦༣༡༠༡༤༦༡19226%༨6༩་༩༦༠༥༢༧༦/༡༨༧༢༡༢༥༢༦༩༦)- ༨༦༡-༠༡༥༦༣༩༤༥༡༥༥ ༡:༩༡༠༧༥༡༩༡༡༩༡༧༨)༠༩༡༠༩༥༨ ༡༤༨༡༦༠༨༣༡༤༡༤༩༨༤༧ས་ ༧༡༣༡ ༨༤༡༥༡༢༠༦༧༧༧༥༡༩-༢༦༣ --༨༤༠༤༡༦༤༦༥༠༤༤༤༤༩༨༦༤༠༥༠༤༨༦༨༠༦༧༡༡:2222225®:277༨:2272~›+. ༧༩༦༢༨༩ལ་༦༢༤༡༡༤༡༡༩༡༡༦༩༩༥༢༩༨༡༦༧༡༩༧༩༢༢༦༩༣༡༤༩ཇ༦༡༧༨༩༡༢༡༡༦2༦:༩༢༢)9?༢ཛ༥༡༡:༧༥ཛ༩༢༩༡5 

༢༤༨༩༥པ༢མ༤༢༢༧༤སསལརབ༡ས༤༦༤༨༧༩༧༧༦༦) ེོ 

“སཉེཟ། ༨་༢ལཿ་ ཟ་མ་ པ་འཆུགས་ལ
་བ་འངང་མ་ ཅད་ ˆ ཌཱ 

༡༩:༩༩-ཅ༩:༨/%ོ:༡༩༩༠༠༨༢༧༩༤༡༡༧༣ི༦/༢‰ ༣༩༥༨): ༡༩༧༩) ༦༣༥ % --༢6༨ཛ»)༨ @5087429༥ ༢༡༥༩༡༡༡༠༡)༩༩)):༩།>༢༡༡༦ྕ༅་༨༨༨༩༩༢༡།ཐང:42:262༨%9༨༢༨༦༥ 

53 3752/2%57®6529ི༢༥༧༤༡༢༧༢༢༡༦༧༦༡༣༩༡༢༤༤༨༧༤༤༠༡༤༢༩ 

། ངོ / ཐབ ཤོ 

/ 

༢བ༤༡༢༦༨༨༤ཀ༤༨༤༦༨༧༠༤༧༤༢༤༢༦༡༠༦༤༧༤༡༧༤༠རམ༢༠༧༨༡༠༤༧༥༢༤༦ར༤༠༢༠༢ལ༧༠༤༢༦༧༤༨༥༦༨༠༦༦༠༦-༢-༨༢༤༨༢༢༤༨༢༠-།༠༦ ཁོང་། ༢༩༥༨༤༨༤༧༠༡༢༨༨༢༤༨༤༨༧༢༩༤༤༤༩<༢༤--&༡ཇ-༧༦༨༠༤༡༠༤༢༥༤༥༤༩༤༤༥༤༨༨༠༦༧༨༧༠ལ༧༧༨༤༤༤ྟ༤༦༢༤༩༤༩༦19ཛ42ཿ/ྔཧ༡ཿ;༡༦༩2༡229965ཧ326©2‰2ཿམྙ ༠6225༠༦5)7526 ༡༢༢༢༢:ཉ༧༣ཿ༣ཿ༢༡༩།༩༨༠) 

ཟ་བ བང་ནི། ་ ༢ | 

ག༦༨མལ༦༢༩༡༩-༤༽༤༡༤༧༡༡༦༩༡༩༦༡༧༨་ ཅ༩༤༡༡༩༩༤༩༡༩༡༩༢༣༡-༡༦༡༤༨༼༡༨༡༩༧༩༡༩༡༤༨ར༩།༩༩༤༡༩༧༩༣༦༧༤༢༠༢༧༠༡༧༤༢༡ཛ༥༢༡༤༩༡༩༠༦༩༦༥--༡༥༦༢#༨༩༡༥༩༡༣༣༡༡༢༨༦༩༡61ྟ9ྟ༦༠༢༥༡༧༩༩/༨༩¥ར༡༡སྫཤ།༩ས་ཌཿ597ཿ”༡256)52/22ཾ ་ཁོ་ྲོ་ཁོ་ཆོང་ ཚོས ་ བྭ་གྲང་དམར་ཟལ་ཟེ་ 1 སཿ ༧༤༧༢༧༢༢༢༣ལཔ༤༡༢༠༡༧༩༡༢༢༢༢༡༩༣༠༨-༡༢༧༨༢༢༨༧༡༢༤པ༣༣༡༤༠༧པ༣༢༦༩༣༩༣༧༩༡༩༩༢༩༡༩༡༧༥༧༢༠༦ - 

༣ 
ཌ ཆ 

ཟམ་ཟེམ་ནི་། ུ གངས། ༩༩༣ མ་ར་༡༨༡:2796%612༦༡༩༢༩༡༡༡༡༣༦༢༡༡༩༠། ༧༡:༨༠ ༦༡༽།༠༡༥༨༣༩༡༡༩༡༨༤-༡༡༨༢༩༧༦༤༢༡༢༢༩༠ཧ༨ བྷ 3 ༡༤༢༨ /༡༧༡༤༡༦༩༩༡༧༥༩༡༧ཇ༩-༩༢༧/༩༨༡༥༡༠-༡༩༥༡༡༩༡༩༨ ༡༦༢༡༡༡༡༩༤༦༡༩༡༥༡ག༩༧༠༩༠༡༡༡༠༦༠༩༢༦-༢༡༤༡༩༥༡༡༡༡༡༡༧༠༡༩༡༡༠༩༡༢༡༡༡༥༡༥༩༤༡༡ཕ༡༣༩)༢ 
༠༡༡ ༩༠༡༧༩༢༦༡༠༦༩༩༨༡༦༡:༢༢༢༦༡༩༨༣༡༩༤༡༠༡ ་ ཟབ་པས ༠ ཀ 

/ ཿ བཿ 

༤༡༩༥༤༨༠མ6༠༥&༦@མཤ&&38༨༦༤༢༦༤༤༧༠༤༨༤ 222? )/༧༤-. ༦ ༦:༩༧:9×༨།༡༤༥/༡:/༈ 5» 32: ༡༨ ༩༤༡༡༦-::༠༡༡༧༡༡༢༣༦༦ ༣༩:༩༩:5༩ ༢༦༢6 ༢༩༩༠-2༨-༠༥: 

% 

༤༤༢༢༦༩༧༦༤༢༢༠༩༡༨༧༧༧ 

༨༩༢༡ 5: 

⁄⁄ 
༤༡༡༤ ཆ་འཁོའ་ 

ཤྭ 

༠༩༠༡༢༩༠༩༩ 

གཀཀ095:2428ཧཁ%»/2༡༡༩༡༡༣༤༥༢༩༽༨༩༦༡༩༩༩༥༨༤༢༡༩ )57པ:25༢༩༦༩༩༡༣ཿ༦ ༧༠༨༩ 2༡༩༤-41-25] 

༡༧༧༡༣༢༤༧༩༡༤༧༦༩༢ཙ༧༨༧༨༩༢༧༤ར༥ ༨༡༨༡༤༢༡༡༡༤༡༩ ༧༩༧༧: 

ཁྱེ་བོ ཱཾ 

ཡ ° 
` 

༦4༤ ༧༨༧༡༥༨༠༨༧༤་༡༦༤༧ཅ ”༢༠༦༠༥༠-༦-༩༠-༠སཔམས་ལེལ༠་ལ་ ར ༩ ༧༨ ༢༩༧༤ ©/260 ©[<37%#༦༩༽༽ ང་ག རལ ༩ ༡བ༩༨༤5༡༤༨༢༤༤༩མ་ རོར ༨ ༦༠༡༤:ི༡=བབལབང་" ཌྷ - ་ ཟར་ན། ་ ༤-༢༤༧༢༩༥༠༨༩པ༤༢༤༧༠༦༨༥༤་༤༢༧༤༤༩༦༤༨༧༠-༨༤༧-༧༢༠༡༤༤-<---༡-«༨༢༠- ༡®༤༤༡༧༠༤ ༨༦ཟོང་»-༧༩༧༠༤ རྲློ་བོར་ི འ་འ ཆ་ད ༧༣༨ག༤-༦༩༡༡།༠ཟརསཉ༢༦༠༦༧༡༡༡༦༡༦-༩ 

༣ 

` 

ཐར ༩་༩ང༨༩༦༨༤༡༧༦ལ༥༦༨༦༤༦༠ས༢༠༦པ༠༠༩༥༦༡༧༠ལཔཔན་རསསགངརརཤབས་པཟིང་གསཞམ་ཆའ་ཁཊ།༡༧༩༨༧ངཆདཔཤངང་ཚོངཿཆམ་ཉས་ལཝད་ཡལ་སཉགལ༦༦སལམཚསརསའ༨༧༦༧པགསལཔ་འོ་བ༦འ༤༧༥ར༩༠:༡༦༩༡༦༨༩༩༦༩༡༥༠༨༥༥༩༦༨༨༦༦༡༦༤༠ ༤༢ ཧཱཿ ཌེ 

པེ ཿ ཡཿ ° 

༨༤༡༨༤༤༧--༤-༤-༨༤༤༧༤༤༤༡༨༨༨༤༨༧༦༠༤༤༦༤༥༧༤༤༤༧༤༡-༤༤༦༨༡༧༤༡༤༧༡༤༤༨༠༤༤༤༨༢༢༡༧༡༠༩༢༨༢༡༤༨༢༢༧།༠༤༢༡༩༨༤༤༨༨༡༧༡༢༩༧༢༠༨ ༧༡༤༢༡༨༩༡༧:༡༠༩༨༩༡༦༩༠༩༧༢༡༩༧--༡༠ཛ-༧-་/ -. 

༡༧༩..༧༠༡༥༡༢༨ཉ 2*་༢༩༨༡༥༤༡༩༧༡༡༩-༨༡༩༤༨༡༨༤༡༤༢༠༩52༨ཉ༧༢༩༢༦༩༧9༦༦) 

“-༨ལ༡༡༤༢ལ༤༤༤༠༤༤༨༧༤༠༨༡༡༧༦༦༠༩༢༦༦ 
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ྲ ཟ ཊི པཔ" -~-~-~~-----~-------~-- --~. རོར ་རི་མ་བ་ཞི་ན་།ཁས དས་སེ་ཞ་ཁ། 

མཾ ཀེ ཟ་མའམསཡ་ཁ་ཟསྲལས། 

སུ་བས་བཝབ་ མྲེ་སྲང་བ་ཞི། ཟླུ་རུབ་ཐ 

དུ བུང་མྲེ་སུང་བ་ཡིན 
 ཨེས་གསུངས། 

བསྲ་ཀིགས་ལྟ་ེལ་ཤདམཁན་ནི ཁག་ཚང་། 
འཕག་བདེ། ཟབ་ཀ།པ། །ཡོབཿ་ཨ།བན་བསེཌ། 

ཟགྲ་གེལཧི། ཟགཞགེངས།ཅིཀ་ཀ་ 
༩-༤-~ 

"འའ བབ་ ་ གབ།ཁ་ལ། 

| 

ྦ 

ྦ ཟས་གཏའཞི ཟག་ཤེས་ལ། 

ལའ་ཝ་ ར་བ ས་ཆེད་པ། 

ས་ལན ༦ ་ 

མེ ཟས་ལ་རས་བང། ཟས 
| 

ངཿ ༈ ཡསས་གས་གི་ ཟམ ཀས པམ 

ངཱ འོ 
༤༤༤” ༡---༡--༨་༡༣༡༧༢༡༤༥༤༨༨༨༨-༤--༨༨-༤༨༨༢༤༨༠༤ 

ལེ ་ ༥ ་ 
༣༨༧༢༡༧་༡༩༠༠ར༢༨༧༤༡-༤༨༡-༧༨ལ༤༧༤༢༤༤ར 

 བསྐ་དབས་ནི། 92:55:73 གི 
༠༦-༡ལ=བལངང༨འ༤༨༡༤༧༢༠༤༢༡༨༨༨༡༤༤༧ཟོམ༤༦ངོ་ད་སར 

ཟས་ འབུལ་ནི། ་ཟ་གའས་ལ། | 

| 

| 

ྐ 

། 

` ཟསུསནི། ཟུན་ལཅལ། 

ྦ འབུབས 



=== / 



ཡས་གགས་དེཏ་མ་གྱེན་སཉར་ ད་བ སེདསགཆས་པསིསས།་ ལག་མ་བཞེལ། - 

ྒ བའྗེ་རྭས་ཏེ་། ༡༧༥༠༡༥༨༥ ། ཡབ. །ཏི། བ་ཆ ་ 

དས ་ ཀ་ས ྦ རར 

ས་བེན་ཞི། ས་ཆེན། -------------- 
; ¦ ྦ ཟས་ཡསཤ། སྨགས་སོགས་ཟ་མ་གྱ་ཧེད། ྦ 
” @ འྭས་དེ་མ་ནི། ཟས་འབྲིས་པ་་སེ། ཟས་ཟུམས་ རེ་རེར ་་ 

ྒ པཞམ་སྟེ་རབའམ་བསྟབས་པའཁྲ་ཤྲིན་པ། ༽ེ ཟས་ག་ལོབ་ཤོ། ཟས་བཟོབ་པ། ་་ 

ཟབ་ སི་ལེན་ནི ཟས་ལ་མི་འདོད་པ། ཨས བཀ ཐུབ འ 

_ ཟས་གཙང་ཧནི། སྟན་པདཀྭ་ཀུ་ཐཱ་བ་པཞེ་ཡབ། ཟས་ལ་ཞེན༥ཉི ཟས་ཁ ི ་དོད་པ། 

ཟས་གཙང་སས་ནི། ཤཀྱ་ཐུབ་པའི་མཚོན། རཿ ཟག ལ་རམ ཞིང་ཞི། ཟག་གའ་མགས་ཤིང། དཱ 

རཅབབ9ས་ ལལ  ོིོཀ མི ཟས་ལམདོད་ལ། 

ཟྭས་བཞི་ ཡེམ | ༥ ལེགཔའི་ 



'ཿ5ཌཌ222 /བྱཾ་ཛ་ཇཌྔོས་༩ང {ཛི 

ཐར དད 4 | 



བ ༼ འ པ་ 

® 

ཟེག ཚོར་བ ཟར འ (ཛའི ཟི  ཁེ་ར་ཀའལ ཤཱེ་ཛི་ར། མཚ་སྐད་ད བཛ 

གག ་ ` མི་ནིན་ ་ོཀི་ནམས་ནི་ཟི་ར་དང་གྷ་ཧོད༩༠༠༣་བད་གྲ་ ་ 

ྦ ིི་་ཧ། ཐེ ཛོ ཛྫོ་ཀ་མ་ཞེས་པའི་ཟུམ་མཀ སུ ཀར་ཛི་ར་ཟེ་ར་པར་འབུག། ཆེས་དང་། ཟི་ར་དཀ་རཔོས ་ 

ཞྡིཏཀྱེམ་ཡང་ཟེར་ ་ ལ་ཡ ་་ ོ་ བ་འ 
་ བར ྦ _ ལག་གསུངས། ་ 

ཟི་འཁོལ་ཟ༽ ཐ་བ ཟི་མགཏིརས་ནི། ་ཟི་ཁ་དཀར་ནག་གཉིབས། ་ 

༤ ཕཿརྒྱ་ཙཱ་མརཁེ་ཕལཊ། 2 -----~ ཧཿ ཱ་ལ་ཛི་ར། ནག་བོ་ཟི་ར་༽ ག་བ ་ 

= + ཤཁྱི་བྲེང་ཁྱི་ཟེ་ར། ལང་དེཉིད་ ཌཌྷུ ལས། ཟི་ར ྦ 

ཟི་འྭཁམས་ཧི། བྲ་བྷི་ཏི་སྱེཾས་ལཏམས། ་  ག་ོ་ནའྲ་བ་ལེལ།ཞི་སགམསོ། 
བི ཏར ག༅་ི་་ 

< ་ ྲ ་ཟི་ ཟར རྒྱག ལེ བ་་་ 

~~~ ྒ འཟད། ཡ་ཡ ་ 

ཟི་ཨནི། ཚྗ་ཡ། ྒ ་ 

ཟེ་ཆེ་ཀུ་ས་ནི། ཨུརྦ་གཱ་མྲ་ེཿཡལྨ་གད་མེང་། ༼ྨ་ 

འ་བ ་ཟ་རི་ཟི་རིའམ། ཟི་རི་ཝ་རི། ་  འཇོམཁ་ར་ཞུམ། གས་ལག་ག་ས་ཏ། ཤེ ྦ | 

རགས་ད ཞེ ཟེ འར ྷའ་ 



ར ° ལའུ ༢ཆོཿིལོཿང་༩ཌཿརཊོད་ཚ 

ཟོ 

ཙཿ ྲ གག ༡ཚོ་ཀ༡༠༩༡༢༧༢ཛ་ ཊཌི་༡ར་ཛ་ 
རྫ ཅོ་ཏོ =༩ཛི ར་ཁ ༧ ི་ཁོ་ཁང རང་ཚ 

༩/༩༡༢རུ༨།༡༩༢༩ ར༩༩༩༡༡༤༨ ་ 
ྦ /༩༡༢༠/༧་ཁེ༩ིང, ཿ ཛིག 

ཚི 

ཾ ཁང ༡/༡༩༠༢༧༩༠ །ཨཛི༩ར༩ང་ 

= 

© །ཌི་ཝར་ཌ་ཅཾ་ྫ 
རཾ ཿ ༣ 

$ 

ྦ ¦ ངོ 



བེ སིགས 
ཤར | | 
༨ ཆི 

- ངན ཨ་མདས་གགས་འྲད།  ཟིནཏིཀགི ལེ ༢ེ༢༤༢༦ས༧༢༠༥་སཉ༥༡༦ 
དཀ ་ _ གྟེག་མཁར་གད་གིན་ཁ་ལག་།ཞེས་ལར་ ཨིང བྱག 

ྦ ཧི་ཡངསེབའཁར་ན། .ོ ་ྒ ྦ བ་ ཡི ་གཟའ་ཞམ་ལོག་ ̀  

༩༡༧༩༢༦༧༠༣༠༣༧༣༠༡༢ས་༨༠༥༠༩༦༠༥ »- ཉ༡༨༥༨༡༨༡༡༩༠༤༨༨༡༡༢༡༤༢༡༨༨༤༥༤༢༤༨-༨༧༠༡༤ ༠༩༧༤ ༡༨༤༧༥༡༩༡༤༤༥༡༨༡༤༠༧༤༧༧༤༢༧༤༨༡༡༠༩༡༨༡༥༡༡༩༤༡༡༢ ༢༩༡༡ 

ཟིན ༢ ཡིན་ཞེས ་ཆསྭཱ་བཱ་ན། 

ཆེ པོ  ཟི་ཧུན་ནིཊ་ | 

:༤༡༧༠-༨༥༥༤༡༠༠༤༢༥༤༥༤༤༤༨༠༤༢༤༤༤༥༤ཕ༨༤༤༨༤༨༤༢༨༠༤༢༧༧༨༧༨༨༨༤༧༧༨༨༨) )་? ༢ ༄༠༧༩༨༨༢༤༨༧༥ 

ྦ རས 1  ་་་་ ུ 

ཟིང་ཟེངཤི། ཟེབ །མེ་རས་ཟིབཟས 

ཧབུ། སས ༢༨ མཛད་ལས་མདལ་དང་།ཟ ཚཡ་ 

རད ་ = ཟླ ༢ཀ་ཐོག་སར། དད ་ 

དད ་ 
 ཡིག་སངགག་ལི། ་ 

ཐི བར གྭ འོངནིན བུ་བུ 2 ་འ 

བླུབ པཔ ་ ་ 

ཟིན་ཞ། བས་ས སྤར་ཁ་ ྦ 3 ་ 

ཟིག་ཤང་ཞེས་པ་དང་༽ ཚར་བ་༩འང་ ་ 

༤༠༨༩ 





ཟི་མསབ་པ་ནི། འཛུམ་པ་ལྭ་གྷེ མི་ག་ཟི་མས ྦ 

»༨༡༤༨༧༥༨༠༨༡༡༤༦༦༧༼༢༩༡༥ ༡༡༡༥༡༠༧༧༡༡ལས་༧ོ་ 
༧༣༨༨༨༢༠༩༠ས༩ས༩རས༦༤༤༡༠༦སརས་མ༤༩༡༦༩༡༠༦༨༥༦༩༤༡༤༦༡༢༧༧༨༡༤༩༨༤༤༧༧༡༧༤༧༠༤༥ ༤༨༤༤༤༨༡༦༠༤༡༧༨༨༡༡༨ ༧༤ 

| 
| 

༡༢༠. =༧༧༧༠༩༧༨:༠༩༤༩༤༡༧༧༩༡༡༧༠༡༡༦༧༧༥༩༡༦༢༢༩༩༧ས༥༡༦༤༤༡༡༡༦༩༥༡༢༦༦༠༦༤༢༦༦༧༤༢༡༥༥༦༩་༧༧༡༠༤-༡༠༧ཛ༩༨༤ར༠༡༦༦་ 

གག ་ ཟེ རྒྱུུ རི ཟིལ་ཁ་གིཊ་པ་ཞི། 

9 ཟབ་བླ་འབཔ ཟ་བ་དང 
ལའི ་ིའིགབ་ ཆབ་ལ་ 

_ ཟིལ་མངརྦ་ཧིཿཨས་གཅི་ན་པ་ནི། སྤང་ཟཾས་སྦྲག' 



༣༠༦༤ 

¥ 

 ༼ 

-
-
-
-
 

--- 
མོ 

ར 

༤༠༦༦ 



ཆོར གཅོང ་ ོ་་ོོ་ -་ོ་་་རོའ་ལོ་རོ་རོ་ོ་འོ་.ོཁོ་ ༥༧:༥༦ ‹ ༩ ༢༥༠༡ ༩༢༡༩༠༥སས)༽ རྲ མྱ ༢༡ ༩༣ ༨ ནྣ) ) 

ཟུག་ཆུགཟིར་ནེ། དྲ་མལ་བའྱི་སྲུག་བ་ཝཁ། 

~-༤-~-༩༢༤------༩--༤༠༤----༧༠༤༤༠༤༨༤༧༤-༤༤༧༢༡༤༤༨༧༨༧་ 

ཟག ཚར་ལ 

བླང་བ བོ་འཁ་མ་ཟ་ར་པ་ ཞེ་སཔནི་ 

ཟྨཟ་བ་ལྷལར 

ྲ ཟགྱ་ནི ྒ ཆར་མྲ་ཟུག་པ་ཝ་ཟ། ་ེ 

ཟུག་རུ་ནི། ན་གང ྩ ་སུལ་བའྲི་སཱག ྦ 

བླ་མ་ལས ལུ་བ ཟོ 

ྦ ། 
ཟུག་ཇཱ་ཆན་ནི། ནད་པའི་མིང་། 

ཟག་ཆུ་འདྲེནྲ་ཧེད་ནི། ཆེ་རྡ་སེན། 

ཟྲགྲ་ཇཱ་ཞྲི་བེད་ནི། ངྲ་པ་ལྲ རའེ་གལ་མིང་། 

 ྷཱ ཤྱ 

*-༩༡༨༧༤༤༡-༦༤༤-༧༧༥༡༤༩༩༢༧༦༤༨༨༠༢༠༧༡༢༧༡༧༠༣༤༨༤༨༢༤༢ 

གསངས་ཞི། གཟེ་ར་མཐབ་ཁཔ་ ཞད་ལབབས་ཚས། 

ྦ ཟགས་ཞི། ་ ཚགགས་ འཛུག 

༠ ་ 
༧ 

| 

| 

( 

| 
| 
ཀ 

| 

- སླ་བལ་ཆེན་གེཀདགཞ་། 

ཆ་རེ། གཉི་བ། ལྒེ་གནཟིག་ཡོད་པཞི་མི་་། 

བགས། གཉིས། 25255:--24 ཆ་འ ་ 



ལར 3 
; ༩ 

ཟབ | ར་ར 52 ¦/° ༤ 

` /༢༡༡༩༩༩༩/༩༠༧༧༩ཆ་རོརཀ ༼ཇིཌ་ཁང་ 

{འན༩ཾབཌ༢ལོ།་ོའ༩@ སོབ་ཁྲ་ཁཱང ༼ཇི་ཆ་ལུང་ 

`: ཟོར རཿ ཟར ཁཿ 
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ཟས ་་ པ་ 

ཟེ་ར་མེ་ནི། ༢ ནགས་ཀྱི་བྱ ྣ ྦ 
 ཟེ་རེ་ཟེ་ར་ཁྱ་ཟ་ཡི་གྲ་ཚོག་ཐུདཆང་ཟད་ཡོད ཟློར པཔ ལྷལ 

མེར་མོངར་མགཾ་ཞི། འའི་མགོ་ཡྲོད་བའེ་ར་ ལཿ དུ | ཞེ་ས་གྲེད་འཛམ་ 
] ཟེར་ཚད་ནི། སྔས་པ་ཡེད་ཚད་། ཡབ་ཚད་ ཱ ཨེན་མེ་ལཁས་འྱབང་བའི་མིར་ལ་ད་ལ་དཀའ་བྲ་ནམས 

་ཁ་ན་༣༥་ལཟ་མདེ་ལ་ཆ་འ་ཆོཤ་མ་ཟེད་'ཁ་ཤུ། ྦ ་ ་ རོ 

ཟེར་ཟེརྐ་དད་ནི། གཅོར་སད། ་ ༡༤ 
- 5༨ ག་མ་ནི ༡ལ་མ་ལིམཁན་ག་ཡོལ་ལགས ༢༤ 

 ཆ་ཀར་དུ་འཁོར་ལ་ ཆེན་ཟྲགས་།ཏྲེ་སྦུ་ཁུད་ལ 

ཟོབ ཿམང་པེ་བླ་གཱཨབཊ་ནངས་བྷ་སོར་།ཏེ་བས་མཐེལ་ར 

ཁ་མ་སམི་བང་བཞི་གྷེ་ཏྲེ་ཡོགདཔོན ར་ལེན་བདེ་འཊོར་ལའི་མིང་ང་། ཞྲེ་སཊསེ 
ཚི་ཆ། ཀས ྦ ྦ ཀཀ ་ ྦ 

༤༤༤ འཐབ ༤ ཨཿ འཁ འབུ་ ་ ་ 

ལོ་ཆཞི། ས་ལཐོ་ལརྦ་རྩ་འདྲན་ཆེད ་ ཟོ་མདག་ལད་པ་ནི ཤ་མས་ཟལ བཟང་བའི་དེན 

ཾ རེསཿམས25:6252 
2 | བརབ འབདཿ༈་བུཿ་ནུར་ལ་ཁ་ ༥འྔ་དུག། ྦ 

| ྣ | 



རཾ 

ཅ༅༅༡ ཌྫ་” གསས 9༩༩༩ 

ཿ=> ངོ 

༤ 

ྷ 
2>་ 

འཐའ འཇ ཿཿོི ཇམ ་ 

ངེ ཌ༢ ཆོོ == ཧུ ཙཿ 

..ུ 

2 རཆ 

ཌཅི༩ིཌ/༤རཌེོ ཇོང ༼ི་ཁཱཆ་ཛ ྦ 

༩༡༡༩ ཐ་བ ྦ རིམ བང 



ས་ཏ བསད སུ
བ ངཱ = 

 ཐཱན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་] ཤཞི་ཧྱྱི་མདངབ། ` ཁ་ ཆ་ལ བྲ བབླ་ པ་བ 

ད་ ག་ཆས་ཏི་ ཨུ རརར 

འགགསདྲ་ཐཀ་ཅེས་བསྡོ་ ཟགས ། ལམ་སཁ་སློག་གཡྲ་ཚན། ཐུ 

ཟེབ་ཞི་། །ཁོན་བ་སེག རཱ ྦ ༦ ྣ སྤེ ཅོོ གག ་ = ཁང ༤་རི་.:.:ོ་ ཚ་ལང་ 

༢༣ འ་ནི ཞེ །ཁྲོམ་ཁཀྲ་མཁཔ། 

ལ་ཐ བ་བོ་ཡིབས། འ་།༡ 

ྭ ྦ ཚེ་བག་སའཚསི། ཱ ཚོངཔ་འི་མིང་། ༤༤ 

ཟོལ གེ ཤིང་མ ྒ 

༣ =་སཤ༨་འི་ ཚོ་ང་ཟེ༢ མོ ་ ཆུ་ཀ་ས་རང་ག་མངའ ལའ ་ ཆེང་དྲགམ་ཞི༽ པར་རིགས 

ྦ ཁུ་བ རྩ་གབ༽ྱི་ཟེ ཟེ་ལག། | བཀ་ལ་པ་ཞེ་ཡ་ཞོཛས་པ༽་ 

ཆན ཆོ་མར་། ཐབས་ ྦ 



༡༥༦ = ས་ས ད་ཁ 

༈ཏུ་ཟླཌབ།༩9ཿ༤༢༩༧༠ཁ་༧ རུ 

ཚ༧ཅི་ཌོར་ཁཿཁཁ་བརཁོ་ 
£ རཾ “277༢ ༠༩༩ 

རཿ 7 ༢ཉཿྫོ། རང་ལོ 

ྦ ༠༡༡༧) ཏཁཁཛ ¡ ༡༩ ༤ཁོ་ར་ཁྱུང་ =
 

རྨེ ཁབ ¦ 

རོ ཅོོ 

` ཁར རོ བ་ཁང ༼ཇེ།༩༩༩ཆ 



ཟ་འགེམས་ནི ོ ངཟགཀགིས་ཡའམ་ ཟན་ས གན 
ཡབ ད་ཏན་པ་ ་ དངོས་བོ་བྷ།གོ་་ ྦ 

གག ་ - བན་སོར་ནི། ལག་ཡོད། ཟར་ན་བྲ་ོཾ 
ཁོར་ཐཔ་ཆོག་ཤི། གསེ་རྒ་གི་མིང་། ༦ ཀཀ 

མཆ བུ་ འབད་པ་ལས 

ཟོང་དྲ་ཧེད་པ་ཞི། བཙོརྦ་ པའི་ཚས ་ ྦ 

བ་ཆར ཐྲི ་ ཟོཁག་གི ག་འདད་ན་པ། 

ྦ ཟོང་བདག།་ནི་། ཤཟླཾགགི་བ་དག་པེ། མོངོ རཿ གཅས སྐ་བ ྦ 

རོང་ 

རྭ 

ཟོ ་ཡིན་སར་དི གོས་ཀརྭ་ག་མ་བཅོགསཊ་ ཡེ ནོ སེམས་མ ལྷང་དག` ཟེནལ། 
ལསི་ེ་པ་གསེསས། ཁ་པ ྦ 

` ཁུ སག ་ ཟེན་མེད་ནིད་ བག་སེད་། པཔ 

གད ་ མེད་ན བ་བ ྦ 

རལ གནད་དང་ ། ྐ་ ཀ་ཁ རརར རྨ 

ཡོན་ནེ། ་ཀན་བཟེག་ད་།ཨས ཁི་ཁ་ ྦ 
་ཟེནྲ་རཱང་ཞ ཞས་པ་ལའང་། མམ་ནི། ཆེཌཨོ་དང་། །ཁོག་སོངྷ་སེ། ལིྐེ་ལོ ཟབ ་ ་  ཟེ་རབ་གཞིགགེ། ཤིང་གིས་བཆོག་པའི་ཆུ་ཧོ།། 

ངར ཀཀ ་ 



༢༢ 

ད་ར ངོ 

` 

འ འབཁ༡༩།༠ རྫེ ལྔོཌཌཟོལ།ཁ། £=) རོ
 

༢༩ ༨༤ 

རར རཾ 
རབ ོི་ འུ 

།ོབབ༡ར་༡ཌ9)2, 



པ་བ ་ལྣད་ལ»ི་རི་བ་  ཧཔདམཆག་ཞས་་ཀ་ན་གཙན་ 
བཾ རར པཿ ཨ་ ྦ 

མེརནི། ་སེར་ཀཱ། ཏསམེས་ རླུ 

ལོ་བ འོ གལ་གུནསད། 
 མས་ནི། ཝེས ས་འཆོས་། གཅེན ་ ------- ------- 

༄ེད་དམས་མ་ཅེད་། པབ ག་ས ག་ཡོ་བབདསབཚན། 

ཟོར་བུཞ། ་ཟེརྦ་རུང་། ་་ འའ བླམཁེད། 

སར ད ས་སི ཐོ ར་ར ཤ་་ ----~ ̀  

ཟེལ་ཞི། ཟྲོག་དང་། བླང་བ  ཆས་མོག་ན། ༢ གངཔོ་ ལོ་ལུ 

བ་འཛ 
--6༨༨༡༨༠༤༢༩༨༡༨༩༩པ༥༤༡༥༨༡༡༤༡༤༤༡༤-༦༨པ༦༩༤༨༧༧༩༨༤༤༨༢༤༤༤༤༤༧༩༤༤༤༢༠༤༤༠༠༩༤༤༨༩༨༤༤༤༠༨༩༦༨༩༩༧༧༠༧༧༧༡༤༤༡༠༤༤༩༨༤༨༠༤༤༨༧་ 

| ྦ ¬` ལ་མ མཿ (=)` ཟོས་ཤིག 

ཟོ ྱ་གིསའ་་ནི ༢ 
༠༧༩༤-༧༤-༤༤ 

༡༩༨༢----༤༧༤༨-༧༧>༤-; 

༢༢ 
2 † - 

ཡ་ 
|, | 





ཁྲ བབ་ ཀོ ཀླ་གྲགས་ཞི་་ ལོ་མཉམ་དཔ། ར་འ. 
༡-ས༧༩༤༧པ༨༨༨༨༠༡༦༦༧༠༦༨༨-ཕ༢༧༤༤༨༡༨༤༤ཕ༢༥༢༣༧༢༧༨༤༧༤༨པ༤-༢༡༤༡༤༨༤༤༧-༡༡༥༢༤༡༠༡༤༨༢༧༠༠༤་༧༢༤༢༧༤༩༦༠༤༨༩༤༠༤ 

ཟོས་པ་ཤི། ་བྲ་བ་ཞའ་ པའི་མི༤་། 

གིག གཟའ་ལུག་པ་དང་། སྐར་མ {~~ 

ཟླ་གམ་ནི། ཐུབ་བའ་བླངབླབ་ 

་ར་ལ་ར་ཁས་ས་ར་ཁ་ར 
ཐབས སསསས་ས་ 

ཟགར་ཤེལ། ནི། ཤ་ལུཀ། གླང་མེ་ཀ། 
མཆེའ་པ་ཞི་ཤ་ཟིའ། ཟླ་གེ་མ་ཞོ་ཤས 
མཆེར་ཚད་སེལ། །ཞེས་གཁོགས་ ཤིལ 
125265-ོཿཉ5མ5.ཐཉི་ 

༤༦༦༤༡༨༨༨༨༧༤༠༤༩༧༤-༨༤༠༡༤༨༧༤༩༦༦༢༦༦༤༨༨༧༤-༨༤༤༦:༠༤༤༨ ༢ར-༧-༨-- 

ཊག ༧ 

“: ‡ 

' 

་སམ། རང་དབག།ལབ་དང་ན་ གགས་ཟླའམ་ 
བ་ 
གོ བའ | ་ 

སཿ ་མའ་ཁེར་། 
ཁོད་། | ་ིྱིསམཁོད་། 

༢ ཀླ་སྲབགགི་ ཟླ་མྨད། ས་ལ་ལ ྦ 

སསལ་གའ་དཔ་ ༢ ཡ་པའི་མིང་། 
7༧༥ 



༡ ༣ ཧཱཿ 

༡༧༡༧༧༩༩༦ིཌ་ཌ ཁ་ཏ 
་ ༢༠ ་ 

༣ 

།།ངཇིཌཿ ་ཱ ༦༡༨ ༼ཇི་ཁརིཿཌ ཆོ ྟྷ  

རྔ ༢ ོ ང རྗི ཛཾ རང ་ 

` །ཞིལསསོག་ཁ། །ཡཚོསཌ་ཆཌར་ོ་འ 
° །མཊ༡༩༡།༧༡༡༩༤༠ 'ཛ༧༠༩༡༩༤རོལ༩ 



"ོིོལ་་་ཁ་ཁ་ཁོ་ལོ་ལ་་་་ཁོ་ཚར་ 

_ ཟླབ་གི། ག་གས རི་ལོདཅམ། ཀུག་ལག། གི་འབ།ཟྱ་བམག་ཆྒ་ལག་ན་མསཏེ 

 ལླིའྱ་བེད། རུལ་ཨི་ལིག་ཁེ་།དཀར་ཁོ།ཤརྱ་ཧི་ ཞུའི་ལོལ་ཀ་ 054 ་ 
_ ཐི་ག་ལེ། གཉེརས་སྐེབསྱར ལ་། གཟའ་ལབ་ཅྭ་ ་ ཧི གརླི་ག་ལཊདང་། ་ ་རྟེན་ཁགེལ་ལེཀཱ་ ཊུ དབ་ང་ལའི་ 

མ་པ `." ༡༨ . ཁ་།།་ཀ7 `? `` ༨ ་༢༩༽༩༨ ༡༡༡༩ ༩༩༩ ༡༡ ༡༡༩༤ ༤ ༡ = ༡༤༡ ”"༥༡༡ ༢ ༡ ༨ "༩ ༧5 7 3 ` 772. 4466 £ 264 2424: ༢༥ 13 | ༣༦༤) ༥༤༥༠༥ཉ༡༥༡༨ཟ༡༩༢༨།༡༡༥ ¿༢༡༩༩ དས ༡༼༡ིེ1~‰2.4ཉ‡;ཇཏྣྩོ་ £ 

 མི་བ་ཡ་འི་ལྲས། གུ རྟ་དཀའ་ུ་སྱེས་ན་བ་ཅ་ན། ་ ༢༠༤ 
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ཁོ _ ར་གསྲ་གདབ ཤེ ེའུ་ཡོལ་ཞེས་ཏྲེ་གྭར་ཟ་བ། ཧེ་རྩ་ལི་ 

` སྐད་ཧུ། ཤིབ་ལེ། རྩས་འཁོར་གབ་ཧེར་ལགས་གྱི་ 
ཟྲ་བ་བྱར་གཉིངས་པ་གི༽ ལེགསས་སྱྱར་སྐད་དཀ་ ཁེ གག་ནྭ་བ་ར་བ།། རྒྱ་ཅིག་པའི་ནྲོ་ཟ་ཐ། འཆང 

-གྦྱོཿ ། སྣ་ང་བའི་མྭ་ ཁུད་རགས་བརྔ་ར་སིནྲ་ཤི་  ཟེལས་པའི་དགཊ སུ ཟླ་བ་ས་སི། ཱ ང་ཟླ་བ། རྟེན་འབྲེལ 

ཁྱི་མ་ཧུ་སློད་ལ་ཅན་། གད་ན་བཞིའྱི་ཧུད་ལབས། ྟེསེ་བའ་མ་བ།འགི་ལ་དབལ་བའྱི་ག་ས་། ་མའོགེ་གྔ་ངོད་ད་ ་ 
རེ་ཧེ་ཏྭ་སི་འལེལ་བ་ར་འབེད་པ། ཙེ་གའྲི་གད་འུ།  ཧྭ་ཟུགྱ་ཟ་ག།་ ་མར་འ་མིནྡ་བ་བ།་ མཱ་ད་བརས་ཟླ་ལ།་ 

སྦར་ལ་ལ་ཡེས་ཟ།ས་ཞཏཅ་ཀཀ་དུཾ། གྲ་འག་འཅག་བྱི་ག་ས་ནམ་ས་ཏ།གིག་ཟས་་འ 
ཤི་དྲ་བཱི་ བོས ་ རས་ཞ།ཁེར་དར་ཧེརྦ་ལེ་ཁྲག་ཟླ་བ་ཟ་མ། - ་མེར་ངེ་ཀ།་ ཆ་ཁ ་ 

རྒྱ་ཁྱིལབ་པའི་དགཱར་འབྲིང་། འབང་ཅིལས་བའི་ གྱེལ འགོ་པཡི་ན་གོ། 

དྲ་བིདའ་བིའ་༩ོབས་ཟླ་བ། ཨཉ་ན་འབེལ་ འབྱེ 
་རེག་༢༩ལ་དབང་སྭྲེ་ཟ་པ། མང་ན་རྔརེདྭ་ཅཱ་ཆོམ་ཧེན ཟླཀགཀས་ི ཆ་ཤེལ། ཟླ་བ། ཁགས་པ་རྒ་གལ་ཤྱི་བ་བཞི་གིས་རེཀ། ཟླ་བའཁོམསཤ། སྦ་གཟའ། བེ 

ལགས་སམ ༤༡ . 
- ་མ་ཚོ་དང་ བུ ཐུབས ཟླ་ཨཱཏིས་བནི། ཿ ལེགས བཀྟགཀེར་ བླུ་ཱུག། 
ཀཀ - ˆ ཞི་ཞ་གྱེན་རགསས་པ་ར།་ ཉའི་ཁིམ་བླ་སེད་ལ་ཅན་། གདན་ 

བུ་  འ ཟླལ ཁ༦་་ ཟི 



ྦ ཁཿ ཆར ‹ ཤོབ ༼༧ོསཇ་ཐབ།བོ་ །ཇྫ་ རྔི ྨ ཿ 

“༩༤༨ ཌི ཊཿངཁི་ཿཌ༩རྔ་“ ལྔོར 

ར་བ ཾློོད་ 
ཅང /ཚྲ་ལ།མོངའང་ རམ དུ 

ཀཀ ་ -©༧།527ངཊོཿ༡ཁ་༡པཿཁ་ར །ཐཨརོབརཁིང་ རཌ་ཌཛ 

5 ྦ 3  ོ་ ་ཁ 
@(ཆ་ ་ ༩༡ ཛོ ྦ 

` ཌ༼རོཁ་ཁ་ཁོས་ རཿ 8 -& ༩༧" ྦ ༡༡༢༢ ༩།ི་བཁཌ།༢ ¡ £ ® ྦ 
རོ ¦ = ` 

ྲོ ཐྲུ ྒ ཱུ བེ ྦ - ། ཾ . 

ལྤ ྦ རྔ་ཝ་ང ཁོ ས་ར ཅི རྗོ ཏ7༼༩་ཏོལ༩ར༩ [རཇྲ་ཟ༠མོལ་གིབཆིབ 22 

རེ ༠༠༤༠༡༣༣༤༡ ‡*- ཛོ ཆཆར་ཛཱ་ ཚང འཆ ཤབ ་ྦ 

3 པ།ཁལཁསས་ཊིསང གཉིས་བ ༼ཛིལ་ཧཱཏརཁིཿལ་ཌཁའྤི་ཆ ` 
༤ ˆ བབ - གེ བྲུ 

3:32 58 - † ཐར་བ '5རོའ པོར ༡འཛོའ་ ༼ ༼༣ “ ༅ 54 ཇྫང་༩; ཛོར 4 

5 ་ : རཏ [ཇ༡༡༩ ཐར རོ 1 1 ་ ༩༩༡༢ 

(5༩ ཌ [ཁབས 8༩ ¥” ༡རིཌཁས།རཀོས ༡ ༩༢༡༡།༢༤ :“'ཌྫ 

ཆ་ཚོཌ' ༢#ཌཁཆ༩་ཁཔོ༧་འོཚོ་ཉི་ཁཱིམ་ 

` །ཉ༡ཉཔྦ་ྫ ༔ཌ༩།ར༧༡༩་ འལ ༼ཇོ་ཌམགཏོའ་བ༧ོབཧི5ངབ༩༧ ཙཁཁཧ༡དར་ོོངལ་ 



། ལེནལཉྱསེ་དདགྲག་མེས་༠༨༠༥ ཤདཔ། འུས་ དགནདཔགམཞེས་མགཡཔསྐེལ་དདམསན ུ 
འཁར་དང་ཧེར་ ལྱགསྲ་ཁ༽ འབྱིད་ཟ་འཐིང་ལྷ་སེ་ ཟརྔེད་དུ་ཊ་ ་ཆེ་འཕྲ་ཁ་ཟླ་བ། དཀའྲ་ཐཟ་ཟླ་བ་ ཿཞེབས་ལ་ ` 

ཟླ་བ་གཉིས་པ་ ་ྐ་ཐིབ་པའི་དྲ་བིདླ་བ་ར་བ། ་ཞ་མ་བས་ཏེ། སྔ་རྔ་ཟ་བའི་མི་་ངོ་ཀ། འདི་ཤས་ ་ 
ཐ་བླབ་བ་རཐ་ ༈ལ་ཅི་ག།་ གསད་པ ལ་འགལོ། 

༧“༨-༡༩༩༩༧༧༩༨-༧༨༥༡༩༨་༠༧༩༢༤༠༥༠༧༧ཚར ཐ༧༠༤༠༧༨༩༤༠-༩:༩༤༩༩༢༥༤༥-༧-༢༩༥ 

་ནགཅིབས་པ་འི་རྲ་བརྡ་ཟ་ ར་བྟ་ཏུ་སྦཾ་ལྭ་ཟཱ་བ། 

ྦ རྟེན་འཟི་པ་ནམ་ཤིས་བས་མིང་གྲྭ་བཟ།བསལ། 
དབང་བའི་ཟླ་བ། མངེན་འྡངད་བུ་དཀའ་ཟལ་ལྱེའཚགི། 

དབེ་༧པི་ཟླ་བའི་མེང་ངེ་༽། འདེ་ན་ས་མདེ་ལ་གས ྦ ཐུག སགླཾ་ཏའིསྐད་དཱ ཐ༥ཏ་ཐཱ། སའ 

| ༣པ|པྲ་་ ་ ་ྔ ་ པཔ ་ 

། ཀླ ཛལ ས་ལ མར་ཞེའེ་རྟེ། 

ཟ་པ _ཟྷ་ཟ་བ་ཟེ་ད་ལ། ཧེརྐ་མད་དྭ། ཟུ་ཡེལ་ཟེ་ར།ཏེ་། 
། མ་ཧ ་སྒ་ཧཱ། ཉེ་མེ་རྱ་ཧེད་པ་འགསས་པར་བཿམ་པའི - ཧཾ རུགས་ཞཁེ་རྒཀི་དངཧེརྒ་གི་འྲ་བརྭ་ག་ཐ་མ། སྐར་ཅིག 

ཁྱ་ས་དྲ་སིད་པཅན། གདན་བཞིའྱི་རདུ་འའབས། ་  བཞི་དྲ་བརར་གིང་བླ་ལ། འརང་ཆིགས་པ་ྟི་མེ་ནླ་ག་འྭིར་ 

༧ལ་ཧི་ཏ་ཤེས་པ་གཏི་མ་ཀྭ་ཟ་བར་འབེད་པ། ྦ  ཕྲེ་ཟླ་ཟུ་བ། རྟེན་འཐེལ་ཚོར་བའམ་གེད་པ་ལ་ ་ 

རྒྱ་ཤ་ག་ཆེན་པོའི་སྐད་དཀ ལུའ་ཡོལ་ཞེས་ཏེ་ དབང་བཞྲི་ཟ་ལ། མདེ་་ལྡནེད་ཱ་ཞེ་ནྷཾ་ཐ་དང་། གཙང་ ་ 

འྲགགླ་་པར་འཁེད་ལ། ཅཿ་ཧེའྱ་གྷི་གད་དུ། | པ་ 
ཟ་ཕོལ་ཟེ་ར་བ། དུས་འཁེར་དང་བོར་གྱིཿ = 

༨༥༧༨༡༧༦༤༡- 

༤༧༠༠༧-༧༥༠༡༤༡༤༠༦༧༢ ༩༩༠༧༨༠༩༥༠༩༥ཧ+ིད༢།༩༨༠ ༡༢༨པ༨༦༧ ~-“3“-~--~--.~--÷-༤.- ༧༩༦༡༨༧༥༦༥༦༢༥༩ 

རྣ ༢ 

༩༥༩༤༨༢༤༢༤-༧༢༧༢༤༢༤༡༤༤- 

ཟླ་བ་གང་བེ་ལྷ། དྲསིན་ཟ་ར་བ། ར་ཆབས་བདེ་ 

་གགུན་ཟླ་བ་མ་། འྲ་བ་རྲ་ཅངས་ པའི་དྲ་ཡིདྨ་ཟཱ་ .ཟླུ་བ་འདུན་་ནི། ་སེ་གསངས་རླ་གར་བའི་ལྡན་ལས། 

གབ :"  ་ ་ སླེ་དའི་ཁིར་ནྭ་སེདོ་༢ 



༩༥ ༠༩༤༠༠༩༠༡༩ ༡༡ = 

༡༩༠ ཁཿ 35 ` ༩ ུ  ་ ཆ་བ 

_ ཧ༡༩༧༠༦༠༩༩༩ ་ཚོང།།༧ིཿ ཀཿ ༩༩༡༩ _ , རཁབྫ༧བ།ང་ང7་ཁ?དཁཇྱར་7བ=་༩ ༩ 
 ** ཤེ 3 :་# -÷- ༤ 

རྣར? རར ་ཌོང༡༡ཆ 22 ཙ་ རྨིང་ར@ བཟར ྲུ ྡ 

རྲ་ ༩ རྲཾ༤་རཌོ་ཇ་ £= ༦0 

(ཁཿ (ཌ༡ཀཝཛི༩་ཊི་ རིཁ་ཁཿ༩་རཱ  བ༼༧༠ཚོབམ།ར་ཚིང་ །ོརཌཔོཆོ7བེ་ཁ་ྷ་ཚའི་ཁིཌ 
¬ _ ཇྔ*༩ྫ་ཌ ཇབ ཆི ༥ བུ་དུ་ཟླའ ཊཁྟ་ །ཧོཾ=རྔང་།ོར ཆོབ འི་ང 2 ཙཿ [= 

ྦ ` ༡ོང༡༩༩།༧༢༧༡ོ་རྡ 5༩༧ 7 

` ༡༩༡ /ཌཌཀ ཌོ /༈་7ཱོ 

༡ 7 ཁར (ཚང ཌྔ་ར༩ྷ་ཿ ༡༡༡ལལ༩༤་༩༩།༩༡༧༠༡ར།མྲང །ཇི༡རཌ་ཁ་ར་ 

_ ༩།ར !ཿཁ་ ༡ ཌྷོ 3 ཐཁ་པརཌ ཐཿ=ར8=༡༩༤༡༩༩༩༤༡༢༩༡ ཌོཆི /ཁང་ང་ 

` འོརིར་བྷཌཛའཾཔྔ-ི་༢ང [ཁ་ཏཱ་ཌ༩འྱཌཾ `° [རོཌ༩༡༩རྟད་ཌོརོཏ༩་ཇཌ༩༤ ¡ཧ*ˆཌ པཔ 

༠༥ {!”ཛརཱ2་ཆོར །༩༤་རྔོང་ཁ༩ངཁ་ཁ་།༤་བི་༧་༡ཌ བོ་རང 

རར ༧ རོ =, 
༡༢ ༡༩༡༡ ༡༩༩ ། £ ཌྫ༩༩༢༩༩ ཐཉ5༡༣༩༡༩༩༡2༧ £ཌཌ༩ཌྔˆ£ ཅ7=ང་ཌྱ 
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༧༩ ¬ ༧ ལས་པ ཤ་ར་བ པ་ལ ་ལ་པབ་འབྲབཕམ༤༤བབ་བས-་༅་= ༡༩9... ༡༩ =÷ དི 

༢གག༡༡༡༥༤༨༧ མཀེ་ལ་ཞེས་ཀྲསེའ ˆ ཤཟས་འཞི་ལ་གི་ འཕགས་པའི་ནྐདདན རྭ 
༤ འཟ་ད་པ། མངཱ་ཟི་ནའྲི་གད་དཱ གྲིའུ་མོལ་ ཉེ་མ་ལགས་ཕརྨ་ཀང་གྱི་འི་ས་དྭ་སཱུད་པ་ཅན་། 

` ཞེས་ཏེ་ཁྱཾ་ཟླ་བ་ཟེར་བ། ཧོརྦ་ཀི་ཞྐད་དུ། ཆང ་ཞེ་ས་པྲ་རྩསྲ་སལ 

་ཆི་ཡོལ་ ཞེས་ཏེ། རྲུས་འཁར་དབ་ཧེར་ལགས ེ དུ་འབེད་པ། རྒྱ་ནག་ཡ་ལ་སྐད་དྭ་\ ཡང་ཡོཁ་ ་ 

ཟ ི་སྟ་ནེ་བླ་ར་བ་ལྟེཟླ་བ་བརུ་ན་བ། རྒྱ་ཚི།  ད ཞེས་ཏེ། ་ཝཤ་ཟླ་ཕ། ཆོ་རྐ་གད་དུ ། ག་ཅི་ལོལ། 

` བའི་དྲཔར་ཟྭ་ཝ་མ། ཞགྲ་ཅིས་པའི་སེེན་ཟ དུས་འཁེ་ར་དང་ཧེར་འྲ གསྭ་ལི་དྱབར་ཁཱ་ར་ག ་ 

ཐ་སྭ་ཞེ་ཁྲེ་ཟཾ། བུའི འབུའི  རྒ་ཆྩེས་བའི་དི་ག་ཟ་མ། འབྱུཌ་ཡིས་པའི་དྲ་བར་ ་ 

ˆ ཕ་ལ་དབར་བའི་ཟུ་པ། མརེན་སྔརོད་ད། ནམ་ ཟླ་ཟ་མ་ལཀ་ཟ་༢། ཏེ་ནའབེལ་སྐེ་མཆེད་དས ་ 

. ་མ།ཁརཿ་རྨ་སྒྲོ་གབཊ། ནམ་མ།ཁའི་ཝེདྲ་ར་ན། ་ - རེག་པ་ ༩ཿདབང་བའྱི་ཟ་པ། མ་ངོན་བྗརོད་དྲ་ ཐྲང་ལན 

་མིགསལ་ གས་་ལེས་ལམས་ཏི།  ཟླ་བཞེས་་ནམསཏེ༽ ༣༄༅་ 
| པ་་ ྦ 
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ཟླ་བ་གྲ་སཱམ་པ་ཞེ་། སྭཾ་གི་ཏའྲི་གད་ད ༡ི་ཏ་། བའ ་ མུ ན་ལ་བཡེལ་བ་དང་། ན་མ་ཿབ།ཕ་ན་ལ་གཅེ་ག༦༧པེ་ཤ་༢ས་ང་། ; 

ཉི་མ་གགས་བར་འཕུག་གྱི་ལི་ས་དྲཱ་གནཱ་པ་ཅ་ཧཀ། ཡེ་དྲ་གལོང་ལ་དབ་། ཨིག་ལཿ་ལ་ན་ལ་དང་། ༧སི་ལ་ལ་ཤཔ་། 

‡ 

ཅན་དུ་འབེརཔ། ཤེ ཤ་འི་སྐད་དྭ། མཱ་ཡེལཿ་ ཞི་བས་ཏེ། ྣ ཞེས་གྲསྲངས། ྦ 

༧ རྭ་ཟཱ་བ་ཟེ་ར། ཆེན་པེ་ཧརྦ་ིཿརྐད་དུ། ཤོ ྦ 

གདན་གཞིའྱི་རྐུད་༧མ། བི།ྒག་ཤེས་ཏྲེ་འུ་མཆོག ནམ་མ།ཁའ་ལ་འ་ཆར་བྭ་སེ་ ཁཀ་ཆོབས་དྲག་དང་ཞན་ལ། 

ཕོ་ལ དྲུ་སའཁར་དང་ ཧེརྱ་ཧི་དྲ་པེརྨ་ཟཱ་ཐ་མ་ བོ ཟླ་བའི་འ་ཁི་ ཤིང་ནི། རམ་གདུང་ཆ། 

_ འདེད་པ། རྒྱ་ཅིའས་པའི་དྲ་བིད་འབིབ་། འགྱལ་ ་ ྦ ྦ 
ྦ ཟིའས་ལཞི་རྲ་བརྡ་ཟ་འྲ་བེར་ལྷེ་སི་ཏྭ་བ་བ། ཟླ་བའྲི་གེག་པས་ཧི་། ཆོ ༡༠༠༨ 

ཌྟན་འགྲེ་ལ་མི་ད་གཟུགསསམ་སེ་མ་ཆེད་ལ ྦ ཏི རར 
-དབང་ལའི་གླ་ཁ། མངེན་བ་རོད་གཞག་དྲ་ ཟླ་བའི་གླིང་ཞི' ཀཀ 

་ཱ འདེད་སྟེ་ར་ཟླ་བ། ཧྱས་བྱེད་ཟ་བ་ཞེས་ལ་ རོ ˆ ཀཀ ༨༡ 

` ྐ་མས་ཏེ།་གགྱ་བ་གསི་སྲེལ་ས།་འདེ་དི་ ཟླ་བའི་རྲག་ནི། རླ ཛཱ༡ལ། ཟླ་གཙན། 
“ཚེ་གཅི་ག་རས། བུས་ཞ།ཁེར་དང་མདྡེ་གེ ྦ + 

 གསེར་འེད་དམ་བ་སེགས་ཀྱི་ལ་འགེ་འཐལ ལ་བྲ་འྲི་།ཁ༡༡༩ས༡ཝོངག། ཟླ་བའི་དཀི་ལཡ་འ་ཁེརྦ་ཧི་ 

མེད། ཅེས་སོ། ་ ྦ བོ རཁ་བཟས་མཁེང་སྟེ་མདུ་ན་གྱེ་ཆ་མཐྲེང་བའང་དགའ་ ྒ 

་ ྦ ལྟར་། གཏང་པཱད་པ་ལི་དེ་དགའ་བསྲ་གར་གྱི་ཕིས་ཅི་ར་ 
༢ ་་ | འཆྔ་ཌར་མི་དྷསེད་ཅེ་བབ་པའི་དེན་ནེ་། གསུངཔ། ་ 

ལས ཟླ་བ་ཚེས་གཅིག་ཞས་འལེལ་ཁ་དབ་། འད་ ˆ གཱཱ་བའི་ཅོད་ཕན་ནི། ་དེ་མཆོག། ་ 

 གཟཝལ་བ་དང་། བཅེ་ལེ་འི་བུསས་ཟྭམ་ཤབས་རགསས་བཀང་། ཁུ ུ དད 
ཏྒེ = 
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རོ 
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གསསྐགས་མཁནགི། མཁན 
ཟ འབ 
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གཡརན་རྱར་གི ཟང་ག་ཁ ཁ། 
༢༠༠༠༠༩༠༡༧༢༣༥ཧེ༡༠༠ ༧༡༤༧ོ༢༡༡༡༥༠༡-༩༦ བ༤་ཁ་ལང = 

གཟའས་རགནས་ཞེ། ནམ་མཁའ།་ 
གཟའ་ཁྱབ་འཇྲུག་ཞི། རྒགཅ་ན། རཱཧཱ་ལ། 

_ གཟའ་ཁྱིམ་གི། །ཆས་གྱབ་གཉིས་ 

གཟའ་དགུ་ནེ། ཤ་ཟ འ་ཟདྲུ་ན་ཕེ༥ ེ་རང་། 

ར་ས ཡ་པ ་ 
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གཟའ་ཀྲག་འྲི་དུག་དྲ་མུ་གི། སླན་སཐུར་ལས་། ་ 

 སྟང་འི་བྲེ་ལ་བ་ཉེ་སའི་དུག། ཤིདད་མའ་ཀང་ ྦ 

༥༨༥ ༢༩༦ ་ 

དམ་ར་དུག། འི སྭཀ་ནྲི་ཡཱག་པའི་དཱག། 
༡ ཨཾ ་ 

་ཧྱ་གསཀླུ་བ་ཧྷེ་གཱ་ཅན་དྲུག། རྭ་ུ་དཱ་བ་ 
༢ 

༢ ༡༠ ༡༤༠༤ ' 

ྦ །གཟ་འི་བདག་ལོ་ནི།་ ཉ་གཞ ལྷའི 
(ྲ ༣ ་བ་ལ་ 

། 

ྦ 

༢༢ རལ ལིར རང་ལོ * 5 ཧང ཁ=་”#་ 2༢ ཕེ :=2 རེ ཆངས ལོ 

` གཟའདུག་ནགལོནི། སྟངའི་གལ་ལའི་མིུ་འཇུག་ལདང་། 

ཟོ ༠ །བཀ་པྲ་ཞ་མོས་པ།གིས་བེ་བསོབས་རཀ། 
༤༤ ལག ་བ་ལའ་འྲག་གག་ལས་ཉེལག་རོ་འཁ་འ་དད་ 

༩༥༥ ་ ། 

ˆ ༢༠༡༠ ཞེ་གཌ་ཀང། | 

ག་ཟའ་ལ་ག་ཟའ་བག་ནག་ལ་ལར་།། མ་གེག།རས་ལ་གབ།ལ 

` ནག་ལཾ་མེ་ར། །མ་ལ་ཡན་ཁག་བཅད་ འྱའིར་ཟེལ།། ་ 
ཟེ ལུཐ་བའི་འཝབ་དུ་བཐ་ླཨ་བའ་་་་ 

་ 
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༢༠༠༨ ཟིན་ཏིག་གི་ཨིང་། 
གཟའ་ཚེམ་ ཟེག ་ 
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རཾ ་ 
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༩༧༠༢ ཆང་ ཁི་ར ཏཇི་༩ོང་ཁཇ།ཧཱཌཁཝ་ཛ་ 

མ་ཤ རྱ ༡༩༩༩༩་༩༩༨༢༠༧༢༩༩༡༩༩༩ ༩ 
_ ༡ ཁ་༩ ༩།༩ ཌོ ཝ་ཁ _་མ་་ ཡབ་ཁས་ཿ 

` བཌིཊཁཧཿ༩ཿ ལཇཾཔཀའོ༧ས།ེབ།རཚོང)༡༩5ང ` 

 ༼ཀ༡༧ཚི༩་༩ཿ༧༩༩༧༠/།༩ ༼།ུ་ྱར།ཁ་ཁརོའོཌཁ ༈ཤཁ །”ཌ༩ 

` ༩༨༠༧ །༡༠༩༠༤༡༤༩༢༡༧པོ་སར།ཁུཌཿ་ཉརཁ་བཁོ༡པ ` 
ྒ /གཞམ།།”༡༤༧༡པ།་ཐ།ོརཆ །།ི་ཐོང་།གང༡སྐཌ་ཌང་།༢༡༠༡ར་།” ྦ 

།ྔསཡོཛཝ0/ཌོང་ཌའོང་༡ས་ཐལསཌོ/བ༡ངརྫོཇརངཌབཙོང།ཁ་ 
ཁར་ཆ རོ ྲི ཌ༩ཌ༩༩༩ ༡༩༩ 

ཌེ = ཾ 
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/ཛཌབ”ཿར།ཁཇ 
ཅོ ༧ 

ྦ !”ཚེེ་ཛ།༢༤།༤ ཆ་བ ཇིབ” ཌ་༡། 

ཚཆ།པ་རཊི་རཇ་ ༼ཛ༧༩རང༢ོང་ཇརཇ་།ང 

(ཛོ་ཟོར་ཁ༩ཿ 
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༢༠ ༡ ཤེ རཾ ཱུ 
£ = ྦ རབ གམ མ་མ 

= 

༧༡༡༡ ་ ཉི་ཤར ཆྲང་ རཾ =ˆ 
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ཐབ །ཇ་ཐ་གརང་ / 
ྲླླྲནེ༅ོསྫངིང།ིྣིྫིྫིྫངྫངླར 
3 ཇ0་༡༤@ [ཇ་ཁཿངྱ་ཌངཁ།ཇ 

༩༩༡༧ ་མང།འ 

དད ` 
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ྦ '༤༧ིཌ༩་རཛཛི་ཊ རར །ཁ=་©?༧* ་ 
༤ (རར ར་ ངུ དཱ 

' ༣2 .་#༤ང བསེར = =་ང༡༡༧༩ི།ཇ༨དེ 
0 ༩ ཏུར ”ཆཇ༩ ཛང 

རྩབ = 5 ༣༤ བཆ ་ཱ བབ ཨ་ར སྲི ༢༠༡༦ 
1[#1]©ི །>22་༤༤༠ར=ཆ 
= རཾ ངཱ ཧཱ = 5 



གལ ་ ༡༠ འཆལྟསེ། ཀཀ ་ 
ཆོ ༤”--= ཁོར་ར་རརར་རོ་མོངར་ 

༄༅༅22༩༦:༧-༡༧༩་༨༨༩༩༠༠༩༠༧༦༢༦༤༧༤༧་༥༠༥༡ ༡༦༡༧༠༦༡༤༨༠༧༤༢༦༠༥ྔ༩༨༤༤༤༨༨༤༥༤༤༤༧༤༨༨༤༩༥༧༡༤༩༡༢ 

ལོའོ 3 རོའརར་རོ་ར ཆོ་1 [ 5༢" 62 44 5665: 

རེས་ ཤཱ ར་ཏ 6522: 2989976/65496 ༥ ༣:14 

གཟའི་ཨུ་བདནི དྲག་ཆི་གས། ་ ༢༤༤ ༢༤༡༤ ༢༠༡༩--ར་ 

བཱ ་ འབྱང རེབ བ 'བྲག་ལ་འི་གད་ཞའོ།། 

སས གཟའ་ཕཱུ་སྐད་༢ཱི་ཤེ་ས་མདོ་ཤིག་གོ 

ཟླ ༡༣ ༥ ་ པོ བག་དམདས། གཞལ 

༧ གཟའལ་ཏཀགི་ ཀརས་གཏན་ཡ། 
་ ཟར་་ཞི། ཀ་ས 

༡༠༠༠༩༡༩༩༡༧༡༢༡༩༡༢༣༩༠༧- ༡༧༩༡༠༡༥༡༠༩༡༠༩༨༩-༡ས༠༧།༠༩༡༩༡༡༡༡༤༡༠༨༧༨༡༤༤༡༡༤༡༠༩༡།༡༠༧༧༥༢༩།༠༡༡༩༡༠ 

5555 རང ༨༠༤༤ ཐའ སུ་ལའལང་། 
༧བ༅འ 

ཟ་ཟུཟཱུ རཏ ༢༤༨༨༤༢༦༠༢༦༧2=༤-༨༢/༦༡༢༢༦༣༦༠-༤-༢༠༥ 

གཀཟའ་ཡི་མྭ་ུད་ནི། དཀུ་ཚོགས་ཨིང་། གསར་མ ་གྱེགཁེད་ 

ྲ  གཟའ་བྱས་བར་ཏེ་ ཟ་  གྱགསཁྱིག་ཁྱལ 

| | རྨས ་ཁང་ 
- ° 

གཟར་ཞེ། ས་ཁྱ་གར་ལགས་ག་ལ་ལའི་གགག། 

བནུ 
ཧོཿ འགའ་ ཞེག་ལ་འཇྲག། = 

འཊ། སང་སང རོ མཁར་བ ལ་མརཁཁ་ཡཔས་མཛན་འགགོ་མག་འོའོས་ས།པཿསངཤསསང་ཚཁད་འ།༡༡༩༩༦༩༤༠༩༡པར་ོ་འགགས༡ས་༦གས་ཁནསཔ བཱུ 

རཿ 
ཐོ ་ 

གོ 
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རོང་ཁ < /- †ཐོངཌརང་ཁང་ཆཌར་འ ་ེ -- 

། ངོ ྦ ༼ 

(ཌོ ཌི. ཇི =་ཡཇ་འ ཁུ 5 ་ཧར་ 
ཐ༡༢༩༨ ཆོ་ ༄༅ ཐྲི 

ཤེ © ༩ 

རོ རོ ངོ རོ ཆོ £ ཅོ ༧༠༠༣ ཚི རེ ཚི དྷི 

ག་ཨང :ཟཨ་རཇ་ར།ཁཆ ཌ8ངབ་ཁར།ཿ"ཏཇ༩ 

༧༩༩ །ཇི་ཌོཌ་ས་ཌཌཁར རར ༥ ༧༩༠༡།༩ཅོ་༡ ཀག ༠༠ ་ 

/ ༩༤5༩ (ས་ཁར །ཇིའོ་རྱང་ མར་ཁ ` ཟོ བྲ བོ | ྦ 

- ཚི ༢ ༅ རེ གེ 

ོ ་ཱ ུ རྣ་ལོང) =× ༈་༢/༩ཁ༧ཆཨང།ཟངˆ བཱ ཆར 

རོ རོ > £ ཅི ཟོ 5 ཱ ངོ འོ + ང 
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པ ཡབ རར 2 མམ དད 

ཌྔ ༡༡ ་ཌ་ཝཿཔར་ ༧༩ ར་ཁ པར :, 
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ཨི 

མའི་སྔ་རིད་ནེ། དབ་ལ་གངས་གར་ཁས་ས། གཟི་དུང་ནི། དྭང་མྫ་ང་ག་འཐད་ཁའྲི་ལོགས་བླབ་ལ་རིང་ལ། 

ྦ བོ 8 ས་ 

་གཟི་ནི། ནོར་བྲཿྲབ་བོ། འདི་ལ་གས་རྟ་རིར་དང་། ༢ ཆབ་བ་བ ཐ་གཟ ཁད་ནད་བཟུ་འརང་ ཡངང་༤ཤད༽ རའི ་ 

ས་བླ 
གོ ། ཁླག་འཆོས་དག་2ཀུ་ཧླ༧༡ལཿར༩བ༡པ་ཛྲི་ཐན་ཡང་ཕུད་ 

` ་ཆང་གི་ས་བ་བི་བ༩ལ་ལང་། ~~~ ླ ༨ ཁུ ཟེ་་པའི་ཁ་བཤད་ཚམ་ལས་།རྱ་རས་ཨ་ཟེང་། ཞྲེས་ངས། ` 

ར།ཟེ་ཅན་ནི། ལཾ་བྔརིདཅ་ན། 

ཁ་དེག་༢སེརྭ་ཁ་འད་པར་།བྲ་ཁེ་དེ་ལ་ཞས་ན། གྲ་མངས་། 

མི་མདངས་ནི། ༤ཀུག་མངས། 
གཞི་ེ་ནི། ཤེ རྒེ པྲ བླེ་་ལསས། འི -----------~ ཀེ 

ཤ །ཞེ༥༩ལ། དེ་བཿ །ཨ་ཛི་མད་ཁསཿ་ལྲས་ནི། པ ཅི་ལི་ད་མགོན་ངོས་ལ་ 

མདོག་ཞག་ཁྲ་སེ་རྔ་ཁ་ཁ་མ།ཁ་དཔ་། ཟླ་ཨ་སོ་སག་ལེག། བཀ་ཡརྡ་བམས་པའི་དྲོརན། 

གསིང ཆན་རང་འགྲང་། མིའམ ྲ 

` འྱ་ལོགས་དང་མ་ནེར་བ་གཅེབས། གུའ་བཞི་མཆོག་ནི་ ༡ 1 གྔརི་ཨ་ཟེ གབ ཅོ 
སྟག་མགྲ་གུམལོ་དས་། ཀར་ལིས་གྱགར་བྲར་ཡིན། ་ རར ཟོོ་ཁྲ་ོགོ་་ 

` འདིས་པ་ས་མིག་ནད་དཔ་ཡན་པ་དང་། ར་གང་དྭ་ཞག ་ག གཞི་མེད བཀྲ་བ དད ་ 

གཅིག་སདས་བའྲི་ཆས་།བག་གི་བ་ག་ཟེ་ར་བ་ལྔ་ལ་གྲས་ ་ ་ 
- བུང་ལས་གཟ་འནད་།ག་ལ་བརས གཞག ག་ཟི་དྲརི་ད། ་ 

¬ ༤༡༨༨ ༦ ཀྲག ཛའ ` ( 

མདེའུརྩ་སར་ན་ཨྲ་བགདོན་གཟིའ་གབས་གང་།ལྡས་ལ ་ གཟིསན། རྡིས ་མིག་ཀསི། ་ 



` ༡༩༠༡༠༡༩༦༩༠༩༧༡༧༩༢༩ 7 ཁཇིཌ་ 
 [”ཌ༧= ས་ཡ = 9༨༩ [ཧོ ༡ 

» ཌཁར་ཅོ་ང་༡ཏའརུ་ 7 ཌ༡༢༡༩༧༤༢༢༤༩ ཌི 

[ཌོ 7༡༤༩ 5ཌཔར་།ཀ༩ 

/”༢༩༤༩༡ ཟླ (ཌ༡ར༡༩༡༡༩ ༠༤ 
ཅི 

¢ བས་བ 

ཌ ཆར“ ཇྱི 

- ཌི (༢༡༩༢༧༩༤-༧-/༡༤༡༥༩༩༤༩༧༧༠༡༠ ྦ 

༼ཟ ༡ོ་ང་།༩༧ཟ༩༠༧༧ཟང་ག་ཁོོར་༡ ༤ 
ཙིཌ༧ཁང་ ༼འཁས་ཁའག་༢༡༤༩ོ༧༩།༤༠༠༡༩༡༤ ཐའ 

དི $ ངི [༡༡༤ ར༩༧༩༡༡།ག༩༢ཟོར་ཏཧཇཧེརེཿ 

༡༩༤ /༠རཟ /༩་ཁེཾ 

[༩༠༥༥ ༩༡༩༦༡༠༤༠༩ :-:-_. 

ད་ ༡༠ ༢༡ 

/ར་ཏཌ་ཇཾཔ ̀ ད་ 

` 

= 

ཚར་ཀ,ག/༢༡༠ ༠༡༣༡ ༩ /#7 ཆིའི 

2 72 ⁄⁄ པ 

= པག ་ ྦ ྗྫ £ ྭ
 ༤3 ཇོ སེ རཿ རོ་ོ་  ་ 

རྩེ ` རོ 

ལལ ཆ ས་ར 

= ༢ 2 

/ . ཐཿ་ཐོཧྱཐ རངས༩ར་མོན། /ྔ༩ཿརོབ2ངརྫོང་ཁསཌ་ཁཱཌཌཇ་ 

ཁོག [ཧཱཐཿ༩༩རྲཛ ཡས ྦ 

༨༠༡༤ 

. $ - 

རཿཅོདྲ་རར་དྲ་༤་ ི་ོ ༼ཌཌ་ོས་རྱུང་།ཁོབ་ལྱོ་ 

༩༩༩ བང [ཟ༢ར།རརངཉང་ར5ར་ཌཇཛཿཇི༡༡༢ 

ར་ ངཾ།༩༡༧ ཇི ཌ་ཁང་”ཆཉི༩༩ཁཱ་ཛོ།༩ 

(རཁས་ཟས་ཁངབྱ། 7 མབ་ར།ཁ་༠༩༩༡༡ཿ་ང ༼ཧ༩ཿ༤་༩=།ཁཌོངང ྦ 

རཌའར་ཁབཏ 7ོ-'2་ཌཿ་ཌོ ? [ (༩༡༩༧ མཁ ་ 

ཁཿ ༡ཆ༩།ཌི་ཁ་རཁུབཿཛར་འད27 ྦ 

ཛུ ༡པཛ༡༠༢༡༡༣༧ཧོཿ 



ཏཱ ཏི 

223ཇ་”༢ ལེ ^ ཐབ ། 
: | 

ུ | 

{ 

 གཟིག་སླེག་གཾ། གཟྲིག་ལཱགས། ་ རྱ 

གཟིག ཤཁས་ནི། མདའ་ེབ་ 

ཅའ 
ལ་ ་ སམ ཀག་སྲ་གདས་ཡིག།ཀེལ་ ཤག གཞག ཐཐ " ཞར་ཆཀ། 3 
ས་་་་་ དང་ཞགས་གཟི་ག་ ཆི - 

པན རབ བ་ར 

གཟིགས་པ་ན ཟད་འ ལའ" ཤ 
ྦ ཐུབཁུ་ང་ ར་མ 

༨༨༤༠ 

པོ གྷིགསལགནི། ཞསལས། ¬ ྦ 
༡༡-༡-༡༨༡༡༤༡༡-༩༡༨༠༨༠༧༡༠༠༩༨-༨ ༡༡༩༡༠༤༡༧༧༡༢༠༠༠༤༤༡༤༨༡༤༡་༡༠༢༠ཟཿ༡༠༡༩༠༡༡༠༼༡༠༠༢༡༢༠༠༤༠༡༩༡༡༡༩༡༩༠༡༡༠༡༤༢༩༡༦༠༢༩༨༢༡༡༢༠༩༡༠༠༠༤༠༢༩༡༢༧༢༠༠ས་༡༡༨ ༡བ༡༩༣༠༩༢༧༧ར༩༢༠ར༧།པལ༦༧རརརལརརཔར༠༠༡༣༠༥༡༩༠༢༢པལ་མཆར་པལ།༠ཤ 

ཤ༡༦༨༡༤༧༡-༨༡-༩༢༧༡༡༡༨༨༩༧༤༢༢༩༦༩༠༩༡-༤༦ ༧༤༩༨ རའ - ྦ 1 ཤྭ 
/ ༡ ༩ ་ ་ `གཟིགས་།ཤེ་མཤོ། ར་ས 1 ` གཟྲི་ངབ་། ནི། 

ཿ ' / ཏྲ 

=༩༧༠༧༩༤༦༧༤- ¦~ ༡~༡༡ཙ༧༢༤༧༢༩༧༤-༨༧»༧༤༧༤༠༦༤༢༤༨༤ -༡༤༣-༣༡--༥--༤-༡༤༧༩༡༠༧༤༤ཟ-༤ ༢༧༠༤༧༤༤༢༨༤༩༥༡༧་༢༠༠༨༡༣༢༤ 

ཆ { ངེ རཾ 

༩ 
་ | 

བ རོ གཟེ་གས་རེན་ཞི། འགལ་བ འདེགས་མཚོཧ། 

{ | | ད 

གཟིགས་སྟང་ས་ཧི། ཏ་སཱདབས། ༠ ཟླ ཟུལ 

' ཱི : | དཱི ཤཱུ ྣ ( 

བ་ཟི་གས་དང་གཟེན་ནི། ལུས་དག་ཤྱི་ལད་ལར། ་ གཟལ གཟིཡ་ཤག། 0 



ཁོ (༩ ཁང་ 
` [༤༩ ༩༠༧ ༼ཁྲར་རྫངང བོ་རྔཆ ༼ཇི་ཁོར་ཁཁབདི་ཁ་ “7 བ་མཁ།སཟསཔཌ༧༩༠༠༧༨་ ཛའ པོང་།༧ི། 

ྒ ྒ ༩༩༠ ༡༩༢༩༡༥ ཚོ ༩༩་ཁཇ། == 
པ་ཚ 

མར རེ ༩༠༩ ༡༡༡༢༥༢༤་  ་ 
༧ ཐབ 9 ་ -# ཇཧྱང»ཇེ།འ 

རའ 

ག་ར. 
རོར 

བོ ༤༡རྗའིཌ་ ༩༠ ཆེ 

ོ 0 ་ ཨཿ །་༧ིས༡༩ ^÷ 

རོ 1 རི ༡༧ཇི་ང 

ཀོ་ར ལ་་ ཌིརཅོ་༡༩༩ངོ་ཁ ༼རུ་ཆོ།ང་༡༩༢༩༩ [༠༡༤༤ 



༩ ཟི ཟ།ཟི་མ་ཆུང་ག །ལར་རཆུང་། 

ཐབ  '་"་ 

ཞི་སྲ་གག་གི། ་ གས གསཾ། ཅི་མུང་ཆཱང་། ` 
- ~----~-~-༩༩༩༠༠༡༠༠༥༩༥༧༥༦༠༠༠༤༧༦༤༠༤༨༤༤༢༧༤༤ ༧༠༧༡༤༧༧༢~༨༧༠༩༨-༨༦- ༩༨༩༡༥༧༡༦༥༡༨༡༧༠༡-༠-༩༤༩༧༧༡༠༧༡༣༠-༩ལ༡༨༠༩༢༤༤༡༡༢༠༡༧་༡༤༧༢༤༤༧༤༠༨༥༤ 

གཞི་སས་སྲ་སག་ནི། ༩ ་ ཟེ ཟེ་བའམའ་ཆོས་པཞི་ 

ཐའ ་ 
--- 9 ཅོ 

ངོ རི་བ ཨོ་་ ཅེ ཟབ་བ ‹ 

གཟིས ལྷསས་༡ 

ྦ ཐཞ ༡ ཡེབ ་གཟན། 

ུབ་བུཆ་ཐ་ ་ 

ལོ གཞས ༢ “༣༧་༤་། 3 

རྭ 

༡༤༥༩༨༧༡༡༧༩༤༡༡༡༢༤--༨༨ ༨།༡༡༨༤༧༡༨༨༤༡༧༨༤༤༧) 

། ཊཱ 

ྦ ྦ ྦ ྒ 

= 

> རབས་བ 

༡---༡༩༩༧༡༧༧༥༩-༧༩༦པ༨༡༦༠༧༡༩༩༨༩༠༩༢༩༡༦༦༩༠༠༩༧༩༠༢༥༧༨༤༢༤༨༤༢༧༤༨༤༩/༦༧༧༤༩-༢༠༠༩༧༡༥༨-༧༦༡༦༢༄/)༤༧༢༦༩༩༤༠༦༠༦༤༤༦༨༤༠པ༦༤༦༠༠༠༩༦༤༦༧༢༠༠༦༦༠པ༢༩།-༠༦༦-༠༩༦༠༥༡༩༨༠༦༧༧༡༧༤༠༠༠༤༨-༧༨༨༦༦༠༠༤༨༤༤༤༤༠༤༧༤༥༤༤༥༠༧༤༤༤༤༦༨༨༢༥༥༤ 

༦༤༥༦༠-༨༤༡༢༤༨༨༠༤༤-༤༤༨༠༤༤-༤༤༤༨༤༡༤༠༤༨ ༥༥༡༡༤༡=-༨༢-༡༤༧༠༦༢-༨༢༡༧༦༩༨༤༡༨༤༤༡༤-༢༨༨པ༤ཛ༨༧༧༡༧༩༡༡༧༠༤༨༧༠-༦༦༤༨༤༤༨༤༨༧༠༡༤༡༧༥༧༤པ༤༠༤༤༦༤༩༨༤-༦༢༤-༧༩༠༧༦༥༨༠༠༧ཛ 

 བཀྲགས་ཤ 3 ་ 

༡༧༡༩༡༨༨༩༨༦༨༦༨༤༡༨༦༤༨༡༨༤༡༠༦།༤༨༤༩༨༡༡༠༤༥༤༨༤༤༤༡༢༦༠༤༤༡༡ ༡༢༧༤ 

`“ ་ཞེ་ཆོ་ག། =-༢༡༩༡༨༧༢༧༠༤༨-༤༩༦༥༤༤་༢- ༢༧༩༦ ཡཆ་ར༧༩ལགས༢༧་༢༠༡༩༠༠༤-༧༢༧༡༡༨༤༤༦༡༩༨༡༡༠༡༩༢༤༡༡༡༤༠༢བ༡༡ས༡༤༢༥༦༧༨༡༡༧༡༥༩༡༡༧༤༠་༠༩ཀ༥༨༤༨༨༧༩༤༨༢༩༡༩༩༧༩༩༡༧༩༡༢༤༡༤༧༢༨༤༨༡༩༠༡༤༤༤༡-༧༧༢༩༡༩༧༡༨༤- ̀  

| 

2, ༨༨-༡།༡༩༡༡༩༢༤༤༤༡༨༩༢༧༧༨༩-༢༩༠༧༤༧༧༡༩༡འཟོར་རིང། 

ཟི གཟི་རྦ་གུར་སྷ་ཞི། ཟཀྲ་ར་བྲ་སུར་ལ། རོ 



གག ླཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཀ། ༠༨༡༨ ༠6 

༢ ར་པར ་།༦། ཀཀ 

5 སྟ་ལེས༼ི།༤ །རིར་ཆར་ ༡༤༧༩ ༤༢༠༩ ཚིར ༥ 

༢༩༡༢༦༢།ལཁར་ཇིང རིར་ཀ༡༡ ང་ཚ ༡༩༧༠ །ིཌཆ་ཁཛི།་ © 

རམ 66 བ 32 8 

ཱོ རོ པོ ཁེ ་ོ = ཕཱ རླ ( [ཨའང་° འགང ༼ཇི་ཙངཿཉཛ་རི།ང 

རབ: /ང༢༠༡༩༡༩༩།པ༩.་ (༢ཌརབརཇ༧བ© [ཝ་ཆྗབཟང་ [ངེ་རགཟང་ཟོ་རོ་ཁ་ 

ལྣཾ༡༠° རླ རི རི > ཛྲ ྒ - ༈£ 5” ༤༠ ༤ ༄༤9>ཌ ཁེང 

དད སེསསས་དཀར་ཁག༡༧༩  ་ ྦ 

༡ རག མཆ 

ར་ཁམཌརི།༤ [རརར ཇ་ཛཇི 



ྦ ༡ཁྲཞའལྐོ་དང་། རམལ་བ་དངདོ་བ་ ེ ད་ ་ 

གཞི་ཞི། གཞས ་ིསགཡའཀ ་ གྲའི ག་ཞི། ་ དགལའི་ཚིག་གམ། 

! 3265? འཐོ། 

ྦ ཟཡབ།བ་སལ 7 ~¬  ྲགེིཾྣཾྣཾྣཾྣསྣཾི 

གཟི་ལ་ཤི། བལ ན་པ། སྲུ་བྲིད་གྱེད་བ། ཱ ་ བོ གན་བོདགཞས་པགི། ཏང་སྟམ་སས་ཀག་ས་ཡ། 

ཛའ $ རར ་ ཌཱ ་ཡོར་ བ་དང་ 

ˆ ཀྲགབས་གི ུགལསརར་རབ་བཟོ་འི་ཚགགཟིལ། 

རླ རོ བགས རྫན་ཅན། ༢ ་ ཁཿ 
ཤ་ཁ 7 ་་ 
གཟུ་ཐོ་མི། ཟུགས་གྲབེ་ཝི། དངསོ་དང་། 

ལ་འི་དམར་བོདང་། ཧོ ལབ = 
་ - 



2 

ངཿ ཿ སས [ཌོ ༧ ངོ་མིང [༢ཌདངང : ༼ཏིཿ༤རཆི།ར 

` ༩༩༤ དད ་ ཌི 

ཟང ྔ་་ 
 །  ༼གཏསཁའོཁ་ཌཁཆཏབཆོབ་ཁཁ་ ཀ་ ་ ཤདླ་ད་ཁ་ཿ 

༡ ༤༩ོཌཌ ངའི་ཆ་ཁཁ་རང 

༼ཚུབངརོ་ཌཁ ཏཾ ལོ ཆི 



ྲག་་གི།ུག་ས་འཡིར། ༣ གགསཁན་བྲ་གཅི་ག་ཞི་། དམའ་ལ་དཔ། 
 གྲྭཟླགདྲ་ཀྱི་སེ་ཨ་ཆེ་ད་ནས་འེཤ།བྱའྱི་སི་ཨམ་ཆེད 

གཟགས་གེ། ཟར ་ ྒ ཤྱི་ཁའ་ཝ་དང་། ་་ ་ 

ཏྟཾ། ངྷ་ེ། གངས་གཅིག་གི་མི་རདུའང་འཇུག། ཟྭཀ་བགསས་ཏི་ ས་ཀ .ཿཾ 
གྲམགསསུགི་གྲགགསཙི་ཡ་ཙ་ཀིརད། 

ྦ 3 ཁ་རོག་གི ་ ་ 

¬ ༣ ག་ས་ས ཀེ 

རླའི ཟེ  ་ས་་ 

༡ ༣༡ པ་ར ༢༅  ་ སཔ ས། 

ཟར་མ བ་བ བླ ཟུགས་ཅན་མ་ནི། ཞི ན་སེག བུབ 

དིན བླབ 
ˆ འདྲ་ངཁྱིཐས།། སར་གཉྟག། རྐ།་འདྲ། གཟུགས་དྲ་བིཡད། 

གྲ ཟུགས་ཀི་ས་འཚོ་བ་ནེ། སླད་འཚོ་ད་ཨ། ཟམས་ནྷེ་ནསྲ་གངས་ཡིན། ལྭྲ་སྐུ་ཁ་བཱ། ་ 
ྦ 

ྣ ུམ་གྱིདན་སྩི་གློ་ལ་པཀར་བ་སྟེ་ཡུཿ་གྱེ་ཆ་འདྲ་དད་ 

། 

། གཟགསྱ་ཟ་ནི 

གྲ་ཟགགས་ཁྱ་འམས་བ་ནི། གས་པའི་དེན་ཏེ། ཞམ་བའའ་ཟེ་ར། ནེ་ལ་ནམི་གས་ཏེ་གྲབ་ྲ་ི་གོ་གིདང་། 
གདད་འཁུམས་འཞིང་ག།ེ་ར་མ་མང་ཕྱེ་བུད་བ བུའམ འི་ཆ་གཉི་ས་འཇོག་དགེབ།་ 



3 ° ༡ོ་རྔ་རང་ཁ་ཁྲཆས་ ཌོ་ལར +° /ང་ཏོཌཿང་ཁམཱཉཌང 
ཀག ར་༡༢༧ོས༧ིལམསཁྱ།པིགགཌོ་ཁ། 

ཧེ 

༣ 

:£ 
- 

རེ 

རོ་བ 
+ 

; 
ཅེ 

ཆི 
> 
::** 
„÷ 

རོ 
== རོ 

4 
- 



། 

ཆགསམོགི། ལགས་ན སང་འཞོག། ག་། 
¬ 9 375. 

ལང །བླག་ར་གཏོན་སོག་ཆེརཞ་ཉིས་ཕེདཀ་འཟི་་ཅ་ 
པ གཟུགས་པོ་ཤི། ལསྱ༤ི་མིད། ་ བླ ། རི་བེལ་གྲ་གས༅་མྲེ་ནམས།་བ:ོ་སེ་ལྲགས་འྭའཁ་ལ་ས། 

ཇོ  ལྐ་་ཞསམིནགྲ་ཐས་བད་ཉ། ལི ལྟོ། . 

ྦ 8 ་ ས། ཤེ་ལ་བི་ང་འཟ༥ ཡེ ཨེ་ག་ར བཟ 

ཟྲ་ཟགསྱ་བ་ནི། ཟྱ་ཟེད་ལས་གྲས་མྲ་གི་ལསས། ༡༠༩༦ ་ ྦ 

ས་ཏ ས་ཡག། 
༡༩༦༧༠༩༡༡༠༨༠༨༧༩༦༦༢༩༠༨༧༨༨༩༦༩༧༠༦༦༩༨༢༩༡༩༡༤༤ར༠༩༩༦༧༠༦༦༢༨༠༧༠༡༦༠༤༠༦༡༩༦༠༤༤༨༤༨༦༩༤༤༢༧༧༤༤༤༤༢༩༠༤༠༤༧༧-༡༠༠༠༤༠༩༨༠༠༧༠༩༠༩༠༡༩༨༥༤༠༤ 

ཁ་ར ཀད དྲ ཀྱ - བྲ མསག་ཀི་ག བ་ཟུག ཛེ ༢ ཚོ 

༼ 
¡ 

ྡ གམསབ་མགཀས་ ཡོ ཟྲགས་འཆཚང་མ་ཞ། རླད་ ྦ 

 གཟགས་གཉིགསལས་གཞན་གགསམེག་ག། 
གྲ་སད་ས། 





 གྙིང་དྲ་མུག་པ། གགས གང བཀར་ན ཆེག།ས་གིས་ནི། ཀུན་ནས་ཏོན་མོངས་སྔ་ཟང་ 
ུ ཊྲ རགས་ད པཔ ་ ལྡན ཁེག ༈ཁཚར་གྲུག། ལེ་གཡས་བ། 

འཁབ་། བ་ས 

་ ཁིག་ུམས། ད་ལྟ་ང ས་ཀ་ར་ - = 

==: 2222; 

༡༨ ༣ མས་ད འའ 

ག་མི མ་་ཡན་ལའ་ཞེ།  གསུམ་ལ་འཇུག་ 2 ་ 

ྦ བ་ཆ མཞགས་འསས་༥ 

མིག མྲིག་ལ་མདར། མི; གས 

 གི་དག་གིར་གྲི་ནས་གམས་སསོ།། གསུབས འཚིན་བ། ༡ གུང 
༤༠༩༤༢༤༡~-༤-~---»-------~-~~- 

གྱ འཛན་ནི༽ ས་ས ་ 
༨༨༢༦:-༩༤༩༧-༡~-༨༤༨-༨ ༡ ༤༤༨༨༨༡༤-༧༧༤- ༢༤༣༢-༢༤-༡༨ ༡༡༡༤༡༥༡༤༢༧༠༤༨༩༣༤ ༩༡༩༢༧༧༧༤༤ × ༡༢:༠༩༡༡༥༦༤)།༤༥༢༩༧༡༤༥ ༤༨༡༦༩༤༡༩༡༡༡༡༠༡༡༣༡༠༩༡༨༧༣༠༩༩༨༧༨༦༠༩༡༩༥༢༥༩༢༦༡༣) ཨ་ལ ་ རར. ོང རང་ཀླས་ ར་ས ཟོ 

ྫ ྣ 

ད 
| 

དུ་ན ༤ ྦ འདཇུག་ལ་གཞུའ་ = 

ཚོ ] ཛཱ རོ 
༣༠༢. བཀ་ཤང་༩༢༦༦:༩༢༤༦༡༡༥༨༡༩༨༤༣༨ ¬ ༡༧༦༨༡་།༣ ༡ར༡༢ེ༡༦ེེག‰༧70 -༡༡༧༡༦༨༩༦༩༡༠།།༠༤༩༢༧༩༡༡༢-༢:༩༧༢༧༤༦༨ ༥༠༨༢ ལཐ་ཟ་ལཅོ།༡༩༦༤༨༡དོ༣༡༩ར༦༦༡༤༩-༦༥'༦༡༩༨༦༠རར་༡་ཚ༨༩༠༦༦༦༢༩༡༡༦༩& ངོ ༢༠༢༦ པུ ཱ 

ཉེ < ཾ 

` 



གག །།སོང་༩་ཁས་ཁའོ་ཁཌ་ཁ་ཁྲང་ཁྲང་ །ཌ་ཁས།རྤི་ །༼ཚཏཔངཁོ་ །ལྟརཌམ་ལ་ རར་རོ ༼རྒྣར་ ་ 

ྗྲཀགིེིགིགེིིགིགིསགཀ།་ ཉམིངངའོ་ལདུ་ཁོ།༼ཐ5༧༡༩འ །བཏར་ཌའྲ 

ྦ ྦ  །༡༢༤༩ས༡༩༡༡༧༧ ༡༡༩༧ ཁ་རང ལྕུང ་ 

ུ ཀི༣༦༡རཿ༢ཁཁ་ ༼མིའ་ཏཤཌ།ང 7 ༩ ྦ 

༡ ༩ =: / ༩༡༩ ± རཿ 

གཿ ཞུ རོ ཙི དའ ་ རཱ ` ༠༠༠ £ ཤི ཅོ ཱེ ད་ 

རཱ༢=ཤབ།བ?ཛ/ཆ= /ཌ = ོ་སཁ་(ཇང་།ཐོང་ །ངོ་རོ་ཟོརརེ9ར་ཌོ་{ྱོ་ར་ཁཆ འད 

(ཆར [ཁོ [ཇིལ 

ཀྲས ླྗྣིླིླླ། ་ ཱ གོ  ྲ་ ༡༢།ཁབ༡ང ིཿཊ་ཁྲ་ =ˆ | | 

རྨ = ¬ ཧཱ | ' 

༩༡༩ར ཌཇི༡༩:ཿརཱརཿ ཅོ ༤ །།ིཧླབོཇ་ཌ་ཁྫ་ རམ་ 

པུ ཏབ 4 
ཤེ ལེ 1 རོ ི ` =£ 555 # 



` ྒ་གུས་ན། ལན་ཞགར་ཨཱར་ལ་ཡལས་འཛོན་ ་ ས་ཨ འ འཇིན། རུ ཨ་མཁལེ ̀ 
་བ་འམ་། ་བང་ན། ཆེས་རོན་ཟེང ཇི་དལར་ 

འཛན་པ་ས་ན བག་་ ལྗགས་ཁ་ཁང་ལུ འཛུ གམགྲགས་ནི། ལདོ་གར༢༥༡༡༢ ཅཅ ་ 

་ཟྭ་གྲངས་ ཟོ ནུས་པ ་ ལ་ཤི ཁུ གེ །སོཤམ་འ་ ཁཾ ད་ ཱུ 

ཀྲུས་སགས་གི། བཟླ་ཀྱའིགསངཝཌ `  གྲུས་གཁས་ཤི། འང མ་འཞན་ལའི་ 
ྦ ་ ་ ལབ ༢༥༩ ཛྒ་ ོ་ 

རྒ ཧཾཿ ༢༧༤ བཙུག་ཉོརྭ་ནམ་ ~ གྲིག རར: , 
| ྣ་ གྲཟས་ཟད་གི་། ཧཱ་བསྔ་ཤུགས་ཞན་པ་་ ར་བའོ 

༡གྔུགཉིར་དཱི་ཁེད་ གྲགསས་བི་ིཊ གག་བསྲསགས་བ༽ - ་ 
ྱིགཟུམས། ་གསང་ལ་གིངའིཉལ། 

འསཀྱ་གས་འབུ་ཉེ་ཁའོ།། ་ 
། 
ཾ 

; 
| 

| ཤི ལོང 

ྦ / གཟུངས་བག་ཞི ས་ཕག །ཟུདདོ་ནི་༽ ཙཀཀོ་རས། བྱ ྦ ག་གོ། 
°/ བ་འེདེ། རྐད་པ་མོན་སྭ་ ལམ་བྱས་ཅེ་ ལ་རྗེ་ཁ་ | ་ 
་ ང་ཆཊ་༦ པ་ད ལ་འོ +- ཁ་ ལ་ཀ ༡ཛན་༥ ལའི་མཞོམས༦། 

གཟུངསྤ་ཐུང་ཞི། གྲ་ཟུབས་སགས་ བུང་བ། ྲ 

བཏབ་བྷོ་ཞེ་ས་ཏེ། ༢ཙ་སདས་ཤིག་གི། ཱ ྦ ཱ 2 ོ - 2 



རད །ཇིངཁཿསཏཔཾ༤ ̀ ¡8 ཁམ ཙོ རེ 

× ༧ ༣༅༅་ ངོ = ཟི ོ་ཆི་ར རས = ¬ མས ྲ ་ 
ཇི ༣ རེ ཟེ =» རཾ :* 5 ཾ ཾ རོ | ༨ 

༩༩༤ 7 །ི༡༩རི༡༩༩༡༩༢ ˆ 5༠༧༩ ་ ༼ཏ༩༡༡༩༡༡༧༣༩ 

ག་ང བས བོ ྣ ཱེ རོ དད ཝལ ་* 

བོ་ལ རོ ༡༩ །བྱོཁཌཁཁུཏྱཌཁ ༡༩༩༧ ཛཾ=%5༅༩ཉ་= ྦ 
༡ འགོལ༡སའུར་༡༦༡༧/༠) : ྒ  [ཇིཌཌཇ་ཁལུང་ཁ ཤཿ ངཊ༡འྩོཧོཌ "- རཔ ་ 

ྦ པོ ཌ༧༩ར༡༩།ར་  -- ཌ༩༩ཌརཐི་རྫོ ཅབ ྦ 

ཀད ་ །ཐབཇཾསོརིཿ༩ ༡༩ །༡༩-ཕྱམ་ཁྲའི་ 
།ས་ཧགི་ར་ཁཿར ཁར་བ ༼ཇི་ཁྲུརར་ ཌརརི་པྲ་གོ༼དཁཁཁཁྱལ་ཁྱ་ཿ ཁྱར 

ཏ་ ༥ ཁྱ ཏེ ་ , ཝ 



གཞརགཞས་ན་། ྲ ་རཁོརགཞས་ལྷ་ེ། ཐྲ ཀཌྟ་། སའི་ ཚེར ༦༠་མཛོདཔ་ རི 

ˆ གཟུ་བོ། དཔའ་ལ། གཏ་འ་བ་ བ་ན་མ་གརས་དང་། ྦ ས་ལོ རྒྱ་ནག་ཏུ། ས་ཧ་ག། ་མི་ཉག་བཟག 

རྩོགས་རེ་མེ་ད་པར་ཁང་ཁཞིག་དང་པོར་ གཀ་ར་། ཟེར ་པད་། གཟེ་མ་ར་མགོ། རེག་པར་ 
མཔ་མཞི་གགོ། ་ རམེཀླ་ཉེས། རེག་བརག་ བཁེད་ས། 

༤ ལི རཾ _ རྱ་མ་ཚོ་འི་མྒ་ཅའཊ་། ༡༡༡༥ ་ 

མ གོན་ལས་ ྦ ཅོཀ་ལ་རི་ཡེན 5 ཕྲཱ་སཾ། ཧཿ དི་དག་མིར་གི་ཟམ་གངས་ཡན་ནོ།། 

བའི་མཁས་པ། ཤམས་ གཏོཤས་ ལེར་པར་  འདི་ལ་ཚེརམ་མེད་བ་ཞིག་ལོད་བྲ་ག་གཟེ་དང་། 

` ཚེ་རྔ་མ་ཅན་ལ་ར་གཟེའ་འབོང རརར ར་ཚ འི ཆང་ ལ་ བཀཟེ་ ཁོད་ ཡོད་། ཅེ་སཾ་། 
ྦ ༤ ཚེ 

` རར ་ ར་་ ལོ་བརས་༡་བཟ་བས་བམབ་རཅལཐ་ད་།༡༡༧༣༥པ༢མདད་༧བམམར༩མར་རམཆ་ཆོར་ངོས་མཆལ་པ་ེམསོ་མས་ེ་ཁེང།ཁམམ་མ་ས་སོསས་པཔ་པ་ོམ་པ -~ ༡༨༠༠༩།༠༠༩༩༡༡༤༦༡༢༠༢༥༢༠༩༢༢༡༤༧༥་ 

ལ་འ ཤེ༽ ཟྭ རི་ཆུ གཟེ་རེ་ི། ་ ཉམས་པ:⁄3 ཏཾ ཅར ཿ 

. ཀས སམས གུཁསས། གཟེབ  ཡད་ཁལསགི། 3 
་ 

ཀག་ས | ༧གསརུུ། 

༡༤༨༤༤༤༤༤༨༡༢༤༤༡ ༧ 

ྦ བ་པ ཤེལ་ཐིང་ཤོགྲ་གངསར༤ ̂ གཞེག་མསུ་ཞི། གི་་ཁྲརང་དང་། ཡ་ག 
གསགཞུསལལགཙག། ༽ ཐོ འཐུ བ་བ པ་འ ལ་ཆུབ་ 

ཐའ པིག ༧ ཏོ་ཁུ་ར་། 
ྦ 

ལ་རབ 



ངི - 

ལམ་ཁར །ཨ།ཏ༤ཆུང་ ཤར” 

༩༤༡༢ ཅའ “7 རོང 3 

ངེ ༡ ཏབ 

རླ ྲ  ྦ 7 བ།ཀཌཌོངཌཌཿཇ །ཇཿ/ཌཀཝཇཿའ ཚོ་ཁཱ 

རཾ །ང་ཁ་ངུ་ 

ྦ གཀགགྣགྣྨྣཾྣ་ཾཾཾོོ་ 
° གཅ ཌརོངཌ༢༡ང་ང་ཌཁོཌ2་ངརོ་འང་ལང་ཇ་=་8 ང་ཚོ 

© 

ཆ ༢: . ¢ བོ ˆ འོ ཱ ' ££ = 
རར ར་ར ཉཡ2ཉྒར༩(ར(༢-ྒར'⁄-+ྒི ཉཀ་ཊཀབགད་ར་རཁ་་ྣྨྣྨྣྨྲ|པཔཀ"ྨླཀ རར ཅར: འབང ར ཁ.,ོར་ 3. ལོ 

༠ ཿ རའ ཅོ ཁྲ ¢ 

༩ 

= >¬ == ཅེ 
སཿ 32 & ཆཱ ཟེ 2 །མཇ།ཆཏུ་ ༤༤ £

 72 

ཡཿ ༩༩༩༢ ང་ི་ལོརི་ཆ 4 རིང ཟི (5 = ངོ 

= ཚཱ པོ ་ འ ༩ ཇོ རཆ ༠ ` ཿ ཅེ ཌོ རྩི ཟཐི ཕྲ 

ཧཾཿ ཆད ཅོོ = ངུ / =/ 

ཅ༤༡༢༩༩༡༩༩༩༅ ཆེར (677 ˆ 
༢ ཱ 

27༩༤ ° ང་གསར 
ར་ར ར་མ ༼ཆཾཿཌཁཿའཌ་ རཆོ་ི : 

རེ 
༦ 

༢་༩ཛི༩༩༤༩༠༢༡༡༠༩༧༩ཆ 

°ཌཾཿཿ༢༡༩༩་ 

ྷ 4 ཀར * = : ༢ ཏེ ཆའང ཌྫཿཾང,༩།ཁརྫངེ་ [5 ར་ར] 3 བ [ཨཿ ཆཱ 

×-ཐ = 2. ༢༢21 ༼ 7: ==: 2 

ཀཀཀྲྣྣཾྣཾ་་ླློ་ ཾ འག ༩ =་༡༩༩༩༩༧༩ྫ ༼ཇ་ཁ་ཆ 

རཿ 2 [ རང་ངོ ྱ [ཁཾ་ཁྷར་ 

ཚ་ 

༠༤ = 

པི 
ཤེ 

14 4 ་ 

འོ ངོ ཟོ ཀ ༠༨ ༡༨ གབ ཟར» ངང £ ཱ 

༢མཆ་༨ཐརཌཿང༤༢་)ཇ6- ། ར་བ 

ཟུ ཁ་གས་འའདར་འོ་ཛོའི་ཁཁ་ལང་ང [ལར 

༩ .ྲ་ ༼ཛྱིཏཱ་ཾ ༼ཌ ཁི [ཅབརཌཌཿ གཱ 
9 གོ 



| ར༅་ཟའ་ ཏའི ཨེ་ཀ £ ི་ 

-ཆང་ཨ་བཾཾ་ཟ་ས་ མ་མ་ཧཱ་ཤ་བ་འུགས་ཟུ་ལ་ཁན་ 1" 

ཁེནི་མ དད 

ཟྲ ཟེ་ག།བས་པ་ནི་ རང རའ་གཟསས་སགས་
 

༤ གཟེགས་ཟག་ནི། ་ ཚྭ དྲུཆ་འི་འཚིཀ 

3 ་ 

༤༢༡༩~ ༡༨༧ ༨ ཛབས ༡་༤༡༡༤-༡༡༡༡༨༡༡༡༨༡༡༡༡༨༤༡༨༤༡-༡+༠ ༡༡༡༡༨༡༽༡༡༡༤༥ ༧༧༣༤༡༧༡༥༡༢ ༡༤༡༡༢༩-༢ 

ཟགས རུའ འམིང་། ༤ ་ 

ྦ ཐི་ཐབས་་ཐང་ཚ་ དྲང་སྲང་ གི་མེར་། 

` ་ྒ་ ངོར 
འ།ཟཾ གཟེངས་ཆེནནི། གུ་ཆེ་ན་པོ། 

7 ་ སླེལ རར ་ 

ཟེངས་བྷ་མོད་བ་ནི་། མ་བོ་ངརྭ་བུབ། ཆེ་རརོད། 

- ལྒ་ལགས་ས་འཛོད། མཆོད་ཚིག་།ེགས་ཟཱ། ་ 

¦ . 

ཊུ ༨༦༡༤༢༧༠༨༥༠ ༠༥༠༦-༩༩༦༠༤༧༠ངུཞ༡༡༼༤ 

| 
| 

༤ 

- 
| 

གཿ 

ད ཁེགས་བཛོད། བསེད་ཆོགྷ་སེ་ཁིེ་ལགི་ན་མ་གཟངས། 

ཁད ཕར་སྡོ་ ༢¬༢༥༢༥༢༥ལ་་ 

ད ༧ ཟ -.ག༦-.-༨༨-- ༤=-༢༠༤༨༤༠༤༨༤༤༠༩༩༠༤༤༦༧༠༤༩༤༧༦༠༠༧༠༣༧༧ 

; བེར 

| ] ད 
་ 

/ 
ཆང ཆཿ ༡༧༩༤༤༠༢༥༨༤༤༠༧༤༢༤༢༠༩༢༠༣༢༦༧༧-༠༩༨༤༡ཿ ༤-༡༨༧༤༩༨༧ཟ༨༠༧༩༩༧༦༩༧༣༧༤༧༩༡༢-༨༦༧༢༠༦༦༦ར༧༧༡༤༢༦༦༩༧༨༧༧༢༤༧༡༤༧༩༧༤༤༩༤༦༤༢༤༠༤༡༡༦༦༦༤༢༩༧༡༩༨༠༡༠༡༩༤༢༤༧༣༧༡༦ 

] 

¦ 

ལྐལ གྲིསམཐ་པའཁསས། ྦ 
ལའ = ་བ་ཚོ་༤་༤་ ༧ ངོ བྱ ༦ ཁོ་ཨ་བརོང་ ༧༢༡༡༨༨༡༡ས་ ༢༡༠༠༤༤-༡༡༢༡༤༢༩༨༦༥-༠༡༦༩༤༡- ' ༡༡༩༨-༦༨༢༦༩) 

་ 

` དད ་ རའི 

འིས ༡ ཤེས་སོ 

། དྲ ་ ས་ང་་ 
༧༥༧༧༡༨༥༨-༡༧༡༠༠༤ ༡༢༩༨ ༠༩༨༠༠༣༦༤༠ “༩ ༦༧༤༧-༧-༤:་ 

ཌགཟེ ཟད་ིར་ཞི་ ོག་ཁགས་ཛན་ས། 



ཌཆོཿ འབ ང ཁའོ རི ོ༢༡༡༢ཇ་ཁ 

ར་གསང མ་ཁ །༼ཧོཌ་༩༩༡༩༡༧ཟུ༩ 
(ར་བ ° ˆ ྦ 

རོ 

རར ་ ` རོ་ཁང ༣༩༩ ཌི ༩༩ཁྒར་ །༩༩ཁར་༩ 

_ ༡ རཿ ངོ་རི་ཁཌ་ཁཔོཌ་༡ོང་རོཌ་ཌཌ་ཌེའོ །ཁགཀ་ཁོ་ 

_ །༡མ༠༡༠༩༡༧ཞ༡༩༡༩༢༢།༩ ཌྷ 

565 1 

འེ | ་ 

>= རཿ༩ཌ ༈་ཆ་ར ༼ང་ཌྲ་འཾ 

༠ 4 

- = 257༡) © ཇ7ཇ= ༡༨༤ 

-- གཤ 
[ཟར ཌཌ 28⁄± ཙཾ ;༢་7་3#2= 

༣༄༅༣་ (༩ ༢ - [ ངོ < གག ་ 

# ཇཾ” ཤང ཇོང་ཁ ར་བར འའ 

ཆོ ཛོ ༩ 

=± 
ཤ་ལི་ > 9 “9 /*ཇ77ྔ༩།=:ཌྷྲ= (ཇ་ཇང་ཞ།༩ 

¡/ཌོང་:འ༧ྔ,ོར་ཌཁམ་ཁྲང་ 

༩ ཆོ ཆེ འེ ཙཿ ཌེ 

ཌ་ ༡༩ 

༧ × 

རྩ = > 23 =£ 3:5༤ ` ཆེས ཅི་ག ཟར ཅེ ཤི 
- ”- ་ -"་ཆ་མ་རལ་ཆཁྦྱང 



ཡིང 

4:27: | "" "༡ ༢༢༥༤ 

མམ ¿) ངཿ ་ 
༡ཅརབ་ལད་ལཁུཐ་་ 

༨༡-༡༨༨༠༩༠༢༠༦༧༤༨༤པ༠-༧༢༤༩པ༠༩༤༠༡༩༡༤༤༩༤༠༡༩༡༩༠༧༩༤༡༤༤༡༧༤༢༩༩༡༠༡༤༧༤༥༠༤༡༩༤༩༤༤༨༡༡༠༧༤༤༢༤༤༨༤༧༤༤༥༤༠༠༤
༩༤༠༧༦༧༧༦༠༤༠༤༧༠༥༥ -༤༤༧༧-༡༢༤༠༠༤--~-༤ 

གཟེད་མཞི། གཟེབ་ཨ། གྲི 
-~ ༧༤༩༤༤༨༤༨༨༩༡༤༤༠༨༦༤༨༤༧-༤༠༤༤༤༧༧༡༤-༧༤༧༤༡༧༤--༡༤༤༡༤༧ 

༡ ྭ | 555522ྟ༩༦༢༢༠༧ ྦ 

གེ ཡེརག་ གཞིག ྦ 
༤༢༨༥༧ ༣ ལ་ཝ ག།ལའྭ། ༡༩༦༦༧༨༤༠༧༡༢༠༩༣༤༧༥༢༣༤-༧༩=༩༡༨ ©72027བྟྟ༩༡༩༩༦7༩༦༩༩༡༠༠༡༡༩༡༡༡༦༥༨༦༡༨༡:༩༡༥༡༡༡༣༩༩༩༣༡༩༤༢༡།༨༩༡༥༨༡༡༠༩༤པ༡༢༠༠༧ 

རྭ 1 ¡1 གཟེབ་ཞི་། ཟགས ལེས ཤྱེཟྭ་འཇུག།་ ླ ༅ ༠ 

རགའི་ྒ་གཟེས་སོགས། ཟ ཟེལཁིཀི། ཟླ་ཀ།འབུག་ལ། 
༢" /¬༡༥༡༣༧༩༡༨༡༩༩༥༡༢༨༢༡༩༩༢༨༩༡༨༢༠༨༩༡༦་༡༡༩༡༨༤༤༥༩ས༤༡༤༠༩༩༩༡༩༨༽༡༩༡༡༡༢༡༨༤༡༩༠༩༡༩༡༩༥༡༡༤༨༡༡༩༩༩༩༧༩༠༤༤ལ༡༡༢༣ ༩ 

༡༦ ༡ 
༩༧༣༡༣༡༧༣༠༧་༢༢༠༡༩༩༥༩༩༡༡༠༧༧-༧༩༠༩ས༧༧༩༧༤༨༡༧༢༠༩༠༣-པཔུ་ 

 གཟེར་ལུགཀགི། རླལཌ་ཆགས། ཀཀ 

༡-༡༡༩༤༤༠༤༡༨--༨༨༤-༠༨༢༤༨༠༨༤༠༤༨༨༤༢༤༩༦༧༨༨༨ 47 * 
༧༢༡:༢5༡༩:5༦༩7བ༣འཛན་མཁའ་འདོ་འཛང།༦༨༦༡-ཉའ༢༠ཞ༡༩ར༡༡༨ཟ༢༩༡༡༠༦༡༣༡༡གེ༡༡ད་འ༡ཀ༡༩༡༢༡༡༩༡༩༠༩༡༡༥༤ ༤༢༠༤༩༡༡༠༡༢༠༡༢༡༡༠༡༡༩༢༢༩༢༢-༡༢༡༢༨༡༡༠༡༽༤༩༡ར༢༢༠ 

༡༩༡༡༩༡།༢༣ །ར་༩༣༠༠༡༡༡༥ྟ༧།༠༩༩༥༨༧༠༥༨༨༡༩༦༡༩༩༡ཕ༤༩ཕ༦༡༩༨༡༥༤།༡ ༡༡༡༡༡༩༡༠༤༡༡༢༩༢༩༨༡༢༢༡༨༢།༦༡༡༡༩༨༤-༡༠༧༠༡༣༠-ས༦༡༡༧༢༩༢༠༠༡༩༩༢༩༡༩༩༩༡༠༩ ༩༠༠༣༡།༡༩༡༠༡༽ 

བ།ཟེབྱཉླིསློག་མ་ཞི། བ་ག ླ་་ 

རྒུར. 
42-7,༡ད་།༡)༡༡༢༡༩༠༡༠༡༠༡ཉ༡༠༡༡༢༥༡༡༡༨༩༢༠༢༥།༡ཀ༢༢༥༠༠༤༢༩༡༠།༡༡།༥སཔསཝ་༡༡༩༠༡༡༩༡༠༡༦༤༡༡༨༩༢༡༠༡༩།༡༥༤༢༢༠།༡༥༠༠༠༥༠༠༩༠༦༩༡༡༩༡༡༩༤༠༥༠༠༩༢༠༠ག༠༠༠༢༢༠༠༢ 

ྦ ྦ 

 གསེལ་མཇོམས་གྲ་་གིཊ་ གྲེ་ྨ་སཀ་གཟྱམས། 
༧༡༩༡༠༩༡༡༩༤༩༢༧-༧༧-༢༤༧༠༠༩༠༦༡༠༩༡༩༡༤༧༢ང ༡ལ༩༢༩༢༽༩ ཌཛ༢༡༡༡༡༡༠༦༢༤༨༣ ༩༦༩༧ ¥ ༡ ༧༤་༡༡༤༡༣-༤༡༤༡༡༤་ 

༡༩༡༠༩༢༠༠༧༨༨་ རེ ˆ> ར་རོ 

་ ཛན ཀོ ྦ 
༤༤༩༢༦༡༣༢༩༧༥༣༤༡-༩༤༤༢༢༦༡༤༨༠༧༨ ༢༡༡༩༦༡༣༠༢༢༢ཛར༣ ླ 

ཅི་ ཁ་ཚ་ུ་༨བ་ངཾ༣༣ང་ནེ་ཅངཊུ་འའཛྲ༡༧༤ཐ༣ ༣༢༠༩ "༢2༣༣༧༡༩༣༩༡༠-།༤༡༡༦༡༩༡༦༩༡༩ ༣༡༡༩ ༡༢༢༢-༧༦-༧༡ཛར་ལ2༩༩༥༣༧/༩བ༩༨༩༡༦༢༥༡༩༧༦/༡༦:-༡༡༩༡༡༡༩༩༥༢༥༦༦3 'ཅར༡༡༨༦༧༩༧༥༦༧༡༥༨༨/༡ཿ༡༡༡༣༩༩༢༩༡༤༧༤༡༡༢༡༡༥༡༣5༡༦བ་ཏཀའ་༡༢ ༡༢༡༡༡༡༨༡༠༧༩༨༩༠༢༢༩༩༩༡༣༩༩༡༡༡༡༡༦༡ 

༠༤༡༧ ༤༨༡༢༡༤༨༠༤༤༩༢-༧༤-༤༤༢་༡-༠༩༽༢༤༤༤༤་༦༤༧༨༩༢༥༨༡༡༩ ༤༠༠༣ ༩༨༧༢-༢༠-༤༥ ༡༤ 

༡༨༩་༤༤༡༡༩-༢༡༧༦-༧ཆ༤༧༤༠༩-༩༣༩༣༥༧༧༩༨༧༦ར༩༡༧-༧པ༧ར༡ར༧རརཀ༡༩༨༡༤༢༩༦༩༦ས་༠༧༡༡༠༧༢༡༡/༡༢༢༡༦༡༡༡༡--༡ལ༥༣༧༢༡༠༩༧༩༡༩༢
༧༢༠༡༡༤༩༧༥༡༡༠༠༠༠༤༩༢༡༢ ༠--༡༡༧༠༩༠༤༠༧༢༩༡༠༠༠༢༧༢༣༢༠༠༨༧༢ མས་ས 



* 

༩༩༩ (ཁས ༩ ཇ༢༠༩།༢༡༢།པ༩༤ ཐིར 

རུ ༩༩༩༩ ཿངོ།ཁཱཧྱ རངཇེཁ།ཌ༢ ཛཿ ༡༨༨༢ རོ་གས་དུ། ~` །།ཇཀའོ་ཁར་ །ཇཿས་ཌྫོད་ཁ 
| ཟའ རཿབོཁཁཛོ་ ཌ་ཁིཁ་།ོང་ །ཌང་རོཌ།ཁ༠ཇ།་ /་ངྔ་ང་ཁར་ཏི ྦ ྦ ྦ 

མཇོར རོ་ཨཁའི།ཌཛོ་ཁ་ཁ༩༩༠ ཏ་ངོ་།ཁཀརྦ་ར་ཁའ ྦ ་ུ རོ 1 །ང༡༢ ཁ་ཁ 

། ་༢ཌ༧༢ཆིཿ༨༩ལ༩༩ི༩ (ཀཌ་ཌ་༩་ཌ ༼ཁོ་ཁ།མོའ་ 
༨༩ £= 

#༈ྩབ༩་ཁཱཆ་ཐ=7ཇ ` ` [༩༩༩ ཁམང༧་ཁ@ང ཁམ ང་ང ཉ །ཁཨཁ་ཁཌ་ཆ་ 

གྲས 

ཡོ ཤི ཾ ུ ངེ /༩།”ཌཌཀཀཊང་ །ཇིཌ༼རབ་ ང་ཇ ` (༩༩༩༠ ༩༩༩ ོ བིཿ་ཁྫ 

།།ཏ་ཿབུཧའྱ །ི་ཱཌཿཿཁ་ང ༢༡༠༠ ༡༢:8༩ ཇཾཿབ།ཁྔེའ ལོང 

་; ཱ ༩ ་ྭ ༨༨ ༩ ཅོོ 

/ཧཱཿཌ།“།ཌ༡པཌྔཁ་ (ཇ་།ཇཌྔ།ཁ་།ཐ༡༤ཟཁཿང།༩ 
ྦ རུ ངི = £ ༧༧ ྦ རཾ  ཌཁི་ཛ་ལོང་ ཌོ ཁ་ར” ར་3༩ཇར 

་ རྨ ་ 
མོར ༼ ཁཿ/5༩༩༢༢ཊ༩༡༢༡ད༡༢ ༼ཌཇིཿཁ་ཁཊ་ཌཌ་ོོ་༡་ /ཉལ།སུངཁ་ཿངའི་༼་ །ཧ ༡༩༢༧།༡༧༩ 

༅ྨཿཿཿ:4 5 

༤༨༧༨-༤-༤༤བརར སུ 
° ྦ --།?ར་ཁཊ8་ཁ་མ༩།རརོང 

° །ཐ”་་ཁུ༤ཏཧཱང- ཇ་ཀུ༧ཌརཁཁཁ༩ 



བོའ ་ས་རོམས་་ བ་མཐའ ང ( ལ་གབ་ཡཡཁ་ཿཁ།ཿ ;‡ ཨ་་༩ོིོས་་ པེ. =. ན་ག ༥ ཏཱ རཿ ༩ ༦ ༡ 

| པ ྲ ་ ངེ ༨ ༦ ཾ 

མ་ 

ག༡སསེས་ལགས༠༤ 

ཧཱ ཆེ་ར་མ་ར་ གེའམ་ཟཁཟེ་ མ་འ་མགེ། ་ཕང་༽ གཟྲེ་ལ་ 

ལ་གཟེར་མ་ཞེ་སར་ཡིག་གྡེ་རེས་འཇག་ཡོད་པ་ཡི་གཞོའ 

་ཞེས་༡༢༠༡༡༣༢༢༠མཛོསཿཤི་ེ༧་༢༤ 

(༡ 

-¬--༡༧༤༦༤༤༥༤: 

༢༣༡ གཟིར་བ་ལ་ཟུན་པའམ 

_ མ་འབྲ་ལ་བ་ཟེར། 

གཞེརམོི། གྲབགས་ལ། 
གཆར་ཟ༤༡༩༧༡༨༧༡༦༡༠།༡༡༤༩༧༡༠༩༦༠༩༧༢༠༡༩༠༩༤༡༠༩༩༡པ༥༩༩༧༤༨༦༧༠༢༠༤ས༡༠༨ལ༦༠༦༧༤༨༤༠༥༩༩༡༩༧༡༡༡༠༡༡༡༡༤-མ༠༡༩༩༩༤༧༤༡༡༧༤༢༡༨-༦༢༡༡༤༢༠༤༠༤༦༤༨ཙ༩ར༡༩༠༢༠༠༩༤ 

གཟེ་རྣར་གཟ་མ་ནི། སྲ་བག་བཅར་པོ། 
༠༠ཧྱག་ཆེརྭ་སོན། མངཅན་སེར་བོའོ། 

རྨུར མ་ར 

 གཞེར་གཞི།ཀགེསསེ། 
བུ་ག ཨི་ལག་སེལ་ལེ། རག ་ 

སའབྲས་ཝིབ་་ 

-~ 22. 95:24 མདད ----¬ 
༡༢༠༨༡༤༨༡--༨༦༤༤༨༡༤ ༤ ༤-~༤-- 4⁄༤ 

བ་བ 
རུལ ༧༤༤༨༤༨༠༠༢༧༤༤༤༤༤༤༧༧༧༤ :༤༤༤༨༨༨༢༢༩༦༤༧༠༢༨ 

༠༠༤-༡༤༤༨༡༤-༤༦༨༡༤༤༨༤༡༩༤༨༥༠༨༡༡༩ྣྟ༤༢༤༨༨༤༨༤༨༨༦༥༨༤༠༤༨༠༤༤༨༡༢༨༤༡༨༨༩༨༤༨༧༤༨༠༤༡༧༨༧༤༽-༤༨༤༤༤༡༥༧༦༢༨༤༠༩༡༩༠༤༤ 

ལྲ་་  ་ 

-ོ 

ཆང པཔ བླུ་་ ( 
ཞིགལནའམལ་པ། ་ 

༠*&:འབེབ་འགྲཿ་ 

གཟོང་ནཾ༽ ཤིནམགསཀའགགས་བགཔའི མཿ 
བབས ༥ ཀྱལ 

-༡༨-༤༡༤༥༨༤༤༤༤༤༤༢༨༠༧༠༡༩ས༥༤༠༠༡༢༡༤༧༠༤༨༤༤༤༠༠༦༢༨༩༢༢༤༡༧༢༢༧༠༧༤༡༧༨༢༩༧༨༢༤༦༢༧༤༠༧༦༡༧༣༢༤༠ 

་གས་ཅར་མག་གལྱིམགེག་མགོཞི།་ 
༢༥ ་ 

གསས་ས་ ༣ ༡༦༩༨-༧༡-༡༩ 

---¬~---- ༡༡༡༤ »༡༡༡༠༩༩༡༡༡༨ ༡༨༡༡༡༡༤༡༡༠༡༡ 

༡།ཞོད་ནྷ། གི ་དང་སྐོདྷ་ས་བ།ཤི། 
| 
| 



ངོ 

* ལོང 

རཿ རོ = ངོ 
ངཱ ཛེ (37 £ 

ོ ° རོ པྱེ ངཿ 
་ ཱ ངཱ #£± འར ངེ པུ ( 

ཛཾ ང་ང་སྷཡདྦཱ་ང་ཁ་་ཙོ་ 



ˆ 

ཀུ ་་་ཡ་ གག ོོོ་ 
༡༤༤༤༡༨༤༨༦༤༤ཕ༨༡༡༤༢༩༨བས༤༠༤༧༤༧༽༢༡༤༤༧༤༤༦༤༤༠༠༤༤༡༤༤་༩༢-༡༧༤༩༢༤༡༤༠༤༩༠༧༤༤༤༡༤༤༤༧༤༡༤-༧༦༢༥༤༨༠༡༨༧༧ 

ྦ གཟདགགས་ནི། དང་བེ་ནབ། ་ ་ གག་ -: ‡ི 

༨ ----------------~~-- --~--”༤༡༤༤༤༨༡༤༤༡༡༤༤༧༤༨༨༨༤༤༥༡༤༡༤༡༩༤༨༤༤༢༤༤༨༤༨༤༠༤༤༤༤ཕཕ༥༨༤༤༥ྣ༥ྟ༤༤༤༤༨༤༤༥༩༠༠༤༤༨༥༦༤༤༤༤༡༡༡༥༤༤༢༦༡༦༨༨༧༤༤༤༦༡༥༤༤༤༤༤༨༨༧༩༡༧༡༢༠༤༢༡༧༧༧༤༡༤༤༩༤༡༢༤༤༨༤༡༡༢༧༧༢༠༩༤༡༩༡༠༠༤༡༠༠༤༧༡༡༢༤༠༨༤༤༢༤༢༠༡༤༤༤༧༢༠༡༤-༡༢༤༡༠༠༩༠༡༨ ༤༠༠༦༧༤ ་༩༡༤༨༨༩༡༡༤༡༡༩༡༤-༡༣ ༡༨༡༨༧༧༨༡༡༤༠༥༠༥༠༤༥༡-༧༡༠༤༤༩༤༤༨༡-༥- ༡༢༤༡༨༡༩༤”༤༢༠༩༩༤༡༡༡༢༤༡༡༧༧༡༤༦༧༠༠༤༤༨༡༡༩༩༦༦༤༠༤༡༨༥ 

ནུ ་།( ཤ་ བཟར་མཁལ་གི། གོས་བཟོ་བྷ་ཏ། ༈ གེབ་འཟོ་མ།འག་ཨི་མིང་། 

ཀལ ` འཤདྲ་དུ་ནི། བཟང་དྭགྱ་ཧེ། ལེགས་ལ་མང་ལོ། ་ 

ྦ གཟེད་མའི་དུ་ས་ནི་། གཀོད་སའས་བོག་ལའི་ ཟུ ` བཟ ང་དག་ནི། ཛྭ་ཏི། གུར་གཱམ། །སག་ཝེལ། སེ 
ཤུས་ཏེ། དང་པེའི་བྲས། “ཁི་ཤི། རུགརྷ་སྡེ་དག་པོ། -- ཆ 

༡༡༨༤ ༡༠༧༡ཕ-པ༡༡པ--༤༤༡༥༨-༧༤-༥༡༥༦༧ྣ༨༡༧༢༨༥༤༨༤པ༨༤༨༨༤༤ཕ-ག༨ཕ༤༤༤ཕ༤ཕ༤༤༨༤༤༤-༤༨༤༤-༡༨༨༨༧༤༥༤༤ཕཔཕ༤༨༤༤༨༤ཕ༤༧༤༤༨ཕ༨༤༠༨༤༤༨༨༤༨ཕཔ༨༤༤༧༠༩༧༨༤༧༤༩༧༠༤༩༤༤༨༧༧༤༠༤༡༤༤༠༧༤༤༤༨༨༨༡༧༨༢༤༤༤༧༠༤༤༠༤༡༤༤༤༤༩༤༧༧༤༨༤༤༩༤༠༢༤༠༤༩༤༤༤པ༤༤༤༤༤༠༠༩༤༤༤༤༧༠༤༤༤༤༤༤༨༤༤༤༥༠༤༠༠༥༩༤
༠༩༠༠༩༧༤༢༧༦༠༩༤༤༤༢༤༩༠༤༤༢༠༠༩༢༠༩༩ས༩༩༡ས༨༡སསས-ས༩ས༩༩༩༧༩༠༩༩༤༠༠༤༤༤༤༤༤༩---༥༥༤༩༤༠༤༤༠༥༠༠༤༤༧༤༢༠༧ ༤༤ ༢༠༡༡ 

གཟེག་ཧི༽ ཟུར་ཟ་བ་དང་མི་ ཉན་བ་སེ། --- ས་ཝང་ལན་ནི། = ྲ ླར4་གགས 

ལཙག་ི་ག་ཀ་ ཟཊགཟོག་ས། - གཞཡར་པ་དང་པག་བ་དང་ཞེ་གབས་བ་དང་ 

དུ ༡༤༡ལྲ་གཞིག་དང་གཡང་ད་གཀི་ལི་་་གིསཆ་ 

༩ ་ ཡར སབས་སབས 

་༩ས༤་༡འརིས༩༡༢༤༡༩༧༤༤༦༩༦༡ 

(རྱ 

སོ་ས་གི། གསོདས། སམ་ོཔ། ཚས་གཉིས་ཀ་ྲཀས། 
གཞེབ་ནི། གན་ཏྲ་གིམས་ཕག་ཡོད་ཧེན་པ་ ཅང་ཞི བའ གྲ 
གཟེ་བ་པ་ནེ་། ག།ཟོབ་གཟབ་པ། ¬ ༢༠༠༡༩༠༤༠༠༠༠༤ 



ˆ 

ཀཀགགཤིིཾ གཤ 2 ་ 
རུ ༤ ར  ཅ་ཇངཆང [5 ་ཁྫ༩ྫ་ ཛི ཀཱ 



རའ 

གས་ཞི ༩ ༢ གོ ྦ 

ལ་ ་ ྒ 

5 ༡༩༡༤༢༨༡༩༤༨༨༩༤༧༡ར༡༡༩༡ཁིར༩༧༩༨༧༦༤་བཀབ་ཝས་།ས༡-༡༡༡༡ཟ༡༡༩༡༤༡༩༡༦༩༤༧༧༦ 

བཟར་པ་གུམ་པ་གི། ཆས་བ ཉེར་ད། 
༠༩༡༡ 

རྦ ནཾ 

2 /¡ 

~~-- ---~--~ཤ=-----“༤༩---༡-༨༤༨----༤- ཡབ ༧=༧=༦༧༩༠༠༤༩༤ལ༨༤༢༧༤༢༥༤༦༤༠ རྤ 

ཐེབ ར་པོའི་ནས་ཞི་། མཤུ་ང་གི་འཐས་ཟ། ཚོ ཨཿ ངོ བ་ཆོད་པ། ་མེ་བ་ཟད་། ཛང རར རྫ @& ཚོོ 

ཀླུས ལ་ཁ == 
| 
! 

ཀཱ | 
ཚྲ 

རྱ 

| 

ྒ  རགཞི། ༢ ་ཟན་དང་༽ ཆར 2255... གག 

༡༤་༦༡༡༤ལ༠༠༩༡༦༡༦༠༡༥༠༩༩༡༢༧༡༢༥༨༧༦༩༡ ༢ཆར་འཛའའག་ཞ༡༧༠༡༩-༡༡༡༧༡༢༡༤༧བསོ་རཉ༦༢ད 

པ་ཡག དུ ཨ་ཁ གག སྦ་ས ཞྭ། ྔ་སོ་པརྱ་ལེད་པ།། ཟིས ཡབ ྲ 

༡༩༢༤༤-~~~¬-༡༧༡༨༨༦ # 2:22 འོ་ལི་རོར༡༢༡༢༢༧ོང་ཆེ་མོོོསམསཔོས་ོ་ོ་ོཁ་བོས་ོ་སེ་འི་ཆོའ། ཚངཆེངོའོོེོང་ོས་ོངམམོམམོ་ོོམོམོེ་ཡ་་ཆོ་མཁ་རོའ ༩༤༤༩༢༢༩༦༢༠༤༠༥ 

ངོ 6 
«༤ ༄་ | བྒདད་རཉཔ་ཞི་། པབཅོད་ཞ་ཡ་བཿ་ཅོག་། ༢༡༢༡ ར་དག འགས་བས་ཀ་བར་་གགེ་འོ་ངོར་ཁང་ ༤ ༠༤ 

ཡ་༅་ བ་མ ཐིད ཟིལ 
-༡༥༩༨༩༦:༠༧༡༦༡༩༨༡༠༢༢༩༦༧༡༠༥༧༡ ༡༠༠༩༨༩༠༢༡༡༤༢༨༡༩༢༠༧༧༥༡༡༢༨༢༡༠༩༦/༢༩༩༢-༠༩༢༥༩༦༣༡༦༠༠༥//༡༣/༩༡༣༩༥༧༣༧༨༩༡༩ྔ༩༡༧༨རཿ། ༠༩༢༠-༩༩༠༤༡༡༤༢ 

ངཟང་མོ་ན། ཁུཊར་། བུད་མེད་ལཤར་ཞཇུག ྦ མཟབས་གི། བླ་ས་ར་བ་དང་། ལ་ཞེས 

རར ༡༦ ཌ་ཟ་་་ཀ་༡༧། 

(3 

བཟར་མཉོག་ནེ། བཙོན། 



ཚེ 

(= ༩ཇ༠7ཛི༩༩རོང་།ཁུཌ | 



བམ བཟའ་བའི་གཏད་བོ༽ 

ཁ; ྦ མཟལྷ་སེན་དམ་ན་པ་ནི། ---- 

ཀུ འེ 

_ སྣྷ་རྭ་ཁུར་། ཀ་དང་། ཉ་ཀ་ཝེ་བཟའ་བྲ་ཝའོན 

་ང པཔར་ཟྒལ་འ་བབ་དཔ་བཅྟརྔ་བི། སེཏོག་སྲེང་ 

ྦ ༤ རྱ ལ་མ ཡི མ
ུ་དང་ ་ 

། འ་ཁུར་བ་བཟའ་ཝ་། ཅཁསྨ་མོང་བ་ལེ་ཏོག་འབས།། 

ཕགཔརྦ་གྲིམ་སྲི་གགི་སི་ཅི་ ཅལ རབ
 

® ་གེ་གཧྷོཉ་ཝརོ། 

བཟྲལ་ཨེ་གི། ཛཱ་ལྭ་པ་རི། ཁྱེཿཤཱག། ཁྱིམ་བྲབ། 
བཟའ་ཚོ། བྲབའཚར་རྣ་མྲ་གངསས། 

ས་ར 

ཟའཿམེདནི༽ ༧༧༢༥ ༡༩༥༨ འ༨༠༡༠༡༤༡༤༨-༡ྕམ༧༡༤༧༩༨༽༡༧༤༡༢༤༨༡༨༤༧༡༤༤༽༡༢༤༨༤༡༧༠༤༢༠༤༨༡༥-༡༢༤༢༢༡༢པ༩༡༤༩ 
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 བཟའ་ཚང་ནི། ར་ཟར་མི་། ནད་ཚལྦ་ལོ་གྲྭ་མེ་དམན་ཨིང་། ཟ་ང 
` 

བཟའ་ཚོ་ནི། བ་ཟའ་ཤེ་། 

¦ 

| 
| 
། 

¦ 
\ 
ཆི 

 བཟའ་ཟླ་ནི། བ་ཟའ་ཚང་། ནང་ཚར་ཁྲཀ་ཡ་ྲ་ེ་དམག 

བྲཟའཤིང་ནི། ཁྲབསྣ་ལན་ ཤིད་གི་མིང་། 
¡ ༡༢. 
] 

བྲཟའ༩ཤིར་ག་ར་བ་ནི༽ འྲ་བསྣ་དན་གགས ་རས་དྭབས 
_ བཏུང། ་མ་ཆོག་གི་ཚལ། དཔལྦ་གི་ཀུན་དགའ་རབ། 
ྦ ངལ་གསའི་འདྲན་ས། སྙེ་སབས་གཞས་རྣམ་སསུ་ཟེར། ྦ 

ྣ ་ཱ པ 
ང་ཐའ་ ཧི ཁྱི་མ་འཏུག། ༢༨༡ 
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 །ཆི་ཁ་ཁཁ་ ༼ཆེ་ཙིཌ༩ཌ 

-ཇིཌཛ:ཁཇའ 

བ་རང [༩རྷོབཇ་་ [རི་ཁ 

 /༧༤ཁི༩༩༧༩༩ [ ཌིཌ༡ཏཁ 

‹ ༼ཛི་ཛཌང།ཛིོཾབརྔ་ 

ཅཔོ་ཁ་རོ་ཁ་ བག 

དད 5 ྕ8 66 

ཁེ 0ླིཨྦཁ 
/ཆ ་བར་ར་༢2:བ ཾ2 ཆང ཇ་ཆང 

ཆོ 

¡ཇྫཌྫང 
ཧུ 
༢༠༤ 

ཟར 

> 

རོ མར ངོ 
£ 4 2:24 ¦= =ཇཇའ 

_ ར་ཤ རང” བ་ཆ ` 

1 ་ །ཇིཏྦ་ྱཿ་ཁ་ཌཌ་།༩༡ཐར༩ཌཌ༩ 
༤ = 

 ཉཿ།ཀཌཁ་ཁཁ་ཁར་ ཿམ།ཁྷ་འོ་ཛ ༡ལབ་རྩཆ་ 

_ )ཿ༣༩།།༢ལ་ཚོད་ཁ་འ རང རཿ ཅབ ཁ་ཁ 



་ 

- 

གཟས་པ་དང་། ཟླར་བཱ་ཁཀར་བའས་ལོགསྐས་ ་ པ་ར ༢༩ ༩ ཀོ་༧༽ ̀ 
ཟེ དགའ་བཞག་པ་། ྦ ྦ ༧༤༣༤༤༤༤༤༡༠༧༣ི ཁྲར འཛུལ བས་མ བུ ། 

ུ གར ཟོ་བྲ་རང་བ་དང་། ལན་དང 

- མལ འཛན་པའི་འདགས་པ། =: 
༩ མཟོད་ སནྭ་ཆུང༧། ཤེ ི སལས། - 

༧༥༥༠ ༠༦༠ རཀ་ འཁག ཆར་ ་ 
_ བཟུད་བགཞི། ཞགས་བ་། གཟང ་ : ཡཾ =: ཀྲས 

་ 

ˆ ཞན ཤི ་ ྦ ཾ 

བང་ས་ཤི།། ལྔམོ་ན་པ།ཞ་ ༢༠ 
་ྲ ཟླ་དཨ་བ་སོ་ཀས་། 1 ྦ ‹ འོ ་ 

༧ཕད་ལ་ྷ་ཁུང་ རྫ ༦ ཁྱ (གྲ འའ ་ 

བ་ཀ ཆ་ས | །གཞག་གག། 

ལས ཁལ ༡ ༢ ཆལ ་རོས་་་ལ་ར་་བས་བབ་་ རཿ ་ ; ༡༡༩༡ ༡༠:༤༣ ”' ˆ " ༩༢༡" 3ཏ8༢༣-༡༽ འ་འ ཀུས 37" དཱ ཱ་ཱི 9 ཅར རརར ༠རངབ༡ཝ༡༡༡ རླ་ར་ུཆ་ཧཀཝ་ཧ ༦ (( ( ཱོ ! ས སས ད་ཁ ! ༣ : "ཆ"" ཀུ 

ཿ :་ 



ཆར ལ༄་--༢༨ར"༥༠ས༥" = སཔ `¬ ལལ ཛི < +ཾ+ཾཾིཾ པཔ འ་འ 
ེ ཌེ ཆ་འ ་ -72: པོ £. 

° ༡པཇ༩་༩༩༩༠༩༩༡༩ ! ཌཕོམ༩བ ཧོཌཁ་༩ཌོའ ༩ ༼ོར་ར་༡༩་༧ཌ་ཁེ་ཁོརརཌ'ཏང །ངེ་ཁཁ་ཁ་ཇའ་ 
= ངུ ཆོ བི བྲ ¡ ལོ རར ༤ ` ྲ ཟའ རང ༤ > ུ ཐི རེ ཌཱ #རརཆརབ༽ཟ༢/ཌ3༢༡༧ཏར2ར་7རྫ ཿ2ཌ་ཆར”མ=་ཀ= ལོ 

བ་རུ་ར ཇི་ཁཌ་རཁབ་ཆཆངངངང་ང་ྱ་ྱ་་་། ས་ས་ས 

རད ་ བང ཁབ ལཿ 
་ 

་ 

ཆོ བོ་་ོ་་ ༡ ་ད ༩༨ ལོ ` 

མོཉཌཿ༧༩ཌད,ོང།ྐཐ༤འཝ་ ༡༢་ལསཇཱ་ ་ར་ོབའ 
ཅེ 

ཟས་ས་་་མ་། 25 [5 ་འ་རྷཆ་ཀྔར ངོ་ལ ཏོ་ ¬ རང ཧམ” 

རེ ཧོ ཱ ` རཾ ་ུ ༤ གུ ཱ བོ ་ྡ བཱ བཾ 

-  ༡༧༢་༩༠༢ཆ་༡ར་༡༩5 ¡””༡༢'ཌ།ཇ་ང་༢༡༡ཿ ྦ 

ཅུ ཟོ བཱ སཱི ཧྭ ངུ ༧ ༩ ༧ མུ བ = ་ ° ༦ ངུ ལེ རྲི བཱ 

-5- གྲ“ £ 3 ལལ. ༤༤ པ ˆ ༩ - ཧོ ཇི ༩༡༤༧ ༠༤༡༤ ༩ ༩ (༠༤ ^€ ༦ 2 

ས་ྤྤྲ༨ྱྣྲྣྲྣྲྣ ཀྲས་ ཟི 7 [ཨ་ཨ /ངཆེ 7 ་ོ 



ྦ ཆི 0 བཱ ྲ 
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¦ 

བྷ བཟེ་དགོབག་གི། ཙྱེད་དགོས ྦ 

ྲུ བཟླེ་ཆ་ཞེ། ཙ་ཆུ་ ངོ 

- མན < ༢ྒ་ྫསརསཾེཾ ་ ་ 
་ ་་  ་”" རཿ: ¿22:22 འེ ཏོ 

སས པ ྦ 

ལ། ཆ་བ! --~-~~--~ 
༡-༡༩༤༨ 

དད ་ ༠ ལི ་ལེག་་བ་བ 7 

ཱ ཡང་། ཟྲ་མ་མཁ།བྲ་ཤིཿགསེལྔ་ཝག་གེ་ ངོ - ཟོ ད་ 

་ན་ཀ༧ལ་འཕྲི་ལ་ག་༠༡༠་ཁ།༠༥༥ ༥༠༠ ཁར དབ འཕོལ་གཞསས། 

ཧཱ །ྲ ( 

¬. 

| 

, 

༡ ལྕ 

བཟོ་བཀོད་གི། བ་བོ ལ་ཤ བཟེ་དབི་བ ྷ རྱིངམ། ; ྦ ¦ 82 ,6སཿཆཿི ཏྲ ཅཅ པ 

བཟེ་མྐྱེཌ སེ་རྩ་བེད་ལ་ཞ རྩེབ བཟྲེ་སོཌར་ མོ་ག གྱ་སན་ ལེ ཧོང ༣ ༢ པ་སོ རི ྒ 

པལ 
༤ ཇི = ༧ རི ©2 ༦༡༡ ༤༨༡༤༩༩དད་ལཝེང་འཁྐས་༡༦༡༡༢༢༠སཟ༦ནཏ༡༩༦༡༦༡༢༨༡༩༡༨༡༨༽༡༢༢༢༡༧:༡-2༡༩༥༧༢༡༢༡༡་ བྲབོ་ཀར་ཞི། བཟྲོ་གུ་ བཤེད །ཁང་། བུ བ ྦ ཁྲ 

རྔ་བོ་མ་ཁག་ཞ། བ་ཐོ་བཱ་ཊ་ བ་ཟོ་པ་ ཚར ༢ ༨༢༨ + 

ོ་རིག་བ་ཤི༽ རིག་གནས ཆེ་ལ ༢༢༦ 
༡༩༥། གསིགས ཁོགྲགས་སྐོ 

་བསསྟང་ ་ 
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༡༡༢༦༢༡༡༡༦༡༡༨༦༦༦༡༧༢༡༡༧༩༨༨༤༡༤༥༧་༡༤༡༠༤༅༡༤༡༡༡༠༠༥ ༤༨ 
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ཅཅ པ་མ 

($ 

ཡགདཀསལེ་ས་གི།ལ་ིན་ཡིང་། 
བདབ འཟོདཔའ་གང་། 

མངའ ༠ 

སྲུལ འ་བ 

བླུབ ༢ ££ ི ཛོ ཚ ཁབ 

བཟོང་པ་ཞི། ཟྷནག་ཞྭབ། གནྲ་ཐུབ། མི་མཁེད་པ། 

རྱེན་ཐུབ། ཚཱ་གརཿ་བྲག། གྲོན་ནུབས་པ། བཟྲེད་ 

ཟྲཧ་ནམས་ནི་མིང་། རཱག་ཐྲཊ་པ་དང་། ཞུབ 
་པའི་ འི་བཟེད་པ་མི། དྷེ་ཝར་དྲ་སད་པསས་མི་ ཙོ 

་་་་ས་ 9 

།ཞེསཿ་ཟསོ།། 

_མ་མ་ ཆེས་བཛོད་དེ་བླ་ཧད་དོན 

བུ བཟོད་པ་སླཱ་བ་ཞི། བུབ་བ་བཟེད་པ་ལྟ་མ། དྲང་སྲ་ར་ ་ 

ཐའི ཡ་ཡ 

¢ 

གཱཉ་འྲ་གུར་ཆོསས་འབོད། འགོག་པ་ཆོས་བཟོད། 
ཌབ་ཿཔ་ཆོས།་འབེ་ད། སུག་བླམཁ་ཇེས་བཟོད། 

” གྲན་འྱགང་རེས་བཟེད། 2 

༨ 

| 
| 

་ ྒ 
ཆེའི གཞན་གཞོད་ལྲ་བད་ལ༠༥ ̀ 

| ཇེ་མི་ཉམམི་པ། བང་གྱི་རད་ལྔ་གུག་སྱ་ལ།ཁྲ ག་པ་བ 
། རབས ་ཆའབ་ པྲས ་ ྦ 

ག་གི རུ མས་གཤས་འོདྲལན 
ཐུ་ལདུ་ལག་ 
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དད ་ 
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བོར་རོ རར རང ཆ་ར 

དྭ བུ ཤོ 

; རར ླ་ 

253 £ ། 
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རཾ ཁོ འཡེས
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རྔ འི་འ བའི་ཡི་གྲེ་ཧར་པ་ བྲརདང་། ཡཿ་འའི་ པུ ཡེན་པས་ད་ཡག་གླི་ག་དང་ལན་པར་འབབར་ངོ་།ཞེས ` ་. ྦ  

འདེགས་ཡགན་དྲན་ཡོད་དི། དང་པོདཔེ་རཁྲརོད་ན། ། ལི་གེ་ཞི་གཞད་པ་མབ་ས་པའི་།རྱ་བ་ན་ལངས་མ་དོར་འྲམག 
| འཁར། འགར། འ་ཆང་། འཇའ། འཐད། ཏེ་བྱཤུ་ ས་ལའོ། ྦ 6 

ཕི ལས་ལ འཁེའ་། ལ་ཚོ འཛད ར་བ་ལ 

ˆ གཉིབས་བ་དསེར་འཇོད་ན། འ།ཏ༔ འག འགྱ 
ཟའི རརི་འཚི་ འིག མོ འྲབ། རུས 

“གཉིསྣུ་རེ་སྭ་སཱའཇུག་བ་ཡེ་གེགྲནྲ་ཧེརེསྲ་ས། 
ཐཱ་ར་དགོས་ཏེ། ་ 2528༽༣༨༧ 

ནམ་མཁའའི་ཞེས་འ་ཡེག་གྱཉིབྱ་སེན་ཁ་དང་། 

ད་པེ་ར་ཀ། དེ་ལ་ནེ་།བོ་བ་འྲགོ་ཞེས་ག་ཁ། དེའ་ 
ལའ་ནེའ་ཁེའ་བེའ་འགྲེའ་ཞེས་སྐོར་བ། སུམ་ 
རྟགསསྱ་ཀདགོངས་པ་ཡེན་པར།། ལེ ཤྟི་གུའ་ཁབྱཧ་ 
ཁཀའ་་བཅ་ཤོ་ང་། ་ོང་སྟགུལ་བཅ་ལའི་དགོས། དད ཡབོད་དེ། ལག་ལ་བསས།༡༩༢།༦༠ས༡ ཟོན་ 

༢པབསྭའྷེ།ད་དུ། འ༨ མཐའ་དྲྭ་བ་བ་༢ཕི་ནྱ་ཧི་དེནྲ་ཐོལ་ལ་ 
.འསོག།ཀ་འ༩གེ་ལ།ཀཀེསཿིཏ འངམ་ཡེགའི་ ̀  

་གག་འགྲཾང་ཅན་ལའང་འ་མཐའ་སར་ཆོག་ཏ། རོ 

ཞང་ནི། ༢ ཧྱང་། ་ཕང་ །ང་སེ། ུ་ཀེྫགན། 

ཤན་གུ་ནི། ང་ན་བ ༥ནྲས་སཅ་མཔན་མཅ། 

ཨ་ལས་ཆད་པའྲ་གགས་པ་ལན། ཨའྱི་ག་ཉཾད་། ་ 

བབ་ས་འ་ཞེས་ཁོད་གད་ལ་དགོས་་དབ་ང་གིསང་འདུག ་ 
་བ་དེ་ཡིན་ཞིང་། བེདྲ་གད་ཡ་ཆེ་ར་རིང་ཆ་ཅ་ན 

འཅག་ན། བདག་ཅག། ངཅག། 

འཏྲི་ལྭ་ནི། ལོག་ཡ༽ ༢ འ་ཞ་ནི། ཞོཤ འན། 

འན་མ་ན་ནེ། ཤིནཏུའམ་ བདཊུ་་་ 

` འམ་མ་རྡེད་ཅེག། ྦ 

འུརཀི་ ར་ཆེ་བའི་ཟླ། འ འགེཡུའེ། 

འགཡོ་ནི། ་གསས་ལ་ེ་ི་ ཁྲི་ཀ 

འལ་གཟྲི་ཆེན་ནི། 
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ཟོས ཁ་ཁ སྒྲུག ་ཚོ་ག་་འ་ོི་རོརི་རོལའ་ཁོང་ར་འྲའ་ོའོརོན་གོའི་ = ལོ ཅི ་ཐེ་ཅཀ་་ཁལ་་ རརར ་ སྒྱོམ ' = ÷- རི ཟི རཾ ུ སྨེ ་ ཡོ ཟི ༩ ༢ ༥ ཀཾ ` ༤༠༥༨ ¥ ལོ ལེ +? ༢. ` ཧོ ལེ མི འ ¥ སཿ མ = 
༦ རི ཿ ཐ་མ་ ཙཾ ཆི ལོ 

ཌུ 

༧ ྦ འལ་ མབ སའ ̀` ༣༥ལ། 

འལ་ཡེའེལ་ཡི་ཏ་ཏའོ་མེད་པ་ནེ་། རིགས 
` ཙཿ ིའཐཀྲེཆུ་ཝབ་་ ཐའ བུ བའི་བཆའ་ 

འས་འགྲལ་ནེ། ཀེ། ཞུན 
འཇུག་དང་ཝན་པའི་ཡ་གེ་སེགསས་ 

 ལཱནི། རྟེཝ། མདེའུ། ཞྡེའུ་ལྟ་ཐུ།།༤ 

_ འོ་ཚོག། ུཅཀ། འུཿབུ་ཅག། འུ་འང་། 
ྱཿ་ཧཅག། དང་ཅག། བང་འེ་སོགས། 

༢༩༧༢ 

ྦ འཆགན། རད འཅག། འྷ་གྐ་ལ། ྦ 

 (་་ལག་གིས། ལལ 'ེ 

.--? 

༨༥ བཟམགིས་ཛད་པགཉསས།།༡༨༠ ྦ 

_ འྲ་ཟླག་ནི༽ འངས་ཟད་༥། འོ འུ་དུམ་ཞི། ཅུ་དུམ་སེ། ་ 
༡ འདས་ལ ཐཐ ་ ་ ༦ 

འཤཾི། འདེན 
འཅུན། ཆུ་གཐག། ༤ུ་ཅ་ཀ། 

_ ཁྭ བཅག་ནི། ༣ བཱཿ ཅག་དང་། ས་དག་ཅག་སྐཌ་དེན་གཅིག། 
འྭ་བགེ /ཛཱ་ཡི་ཟུར་ཏིང་། རར 

འཇད་ཀི། རྱདག་གད་དེ། ཅཨ་རུ་རའི་ཨིང་། 
འུ་ཡུག་ནི་། གཙད་ཆོགས་ཅི་ཡུལ་ཤིག་ ་ 
འྭ་ཡོལ་ནི། ཧེག ཉ་པ 

བི འརྭ་འང་གྲེ་ གླེག་པ། = ཟུ རུ་ས། 

ྲ ཅུར་སཏྟ་ཧུ། རོ 

འལ་ཀི ཨམ་ཐེ་པ། 
༤ 6༨ ༨ 

༠༽་ཤ་འནཤ༢་རདྲ་ཤས་སྲེན་དྲགཀ་༢༩འ་འ་ལ་སྨ། 
1 ཐཱ ་ 

ཞལག་གི། གྲ་མིའམ། གཡོག་ཕྷེ་སྟེ། མ་༢་ 
༠༣བ། ཟས འུཿལག་འགེ༩༥་ ས། རར ྦ 



7༩ = ཇེར ¢ 
/2༩ཌ༼༢2-༩-2) ` །རབའང་ཝབ99༦ རཁཌ་ཁཆ་ཟང་ རྱ 1 རོ 

པྲས ༤ 

།༡༩༤།ཇིཿ༩༩༩ོཊ་ 
ོ ཇ་ཌཊཾར= ༡ ཆི།ཏཿ༠།༤༦༡༩༠༩ོར་

 ངོ 



༣༩༠ ༡ 

༠ ༥༣ ¡ཱ 

འུ འྭ་ཀ་ཁཚག་ནི ྲ གསའོ་ཁད་ྭལ། ཆ༨་གངསས།་རའིང་། \ རའྱ་ཁོག། ༣ འགྲེག་ཅེད་ཡ་ ྦ 

ངོ མཚན་མྱོ་སེད། རྩ་སྲ་ཧིན་འཤད། མཚོན་མོ་ཟ་༠། 5 ོ 

7 ༦༥བ་པ་ ཅ་ཅ རུ ཌཱ ན་ཅན༽ ས་ས ནྣམས་མ གིར ཛྭ 

༨༢༧༽༡༧ ༤༨ < ༩༩ གདངས་ལེདནོ། གག ་ 

འྭསནི། ཐུའ་ཤླི་ཛནལི་སཨགེས་བཞེསས། འ་འ ༧ ལེ ་ 

གག ཤ་ཏ་བཱ་། མེ་ཏེག ཞྭག་པ་བཅད་འབྱོར་ན། ཛལ ཛྱ་ག/ཤིང་གི ཤར ་ 

ཧྱ ཤ་ཏ་ཡསྒྲ་ད་། ཡན་ལག་བྱ་་པ། ཤཏ་ཧོ། - བ་ རར དད ་ 

ཞི་མི ར་ཆུ ས་གི་ཡཟེར། གར་ཧུ་སྐེམ ཤུག་པ་མཚོད་ཀྱེད་ཞིར ྲམཀྱིམིངསྟེ། ཚསམ་ཅིས 
ྦ “སེལ་ཟའ། འ ཞི་ལ་དཀར་ན་ག་གྲ་ཏེབས་ ༠འྱབུང་། ྦ ཨོནྱ་ི་ཁས་འབྲེལ་མིསྔ་ར་ཤི་ནང་ནས་ཉ་མང་པོ། ཉོན་ཏེ་ ྦ ) 

` ནག་པོ་ནི གུཏི་ཡེན། མིང་། མ་སེ། ཟུ་ར། གསྲུལ་། ཨ་ཡ ་ ཐུ 
`“ མེ་བཏ་པའང་ཟེ ཟེར། ཞེ ཞེས་སེགབ༥་ཤེ་༥འགགེད་ ཧུ ྦ 

ˆ ཕ་ན་གསུང་ས་བཟོ། ཡང་། རཤི་ཤལ་ལེའ།། ཁྲག་པ་ལག་ ཐཐ མད་ཅ་ན་ 

` ཞེས་བའང་ སྣང་སྟི། གཟི ག་ཟི་གཡ་ དྲ་སཏར གཞ་ང་ 'དགེར་།། ÷ རོ ༡༢༢༡-༡༡-༡༨) 

འགྲ་ཆུང་ཞ། ༢༠༠༠ ཟླ ྦ །ཁལབ་ ་ 

ལུས་ལ འྭག་ཡའི་གཤེག བུ སགས། 
¬ ྦ འུག་པ་ནེ།  མེང་། མཚན་རཱ། མིག་སེར། ཧེན 

ར་ཅན མུན་བའི་མིགཅན་ ཉི་ན་མ་ལང་ད། ུ  

` གསེར་མིག་ཅན ཉི་ྭ་ཊིས། རྱ་ལག་དྲག། 

ཟྲི མཆོད་པ། འགྱུང་ བའྲི་བ། ཧཱཧྱྱིནམེདཅན་ ཅའ རླ ་ 

འུག་པ ཞི་ཀག་ི། ཁུ 
༡༥༡༧༡༧༣༡༧༦༤༡༤༠༩༥/༦༡༧༡སིར༤༧༡༢༡༡༤༩༡༢༡༢༡༡༤༡༠༠-༩༡༡༨༡༧༢༩༩༣༩༡༩༡༩༩༣༧༢ས༩༩༧༢༢༨༧༡༥༡༡༤༡--༡༡༡༡༢༩༤༡༩༩༨༡༠༨༩༣༧༩་༠༧-༢༠༠༨༧ 

། ཤཾ 

པཔ 11:11 11༨ (11:08. 15:26:51: 1: 2442 1: =±; 



ྦ ་ ༧9 
` ཌོ ྫ ཌོ ༡ ཟག ཐ༡༨༡༧༩༧༢༩༤ 

> 5 

༡ཙ༩་-/“ཚུཌ རར རྔ” །།”- རརུང་ 

ཤུ ཤར འི ྭ (རཌར།ཌ་ ཏང ^ 

° [3 /ང ལང་ལོང (ཇོང་རིཌཧིོ་ཁ་ཇ 
རང ཤོ ལའ £ ཌོ 

རེ = རཾ ཌོ པར གཾ | རེམ ̀ སཆོཌ་ ༡ ༨ 

༡༧༢ འཇཌ ༨༩༩༤ ༼བྱི་ཌ་ཁཱ་ཀཁཁ་་ 



ང་ ཚི རོ 

ཤོ ཤེ 

ཅྱཾ 

༄༅།་ག།་འ་གུག་འི་ལས་ ཡའཤག་ས་ཀྣཀྣཀེཾཾ་ 

ཿ་མཿགིའ་ང་འའོེ་ཞསོག་ _ །འྭབབས་ནི༽ ་མ་མས་ཅད་གཔ་། འདུམས་ལ་དཔ༽ གབསྲག་ལ། 
ཟ་རཱ་ཞི་གཏམ་ྷ། ་༣་སྟེ། འུད་མེ་ཤས་འཞན་ལ་ཉི་ཟླ་དུ་ཆེ་ཐ་དང་། འུད་ཆེ་འ༧ཉི་རྒྱཞ་ཞི་ ངི ཏཤས་དང་འ༨་ཏོ\ ཁྲ 

ཆེ ༼ུ རུ རི་བོ ་ ་ 
འདན། ༄ ུ ༥ | 1 ཿ ག་ས བ ན། ཧྭེ་ལ་གྱ་མ ད་མདང་། བ་བ པ་ ཱ ྦ | 

ྲ ྦ ྲུ ད་ ྦ ྦ | £ བོ ཧཱ ངོ གོ | 

ཅུ་ པ་ན༽། ཱཿ སྒོག་ས། ་ོ དྭ བས་ལ་ནེ་ བླམས་པ་འ་ཨམ་བསྲ་གསྱ་ཀ་་ད བསསད་ ༡ ཁ་ལསསར་ཀ་ ཚོག ཀཀ ་ 

འད་ཆེ ཿ ཞོ དབངས དེས ཿ བྲ ལྭ འེམ་ ༢ ཞཐཞྭ། ཧཿ བུ་ནི། ཤེམ་ཕྭ་ 
འར རས་པ་ ;ིང་ཚོང་ཨང་འི་་ རྱ ྲ ོ་ིོོ ཁུ་ཆེ།་ཁ་རང་ མ།ལང་གེད་རི་སྟེ། ཞེས 8 ྦ 

_ ` གསུངས ཤམར་བྱ་གང་མཁའར་ནི༽ འམ་ཟྱ་ཟྲ་མབ་། 

ངོ ༤༡2 6༣༨ ༤ ༤; ༤ ༄༢ར༨་ སས ་ྲ ༤. ༦ ༄ 2“: ༢ ཞྭད་པོ་ཆེ་ཞེ། ༼བ་བ་མེ་དང་། ཧ་ཅརྲ་ གགས་ཐ། .(ལུརནི། ཡྭག་སསྤས། ད་ཡ 

` དུ འཐུངས་པ་ཟེར་བྷ་ལ་བུ། 

¥ 

-ོ ] རྭ ] 



` འོ་ཤསལས་གྲགས།༡ 

ཇོ 

ངཱ £ 
ཅང ༅ 

བར་ཆ 585 ®$
 



རག འབརོོ་་་་་་་་་་་་་པཁཔ་པྲཀཔྣཔྲཔྣྱྱྣྱེེ་ྣྨིིིྤྨིི9¶ོ་ཾི།ི ས་ོོསསྣྨིསྨ ˆ 

ཛླ འརསས༥་ནི། ་ཐ་ཨཏ་སན་༥ ་ ཤགི་ནར་ནེ་གག་ལའྲཁ་ཞིག་ཁ་ ཏག ༢༡༥ ་ 

པུ ལུཧྙཉིན་བྱོརང་བི༽ སྐད་གགས་ཆེན་ཁུང། ན་མོར འཛར ༤9ག།ར༽་ན། ་ 

ཁརཞསསསངགི། ༢ བགལ ཡིན་གི 

གཱ ། རོ ༤ 

2 ༨. ཧྲ ` =. 
+ £ ཛཾ 23 
>£ = 

༡ ཇི ×: 7 

འོ 3 

རེ ྦ 5 ་ ་དེ་ཁབ་ཆུད་བ་ ནི་བ ཧ་འ༣་ པ༤ཀ་ཡེ་ན་ནོ།  ་ 

ས་ནད ° མདའ། ཐུ ་, ཱ ༧༠༤༠༨༤༤ར༨༧༡ ་ ་ ཕ་ད་ཤྲ་སངས། ཞེས་སོ ཆཟ།་ ཆ་འ 

ཐ་པ གཏེ་གགས པའམ་ ཁས བརཁ་ཞི། ༢ ་ད་བུར་པ༽ ་ - རྫར ་ 

༧ -“--- ༤༤༨༨༤༡༨༡༥༨༨༢༨༤༤༨༨༤༠༩༤༤༠༡༡༤༧༧༥༩༥༨༤༠༦ པ = ༩༠༩༠༠༢༤ལ༠ ༢༠༡༤ «༧༧༤ ༡༩༧༨༤--ཕ༤༨༤༤༡༨༤༨༦༠༤༢༦༧༧༤༤༨༢༤༢༧༤༠༨༢༠༤༠༤༧༤༠༤༢༤༧༤༤༤༤༢༨༤༢༧༦༠༠༧༨༠༢༦༧༧༤༢༤༢༨༤༨༤༢༤༤༦༤༤༠༠༤༤༦༢༤༤༠༦༠༦༢༤༤༠༠༤༤༤༢༧༢༧༥༧༠༤༢༧༤༥༧༡༦༠༧༤༤༢༢༤༤༡༥༧༢༦༧༤༠༧༢༧་ ཅེ ངཱ 

༣༦༡༡ མཇུ གེ ་ ̀  ( 

འུར་ཏིང་ནི། ཏིད་ཤགྲ་རུན་ན། ་ ་ ཐྲ 

ཤུཌྡརྡོ་ནི། འབྲོག ལྦེས ཝའ ཡང་ཟེ་ར་བའམ། འད་ཞས༢འམ་ཁ་་ཞས་འ 

ˆ ནེ་ལ་ཕེནྲ་ཧེད་ཊོག་པ་ཡོད་པའེའོ། འོ་་ ཐོ་རེངས འོ་ཟི་ང རོ་པ རུཿ༧དང་། 
= ཱ = ངོ འགྲི ལལ བ་ ་ འུ༅བ་༽ ས་བཅས 

་་ རར ྦ = ྦ ༢ ཡང་འེ་༢ོཔ་ ཚེ་བ་བ་ཐོ་བ་ལ་འང་། ྦ 

 ར་ཞོལ་འཁད་ཚ ་གྲུའགྲལ་ནི ༡ཀཀཿསྲབ་མ ྦ ( ་ 

ˆ ་བཅོད་བ། ཁྲ 

ལཿ ྱ་ལ་པཀ་ ་ ཞེས་སྲཡསཞེས་པ ། | 





ར་རོ. ་ 

འ་བྱ་ཧ་དགས་ནི༽ དྱཌ་པར་འྱ་སུར་དོགས། 

རོ་ཁག་ཏི་ད་བཀྲག་ཁས་ཚོད་མའསར་ 

སས་ཆལ ྦ ཐ་བ ་ 

ཞེཅི་ལེདེ ཁེ་བེ་ཙི ཡོད་དམ། བ་ཙེ ཅལ 

ཞེཐག་ཞི། མཡས། ་་ 

འ་ཉེག་ཤི 
འིགས་གི འེམའི་སྟི་གས་མ། 

འོ་ཁྲ་རའད་ཞི་ ཤེའི་མའ
ཕས། ་ 

༡ ཞད ་གྲ ས་ཞི ་འགས་ཉལསཡཆས
། 

རར་རོ 

- འོན་ནི། ཞོནྱ་ཁང་༽ བས་ས པའ་ཞོན་དང་ ཅི ཅེལང་ 

( ོ་ན་བཞགས་ཨ་ཤི་ ༤ ་ ཁྲ 

འན་ཡངཤེ ཞ་ནདེ་ཡཔ་པམ། ག་ཏ ྦ ྦ | ་ 

༡༩ འནནེ། འཟ་ ིཡ་འགཞ་ཞེས ༡༥ བིམ ཐ་ 

། སཿ ངོ - > = ཤབ £ =3 ££; ±= 

འི ཀྟལ། 
.༧༨༩--- ༤-༠- ༦ ~= -¬» ༨-༡-༤༤༤-༨ ༨༧༤༤- =ˆ ༤༤ ༤༤༨༠ ༧༧༤-༤༤༡༣-༠༩ - ༤ ལ་ 

འེ་དོ་ = ངྲ ཟ་ 1 

ཞེལ བ ཐ་བ ཏེ གཉསས ་ 

བར ་ ༢༢༡༨༡༦--པ 0 

དྲེ་ལས ་་གི། ༧༣རྦ་ལོགསས། ཟམགི་ས
ེག། 



 ”༩༢ཆ༠༧༩༩༡༩-༢ /༼༩:༢ ཌོ 
དད ་ 2. ་ 

གོ བང ངཱ /༡ཧཌཿ དོོ༩༡༩༩༩ རགྱབཁྨོར་ /ཇར་ོ ¬ 

༼༡༩༠༩༡༩༡༡༧༩།༠༠༧༧༧ ༩༧༩8ཿ ༢༡༩༩ 

ཟི 
2 ༢ 

° /༡༩༠༩༠ = ' ཁི་ར /ཌ 2 ༼ 

ཚ , „ "` ཙྭ 

༧ 

_- /༼༢/ཿ༩༩།༤༦/༩ཌ (ཇཝ་།ཁྱ་རྷ་རོ 

 ༩༡༠༡༩༩ /༩༩༡/༩༩ ༩༩༩ ཛ 

° རེ ངེ > ®2 ༅ 3 73 

༥ 

ཁཿ ཀང ༼ིཌཁྤ་ཧབཾ 

» ཤླས་ཁྔདྒ་2ཏཉ༩་༩འ ཇོབ, 

› >>. ̀  

>: ཱ བྲུ ༨ ༧ ༼ ༨༩” འི ༡ འབ 

༼ ༨༡༩ ༨ = 

༩25. (༼ངེ་།འཚོ༡རོ 
.༅ 

- 

རྫ / ༩ 22 

` 
༣ 

ྫ 
རཿ "5217: 5⁄2 ཤཱ རི རྒྱ ། ང།ལཏུར25ཧ་ 7 ང་མཛ 

ཱྭ ངུ ངོ ུ ཟ ཡུ ; ཀཱ 

༩ 



ˆ. གྲ "འཆང ངར 

ྦ ་ དག - ག་ནི `
 པ  ཁོ་མཐན་ཨི་གྔལནི། ཟཊ་མནས་སསྭ

སི་གས། 
པ འྱ་༡མས་ནེ༽། དལ་མེད་གདེ་པར་འདོད་ཅིབ་འྲོ་ལམ

ས་ལ། 
- ཤྱ་གྲོ་ཧ\ ཐདླཱ་པཱ་ར། བག. ༡༠ ་ 

ྦ ཟུབ །ག་མཆཱ་མཇལ་བྱམས་པ། ཁྱགས་པ ཞེས་ཏེ་ཝའོ། ྦ 

ྦ འཁེན༥ཞ། ༡ ༼ཁ་མརཱ་མཁལྱ་ཧེན། མེར བམན་ཡང་། 

ལོམ་ནི། ཁར ལེ་མ་ལོ་དངུ་ཞུ་རྗེ་ས་མངར་ ཌྫོཾསཱ་སིདཱཊཱག་ནེ ན། ་ ཅཅ སུ 

ཞིང་ཧམ། །མདངས་སྐེད་འསྭ་བངབས་ས་བན་འཕེམ ཞོས་ཁཆེ་ལ་དི་ བཱ 

བར་བེད བད་ཀ་ེ་ྲ་སི་ལལ་བས་རུང་མྲིས འོ་མ་འབྱུང་བཞི་ཞིང་ནི། གང་གསལ་ཤིར་ལ་སགས། ་ 
སེཁ། །གེས་ཞེག་འེ་མསྲ་བངས་སཱེལ་བདུད འོ་མ་མེད་པ་ནི། ར་མཉེའི་ཨིང་། ་ 

_ རྩེར་མཚུངས། །བཞེབ་ནས་ཞག་ཡགས་ལེན་པ་ འོ་མ་འཁན་ནི། ཟར་མའི་མེང་ཏང་། ནུ་མའི་མིང་། 
` ལེ་རྒེན་ཞེས། །གྲང་མེ་ྱི་༢གེཁ་གྲིན་དང་བད་ཀན ཀཀ ་ 
སྐྱེད་། །བསྐེ་ན་ཡང་དྲོ་གདུས་ན་འདུ་དཀའ་རྩེ།། འོམ་འཇིན་པ་ནི། ཐསྭ་ཟི་།༩ ཡེ་མིང་། ཟངས་ཤི༼དགལོ་ ་ 
མའ་བཏན་ཤེ་མཤད་མླ་བུབ་ལ་ བསིལ།།།ཞེས་སེཌ་ དང་། ཟུ ར་ཤིང་དང་། ཟྲདམེདྱ་ཀི་ནུ་འཐུར་མིང་ངོ་། 

སྱིཿདར་ཧྱེ་བག་རབས་པར་གྲསདབབ་སེ་། ྲྲྲགཾཾཾྣཾཾོ་ 
- ྲཁོེ་མ་མཞོས་པ་ནི། སེ་མས་ཉན་ཀི།འོ་ཨྲ་རྱར་བཞོབ་པ། ་ 

ྒ འོམྲ་ཝ་ནི། བདམར་། ར་དཀར་། ལུག་དཀར། ངོ ྦ 

མཚོ་མེ་ཁཾ་མ། འཐི་ཟལ་མཞིའེ་མྭ་ཝའོ།། འོ་མ་ཟི་ཟི་ནི། མ་རཱ་མགོ་ནག་ཟེན་བ་དེའོ། 

བུབ བ་བ 



༡༡༨༦༢༡༠༡༤/༡༡༩༧ = 

¬ [ཁཿཛུལགཟཿཇེ་རྱཐཇ་༩། ༼ཇི༢༡༩/༤ོ 

+ རར ༡༠༧༩-༡༡༩༡༡པར 
ལར ཅུ ཡ་ / ཌ ༩2 5 རཌཿང་ཛྡནོ་ཁ་ཌ༧ང་ཛོ རྔ༡ཌར༼ཟིབརབ་ ༩༩ 

བབ ༧༩༩༧ར༠༠༧ = ི  ༩ ཁང་རོ བྲ ཅུ ྦ 

° ££. ¬ ̀ ས།ཉོརཀ།ཁོར་ཛབ།92།བ297@ྔ༩5འ༤/ /57ཾ 

ཟུ ད ༢༩༩༧, ༡༧ ° °= ༡ ༩ 2 ༩༠ 7 ཁཌ8༤༢ར༧”་༩༢༤༢ཉ7 ཇོང) /^༤་ང“ 
ལ ཆོ རཾ རོ ཚོ , ཟོམ བར ཚོ ཆེད་ ༧༧ ཆོ རོ ༧ ༨ 

2 གྲ ་ ད ༡༡ 

1 ཁ༩༤# =° 7 ཌཱ བཾ 

ཅརེཆ་ོཚ་ཚ་༤ ༢ ཤོ ཧེ ཚི ཤོ ལ་ཚ . =།༩༤༡༡ར/ཌ་༢༡༩༧ཛཐོཁཏ རོར 
༢༡༡༩ཙ༩༩༩ ཌཌ ¡ཁ་བ /ཾཿངཇ་ཧོཚ 5 ཅབ ༥༡༠༦ རོའ འོ 
༼རོའིཏ5བཌ©26ྟཿ /༢༢༩༡༨༧ (༩༢ ས་་ །ཁ༠ཙཉ༤ ཁཿ 

བོ ྦ རྦ ཀཀ !/ོ༩ཿ༡༩༡༩༡༤༩༧༡ཆ་] ༩༩ ཧཱཿ རེ 

8223 
( བུ 

ཱ ཤྲད 
(ཏཏར་ཁཱཿ ༼།༩༩རང ༼ཁཇཌ་ང /ཇི།ང7ཧོ 

༧ 5 22 ྲ ཐཾ ཚི ཁོ £ 2 ] ཙཿ སུ རོ ` ༦ @ =£ /ོེ རྨ ༡༩ ཌཾ*: ཆི: ༦ རེ [༼/ཧ5£92ཇ95827 ཆང ངོ ཁང མཇ 3 ༥ 

༧ ཟག: ༢ ˆ 

( ° ^ བོ > རེ ༼ཌངཁིཊཾང་།༧༤ ༼ཚེ་ཆ་ཇ་ཁོར 



ཐེ 

ལམའྲི་ར་མཚོ་ནི། ཆ་ ན། རྒྱ་མཚོ ཆེནཡོ་ལ་འཇིསྣ་ཏེགར རྱ་བ་བལ་སླིནཅི་ངྱ་པུར་བའམ་སོད་ལམ ྦ 

དྷེ ོང ོ་ ཀམ ེས་སྐསཔས། ྦ རང་ཆ་འཿཧས་མཚོ་ས་པ། 
ྦ 

ཤག འོ་ཕཕགནི། འས 

འའའ ག་ཨ འེ་མགི། 

འོམཚོ་ན། ཁོ་མཁྱེ་ཆུ་མཚོཌ ཤོ འ་ཡག་ནི། ཐང 

སས ལ་ས ` འོག་ཡོ་ནི། ཁོ་ཡོག། 

° པ་ ཁཿ བུ་ལ རཿ མརྣས་༨འ་སོ་མ། ་ 

ལོཞོནི། ༔ རྱར་ལ། པོ འོ་ལགས་ནེ། གང་ལའང་མ་ ག་གས | 

¢ 4 དཿ .འོ་བྲ པཔ ༡ ༤༩ ༩ < ༡ 

-- འོ་གཟོ་བ་ནི། ཆ་བ ་ སྩོད་ལཿམ ཡ་་ ལ་བ རར 

དང་ཆ་ལྔ་ག་མ་དེབ་པ༽ 



པས 4 ༩** 
27༢» . 

རི བོ ཏུ བུ 

༢༠༤ = 

༡༦༩༠” /ཛང་ཇཇ རྫོ རེཌཊ7ཌ༩རས་་ོ༡་༡༤་ིམ་ས་ང ང་ཁ་བ 9 ༤ › 
རཿ 

༢ 

/ ༧” བོ༤༡ས/༦༠༤་༡༡༤༧ ༼༠༠ཟ༧༥༩༢༠ /༡ོ།༢༡༩༨༩༩༧༧༡༠།༢༩༡༤ང་7 

ˆ ཁ932555 
ོང 
ཆ་ 

* 
རཾ 

ཚོ/༡༩༤༩༩༧༡༩༤༩༧༠༧༩ (པོ 
རྭ 

* 23 རཿ ཨཿབཁ་པྱུང་ཌ 2 ± 

༩ཀཌ་ཏཱརོཾ 
ྦ 

༩ ༩༧༩༧ ཌ
ུ ༡༩༩༩ པ 



® 

ལག་གྲི་ལས་སང་ན། ས་ི་ཨ་མོ་ལྟཏན་ཨ། ེགུ་བཞུགས་ལནི། བླ བ 

འོག་གི ཞེག་ན༢༠༥ ཀ་ན ཞེག་ཧགསགི།ཁགགསལསགེསསས༥། 
་ོ འེཊ་འྱ་གནི། ཟང་གྲི་ད་མྟ་ཆོག་མང་བ་རང་གེབས་མེ་ འེག་ཐེཞི། འག་ཙ༽ 

འོན་ཇཱ་ནི༽ 

ཆ་ཁབ "འའ ་ རླུ ཧཱ ཟླ ༢ -:/༧ 7 ==. 

 ླ 
༼ ཆཿ 

འེའི་འབ་སབ་ཞ། ༡༡༠༩༧༠༡༤  ཞོགཁ་གགསའག། ༥ །བཿབུཌ། པ།མཁར་ཉ། ̀ ་ 
 རོ་སེཞི་འགསབས་ེ་ནདབན་པ་འདྲེ་ན།གེས་སྟོ། ཤཀ 

ཁ་དྭགསུ་མང་ ཨིང་ཤས་ཙི་ཡེཊང་ཟེན། འི གུན་ཀྲོ་གླུམ། 

འག་ནི། གང་འོག། སེ་ང་འོག། ས་ལེག། སྨད་འོག། 

ཆེས་སོགས་ཨད་ཀྲན། འག ་ 

འོག་གི་འཁིག་ཏེ་ནནི༽ ས་འོག་མིང་། ལ་གསལ ཡ འགྱ་ས་འཤགས་ལ། མྲ རླ 

ཤེ་ཨ་ཕའ་མ་ག ཞན་༧་མེ་མ་ངོན་བརྲ་ཟྲས་པའོན ་ 

་ འོག་ཐེགཞི ཐངང་ལ་་ 
ལོ།འགེལ་དེ་ འཁྲ་ས ཁ༡སྱསབཀྱྐད་ 
༄༅ཆོང་ཁགཞེ་ཆའ་གང། ཞོར་ལ མ་ན་སམས། 
འོག་ག་ནི རཀུལ། ལེག་དདེ་གས་ནི། ཞརས་གས་ཡར་འ ལགས 

་ སོཿ རར 



 པབ་ཁ་་ ་་ 

༼༡༡༡༩ོ༩༡༡༡ལ༩༧༧༠༡ཞེང ༼ཇིཿ༩ཌཁཁ།ཏད་ 

་ ༧ 
༩ཛོ༩༡༡༩།/ཇཌབ་བ༧༧7 ཀཔཀྗོམ།ཁ༩ ཁ་བལ 1 

ཚོ ༧ ~£ ུ ་ ( ˆ 5 | ངོ 
མཛ༡༢༡༩༧ ཏམ ”ཿཆ ༧2༩ ` 

།༡༩ོཌ།ཿ ཐོང (ཁེབ /ཏོང་རོོང རི་ཁ 
-༼*༩ཌ༩༡༧/༠༩༧༡ར- 

༼༩༩༩༩༡༩ /ཏིཌརཆབོ་བཁི/ཆཧ 

/༠ཿང ཁུཊང་ཏོང་ཌཔ7༧ང ཌོ ༩ :ཌ ༢༩༩༢༩༩༨༡༤ི༡༤རོ་ 

༢ ཏྲི 8ང་ཆ6་ རང ཏར རྫོང) 
=: £ /རེ་ལས་།འོང་ 

ཤིག 



ཞེཊ།དབངྱ་ཧེས་ནི [ྱཁ་ལངུག་སྟེ།པཱཿརལ་ 

གག 5 ༩ རར ༧༩ ཌཾ 8 ཱ ཧཱ 

པ འེན་འྡཟེ | དཿཡ་བྲ་ས་ ཐཐ  ་
 ཡག་ཉས་ལན། ` 

འེག་ནགི། འོག ་ 
 ཞོགྱ་ཨ་འི་། ཞབས་པེངཊཿ་དང་། མཁྱིལ་མཛུན་ཞམ་ 

ངཱ འོག་ན་གདན་ཌྟ ཞྟར་མཛེས་བ་གསུམ་ནི། ༥ ་ གུང་མོའི་འགྲྭ་༢༽ ྦ ་ 

ར་ཏུ། ཞབས དད ཀཀ 

7 ཛ འོག་གཞི ་པ་གའི་དང་། ལ་གཞི འིདྱིལ་འགོའ། 

འན་ནས་ཤི། དའཞགནམ། ས་འེག་ནང་། ་ ྦ ་ 

ྦ ཞོག་གཞི་ཡ་རག་ི། ས་གས | 

འག་པག་ནི། གྷེ་རན་ནམ་གེ་རགསྦྱི་ཧན་ཏེ། 
_ ཟྭད་མེདྲ་ཀྱི་གྡེ་ཧན་ཟེ་འབ་འབ་འདུག། ་ འོག་གི ༢༡༢༠༡- སམ། ཐ་ལ  ད ] 

འེད་བགཅན་ཞི། ར།་རགསྤ་ཧྭ་ཀཅན། 
 ཞོག་པག་ཞེསྔ་རྷ་སེ་རགས་ནི། དྲ་བྲདྲ་བེད་རིང་ ཞེས་ལན རྡེ་ས་ཨའམ་ མཐུག | 

- ས་གོ ༡༠བསཁ‰ཁ༦༠༦༥ ` ྒ ་ 
འོག་ལམའེ། བཤད་ལས། 

ཆ་འབད ཆ་པ ་ འོག་ནས། ( 
རུ་ྗུ་བར ྦ 

ཞེག་ ལག་ནི གཚན་ལེན་ 

འག་མ་ནི། ད་མངབས་འཏམ། ད་མན་པ། དེའི་འོག་ལ། 

ཐེ ༢ ` 



༤ 

> (འོ་ཁར།ཁ༩ཾཿ 2 ་ ༼༢ཁིཌོཾ༩༩ ` (བརག /ཁསཏངོ 

_ ༤༢༢༡༧༩༡༠༩༧༩༧༤༡༡༡༩༡༡༥ བས 8 6574 

ྦ དད + ༡༡༠ ཆ་འ 

` ༼ཏཿཊར༡༧ །ཐུ་༥ ༼༢༡༧༩༠༧༠ཟོར་ཤ་ཌཌ་རང་ཁཿོ 
དད ༡  རྐླ་ྲའ /༩རོ་༢༦༡༩༩་ག༩༩། ་ 

་ /ཏ76 7 5༩༡༩ ༡༩༩༩༩ ༼ཇིཊཾ།༩ཁརོ + ༩:༩༠ ལམ ཁམ 6 1 ༡༡༡ ག་ང 
༡༩༩༡ ༡༩༩༠ ཁོཾ་ཁཿབབཌ ༩༩༩ 2 72: རང ིྫགླ།་་ 

། ྦ ` ༼རྦརྫོ༩ཌ་རཌ་ཁངྦརོཌ ༼ཇ༡་༢༩།ཧོད 
ྦ 3 འཆལ ཛཿ ཧེ - ཀཿ བ་བ༩ངང་དྔ་ཇརྲ་ཨི་ཛོ7 ཨར ༧ ར་ཚ ་ ༡༩༢༩༦༡༠༡༢༠༡༢ ༼ཇོཏཿ།༡༩༡ 

` [ར་ཁ /7༩༩༠༡༠༡༩༡༢ཟ /ཛིཿཿོལ་ཏོད་ ཁའ༼རྫ༩ར ཡཌ།ཆང་ངཱཿོབསཔ་ཧོའོ་ ཀཀ ྲད་ དཾ (མོ་ཁ༡པའཇོས་ཁ་ཇོ་ཁྲ།ཧཱབ༡༢༠༡༡༡/༢༧ ྷླ ༩ 

༩ , ྒ ༡༢ཇྷཛཁཱཿཾཁྤ [5 £ ཁེ 

- རཏངཏོ། ¡ཛཾབ།ཧ ་ ་ོའ་ གག 

༠༩༩/༢ོ་ཁ༩ ཛ༩ཁག་དེོཊ དྲ ཡང * 
ྦ ྒ [༠༩༡༩ “7 ༼ ༡༩༩༩༩༩༤ཌ (ངཇ་ཏོད ྦ 



༣ - ༤༽ 

དྲ བེབ 

ད་ཞི ཤེལ་ལས 

འོད་གསལ་དམུ་ལ་འཐེན་ནི། རྒྱད་ 

འོད་བླ་སད་བན་ནི། ས་གཞི། 

འོན་ནི། སྟོན། འོ་ན། འེཤྱརཁྲགས་ཞེསས་ལདི་། 

འོནཀང་ནྭི། ུཧྲ་ཧང་། དེ་ཊ་ཡང་།སྟང་སྟེ། 

རྒྱན་སྡུད་ཀྱི་ཚིག་དང་། སྲ་ཚིག་དམེ་གས་བསལ 
ཧྱེད་པའི་དེག། 

ཁྱེར་འོངསའགེག་ཅེས་པའི་དེག་ནོ། 

འེནཅིག་ནི། ཚར་ཐེང་ཞེག། ཚར་སླེད་ཙིག] ཁྱེར 
 གི་རེ་ས་པི་གྣེན། ཚདྡོ་ཚེ། ཚཟ ༦ 

༧༩༩༥ 

ཁྱ འོད་གསལ་ནི། ཟག་སྦཀི་ེནྭ་གི་འོད་གམ་ལ་དམ་། ལོན་ རར ནིད རར ༅བ་ 

འོན་ཏན་ནི་། འོན། འོ་ནྲ་ཨང་། 

དུ ་དམ་གཀབས་༢སལ་སེད་པའི་དོན། 

འེན་ཁང་ནི་། ན་བའོན་པ་དང་མིག་ལོང་བ། 

འོན་བང་ས་ཞི༽ འདོན་སེང་། ་ 

འེན་སེང་ནི། ་ཕགྷ་ཧན། ཅེད་པ། 

(འབ་ན། ོབ་དང་༽ ། མེ་འོབ་སེགས། 

ྦ འབས་ན། ་ འབས་རགས་མེང་། འབས་མཐེང་དཀར། 



ཙོ 

ངོང ཛོར ཛའོ ཟོ 

° 



ཞོད་ཟེ་ར་དྲག་བ་ནི། གཟའ་མེག་ད་མརྐ་ཡང་། བུ ན་་ལེ་་སསས་ 

༤༤༡ ༣ 

འོད་ཟེ་རཿན་མ་ནི། རབ ར་ར བོ 3 ཉི་མཞིཁ་ ཁོ་པྲ་ནམས་འཇ་གགེ། ྦ 

 འདོད་ཟེ་རབདྷུན་པ་ནི། མ་པས ་ འོདྲ་གུང་གི་མདོའི་ཆོང་བ་ཁོནརྟ་ཝ་བ་ནི་གསེར་མྲི་རང མྲི ཞི། 

སླ འདྲ་ཟེ་ར་ ལྡན་ནེ༽ ཉེ་མ། ་ ཆུ . ཿཅེ་མེད་དུ་འཇིན་པ་ལྱ་བེད། ཅེས་གསངས་ས།། ྦ 

གོད་ཕེ་ལ་ོསཀི།འཐ་སསཏ་ནཀ་གན་ཁསག་ཁས། འོདྲས་ཤི ཐ་ 

༡༡ ༣ སད་སྦ་ཧས་ལ་ཤེད་འྲོབ། རཀ །ཁུ་འྭདཀགི་ཤེན་པ་ ་ 
ཆ་ས 3 ཙཅོང་བྲ་རོ *ཨ་ ༢ 

འའ བ་ཐང གསས འགྲང བྱིན་ནིན ་སེ་གཞི། 

ྦ སི སྲིན་པོའི པཔ ྦ འུས ་ འཁ ་ལ་ ྦ 

ཟཤ་ ་ བི 
ངོ འདེའ་མེས་པདང་གང་འད་ཡདས་ཡེན་པབ་སེོ། ཾ འོདྲ་མངས་སེཊས་ཞི། མ།༢ལ་ཝེ་ང་མིང་ 

2 



༩ ` /༡ཁུངཌོརོཛ་ཏཊ་ ་ ྷྲྣསྣགྣྣསྣཾྣཔྣཔྣཾཾཾ 

ཀཀ ་ དྲ རཿ ཤཀ ངར ངོ  ད་ ི་རརྦཏཛོཌ 

5 

7༡༩༩“ ̂ ༼ཛ་༩ཁཏྲ༡ཿ 

ངེ 

༡༩༡ །ལ ཏི £ ར་མ 

= 



༤ ༡ 2 རྣ 

བུ ྒ ྦ རབ སྱ, ྒ 

སསགཾ་ཀོྣ་ིྣཾྣཾྣྨཀ༥((ྨྣྒཕ་ 
འའ ཐ་ ྒ ~ ཡོད་མཞེ། རྒྱགམའི་ཤྱེ་བག་ལྟེ། སྒྱུག་གོར་དང་། ཚིགས 

| བ་པ ཞེ་ས་པ་ སྩགམ ཆབ ས་མང་པོ་ཡོ་ ུ་ར འཐང 'ཞིག་ཏུ་ འད་པ་ནེ། ༢ཡོད་པའམྲ་ཆར་ལ་མྲ་བེ་འོབ་ས་ཞེས་ 

` མཆོན་བྔརད་ལཇཊ་བཤད་ལ་དང་། ཡང་སླུག་མ་ལར་ ༨ཟང་ལ།ཆའདྲན་པའི་མུར་ཡའས་རཚིཀ་དཔ། 
ཤཱ་ཤེད་ཕཿལཿསྐད་ལ་ཆ་ལོག་ཟེར་རོན ྦ ཚི་གངས་མང་ཡོ་ཡོད་པའི་ཤེང་ཞིག་ལ འང་གསུངས་པཔོད། 

~~ ཟ་བ 2: ྦ 

འོད་དཔག་ེད་ནེ་། སས་གམ་འོད་དས་མད 

རས བའ རོ 

༢» ཨེལགང་། འོད་སྦྲོསས་པ། 

འོད་ུང་པེནེ། 

འོད་ཕེངཅན་ནི། ཉི་མ། 



ཚིར ༧7 ༩༩2༩” ར་བ 

རོ ཾ་་ོ 

` ཇཾ ཁར རཾ 

= ཆ 

= = རད 
ˆ` ¥ 

7%%22/༢༠༩༠7༤ ༩༢42: རོ 

5 རོ ར:=རང་ངྔཔཿ ༡༧༡༩༩/༩® ༧༡༩ 

/འརོངངངརརོརང༡༠/ངནར་/པོ་8 



༩༤༧༤ འ 

ོྱ་ཆསསགི་། ལསོ།ལེགས་འདོད་ལ། ྔ'"  བོན་དེ་ས ་གུ་ང་ཧཁ་ནོ༽ ༢ ༢ཀ་འི་གྲ་ཞེ་ཡདགི་པིང་། 

བའ བླའ , - 

ིནིིཾིཾིགིྲིྲིཾིགིཾིཾ་སྲཾིསྲསྣིསིི་་ཾཾ་་་ ནད་བདན་པནི་ མེ་དང་མེ སྟེལ འདི་ལ་མེ་ཤྩེ 

འོད་བྱ་ཞིགང་གཞས་ནི། ཟལ པཔ བར་ན་ཡོད་པར་རྐ་ཤདདེ། ས་རོ་ ང་བ་ལ་༠་༄ལ་་ 

ཁོང་ཁ ༤ ཿཡི་ད་ཁྲཧོགས་དང་༽ ལེགདས་ཕ་ན་དང་༽ ་བའི་མདེག་བཟང་ 

མ།་ ཙ་ཀོའ། ཅུ་ ྦ དང་། མྟེ་སྟག་ཙན་དང་། རྣ་ཚོབ།ག་འེད་རྣམ་ག་བོ། དོ 

. 
འདྲི (འཇའ་ཚོ་ན་ཡི་ང་། ་ 8: :གསིན་ངུ་ཁམམས་ས།དང་ཀ་འཁྲོད་ལྱེ་འ་ ་ ྦ ། 

ྦ ོྲ་ཝས་ཡེའས་ར་ི ག་བ ྦ འོད་ལན་ནི། ཟའ་ཕ་སངབས་མིང་དང་། ལགལ་འགི་་། 

བཀམ། ཡད་ལག་ཞག་མྲའིས ཨི་གཞོད་གྱུད་ལེན་མཚོག 

འྲོན་སོན་བ་ཞོ་ར་ཁེ་གང་ཆོད་ར་ཁོམང་འ་འབ་་ འ་ཁ་ཁ རྟག་ཧུ་ཧྲ] འེད་ལྡན་རྒྱལ་བེ། ༢ཆད་ཨན 

ཁ་ཆ ྦ ་  ཟུལ་པོ་ཟེར། ཞེས་སེགས་གྲྭསུངསས་བསོ། 

འདབ གྲབ འཕ་སདས་དང་། བྱམ ། 0 ྦ 

རཾ །འེད་ནན་འྔའིཤ རི་བ བབ ༧ 
འདཅིག་ནི དེ་ག ྦ ྦ =÷ ྒ 

འོད་འ ཟ་འ ་ འགྲན་ཚུ་ཀས་ལ་ལྲཡ 
འདྨ་ནེན་ནི། ཉི་མའི་ཞོད་དམ་སྱས་ཀྱ་གའི་གཡི་ཧིན་ཤོད ་ 

འདྷ་སོངཉནན། ཉི་མ། -- ས་ད ཀར ་ ཤེ . 



༡༩༡༩༡ར བང ༡ ༼ཁམ།འར་ ངོ 

ཁའ ༩༩་༤༧༧༡༢ ༩༩༨ /རྫིཿ༩ཌ/པར་ཌཌོ 

འའ ༩༢༩ ༧༩༡༩ ' 5བྱ་ཁར་ ཏོརཿཌོཾ 

( ༩༦༤༩༤༩༤༠ ཊོསཁོ་ཁཁིཁཁ་ཁཌམ་༼་ ང་གསར 

ཿ ཁར ག་ཆ ; ར་ཁང །རི་༡༤༡༩ ༼ཚ༩ཚརང་ར་ ༼ཇོཁརརིཌའ་ 

 །༡ཐཛ༧༩༡༩/༢ར༩༩5 ངའོ 

(296 /ཌ༩༡༩༢༩༩༩༢ ༩༠ /༼ཁཇརང་ཁང 

_ བཇ/ཆཛ (༧ /ངཌ།༡-22བ༩ཇ7ྷོབ་ 

/ཇ༩ཇཌེ 

ཐི༡༩༩༡༩༡༢༩༩ར་༩  ་ ྦ བོ 



ཞག་ཤལནི། ༤ བ་ཡར་` ང་གི ༥༩3 ` མཆེས > རེ ྦ 

ཚོས འོད་ཡི་དོར་ཅ་ན་ཞི། ་་ ་ 

བུ འོང་རྟེ་གན་ན། འེང་ཨེ་ཡེན། རྒ 

འོག་བ་ནི། །ཐང་བ། མྲི 

འདས་པ་ནི། ཿངས་པ། གཱེབསྤ་བང་བ། 

འད་ན། འོད་སྣང་། འགྲེ་སྣང་། རཁ་སྒང་། སྒང་བ། 
གལ་བ འེད་ཟེ་འ\ རསྣང་གསལ། འདེ་འབར༽ 

སེན་ཐྭ འཇེམས། སྒྲེན་མ། འེད་མདངབན། གསལ 

 སྒེཾན\ གཁཿྱེད་ཟྣ་མས་ནེ་འེད་མྱིའེ་མེང། ཡང་། 

མུན་འཇྲོམས་དང་། ཀཱན་གདུང་ངང་། འེད་ཌྣེན་དང་། 

” འབའ་བཞི་འོད་ན་མས་ནི་འདྱ་བྲེ་གག་པའི་མིང། 

 འོདཀྱི་གླ་ཅ་ན་ཧི། ཉི་མའི་མིང་། མེ་ལའང་ཟེར། 

འེདྭ་ཀི་འྲ་པིང་ཅ་ན་ནི། 

།་མ་ི་་ནི། སེ བླ 

ྦ འོད་ིས་བོན་ནི། མེ།ཁྱེར་མིང་། 

འོད་དཀའ་ནེ། ཟླ་འོད་མེང 

༣༥ གབར་དང་། ཟླ་བ་དང་། ག་རབ 

` གཅེག་ཤི་མེང་ ་ 

 འེད་དཀོར་ཞི། འོདྲ་ཀིས་བླ་གོར་ག། 

འོད་བཀུག་ནི༽ ཤིན་དུ་གསལ་འའི་མིང་། 

༡༩ ༡༧༢༤༧་༡་༡༡ ༡༠༩༡༠༡༣༧༩༧༠༠༩༧༤ 

| 
| 

.༩༩༢༦༧ར་ 

༡༨--༨༨-༢༤༨༠༩༩-༤༥༨༠༨༩༨༦༠༩༤༦༡༩༧༧༠༢༠༩༠༠༩༩༩༩༦༤༤ 



£ རེ ་ཱ ཧཱ ྲཱ བོ ་ཱ ༩༢༧༠ 

ཌཱ ངོ :༢༠༦༡༧ད་ནི £. ་ 7  77་ རགཔ ཧའ༩༡༠༢ོ [ཌེ ་ ཇི
ར 

ཤོ མོག ལ་ར 
རོ གཾ = ཆོ ༢༠ ༦༩ 

པང་ཁ༩༩ འཇོར རོབ་།ོོང་ ༼ཇཅ་བཟཚཆོ་རོ 

ཚོ ༩ ཁ་-རྱ་ར་ཚ ༩༤༩༩ ༩༩༩ངཧར 

£ ༤ "༢༢༩༨ 

(ངའག༡༧་ཁབ།༧ལོ་།ཇིརཁཁོན་ 

ྱུ ` ཆོོོ རཾ ° 

/ཛ༩ཿ /ཌཁབཟ ཌི /ཁ 96 །ཏཌརཾ 

༩༤༩ :ཿརཌམརསཱཏ / ངར /ཛ།བར་ར 

¦| ཛ8ཛ€ /ཛཿརམཌ༩༩ང བཟང /༩༩ཌལ £ = : ༡385 

= ཛཿ £> > >, ོ 

རབ ££ 55 £ ར་ཆ རཿ #/=ྱ. ཚ་ཁོ 
=ˆ = 

ཚའ 7 ར་ར (:_¡:-ར [ཐཆཾ*དའ༩ © /: རོ་ཁ /༡༩་༧༧ངརཱ (ཌ་ཛ༩ཿརོབདཱང 

ཟླ 

/ཌོཇ་ཌཊ99 10 ཛིམ, ཇརར།ཁ།72ཇ 

- - [7ཙཇ༩ཾ༩༠༩༩༢༡/ཛ༩- /ཌིཾཌཔཁཇ ཧྲོབ 

` ༩5༩ /ཛི”ཿ༠༩ ཆ༧བཇ/པཌིཌཏ༩7བ 

༩ £ 2 ལལ 1 ༧༨༤ 
༠ ཧ - 4 



འོམ་བྲ་ནེ། བབ ~ˆ ཞོན་ཆེ་མ་ ད་༠སཔ་ཤི་ ¬ 

ཞེམ་ཟུས་དུག་ཚད་ནིངྒ་ཞེན་ཟེར་ཟླ་བུ་གསསད།།ཅེས་སོཌ་ གྲ་ཞན་ལ་ལ་ན་གཏགས་པའི་ཁས་ན་ད་ལ་རེངས་ཡག 

 གྲསུངས་པ་ར་མེང་། ཉཨ་གྲཆ། སྟེབལསེ་ད་ླཞ། ཡེ་བྱ་ཆཁ་ཆ་ཞེས་ཆོག་གི་སྟངང་རག་བླ་རེད་པ། 

“གསྭུ་གིང་\ ཧཱ་མི། མཆོད་ལྡུ་མ། ཟྭ༔་གིང་།སུ་ལས་ ཐ་པ" མེ་རེཕལཾ་དེན་ནདེཾ་ཀ་ ཞེས་གསངབས་སོ། 

་མ་སྐས་ཟེར། ཁ་ས ་གྲ་སཱ་དས་བཡོ་། ྦ ྦ ྦ 

ྦ འེར་དྭྭ་སྐུར་བ་ནི། འེའ་དྲུ་གངས་ཆ༩ཌ་པར་འ་རྭལི 
འེར་ཞི། ཟེར། ཧྟེ་གར་འོར་བཅོག་ས། ༨ ྦ , ྦ 

ཞེའེ་།ཡུང་བདོལ་བ་ནི། ཟུ་ག་ཞབིགས་ལའི་དེན། ་ - 

ཿ ` འང་ནད་ནེ། སྐངས་མད།དང་། །ཟྲག་ཆཌ་ཞད་ལའང་། 

(འར་འགའ་ན། རེ་འགའ་། ལན་འགའི་མིང་། ་ ྦ ཆོ 

ཀིས་འོ་རེར་བོ་¥་ོརརྐ་་ོྐ་་ཀཾ་ཀཾ 7 

སྐ་ཡེན་ཝེཿ བེར་ཅིག། ལན་ཙིགགམ་སེཤག ྦ 
ཆོོ བེར་བ་རང་།སྐྱོབ་པ་དང་། ་ནེ་ལེ་ལ་འོལ་བ ྦ 

འེའ་མེནི། ལུར་ཆེ། ཟཀསནེ་ྐ་ཤཀ་ཀ༥། 
ˆ བཀའ་བྲིན་ཏེ། ླ་མྱེང་དེན་གྲན་མ་ལམས། ཿ 

_ ཟིན་བ་ས། ཡཱལྟ་སད་འགའ་ཞིག་ལ།་ ཡོར བ་ཟེའ་བ་ 

-མིན་ནལ། མས་ས ལེ་ཆོས་ཟྐབས་ ཟེ ག་ས་རབ་ 

ེ ྒ འོར་ཆ་ མེ་བྲ་འདེདཔ ཐབ བབ ཧུར་ཆེ་ནད་། ྦ 

ཟོ གོས་ཆས 
| 

བྲུ ཁེའ་ལ་ཚོགས་ཤིག་ནི་། རེར་ལ། ཛོམ 2 

ཧྱ་ས་ཤེ་ས་པའི་ ལལ ་ པའ་ཟས 

| 
| 
ྦ 

ཕྲ 

ྦ 



རྩར མཚ /༩༧༡༩༩༩༩༩༩༧༢ར ༩༠ ༡༩༢༩ ཏ༩ར༠ / ༡༡6 

ྦ རར བས ༤༠༩༠༩༩༩༤༩༩༠༠༢༩༠/༤ ད༧་༩༩ ༼ཌ༩༩།༩- ་ཌ༩རང་ རཏ ཾ་ཁང/༡༡ཁ༡ཁཿ 

༩༢ /ཆ/༤/༢༩/༤་ #༩༥ཾ:༩ཆ 2 ཤ1ེོ་ ཤ་ཁ | ངོ 2-༠༨༩༩/༡། 

ྦ /༧ོ༧༩༧༢༧༧/༩༡༤ /ང7༩ཌ765:=7ངཟིང་༡བ་ཏ ྦ ` /༠སྙ ༼ཆ ༩༩ ༼ཁ།ི2༡༩་ 

ྦ པ /ལོཌ་༡༡༢༡༩/༡༤༩༩༡༤ར༩༡༩ 0 ཛང 

ཀ་ར 23 བོ ༩༩ ༩༡༩༢ ྦ ྦ 
ྱུ £ ཏོ ༩ རླ མའ 2༥ (༧༩༩༧ (ཌ ° 

_ /ཿ༢ད% 
ཀཀ ཏོ ༨ ཌི ༢༩༩) 

ྦ - ྦ ་ཱ ྲ ཌི ༠༡༡༧༠༩ ༩ : ༼ཇི་ སོ་ ཟེ 

_ [ཌ༩༩ཌཇད༤་༩བ་ (ཌཏ།ཌ25༩༡༩༩༩ ༼ོ་ཁངཁོ་ 
ཀས ྦཁྗ༅ཙྫྲྦ༈ ར་རོ དད ¡(༤97 ༩༩5) (ཇ/ཛབ627༤ །ངཇ7།ཁབ75) 

༡༤ 

ལོ ྦ ཾ  ་ རཅ ༩༧ 3 ༩ ཌི 

ར་ལོ རབ ཌཾ = 2 པོ ཧོཾ 

'༩༩༩༡༩/༢༩༧༠/༩༩༡/༤༩་ ཌ།རྗཿ ! 7” 

¡ ༡ ཏཱ ༡༠༩་༩ཆོ ོ ༡༩༩༩6 ༡དང་ར་ཐོས །ར༠ཁ༩ར་ཁྲཌཁོཌ་རྫོའ་ཁ ཁོ་རའི 

སོ ༡༡༡༩༧༥ ༧༧༤ ར་ར ྦ ` ཆང ཁཿ 

འཛེར་ལབྨད༡འོ༡༧:2 ༦88 [ བཏང་ལ ཅར 

: 2༢ 

རཿ: 2: 252. 

5 ±= 
རར 2 = 

༨༨ 125 པར ཤྭ 2 ༣ ཀ"  ་ 

ˆ ༄༤ ˆ སས ཟ་བ =° ཿ ཡཿ རོ ˆ ་-་ལབ་དའ ་  ིྣིྣྗའའ"་- འདྲ་བ བལ 22 ༢༤ ༡ 32 ེ་ " == ༢" ༡ ཚོ ˆ" བ་བ" ཨ་ར > ༧ 27 
རབགང་ ཀཀ ྣསསྣཀ་་ ་༼་ འའར རང་རེ ་ལ་རང་ལ༨་་- ར་ངོ ༧༡ ± ༢ `= ཾ ཅཅ རབ་ ཾ ཤོ ཆབ ཤྲ >-- འ ཟེ - ཟཾ ༢ ཚར  ྭ = ངེ རོ = = 22 ཆི ± 52 ོ ཏེ འོ 



 ལེལ་ཁ་གླ་སར་བ་ནི། ཆ་ལ་བླ་གིག་ལ། 

འལ་ན་། ཕེགས་འདྲ་དང་། འེལ་ཡང་མེ་འགྲེ། 

འེལ་མདུད་ནེ། ཨོལ་མདུད། གག ྫ  གྱ་ཐཱ་ཙླརྱ་ཁེ། མངཡ་གཏུམ་མེ། བ་མ་ལ་ལ༣ ལོ་སཆེའི 

འ་ནི། ལྔཁ། ཅགར་ཀ་ལ།༥ ཉོམས ཞེ་ལེའ ཁི ༠༠༤༨ 

བ་ཆ ནག་ལོའ་མ་ དཀར་ས་ཡི་གཏབས འཁ་སློད་ཞི། ཚན་ཚག་ཆཀ། 
དཱ མེ་གྲས་ལ་པ། རོལ ་ ྦ ྦ ` 

ཞོལ་ག་ཞིན ནག་ལདང། ༧་ཞེ་ལེའ། 

འོལ་ ༢འཆི་བགི།་་ སྱེད་ཡཿ་དུ་མྱར་བ། ྦ 

ཐིབ ཐའུ ནག་པྲེི་ཆེ་གཀ། ལེ སྲིག སབ ་ 
༢ སེ་ཞི། མགོས་འཇོད་ཅ།༠ར༧ཛིར་ ཤྲ །ྲའི་མོང་ 

ལོམ; གྲ་ཉ་ཕོང་ནི༽ 

འལ་ཡང་མེ་མཚེ་ཞེས་ཀང་འུང་རེ་།། ཧཱ ཞེལ་རྒྭ་ཞཾ། འེལ་མེ་ ལུང་རང་། ཤྲ 

ལོབྲ་རཆང་ནེ། ཆོམ་བཆང་ཆ་ འེལ་མེ་སེ་ནི། ཤེལ་འཕྲེང་ ཌྷ ང་ཡ་ལས། འོལ་མོ ་ 
ཿཱ ྦ སེ་ཡི་སྲ་བ་ནད་མདལ་ཆེན་སེལ།།ཞས་སྟུ་ཤང་། 

ར་ར ཁི ༣ ཤེ ཀས་ཀ 



¬ ཤས ་ འ་ 

་ རོ | 2 ཆེབ 

/©/ཧ=་:55 རར ང་རོ / 2༩8) 

ྦ ད་ ླ => ˆ ༡ ཅོ = 5 

ཏོ ཌྷ ྱོ རླ ་ཉག རར [༩ རྱ བྷཾ 4 9 ༩ ཌྷོ . /༩༩༡༧༩-༦༩༩ 5༡༩ 4 

༼ ༩3 2 2 དཾ = :3 2 རོ 

ར= ཌཛངཱ”9ངའ ©. ° ཛར ར་རས 4 ¿2 

ྦ རཾ 
༩༠༩༤ ཁོ་ར / ང་ཁག 

ཾ དྲ ་ ༼༤༡༡༠༩ ཏོར 4 ཌོ :/ཇ ༩༩༩ &#753 རེ 

/=ོ༩༧ི རཾ /ཁབ༡༤༩༩༩ ལོང 
༽ 

` རྫོང་འི ཁཁ་སིོ་ཁགསཏོཁ་ ད་རང /: ཌ་ཁཿཤོ 
གོ ཟོས © ༼ 

ཁཿ #°= ཤཿ 279༩ /ཛང་བ96 
༣ > = ཚི དཾ ངབ ˆ རོ ° ༣༣3 ཌོ [ཚང་བ (༤ 536 ཿ རར ༡༦༠ &#༨ཚོ? 

8 ཚོོ ཐེ ཆེ ཆི 
ཚོོ རི : 

༧ པི །༠༩༩༩༩༩ ༡༡༡༩༠༧༠༩ བོ ད་ 
ཛཾ ཆོོ 

ཱུ (༩༧ 2 ༩ ཌའངརཧཆི 



༤625༦།༩༩༦༩༦༥༥༦༦༦༧།༡༠།༡༡༥༩༦༩༡)༩/༣༡/༡༩༡༩༢)༡༨༡༡/༥://-༩-་ ཇ, ༠༩༩ 

རླུང་བུ དད་བ ༣༧ ནའ ༼ དུཐ་་མཐངཆུ་ནད་ཝང་ན་ཆཝཆ་བཆི་་ཚ་བཀ་ང་ 

+ * ༢ ཡལ ར་ལ་འ 38 

5 0 རི པང 

༨༣༥༧ ། 

_ ལོཝ་ཡང་མེ་དྱི་ན། གླེགཱ་ཙ་མདཡང་མི་འྭགྲོ་ཞེས་བའོ་། འོས་སུ་ 

ཀྲི པོཔ ྨཀཔྲཀྲྱ པྲ པྷོྨྱཔྨཔ༨༥ྨ༥ྨ༥ི '༦ˆ^\¥ ` རླ 4 (4455 

7 ༣ཁ་$་་་པ་པ་ 3 ༤༡ དདུ་ལདན་ཐདར་་ 
་ུ་ ༥༥" ལ་ས -.འ་ ±; ཆར་ད 

( རྭ ཱ་ ། 

༡༡ ཀཀཀཀཀཀཀ(ཀ(ཀ(རྦྤྣ(ྣ༨(¢ྦནྫནྫན་ 2 2233::/2 9 

༠ མ་ར ་རར་རསར་སསསར་ ལ་ལ་འ ( དད དིད ཀྣཀ2ཀ2ྣཀ སས་ *: ༣ 

_ ཌོས་པ་མེད་ནེ༽ ་མི་འམ་པ། མེ་རིགས་པ། 
༡༩༥༤༠༠༠༩-༩༡༨༨༠༩༨༡-༠-༢༠-༡༨༨- 

ཛཾ ¬ ` ར་ག ྦ 

ཁབ 

འོས་པ 

ྒ : དང་ལའའིལེས་ལརོ། “ཡང་གཅེར་ཿ ལེར 

༡༠༡༩༦༧༩༡༩༥༢་༢༦༡༡༧༠༨༣༦༢-༧-༡-༡༤༡༡༦༩༡༩༧༩༠༠༨--༡༤༤༨༦༩༠༨༡༡༠༧༡༡༢༢-༡༧༤༢༡༡༧༨༤ 

ུ ཟ སྟེད་པ་བརྒྱཿཝ་བཅུ་བའི་རྒྱ་འགྲེལ་ལག། ་གསུངས་། ཛུ 

ལོལ་ཆོད་ནི། རང་བཟྲེ་ས་ཚོ་ད་འཛོགྲ་ཟམ་བ། 

༡༧༢༠༩༦༨༦༠༠༧༤༡༡༢༠༤༨༤༣༧༡༠༠༧-༧༢-༧༡༦ར་ ༩༢ ༨༢༡༡ 

འོས 3༢ ཇི་འེམ་བམ་ མཚམས་རན་པ། 

རྒལ་གཡའསགར་། 

 འེསབལ་ཡའ་ེ། འགྲིག་ས་ལྟ་མ།་ 
འཐད་ལཞམ། 

༧༢༡༡༡༢༧ལཞགསར།༩རརལ༧རའའ༤༡༩༤༧༢༤༨༢༡ལརར༡ངརབགརར༤འརར༤འལབེཔགས་འབབྐ་ ྐ་བསར་ཛ༡༦༡༧ེ༡༢༤༨༤ག༤༤༤༡༡ྟ༡༦༡༤ ༨༠༩༤ ཧ༡༢༠༩༥༡༤༡་༤༡༤༤༧༢༩༤༤༤ 

› 

ཚོ / 

 འོས་ཁབ་ནི༽ རིགས་ལ། འེམ་པ། ཟེབ་ཆ༽ ཐ་ཞང་། ་ 
`  ཞོམས་འུག་ཌེ་མི་བ་གྲི་དག་གང་སམ་སེ། 

འོས་འཚ་མས་ནི། ཟླེག་ས་ཙ་ཡ། དགའ་ཆེ་ཡོང་ཚོམ། ་ 

འས་ལྭ་གས་ནི། འེས་བབྲ་ཀ་མེང་། ཤནཤཀནཀན༩ +¢ 

ཞེ༽ འྲབད་པའེ་དེན་དུརེ་བའྟོ། 
༤༩༩༨༠༤༧༨༩༨༧༧༠༦༢༤༥༤༠༦༠༠༩༨༦ ༥ 

\ 

༡༩༧༤༤༧༥༤༧༢༧--༠༧༧༨-༨༨༨༧༧༢༢༤ 



ངྫོ ༡༠༣༦ 2 མྲ = 

[ཁཝ རཱ་འོཊ ༩5 (བ་ཛ༢༤-/7ཏེ 566 
རྤ རོ = ཚར ༔ ¿£ ° 

བི ༧༨༡༩ ལི # ⁄⁄ / ཟུ 

-‹2:2732- - ¿ 6འ༡༩༩#7ཇར༩ར ༩2༩ ཚོ 

£ རར ༩ 

` /ཨོངཌབོང་རཉ/༩ཌ ཇང £ ༼ ཆང 

$¬ 

/ཌ/༩༡༤༡༩ /ཇཌ༩པཿ5ཇ ' 

༢༩ ˆ ༠༠༩ ¡= 
+ * 

༢ བོ ° 

7༩:72:22 ྲདྣྣྨསྣཾྣྲྣ།ྣ 

ཀར :#*་ོཿི [¡ 3ཌ©>@ཇམཿཆ96) 
མཱ 

ཟླ ལཾ ཇ སོ 

¢ 24 [ཐཛ༩༩རོ” /ིཿབ༡༩༡ཇོ་ 

[ཟབ ཁཌ༡༩=༩༩༩༡༠༡༠༢ :/@ྔ ༤༩5 ̀ 

; ༼7༩༠༼ =° 

༧ 

 ཆཚུ་ཨ། ཌ༩ཇ༩ /ཌྷཌང༡༢༩ 72) /ང་ཌ་ཌ2ོཾ 
༡༡༧ ཌངཌ ཁས 

བོང རཆ :=7ར/༠༩ར༨ཿ ཇམ 
24 6 



0 ༨ 
ཙཿ ༢༨༤ ༡༡༨༦ 

] ཝབ་མ་ཆོག་པཔ་གཅིག་ཟེལ་བྭ་འབྱུ། ་ 

` \ གཉེ་ན་ཡ། པ་་ 
འཇུག། ཁོའ ༧ཕ་ད་འགྲོ་ 

ཐ་པོ་ད་པ། 

སྒ རྒྱག་ནེ༽ ཏིང་རིལ༽ གཏུང་རིཉལ། 
༨ -† ༤༩༡༡༩༤-༥༢༣ས༨-༧༧༧ 

¦; ་ཿ / ' ྐ  ̂ 
3 / ” 

¦}, པས ༅ ༦ ]¡ ,/ ༨༤ ༤༧༤༡༨༩༧༦༧༩༠༡༩༡༩༩༧༢༧༩༢༡༠༩༦ཟལཐཤཿ།༠༢༡༩༡༦༧༢༡༩༢༩བཙརརཌ༣༢༦༡༩༧༡༦༡༩༤༡༢༦༡༢༧༡ ¦; ༩༠༩༡ ༩0:20:80 ། ,། ཟ་ལ , ( 

རྱ 

། |, , ་ ༈ ཿ ' ¦ 

་གད་ན། རྐང་སྟེགས སྐས་ཀ „- 

ཐེ་མྭ་ས་ས༣ (༦ ཞེས་ སྱེ་ར་སྐསྱེ ཅི་ཡི ་ 

འཇཀྲ་གང་༽ རེའ་ཆམ་སེན་ལོའི་སལ་ཉི་སཱན་ 

 གེལ་ཨུ་སེགས -༤-༅་་ལ་་་ཾ་ཾཀ་་ 

ྦ 
ྦ 
| 

༢༡༠༠ ༤་༢༠་འོ་ 

ཅེ་ལ་ལཁན སྦ ཉེད་དམ་ ཁྱེ་ིའཁན་ཞསལ། ྷ 



ཤོ 8.#ཉོཿ :£ 

:-[”༧༠༩་༩༡༠༧༠༩༠༩༩ 

ཕྲ རཀ + ༥ ༣ ༠ 

» ` 
"` 
༠ 

" ཌ 
རྭ 

ཙང འ་འ \) 
༩༨༧༥ ~- --. ༡: ! (0 

་ སྩ ¢ !.ུ - -†" 

ཀེ 
»-" 

༣་ ཅཆ་ 
༨ 

"༦༡༤༧ 

¿† 

(' ̂ ༢༩༥༤ ངཱ བ 

- 
= ༼ /> ± ༠༧ ཚེ ༢༠” 

པུ ¿< < | ྲ 

ུ [£ ཐ®#©བ6 ༤8 ¡རར 96 68: ༼=2£ 

ུ རོ རོ ངོ ངོ རཿ 3 - ངོ ལོ རཱ 
ཁཾ 

$ 
བཱ ཁྲ འོོ འ་འ ཿ རཾ པེ 2 ྭ རར . 

3 #/` ཚྭྨཇོ༩ཾཾཌཁབ ¡ =*༤£2; ཾ 3 > 22:37 = དྲས 
རཾ ཚར ༣ | 
= ཧྲི ༤ 

. 

ཟླ 2 ཟུ ༣ ༧༢: = ཆང 2 : ཤ་བོ ་ 

༧ ཿ ༢ 

ཟོ 3 - རཾ [87༩༩ 

ཅུ ་ ཤལ 

ཙཱ 
་¥ ":# ཌཱ ཡོ = 

ཤེ £ ༔༧/7ངཌ༤/72'/5ྫར 2 པ 
ལ་འ 

དྷོ ཟ་ཆ \ { = 

ངཿ | 
་ེ " 

ཤུ སྲུ ངོ ང ་ 
| ° | 

; ྲོ | ཤི 

༢ ུ ¡ རཿ 
ཌེ / 1 

༩ ྫ 

༤ རེ ¬ -:༩9=༩༩།རྔཿ /ཌཱཌཛ༩ ་ “ ། 
ྦ 0བབཿ་ཌ=ཌཿ . ྷ | ( 

ངུ ཙོ , ་ོ ` བཱུ /ཌངངོང་རར]ར་ རའ བྲ ཱུ ཆོ 

< 

༩ 

3 ,- 

ཛེ } 
༧ | ོ་ 

| 

= ་་ལབརབང == = 

རཿ 

༢ ཅོ ཤམ རཾ 

༢ ེ་ 



པ "༥ ཀོ་ ྦ 
༡ཟིཊ་གཟབས།ཅིག། ༠༥༥༥ གཙེས ་ཀ་ར་ཡ་ལ་གཙེས།། པེ་ཡ་༡༩༨ ་བངར་ཏ་ཞེས་ ཅས ་ ། 

ལྷ་མ་ཡཡ་གཅིག། བ་མ་ཆོག་ཡས་གཅིག།ཟེབ་བདབུ་། 3 ་དུཀྲ་ལར་།ཅསས་སོན་ངོའི་སོས་ཉི་ཅན་ ་ 
` གུང་། དྲག་ཡ། ག་ཏེན་ཡ། དེ་འྲ་རེད་བ་ཟེབ་བ བེསལ་གུཡཐོག་ཡག་གྲྭ་གངས།། གབང་འགའ་འྲབགག། ་ 
ལྟ་གུ་ལའང་འཇུག། ཁོའམ ༧ཕ་ ད་འགྲོ་ ཁྱ ༤་མ་ས་ཆའི་མི་བྲ་དའང་འཇུག། ་ ཿ 

། ཨ་ནི། ༼བྱགསལས། སམ་སིནཔལ་འཇཉེ 
, 
| 

| 
; 

¶':. ༠༡8/-/ྐྣྩླ⁄-།་ཁ༠-༧༡༡༡༩༩༣ ༧༡༩༡༢༡༡༨/༠ས།)”ཉ་༩༡༩༩)'༩/7©×%22)»༦^༩ ༥༡༠༧༣༡༡༦༣༡༥༩༡༡༡༡།༠༧༩།/༩༡༦༦༩༣༠༩༦༧༨༦༢༨༢༡༩༢༧༩-༤) 

སི་སི ྦ ་ཡ་ག་ཤེ། ཟ་༥འ་༢། ༨༦༥༥ ི༽་ 

-- དཀ ་ ཡྲ་གལ་ ི  རྱང་པའམ་གཅིག་ ར ཚེ ཡོ གོ 

ཿཡ།ཁད་ནེ། སྙེངྷ་གས་ཏེ་། སྐས་འཛེག། ་ ྦ པའི་ནངྨ་གུབས་གཅིག་བྱཿལ་ཟེར། ་ 

ཟོ དཀ ཟབ བུ : ཁའི་ཡ་ལེ། 

ཡ་མ།བལ་ནི། ་ཡ་མགལ། རར ྦ 

་ཡ་གརངན་བ་ཞི། སྨས་པ་ར་ནབ། 



རཿ 
- /ད༩༩༩/༤༩༩པར2༧༩༩ རོ ༼ཊ9ག7ཁཆཌཿ : ་ 

ྲཱ ༩༧༡༨༡༡༩༩༩༢།༩ ¬༩༤༧༡༧།༩༩༧༡༩༧༩༧༡ ༧༧༩ ངོ 
༤=- 

/ ཱ དརདིིཾྣསྣཾཾསཾཾྨསྣཾྨཾེོེོེོོ་ ཟླ ྣ གེ 
ར་བ 5 42. 4 

(༤/༩༤༩༩་༡ཁཇཁཿརཁཊཏུ (=?ཀར་ར། 
༣ 

¡ཇི་ཐ༡2༧།༩ཇི༩་འགྟྔ་ཤངཾ པོ 

བར ཊ།=/7:3 

ནདྲྣྫཁགྣགྣྣ 

!“ང༩ཌ9/ཌ༤ /ཿ༧ཧ7ངཌ3 (5།= ང་ཇ 

རེ ཿ ༢ 

། ༩ 5 ༡༩༩༩༩་༡༩ (ཛ2ཇ།༩་༩/༧༢༩ ༼ཌ་ཛ”:ཿ ༼ཇ7ཿ 

 །ཁཚབ༡༧2ུཌ ཅ་༩༡༩༤༩༩ 

(ྫཿབ༡༤ཇོ །”ས་ཟཔ།རརོ་༩༧༧ ཿཇི།ས2པ་འ ྦ 

༩༡འཇ༧༨༡༡༢༩༩༩༩་ “༡8༩༤ /ཛ་[ཧྱ ༩ ྦ 

རཁོར་ར ར་ཆ ཁཱི ་ ཅེ །འུཆཁ༩ ༩༩ ¦ 

རྣ 

༩༢༧༠༩༩༧༩ ༼ཌིཌ་ཁ།ཀརྦཿ 

ཱ ཟོ གྲ 

ངོ :ཤརམངང །ཆི་ཌ།་ཁཿཝ་ 

(རབ།ཁཿཇཿབ་ ཛཿ ཤོ ཆ་ 

. - ཀཛ་ོ་རཇྫོཔླཛཁམ༣ 
རོ" ༦ 5 ལེ ཙེ རིར བ་ད 

༤ ༦ 

/༩ཇ༢༢༠༩བ།ོར༩་ཁཁ་།ཁ་ཝ། ྦ 



©༩༩།༧༠༨༠༩)༦༡༡༧༡༨༡༦༡༢༥༢༠༡༥༩༧༢༡༤༤༡༩༣༡༦༡༡༡༡༧༧༤༠༩༡༡༠༧༩་༩༦༠༩༦༡།༡༡༦༩ /. 

་ཟརེསས་ནས་ཡ་སེ་སཏེན་༤་ ཝྭ་བའོ་། = + = 

༧བ་འཆང་ཞི༽ ་ཱ ྫ ཀཀ བུ ཀཀ 

མོ་་ེོོོས་ཁེ་ས་པ་བའོ་མ་འོ་ཡོས་ཁོར་ཁར་འོ ༢༤༩༩༨༢༡༢༢ཚས་༧།༢༢ ༢རཿ་ལརའོ༢༠༩༢༠༧༩༢༩༥༠༧༤༢༧༢༥༢༢༢༠༥༢༤༢༢༠༥སར༢༢༤༢༢༤༢༤༠ལར༤ར་རོལ་རོང་ལོ་རར་རོལ་ལལ་རར་མོར་རེརརར 

ཡ་ཏ་ནི། ་ཡ་བཏགས། ་ ཀཀ 

༡ས༨༩༡༩༡--༡༡༡༩༡༤༡༠༩༡༩༠/༩༠༠༧༤༠༩༩༨༠༡/པ༡༩༢༨༡༢༤༧༤༢༥༡༠༡༡༦༡༤༢༡- 

ཿམཉཏི་ནི་། བྱཡིལ་འཨོར། ༠ 

ཡ་ཏོག་ནི། འབས་བཞོ། 

ཕབ་བཏ་གཟས་ནི༽ ཀ་་ཕ་གཏགས་པྟ་སྱི་ཀྷ་གབ་། 

ཿམ་བཏགས་དཀའ་མ་ཁེ་ན་འབེ་བས་ནི། མ།ེ་བའི་ 

_ རྡོ་ར་ས་མ་ ཕྲོ་བད་དཀའ་མག་ ཾ ་ 

ྲ་ 
༤༨༤༤ 

9 ་ ས་ལ་ལ 

ཁེ ཤ་༠༠9༩༩༅ལ།་ ཛ 

ྦ པཡ་ ས་ན རད ་  ་ ྒག་ཡ་ཐསས། 

 ་ མགེའམ་ཅེ༠མེ སྟོ་ཧཱ །ཇ 

འ 3 . ̀ ÷ ཀཀ  ད 

། 

| 

་བྲ་ཐོག་རིང་མོ་ནི། ཝེན་དུ་ས་འིའཔོ། ་ 
- 

>*༤༧-ལ༧༩༥༡༠༩༦༧ :=༤༧༠༠༩༨༩༧༧༥༠༩༩༢༥༩༨༦༨༦ 

ངེ ་ཡ་འདེགས་ནི། ྦ ཡར་འདེ་ག་ས་པ། 

ྦ སྤ ་ར་ ༨ 



ཆང 7ཇིཿ༩་ཐོཿ་ཇང་༧ཡ 

ཆི #9ཛ་ལོལ་རང་ཁ9་ངོ 
ཁ་བྲོ 

 ་་་་ < 
༼༧༢༩འེརོཌ༩༢༩༢༡༢༡༧༩) /ཌཱ་རྔ་ 

༧ -~ 

རོ ོང ཇོ 

ངོ ¡ ར ཙོ ་ ངུ 

- ༼ཿཁ༩༩ /༼ང་.་.ང་/ཡ 

` ༼ཤཇྱ་ྱུཿཛྡཐ“་ཐཌ།༩བ་༩༡༩༦༩༡༡༨ /ཚི་རཌ།ཁབ་༩་ཌ 

༔“?༩/ཛ༩==:ཿ (52ཌ།ཇཌ7:76 ལེ /༼ང2༡༩༩༩༩༧༡་ཆོག་ཌོང་ ཿ ༢*53༢7/$ 

མཿ 

“:#༩ ༩ ༢༠༡༥ ཇ༩༡༩ཟ སླིང 3 

༩ 2, ༧ཁོ་ཊ ཤ་བ /ཧཱཾཌ༩༢༧༩།༩ྱཌ་།ཿ རཿ 

་ ོ་ཅ་ཅཿཿ་ཊ་ང ༩༩ˆ 
3 



ཞེས་པར། ༢༣༤༽ ར་ནག་བབས་ཀེ་འྲ་ལ་ཀ་ཟེར༽ ཊ ་ཡ་མ་ ཞཱི་ཀ་ གི ༠པ༢༣༢ད། 

, ༼ཁ་ལ་འད།།ཞེ་ཐ་གཏཏཏགྐའཧི་བ་ འྲ་ས་སེགས་པོར་ ༢ ཤ་་ཡས་གསགས། ༤ ༡༡༡༠ ` 

་ ་ ུ ྦ  =< ཀྲས “བྲམ ལྷ་རྭ་ཱ་གི། ཀླན་ཀ ར་རེ ༢ 

ཿབ་ལ་ནི། ཤན་པ། ༤གན་ཡཟེ་དལས་ཐུ་མ། ར་སག ཿ ་དགར་ཟེད་པའམ་ འྲགནྭ་ག་ཅེད་པ། 

ཿས་བཏེ་ཞེ། ཀག ལ་་ ་ 

ཐབ་བ་ན་ནི། ཤེལ གྱི་རིན་ཕེ་ཞིག་སྟ ཙིན ཅུང་ཟད་ ̀ ཡ་ཐལ་ནི༽ ་ཟ་བབས་ ༢༢༨ #_་ - ( 

ཛོ་དཱང་ང། ་རའི་མ་དེཀ་ོ་་ ཡང་། ཡ་བ ་ནྷ་ནས་ཡེན་ཡ། - དང་༽ ཆེ་ས་དང་གང་ཟག་པ་ བྲ་བཝ་དུ་འགྲོ་བྭཝ་བྲ།་ ཟོ 

¦ྲ པ་འ ༼འགལ་བ་བ་ཤི༽ ཿཔ་མ་བ༽་ ར
ཿ 

ཤ་བ ར་ནི། ཡ་ཁྲ་ཀ་ཁསས་དོད་སེད་སུན་ཤ་གྱོད་༨ 

འདི་ལྷ་ཟ་ཟེར་དྭ། ཤལས ༢ ་ 

ཞི་བཅཡླ་ད་བང་བབཅ་། ནས་ཝྡན་པ་དེ་མེ་ལ་བྲསེ་གསཞས ་ཡ་མ་བ་ཁ་ནི། ཁ་མ་འཟེར་བ། ་ ----~-----~ 

ཞག་ཧྲུ་ལེན་པའྲི་ཟལ་བ་དེ་འི་ཁར་ཚགས་པའི་བ་ཚ་ ཀཀགསསཀ་ས་ས་སཾགཾག་གཀྲྤགིགི་ཾི  ི་ 

 ཁྲབ་ལ་གེ་ཡིན་ཞེས་འགེལ་བ་འདད་འཇོར་བཤད་དོ། ཡ་མྲ་ཟང་ནི། ཆ་འགྲི་ག་མ་ཡེན་པ་སེ། ཆོ་འཕཐ༡པ་ 
ཞས་སེགས་དང་། ་ང་། ཤ་་ ་་ ̀ མཿ་ཟང་ འེ་སུྟ་ཏར་རཾ། 

ཤྲ་དངེས་ནི༽ རྒྱན་རེན་ཆེ་ཧ་མྨུད་ས་པ་ལབ། པ་བསྐུ་འ ྦ 

ལཊས།༠་བིས།པཅིཔ © 5252 ] ཐམ་མ་བྲར་ནི། ལྟེམས 

ལ་རས་ ཞེ་བ་ཚོ་དཀ་འ་པོ་ཡད་ལ་མང་ར་བག་ ་ --~----------~----~-~----~-------~-----~-- ྦ 

ཁེ ཞེསཤེལ་ ༡ རི།----------~-~- 

འགེང་༩ ཏཱ པ་ལས་བཤད་དེ།། བོ ཐམ་མན་ཏཀ་ནི། ཡ་ལཱརྟ་ཀ། འདིགས་ཀྱེན། 



ར
་
ར
ུ
 



1 

-༡-༤༧-༩༦༧༦-པ༦༦༠༠༦::༨༠༨༦༢༩ཟ༩༡༠ར༦ར༢ེེ༦༦ཐཆམ་མེཆས་མོ6ཿ་རམའཛཡེ་ལ་ཆེ“4ཉོིིང་ཇེཉ་ལ་རེཉེ་*ེམ༧་ལེ་མེཚ་མེཉལེ་ཝ་ས:ི9ེ9,ེོེས་ཚ་འ་ཅོ་ཝིརིཝས 

༠ང། རཱ་ས ཆ་༡༡འི་རེ་གས་ཤིག། ཡ་ཟི་གཟས་ཿ 

ལཉ༠6༩༨༥༧༩༨༡༥/༩/༡༡༡༡༩༡༥༤༩༠༡༡༡༡༡༦༢༢༩༦ན༦༣༩༥༥༡༩༡༣༩ 
ཝཿརེསེནོལཧྲ9ག.༦༡༢།༦༥༥༡༡༦༧༧༢༡༡ག༣༢རལ།༥༦༡༧༡༥༧༨༦ལ༥༧༩༢༡༤༧༥༩༧པ༥༩༩༧༧༩༧༦༤༨༧༤ 2 665 

ླླྲ 

པྲུ 
ˆ ༤ མ ཆེ 
ཿཏ་ཡཟ་ག་ཅ་ན་ག་།ˆ 1 བྲར ༣ཆར༽་"” བང ༠༨༨ སི གའ ལའ པང་ »ˆ༡ཀ༢༩༢2 ༦༩༦༨ 



= ཇོ 

ཟཌཌ” ་ 7 

ཅོ ` ལའ ངེ པོང འོ་ཟེར == རོ 
< ཅོ རེ >3 25 

` རཆ རར རུ ༡ ོང རོ རེ ཟུ རཾ ཙཾ རོ £ 2 རམ་ོ ཿ 

གྲ ྣྣྣསྣགིསྣཀྭྨ ཁད ་ ༩ > (ོང /ཌ༤་༡༢།” ཇར /ཇ7=& 
22 ཟང༤ོ་༣ 

ཆེར 

སེིཾགཾཾཾཾོོ ངང ༢༩ 

{ 

 ༡སེཌ་ཆུང ༤” ༡ཇ[ཿ ་ ༡༡༧ “2 

༡ག༩༩༡༧༠རོར་ /རཾ༡༩༢།༡༡༩༨༩༣ ཧོ ཌོ རྣཾར 
བབ གག ཚི 

༩༩ 4 ༩༩༡༩ མས༡༩༡༧༩༩༧༡༤ ༡༡༢ཛ ཌ=༦༤༩༤་༠༧ ༩༨ ༼ངཾ༠ར228 
2 ་ོ་ 3༤༤ = 7 ཟ རབས 

༤ 

_༔$=ཾ༩༩༩༩ སང“ [ཇཾ་ཁུབ་ཌཁ༡པ བྱར £ /=རང་ཁ ང་ཨ ༼འལ་ང་ཚོང། 

£= £ 3 
རཾ རེ་འ 

ཀ་ས ༢ ་ (རོ་ཁ 
4 ཅོ + 

ˆ 

༡༩༩༩ ༡༩༩ ༡༩༠ ༡༡༩ །ཇོཔ༅་ 9 ་ 
རེ 

 རཐམངང་།༡ཀོང་ཌོང་ (འབ་སྔབྲོ།འཝང་ཆམམ། 
_ ”/༩༩༤=་ཁང་༤་ངར་ང་འྲུང་ཁོང་རང 

རོ 



 ན རའ་ལམོ་མེདཔ་ནི༽་ཁྱེཌ།།ཁྱེལ།ཨེག་པ།༠ ༠༠༤༤ པས་ ་ 

རླར ག༡སཔས༡༡༢༅༩༥༥༣༡༤༡༡༡༡༡༨༩༤ 

ཤུ ངཱ | 

ˆ ==ག་པའི་དབང་གིབ བེར་ ང་=ོ་རྭ་སུ་ར་པ། ྦ ༩ 

ཱ ༦ བ་ཁོ ཤཱི ཆེ མ ཅ ར༽ ཆོ ༤ཤིཿར་ 

འ ༥་རྷྭ་ཝ་བ་ན། རས རྒ་ཐུབྱ་ཀི་ཨང་ཅཱ་ཟེ་ར་ཁ། ཛ་བ ཞེ། རྒྱ་སྐིག་བ་མེ་ང་། 

ྭ ཛཡ་འབབ་ཞི། ་ཡ་བབབས་དི་གས་བཟར་གྲ་དང་ཝན།། ྦ ་; 

་རིས་སྤྱ་རདྲ་ཁུངས།ཝན་ ཧྱ་བ་རབ་བ།་ ཤཱ ཛལ ཁ་ ཿཡར་ལ། 

- ཚ262262/52/24 བི4»42522--= = ཧན2=45645225--2)-@-=-5=.>2༨-2༡༡༡༠5ྔར་།6?༩༡༡༡༩༠༩།༩༦༧༡༦-༤༨༢༩༨༢༡༦༩༦༣༧༤༤༡>=222:2025༢༠༡༧༧:༤༢==2-- ༤ 

| 

། ་ 

| 

| 
. ྦ ཀེན ཿཔན་ཆད། ྲ ་ རར ་ ལཿ ་ག་ཤེས། བཟང་འཞོས། 

= ་་ོ་་་-་་་ྫཚ་༠༠ཀཟཀ་ྒ་ྐཡཀ་ཤཆཤཚཉནྣ( ༣༣¥ ྗྒ ྒ ྩ་ོཚ་ོཁོ་ྒྐ་⁄་་ཁོ་༤་ོ ངང ངོརརཙཁ་བ་བ་བ་་་༦་༠མ་བ་བ་ོལ་ ཁ་བ ༦ > - = ° ངཿ གཆང་ཤོང་ལག་འའའརང་ཁོ 

ཿཔ་རེ་ཆ་ནི། ཕ་ང་བའམ་འཇེགས་ས་བད་བ། ༡ རཿ སྤུ་ས་༡ཁ་སོགས་ 
སྣ  ་་ 5 

༢མཚལ་ལ་ནི། ལ་ཞེ་འོ་ཡིང་།་ལ། གེ་ཁྲག་ཀླང་་ ོ་བྲར་གོ་་་ ར་ཁག་འཇེབ་གཏོབ་། ཟོ 

ཀྲ །༽།ྣ༨ྣ༨ྣ༨ྣ༨ྣ༨ྣ ཡག ་པོ་ཞི། ག་ལག འདིར་ཟབ་ག།་ཨ འང 

༩ ྱིའིསིའི་ མོག་གཀས་སོཆ 
མྱིའི་མེང་དང་། བ་དན་ཁ་བ་ཞེབ་པྲ་ཐོད་ལི 

༄༅ལབསས་རའརར་ཟ༠༧༠༢༨༢༢༧ར༢༩༦༧བརའར༢༧༢༤༨༨༨༧༤༧༦༤༧༤༠ར༧༤༦-༣༧2༩༧་༢པ༤རར༢༦༠༨༠པར་རལ༤བ་ཀེར་ལིརབ༨༩༡༨༤༩༡༡༤༤༧༡༤༡ས༠༩༤༧༧༤༡༧༡༤༨༨༠༤༡༢༨- `༨༤ 

་ཕག་པེ་ཞི། ° ད་ང་ལོ། བ་ཟང་པོ། སྐ་གསོས་ནས མེན་པ། 

། 

༠༤༤༩༡༠༡-༠༡-༩༡༧༩) === 

/ ༔ 



[ཆ་ཁ །ཧཁ2ཟློ226/༢༡༤༩༡9) (:,:རང་ཿཔ 

ཧཾ ༡ = 

[ཤོ ར་ཆ †' ¡ £[©- 
0 

རི 

= 

རོང 

ཤང ༧༧/”རོར་ ངོང ༼ཾ༩།བ་ོ /ྔ ཌེ རྨིན 

° (བོའོ ༼ཛོཌ་=༤ ཇོང །ཇྗི༢ོཁ5ཿ - ཚོ་ཌྫོ་ ཿབཁོང་ཁས་ཁཌ་ཁ (3༡༩༦ ཏྱ 
རོ 

རོ 

༡༩༩༩ 



--~~“--“-༨༤༤༨༧༢༤༧༨༠༠༤༨༧༨༡༨༡༧༧༤༨༤༠༠༠༤༨༨༤༤--༨༤༤༤༤༢༧༠༡༧༤-༡༧༡༤༡༠༡-- ༨༡ 

` ཡ་ཀྲ པུ་གཙམ་ཞེ། བཟྲ་དབ་ཙམ་དང་པའ་འགྲོ 

 ཡག་ཤགེག་ནི། གཟང་ཡགོས། ་ཡག་ག། 
འཕག་ཐག་ཆེད་པ། 

༤པ་གས་ནེ། ཡག་པ། བབང་ཕོ། ལེ་གཀས་པ། 

ཿམང་ནེ། ༡ཧཏང་། འང་དང་༽ མོད་ཀྱན ད་རང་། 

་ཡང་དཀ་བ་ཤེ༽ ་་ 

 གག་འ་ངག། 
རྩོཿ ཡང་རྐྱའ་ནི། ཕང་ཡང་། ཀྱལ་ད། ་ 

མཔགེ་ནི། ཡང་ག ལཱ་ལེ་མིན་པ། ཡང་པོ། 

གྱུར་ན ཧ་ཅད་གཏུམ་པོ། ཁྲེ་རཱུང་ཅན། ཐོ 

ཆེ 
= 

'ཿ 

སོ = / 

་ ལཿ ཱ རོ རེ ཿ 

་ 
= 

> ྭ ཆོ 
རཾ ༢ བླ་བཟས ེ ས་ འི '?འ སེ 

༣ ཿ ཿ ཛར 52%:6:5658295ཕ༩:/6༡༡8༩༦༦༡༩༣༥༡༥༩༢༡༩༨༡༠༦༧༢༩ར༩པ༠༩༩༡༡༤༢༧༨༡༡༨-༦༤༨༢༩༡༡༩༤༤༢༤༡༧༠༢༧༥ཕ༩༡༤༢༢༠༠-/༢༦༨-་༤-༢༠༡༤༤༢ ༠༤༡༩༤༡-༤༡༢༩༦བས སོ 
÷ : 

རྟ / 

° ཆི ^ 

! 

/,/ / 

“--༡༡༧༤༤༧~༨༥༨༧༧༧༤༤༤༧༨༦༨༧༩༤༧༤༤༤༤༨༤༡༤༤༡༤༤༧༢༤༩༤༠༦༦༤༤༢༤༥༧༠ས༤༤༦༧༢༅༤༤༧༥༧ཟ༠༦༨༤༧༢༠༤༨༠ལ 

ཿཕག་ཡག་ཤེ། ཐོ ཤཕ་ག་ཁབ་གཡི་མ་ཐི་མ་ལོ་ཨ་ཉལ་དང་ རར ། རར ཁ་བོ ངོ རར་རོ ར་ཇ ར་ཆ 

` ཡཡ་ད་ཅན་ནི། ཡང་ཏིཀ ་ 

ཡང་ལན ཿང་བ་ དང་ལྕི"་བ -~~-~~-~--~~-- ~÷~---- - - 

ཡངྦ་མེ་མོ། ཆེབ་ཀྱི ཀྱི་ཆལ་པོ་ནེ། = ་ 

_ ཡང་འཇུག་ནི ད་དཔ་བས་གྷ་ཉིབས་ཡང་འཇུག་ཏེ་ 
ྡེས་འཇུག་གེ།ཡང་རྗེཊ།བྱའྲཛབ།པབས་བསོ། དནི་ན་དལ ་ | 
 གསུཁྱ་སྲི་རེ་ས་ འཇུག་སྟེ། ོ་ཡི་བར་འྒན།མན་༠༠ ༡ 

_ ཀྱང་ཁེ་༢། ཟས་ནི་ག་ང་བ་མ་ ་ཞི་འི་རབསའྔད་ག་།། 
ཡྷ་སིང་ནི། ཡང་ཏི་ཀྷ་སིང་ལོལ་ 

མཧོ་ར་ནི་ཅེ་ནཚས་མ ཨེས 

ྦ ཡང་ཏིག་ནི། ངོ་ཟེག་དངོས་གནབ\ 

ཡཡང་ ཏོག་ནི། འགབས་བཞོ་ཞབསམ་ར་ྣ་གསས་གསས། ་ 

| 
` 
| 

ཡང་གྐགནེ། མགའྱའ༢ྟ་ེ་ ཊེ ཁརའི་ཅེ་ཕྐད། ་ 
ལ་བུའོ། བསི སི་ལ།ཁང་ཡང་མེར་། 



༠༨༧ 



༢ བཟུན་བག་བ་གཟན་བ། 'བྱེད་ཀྱི` སས་བ 
ནམ་ཏེག། བསམ་ ཐཨ་མནོ། མནོ་ཡསི། 

་ 
ཡང་དགྟཏགས་ནི། རར སལས་ 

༤ཕང་ངག་འཐུམ་ནི། གར་གཅཟས་མེ་ང་ 

ཁ་ལ སད ་ ྦ ་་ ཡན་ཀག་སོཆ། ་ 

ང་དགྲ་གུལ་པ་ནི། བང་བ ཞིན་
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_ འཕན་ཚད་གི། ཡབ་ཚད་ས། 
| 

¡ 
` 
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རཾ ྲ ཿ ༢༡་ཆ”་ཁ༩ཌ¢ ཁ་ཆུ ༼་བཌ་77ཌ/རཿ ྗ ¬ ༧ བོར ཁྱིཚོ་ །ཛ9ངཌསནཿ 

£ རོ ༣ 

- བའ ༡༡ ༩༠ ©[5ཌ: ༩ 6ང་ཁ་པ9ཿཿའང-(ཇཾཌ,༩་ཁབར༡༡༠ཁཔ་ 
(ཊ:=€ཌྫ ££ ྦ དོ ྲནྲིྦིོིཾིཾ་ 

~¬ རར 7༩ ༡༡༩༩༩༡༩༢༧༩༩༠པར 

རརོབ་མ༢ ཿསརཾ་ཌརྱཁ་བགརཌ་ང ཁིས ཁཿ 

7༥༡༤ [༢༩་༩༡༤༥༠ [ཇཌཌཁཇཁཿ 
དྲ 

<+ བཾ:28 

_ @ཾ7=༡པཛཏ ༼ཌཌ༩༩༩༩ །རི་ཧཌ།རཌཔ ཤས ྦ 

ˆ 
¦ ་ 7 7” ཛ་བ 

༩5 རོ ༢ ཏཌ་ཆ་རྔཛ བབ 

(9༤ཿ༦༩༦༠༩༦༧༠༦༩་༤-༼༩ཟ༩༩ོ༡༩༩༡༩- 

/༩།༧༡༡༦-/༡༡༢༡༤༠༩/༢པར-༩ཇཁཿཌཿ་ 
༧ ྲུ = = ༧ ཛོ ༡ 

གཕོབ་ཧ*ཉིང༤725བ༠)72 /ཇེར།།རཱཌ༧& 



~~~ ་ ༣ སྐ་ག་ག་གཞཀ ལེ དད ག་པའི་ང 

¦| ཡན་ནབས་ནི། འཁམས་ནང།། རུཌ“ནས། ཚོང རོ ྦ 

ཿཡན་མྱར་ནི། ་ཡ་མ་ཆར་། ༣ 
= རཀ ཤི བཀག་འགོག གིགས༡༨༨། གླ ཁོ 

ཡགན་ཁག་གི།རླམལབའདག། ་ 

༡༠༩༩༡༥༢༩༡༣༩༩༤༤ྟ༡༡ ༠ ༠༨༩༤༨༨༩༡༩༡༡༩༡༥༡༡༡༩༨༧༠༩༩༤-༤༤༨༡༡༽༤༨༤༡༧༧༥༤༧་༢༤༢༠༧༥༧༠༡༤༡༡༩༡༥༡༩༤༧༡༠༤༡༤༡༢༢༤༢༧༡མ༩༡༤༨ ཱ ཡག་གི་༩་དག་ནི། དེས་གྱས་ལད་ཀེ། ༡༡ 
ལི གཞན བའ  །ཨ་གེག་ལ་གི་དབ་། སྦི་གྱི་ཁ་དེག། ྲ ་འྱེ།གན། 
༤ འ་ཁའ་ལ་དང་། འྱ་བསབ་ལ་འ་ངུག། དངས་རི་ཁ་དོག། མམ་གའི་་དོག ར་ད ༦ 
ྲ-ཤ ` དགན རང་བ ཞི།ཁ་དེག། ཁ་ལ 

པཔ ༢༤༨༨  ཧིསན་ེར་གགཉེ་གསདག།། 
ཤྭ 

.ཡན་པར་གཏེང་ན་ནོ༽་ ྲ བ་གི་ལ་ལར་ཉེལགར་ ༥༡༠༧
༠༣ ༢ ར་མཀིཁབཀ། ཆ་ ། 

རིས ་ ལ་ ་ 

འན་པར་གཏི།གཏན་ཀངས། དཀ 
 ཀ་ 

པཡན་པའ་བཞག་ལ་ནི༽ ཟླ འོ་ག 
༢༠༠༩༩༩༤༢༤༠༤༦༤༤-༧༤༨༤༥༤༨༢༢༤པ-༢༨༨༧༤༠༧༦༤༦༢ོ༦༦བར༤༤བ་ཅའཆོ་ངོང་་ཅོ་རར་ར་འཛ་ག་རརྲ། ༡གཏང་འོ་ཁྲའཁྲོར་ཁོ་རོང་འོས། ༡༡༡ང་༤ཀ་ེ་ཁུ་ཁ༩༡༡༩༦༡༣༠༩༤༩༩༤༡༩)༣༢༩༨༠༩༢༩༡༠༣/༢༢༩༦༡༤༡༩༡༡༡༧༡༩༨༢༡༤༧༢༨༧༨༨༧༡༦༢༩༤༧༠༠༡༠༧༨༤-༢༢༡༤༢༨༩༢༢༥༧༢༡༢༧༢༤༢༩༧ 



( ༡༩༤༡༧༩༤༩༧༩༡/༩༩༩༩ ༩༩༠༩ གསག ཏཾ - °) ༼ཟམཚམ་ / ི་ཨཔ་ཇཿ ཟེ 

_ ཚོཿ༡6/མ༩༠༩༩༧༦༩༤༡༡༩ :-- དྲ གས བཀ ་ོ་ 
3 ོག་གས་གྲུག་ཁྲས 

[རཆཆ་” ཁཿ = ཡྭལྟ་བླ་པཱཧཀཱགཱ། ྦ 

སག་ མྲ གུ ༡ ལུ ̀  ངོ ་ ༨)༧།སརཛ9 & /ར།རུང་ཌཿ # | 
ལའ བོ་ ངཱ ་ཡ་དང་གའི་ ཀགགཾོཾོྣཾཾྣཾཾྣཾྣཾ། 

- "° རའ ༦༠ ` གོད་བྲ་ཐཾ་བྐབལ་བའི ྲཀ ྦ ྦ རར 

` རརྱ་དགན་མ་  ་ སར་བ དུ་བ ཇང. 

༡ བ ༩༢༩༠ དོ་གི། ཏ་ཁ་ཐོ ཧཞྲ་ཡཐྭ་ཧག། ༧ ྦ 

' [ཁ་ཁ ཨཱཾ ཌི ༼ཐལངཀཿཌང་ི / ༡༡༩ ༢༢༡
༡ “€” 4 ༡༢༩9” ་ £ 

/5 # ཛཿ 

-----~-~-~=-༧ 

གཉིས) བབ ར་ཁ 2 ཁ་རང ཅར དཱུ ¡£ £ *ˆཌའ ༦1 ཟལ་ སྲ ་ 

ྦ ༩༩ ་བཌ༩༡ེ ཌེ (ཐོཌལ།ཉི་༩ར'ང ཌི 
པ ཆེ ་ཙྭ་ ༩༩༦༩ ཱོ  ཤཤབ་5' 7 ུ ༼ཌཌ༧༼༢༩༩༧༤ ༩༩༩༩ 

_ [༩༩༩༩ -/7༡༢༩༡༤/5 ` ༼ཇེ་ཁ་ཨུ་།ཇམ7ཇཿཿ བཏར་རངཊ7བང་།ཉཔ་༼ ཧྲ ༼ངཌ་ཌཊཱང༩༩ར 

, 
ྦ 

ྦ 
༧ ༠༦༧༡ པལ ཚི 

- -/ཆ༡7 བཆ ༩ ྗཚ+|ཚོ{ 0 

¿ = ར༠༡༠༩༩༠༡༩༠ར༡ !ཿ7ཌ 7༠57 

[ཌྨ་༩ཌ་༤ /5ཌཏ=ཌང།”༢༦༠༠༠ ཀར 
རའ ༡“།ཡ་ཁ་༡༩༩ ༢ & /ཇ་༩7ཐང ངལ ཧཿ 

༩ ༠༩ 7 ¿1 



འཇྲ་མ་ཡ། དངབས་པ། དཱི་མ་མེད་པ། འཟུང་ན་ ཡ་ན་ལག་ཟེག་མནི་། ལག་པ་འ་མེང་། 

མགྲཾན་པ་ལ་ཕན་པ། ལྟེཁ་ལ་མི་གཞེད་པ་ྟེ་ཱཏྟ། = ྦ ཙོ་བོ ༨ ས་ད . ྭ 

ཡན་ཡག་གྱ་ག་དཔྲ་ལག་བའྲི་ར་ལོ་གྲག་སོགས་སོ། པན་འག་དྲ་ནི། ལུསཀྱི་དེ་ཆ་མིངཞེ་ད ་ 

བྲ ྒ ་ཡན་ཡགའཤུཤ་ན ར་ ཤོ ཾ 

པ ཿན་ལག་ངན་པ་གེ། ྦ ཆེི་མཛེས་པ་ ཿཡན་ཁཿགྲུ་དུག་པ་ཧ༽ ཧྱ་རྱེ་འི་མེང་། 

༧ཕན་ལཿྲ་ཝ་ནི། མགེ་དང་ཞངང་འག་བྷཞྷི་སེ་ཝའོ།། ཡན་ལག་མེད་པ་ཞི། ཨ་ནྒ་བ་ 

ཿཔན་ལགྲ་ཝ་པ་ནི། རུས་སམ། ཕཡྐན་ལག་དམར་ནི། ་མེག་དམར་། 
པ ཕན་ལག་ལ་སྲས་ནེ། ཇྭས་སགྲལ། ཿཡན་ལ་གའལཿསྤྲ་གྲེས་པ་ཤི། ཉེང་ ལག།ཏྟེ། མཛུག་ཤུ། 

ྒ ྦ 5 32 ་ ཱ 
།ཡན་ལག་ན་ནི། ཟྭ་བ། ྦ 

ྦ ཿ པར བ་ཚ ཿབ་ནི། སེདྲ་ཧེད་དེ། ་ཕའི་མི་ད་དང་། རཿལ་བ་ཕཁ་གསས 

སན་མྐ་རྒ་མེག་ཞའུ་ཏེ། ཀང༩རཆེས། ཞེས་པ་ལ་བུའང་འདག། 

ཡན་ལག་མཆེག་ལྡན་མ་ནི\ ཁུད་མེད་མཆོག། ལོ བོ 

ྒ དད ་ ཿབ་མ་ནི། དགེམས་ཆབས་། 

རློ “ན་ལག་ཉམས་པ།ནེ། :1 ན་ལག་མ་ཚང་བ ༈འ༠པ། ྦ ྦ ཟོ 

སོལ་ཐོ། གྲུ་ཨ་པ། འཕྱ་བོ། ཞ་ཕའོ། ཕཡ་བ་པ་ནི། གཡབ་པ། ཐེགས་པ། ་ 



= ཅོར བཱ དྦ 3“ ལོ 

༩༡༩༩ (རི༤ར་ ༡༤་ཆོས་ས ༼བ་འའ་ར༡ཌ ཇིང ་བ་ངམས་ ༩༤༤ ཟོ 

རར ཚོ ལུ - ཟི ་ དད འོ ངོ 

ར་ལ ༢ == 

གཾ ས་ས་ས ངི 

"༦༡༦༠༠༥ 

 ༩༩།ཌཌ:ས་༩་འང་ (༢༢:༢7 ཌཌ༤ཌ ྲླ །ཆ་ཁྩཿ ཀས རྔོར་ཁང / རྔ་ངངང7་༩/9 ཆམ 

རཁ༢༩༩༡༩༠༨༩༤༢༧༤ འའ ༩༩8 : 

ཀྲ ་ ༩9 ཆོ་ང་༩༡༩7༧༧ 

་ 5 , 1 ་ བ་ཁ 

ཆམ ཁར ྦ 
ཀཀྲྣ་་་་་་ ༡ ;  ་ རོ ངོ 

་་-་ས༩༡༩/-སཿས རསས ` [༩༩6 ཛི 



ྦ སྔ ལ་རརམོག་འཇསརོརགེས་འཞི་ 
ཡབ་གཞི་ནེ། ༤འ༡་གཞི། ་ ྒ ཁལ ་ གས ་ མསསེགསོཉ་སསས༣ 

ྒ ཧི 

ཿཔབ་ཕྲ མ་ནི། ཕ་མའི་ཞེ་བ།་ གོ ས་གོ ཁས 

ལཱ ༧72 ༽ 

༨ ༩ 
` 9: ཛཱ ོ བྲོ 

འེ 
༩ * ཱ ཌྱ ཐོ ༡༦. : ཅུ ¿ ༣7 བོ ཱ ི རྭ ཡབ་ཡོཔ ་ནི། ངོ་ལོག་ཡའམ། ངེ་།ཟེ་བབས་པ། སཱ “ཡར་ནི༽ ཡྭ་རུ། ཡན། ་ཡབ།པ་མི་ང་ཡ་འ་༧༥ དྡོན་ཞུག༢༦༨ 

» 

ཤལ ་ ་ཕབ་རིང་པོ་ནི།  ་ ལག ་ འོག་པ། ྒ ' 

་ ྦ ( མའ་ཀང་ཨ་ནི། ཡར་ལང་༽ ༣ ་ཡར་ཀླུ་རབ༔ གཤསགམག་འཇན། ( 
“ཡ་མ་བཿལ་ཞེ། རོ ཀྲོ ཿཡར་ཁཱལ་ནི། དེ་ཁལ། ( 

ྒ ཕ་མ་ཟ་ན། ཡམ་རྡེའམ། རེ་ནག་ལཾ བ་ལེབ། ཿ༣འྱ་གྱི་མཚམས་ལེད་ཞེ༽ འདེད་པའྲི་པར་་སེ་བ་འཕེན 

། ཛཾ བྲུ 2 པེ་ཤྱི་ཆུས་ས་ ྒ = བྱེད་ཀྱི སྐེ་ས་ནས་མྱེ་ངོ་འགྱཌ་༅ བསེད་ནམས་༡ ཟུ 

ཡམ་མེ་ནི། ྦ རྨུ་ག་མ། བོ ལས་ཤེན་ཧུ་སྟེབས་ཆེ་ནབྱཿའེོ། ཞེས་གྲ་སུངས་སོ། ྦ 
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ཐའ རེ ཡའརའྱ་པ་ནི། ཚས་ ཚེས་བཅྲོཝ་ཡན་ཆདྲ་སི་ ཨར་མ་ནི། ཿ 

| ་ཡརལོཐར་ནི ཅང གཡར་སྐ་ཀའཆ་ རོ 
ར་རི ༠༤ ༣༠༦༨ ༤ 

༢༤ ཨཆཏེ་ནི 0 5 འག ཀེ 

; × པར་བ སྙོད་ན༽ གེ ར་དུ་འདེགབཔ་པ། ྒ རོ མརྒ་ནྦེཡྐ ་ིགས ཉི་ཤེལ རྱ་༩། 

ཅི ་ཱ ྦ ྦ ་ུ ྦ ཤཱ ྦ  ཐྲ 
ྦ ྦ 

བརག འཁཇན་ ས་བ རམ ར་ར ཟེར།། ཤིང ྦ 
ྦ ྦ ྦ ཤ་བ མགོ་ལིང་། ཤི་གི་སཔཞུགབས། 

 སྡོང་པའི་ ྦ ྦ | བི མ་གང་ ཕཡ་ར་གནས་མེ་ནི༽ ཨ་མ གངས། 

༈ ཏི 

23 ཌ £ 
ཅབ ,]ཏ¿༄ 
༣ - རྭ -: ༧ 7 

ཤོ | ཡལ་སྲྱ་ཞི སར་རའེ་ཤ་། 
ཧཾ ཡ་རའ་ཡགས་ན༽ ཧྱེན་དུ་འཡའ་བ། ( 

་ ྦ ཆུབ་ཤླཝབ་ ་་ 

. རོ ་ ་ ་ ་ཡལ་གཅན་ཤི། སོ་ག ཐ་་ འད་མཆན། 
༢ དུས་གཙང་གི་མཚ་མས་ས་ཡར་ ཟོ _ མཿགོ་ཞྡིར་ཅན། ཙེ ཙེ་མཅན། 

ཏུ ;  འཐོག་ཁྲི་གེར་གཅ་ྷ་ཙི།བད་ིསེབྱ་གིལྱ་བས་ཏེ། #& 
£ 1 & 

རཾ 

ར ཟེལ -ཟ༣༢༣ ྦ ྦ བྲ ངུ 





ྫཾ ཐླཟ བང་ ངི 
ག་་་ ༠ཡལ་ག་འཇིན་ང་ས་པའི་ཤེང་ནེ༽ ་ཚང་ཚོང་འྲའི་ཤིང་༽ ® 

རཾ | ༤ > = ཱུ < ` ུག་གན་ཡང་ཟེ་ར། 

པ་ལ་ག་འཛེན་ནེ། ལྡོན་ཤེང་། 

“ཿལ་གཞི་ལེ་དུག་ས་ནི། སྲེའུའ་མེང་ 

ཿཡལ་གས་ཝཨུས་ན། ལྡོན་ཤེངྱ་པཱ ལ་མང 

 ༧༥ལ་ནས་འགྲ་ཞི། མད་པརྲག་པ། 
ཡལ་འོ་ྙ་ན། ་ 

` མལ་འྱོས་ནེ༽ ཟང་འཇུག་མིང་། 
` །ཡལ་བ་ནི\ དི་ངད་༧༥༥ལ་འ་ 

ཉེ འོ 

, 2 ་ ༥ལ་མེ་ནེ། མ་ཧེའི མེང་། 

| 
| 

ཆེ 
` 

:ཕྲས་ཡེན་ 
| ཐབ་བའབ་བཐབས་ཅངས་ ཟཐོའ་མ སོས 
£ 

>= ་ ྭ ༅་ བྱ་བ ༨འི་མང་དུ་ འདུ བོན ་ 
 པས་དགེ་ གྲག སོང་ག ༧ ༧ ༢ ] 

ཡལ་ ༥ ་ས་ནི། ༢༡ ཡལ་ཡོང།་ཞལ་གུ་ཆག་ཟཊཅེས།། 

ཡས་ནེ། མན། ཡའ།དང་། ཟལ་བའམ་མེད་པ་་སྟེ། གྲངས་༧པས། 
༧༡༣༧༤༡༡༩༦༨༥༤༡-༧༨༧༤༦ 

_ ་མཐའ་ཡས༽། དཔག་པ གཞལ་ཡབས་ཞེས་པལྟ་བྱ། 

མས་ཅ ཅེ་ལ་འཁུན་ནི། ཉི ཉིད་དམ་འེ་རིའྲི་ཡིར་འཁན་ཞེས་པ་སྟེ 
༧༢༧༠༤༢༤༧༢༢༢-༢༧༩༣༧༤ 

ར་དན་ལདོ་སེམས་པའ་དསཡབརས་ ༠༡༤ ༧ ཚ་ ཿ 
ཡཿ ར་ག ་ 
༩༨༡༦༥༠༨༡༤ 

ˆ མི་ང་ད་གྲསངསས་ ཏེ། = སླ་གྲད ་ྟ བཿ ཡོ་བད་ དང་རྫར་མང་ཕོ 

ྦ _ བསག་སགས་བོན་པལེ་ལུགས། ཁེ ་མདོས་འཕེ་ན་པ་ལཡཱའོ།། 

སཱ་ཁྲལཿ བ༅བ འབ་ ༧་ན་ཡང་ཟེའ་། ཞེས་སྐེ། 

པས་ ཿཐགས་ནེ། རྔཾས་སྣ་ཚོགས་ ཏེ ཕ་སགས་དང་༤༢ ༤ཅ། 

ྦ 
| གང་འ ལ་ཞེགཿཁ་ན་གར བན་ཚཆོག རང་བ རིང 
| མེཅ་འ། གསུངས། 

| 
ྦ 
ད 

3 
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་ ཅོ རཆ (5244 
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ཧཿ ཧཿ 7 
།ངརཆ༧་། རོ༢ཇ་ ཀད ་ 

ཤོ 527བཟོ/༩༠༩༦ 
_ ༼ངོརརསེསཌརཐ'ཱ 
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ཌཾ 
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ཌ ̂  ་ 
ར་ཏེ ཡིགྱེ་ནི། དང་ ག་ཚེཊས་ ཟས་ལ་ ང་ དེད་པཿཡོང་བ། 

བང --~~- ༡ ------༨༠༡---༡-༡-༡༨༠༡༡༤-༡༡༡༡༡༡༡༡༤༨༤༠༠༠༤༤༡༧༡༡༢༠༡༤༡༠༢༠༡༠༢༠༠༢༡༡༩༥༠༤༤༩༠༧༩༨ 

གག ར་ག སིས ཡིད་དཱ་མང་ར་ ང་སི 
,! ཏྲ 

| 
། 

ཡས་བ་གས་ནེ༽ བེན་ཆེོ་གཡ་དགེངས་ལའིྲི་མས། ༤ཡི་གའ་འང་ཤི༽ པཔེ་ དྭ་དུ་འོང་བའམ། ཡེད་འཕོག་པ། ྦ 

| 

×× ༤ /‹ དྲེ ཱཿ ༠༥༡༨ ཏྟ ༤༩༧༩ 

_གདང་སྲལི་ནལ་པའི་འང་བཤིན་གཞན་དྲ་མི་འྭར་དོན་ཏེ་། 

ྦ ྦ དཔེར་ག་མེའི་ འང་བཞིན་ཚ་བ་ལ་ས་གཞནའད་མེ་ཕཌ 

ྦ བ་འཞིན་ནོ།། དེ་ལ་དྲ་ེཤ། དྭ་བཏབས་དང་གསཁཔྱ་བེད་གཉིས 
 ཕམོད་པའྒྱ་ར་བེད་གཉིས་གངས་འདེད་ཅིང་། ཞེས་ སེགས་ཅི་ ྣ 

༣ ི _ཕཾ་བཤད་པ་ མཁས་པའི་ཁྲ་ཏན་ལབ་སེ།། ཡང་ 'ཡྱིར་ཡེགེ ྦ  ` 

ཡིག་ནི། བེ་བྲག ད ལའ་པྱ་ཟིཿནང་ག།བཅང་ལ་དེ་།ཕེ་ནྭ་ཉིད་ངང་བཅབབ་པའི་ནམ 

ྒ ༢༨ གང་སྱ་ཀདཧེ་བ་མང་ད་ ཡོད་པྲ་ནིངུས་འ།ེརྦ་ཟྭ་རད 

སེགས་སུགསལ་བ་ལར་རོ། ་ ཟེ ཅེས ཿེད་མི་འོང་ཟ། 
-¬¬---------- 

༡༩༤༤༩༧༡༡༤༢༩༩༡༡༨༡༧༨༩ར༡༠༩༧༠༤༩༩༤༧༠༧༠༤༤༢༢པ༢༦༤༦༤༨-༧༤༢༤༠༩༨༩༠༩༧༠༧༥༢༧༠༠༤་༧༩༠༦༧༩༡2༣༧-༠༨--༠-༩-༦༧-༧༢༡ 

; བེ ལེ འྱཆ་བ་ནི། ཡིད་མེ་དགའ་ བའ་མ་མི་འདོད་བཞི། ཡི་གེ་༢ཿ བླཀུག།པ་ནི༽ ཀི་ཡགས་གྲག་ཆན་ནམས་སོ། ངུ ཅྱི 

ལྟས ་ གྲི ཕ་ ་ ཐཟ་ ལགེ་ཀོའ་འརེ་གྷན་ཞེས། སྔ ཐཐ ་ ཤལ: & 

- / ༨༠ 
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རེ ༩ རཾ 

| ཱ ཤཿ 
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པ་ཞི ་ ༢༥ ཤོ ས་རེ ༧ ་ 
ཀག ཡ་ཚེ།ཕར་ལང་བ་ཡ་སོཌ། མ་ཆོནྱ་ཁས། །བྱག་པག་ན་ལ་དབདན་དབྱ་ལེ་། ། 

མེ་གེ་ལྕག་བབིགནས་གྱདནི། ཟླ་ཀཊ། སྐད་ཀག | ་ ་  ས་བཟགས་ས་ ཀཀ ་ ̀  བ་ལ ཤ་ལུ ་ཀོག་ དད 

¢ ༦ ལཱ ¦ ཙི 2 རཱི ཧུ 

ངུ ཱ ཟུ 

༨ རུ ༨ ་ ྭ . ཿ རར 

ཀི | ཤ༽ ཱ ྲཾ ་ 
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£ ཧཱཾ ངོ 

 ་ གོ ཡག་སགཁམ། བོ 
༤༨༧ ~-༨༧༨༨༤-- ༢༡༡ ས་ཧེ 

ྫ བླ £ ྦ ཡག ུ་ཡིགས། ཡལ ཡིག་ག སཾ ག་ཤི ཀ་པ ་བཅ་ང་ཉ་། ཏ་ དྭ་ན་ ྦ ་ 

ˆ` ཿ  མི་གླེགིད་པ་ ྲནམག་བཏུང་ས། 
: མུར རི་ལི 

 ། ཀླ ིགེ་ཞི་ནེ། ལི་གེ་འབིག། ཡི ལེགས་པ 

སསིས་ཁ་ ་གིས་གཡིག 
54 2༡༩༡༡༨༡༡༥༡༡༩༡༡༩༢༡༥༡༡༩༡༡༨༩༡༤༡༡ ༧2༡༥ 
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བོ 
་ པ =#༩2ངཔོཿ༦༤༩/༢༡དཛ ཟེ རླ 

ུ ྣ ཀཀ བའི ཁྱ ` བེ ཅུང འ་ =ˆ = རཿ ཇིཾཌཿ ༩༣ 

(འོ/༼ཿ༤རཊ ༡༩ོམརཉར་ ཊཙ་ཁ ལརོལ་ རེ ཧཾ - 7ངརྔོྔ་།ཇཿ (3༧༩༩ 1༧ ` 
ཚོ 

/ ལློ 

༤ */=5:*= {⁄9༡༩༩༡༩༩ /ཇ5 :ཆ་རབོོང་་སཁ་ ༩༤༩ །༠༩ཿ ཇཌཿ 

༡༠༡༡ ༢༩༡༠༡༤༠༩༡༤༡- ༤ 
[ཁ་ཡ པང ཌ ་ བས 

ཆོ ༩ ༩༩༩༩ ་ྒ 9 ཌི ༢༩༩༡༩༩༠༡༠༠༩༩།༦༩༥ 



གག བཅི གང་ བག། སེགསག། 

མེད་འཁུལ༡ེ། ཊ ཿཐེད་འགྱེད་པའམ། ་ ཐ་ ནང་ལ 

| སེམས གྲསྣྣྗྣསྣྣ་་་་ ཙོ ྗ ཡིད་གཅག་ འཞམེ་ནེ གནགའི་སེཉས༽ ཟེ ལུ་ང་བ་ ཁོ 

། མཀའྲགལ་ཞ། ཡི ༣༢ ཡེདྲ་ཀི་ ྦ ༠ ་ ་བྱའོ་། ཞེ་ཡ་འྲ་སངས། ་ 

༄༅༡༡༢༦༢༡༦༡༡ ༦༡༡༨ ༄༅༢༤མ༩༤༧༤༤༡༤༨-༨༦༧༠-༨༥༡༤ག༨༩༡༩༡༨༡༦༡༡༩ར༠༡༨༡༩༡༤ ༤:༡༡༨ལ༧༢༨༠༠༩༢༩༩༤་༤༤༡༤ 

༨ 4 ༡༡༥༣༡༢༡༡༡༡༡༠༡༦༨༡༩༡)-༡༡༥༡ ༧༤༡༢ -22<༡༦༡༢༨༢༡ཛ༧༦༨༩༡༢༩༦༧༢>༧༩༦༨༡༧༡༨༢༩༡༧༧༩༡ 

ཀཾ ་  - ོད ་ མཀཟསལི། ཤལསཚལ་གཞ་བགྐན། 

མེད་དགའ་ནི། མཇེབ་པའི་མི་པ་དང་། མེ་ཏེག དག་། སཉེས་གཤེན་པའི་མིང་། 
མྨིའེ་མེང་དང་། མད སེལས་ ཟཔ ཡིད་འཐུགས་ནི། "` ཟོ 

ཟོ ར་རས ་ ཁྒུ་ སེམསྲ་ཉི་དབ་ ཆད་པ་དང་། ཡ་ཐཀདང། ། 

- ཡ་བ 
ྦ 

| ཡཀ གེ་ནི། འཚེ་ལ་ བ་ག སྒུཞ་ = 
| ་ཆེན་༥། ཆས ཤེ ཉེས གསས 
ཡག་མ ེ་གའི་ག་གམཅི་་ཁས། ( དད་པ་ཤེན་པ་ ༧ དད 

- ་ །གེན་ཆས་བཞི། ཡེད་ངྲེས་བའམ རན་པ པ།གཏགསལེསཀ་ 
ཡིདའགུརགིརེ་བཞི་།གགེམ་པཞཉམས་རྐྱེས་པ། རེས ཐིར ྦ 

 ད་ 
༢ 



༼༢ོི༩༡༢ལར་༡༩༡༧༤༩༩ 
' ¦ བྲུ ཆེ „ ངི $ ༨ 

ཉ་་ ༼ཆཁ་ཇ་ཌོབ་7 རོ གས་པ་༼འ
་ 

ཟེ རཿ ཨཿ ཡོ ༢༨ ཐེ 



» »: 
༧ ཆལ ང་་ ༩ 

-- - ༨ དགན་གེ། ལདཆས་ནི་ནེན་ 
༡༩༩༩ ༩༡༡༡༡༩༡༩༡༤༡༡༨༡༩༤༤༩༡༡༦༩༧༡༩༡༢༩༨༠༧༧༤༡༩༤༠༡༩ ༡༡ ༡༡༤༡༡༤༨༡༤༤༨ ༡༨༡. ༨༠༠༠༠༠༡༩༤༨༨༡༡༤༡༤༡༨༩༧༨༩༩༨པ༨༨༩༤༤༤༢༤--༧༧༤༤༡༤༤༧༢༠༨༤༩༦༧༧༧༩༦༧༤༧༡༧༧༠༡༤༨༤༤༦༧༠༠༢༩༤༠༦༤༨༤༤༤༧༨༩༧༤༤༢༤༢༧༤༤༤༢༤༧༤༨༧༧༤༤ར༢༤༡༩༨༤༡༨༠༤༨༠༥༠༧༢༠༤༦༠པ༨༧༢༤༨༨ས༤༧༧༨༨༤༤༡༤༢༠༩༨པ༩༤༩༠༤༤༦༩༧༤༧༠༧༠༠པ༤༤༤༤༠༧༢༤༢ཟ༤༢༦༠༠༧༢༨༠༤༥༧༢༢༤༤༨ 

ཡིད་མ ཀད ཡེ་ག་འཆུ་ཁ་ ཡནཞམཡིན། སྐག
ས ༢ ༨༢༠༠ ཡད་གྱརགཏས་ལ། ་ 

ིག་ཏེ་ཀི། གསེལ བ་ཆེ ཡན་ལནལར། ཞྲི་།ལ་མེར་༽ ི་མེཁལ། 

ྭ རོ - ཡེད་གཏེ་ས་ན། ཝེ་ཚོམ། ཞེལ  ཡི་གཉན་མན
ི ཚོ ོསེལཞི་ཡང། ཀདླ་་ 

༥༡༨༡-༤༡-༠༡ ༡--༢༤༡༤༧༨༡༤ ༡༡༡༧ ༡ ༢༩ #:; ཐའ “མ་ངེས། ༠ མསསེཞོ་འགོགསསསོག་སེདོསོ-༤ ༠ ལོར 
དད ་ ཿཱ 

ཁལ་ཁ པི ཡིད་ནང་ཆད། ་ -------~ ~~~ 

ཧག་གིག་ཨི་འགིཀ་འོ་ཀྲ་ཀ༡འ རཾ ཡིདཔའཐད་ལདི། ༧༠ ཱ 

་གམས་དགའཔ། 
ྨ་བོ་་ ོ ས་ས་་་ ༣ ཀས་ཀ བཟླ གྲབཊ་མཛེས་པ། 

༧ རྒི་ད་ནིཊ ཡིད་ཆེས་མ་དས་ཆ་གཞག་ལའི་དདཉི། གསི བལ་་ "་ ཀ༩༧། 
༥༢༡ ་ ངཱ 

“ “འདང་བ ་ལའང་༽ པ _ ཤིགས མཉེན་པ ཡད་ ཁྲུབ 'བཱིཿ ཚོམ། ̀  

རྦ ཉེ ཡེད་ཆེ བྲྭ་གེད་ལ་ འུ བ་བ་་ ཡིད་ག རྱངཔན་མང་། ཇུ ཅུ ༦ 





བད་ཞུན་མད་༽ གཞད་ཕིན་སན་གཙོ་སོ། 

ཿཔེད་དྲ་བོད་ནི། དེ་ ཁས ཆམས ལེ 

_  མའི་ཡིད་དྲ་ཡོད། རྒྱ་མཚན་མ་ངེས་པའི་ཡིད་དཔེད། 

ྷ རྩས ཨ་རི ར་བར ྲ ས་གོ པ ྦ 

ཁྭ མ་བཁག་ལའི་ཡིད་དད་དྲེདག་ོ། = ལ་ ་ ཤཤ 

> --༧༧༤-༩༤༥༤༤༧༤༤༧ 

ིག་སམཡནི། གཡམ ཁ་ཞག ཁེཁ་།། མས་འིགན༧། 
ཟྨཆ་ང་། 1 ( 

་ སེམས་ཆགས་ཕའམ། ̀  གདམ་ག ཡདམེཞུ། ༧ཕིད་མའར༨༤མ་ ཡེ 

ཡིད་འཱཤན། ཅམཿ སེ་མས་འྲ་པོ་བ། ཡངས ལ་ནས ཡ་ཡ ¡ 

ཟའ ཆན 

ཡད་ན དཱི་བཟང་མེ ཨང་། མཛེས་པ། ཡི ལས ེམས་རཊ ཐར 

འདག ་མེད
་མཆོག ྦ ` དགའབ། 

གློ་བ་ོ། " ་་ཇུག་ཡེད་ལས་ཁུང་།། པ་མ ་ར་ 



རྫ རོ 
=¬ 5 £ ཅད འར ་ 
ཚོ £ 4 རྫ "ུ | འ ཧི 

༅ - ཌི རོ ཱེ ུ འི 

རྔ ^¬ 25 :¦ == 22ཇ2ཆ ± 
༤ མཚོ 

ཁི་ར 

` ཊཱི ཆིམ 

ཁཾ རར ` 
5 བྲུ 

༢༡༩༢ ༼ི་ཝ། 



རེ 333ཿ-བ རཾ 
༩༨༠༠ ངི 

སས་ལ རཾ 

ད་སོ་ནི།ཡིདདགའ་ཀ། ག་ལེལསཁང།  ཕེད་གྲ ཤུངས་པ་ན། མ།ཁབས་པའམ་གགེ་ཡབ་བཟང་ཕེ་དང་། 

རབ་བ རོལ ༥ ་འཇོན་ཚལ་མིབ། 

ྲ སིལ ཿཡེད་དགག་ལེར་། གྲི 
ྦ ཀ་ལ་ཨང་ལ་  ཡིད་གཞེལ་ནི༽ སེམས་གསྦེབས་པ། 

ཡིད་ཙམ་ནི། ཅང་ཟདཿམ། ཏོ ༡ །ཕྲན་ཚཾམ་ ྦ 
ཁྱ ཟི “ེད་བཞིན། ཁུ ཆབ་ཚ་ 

རླབ ° ཡིད་ཚང་ནི༽ རྒྱ་ནག་ནས་འགྱུངབའིཇའི་རིག། ༡༦ 
ཞིག་གི་མིད་ ་ ཡིད་འཞིན་གུན་འགྲུར་ནི༽ ག་ས་སྐ་ཝ་ིགསག་པ། 

ལད་ཚིར་ བ་ནི། པཔ ་ ཡིད་འཚེམ་པར་ ་ 

` འགྱུརཆ། ཧོ ༩ངམ་༧། འདོད་པ།ོ་ཚས། ཡེ་དབ་ཞིན་ནོར་སྲནི། ཙོན་ཏ་མ་ཅི། ཤེ ཤེལ་ཕྭེཧཱ ལྷས། ཡིན 

_ མིཝད་དབ་ནི་ ་ ` ལ་ཝགིསལལ་མཿའཆང་ཁབས་ཁས་ཨ་ལ་ཁྲ་གའ། །ཞེས་ལྷཾ། 

ཡིད་གཞུང་ནི། ད་དབསོགང། ན་ཏོ ལིན་ཏ་མཉི་ཞེསྤ་བ་བའི་རིན་ཕྟ་ཧེ། མདོག་སྣཝའི་རི་ལོ་ 
སིག་ལྷབ་རཅན་ཡེད་པ། ཁ་དགྱོ་སིའླ་དངས་སེརཿན། ལེ་ཚད ་ 

` ླ། པད་གཞུཔ་། རིཀ་འབན། _ མཐེ་བོངགཉིས་གཤིབས་པཙམ་ཡོད་ལ། དེ་ནེ་རས་དུས་ 

བ་ཅསས་པའི་ལེག་ཏུ་ཞག་སྟེ་བདེན་ཚོབས་སྒ་དད་ན་རས། 
ད་གཞུང་བ་ཞི༽ ཤེས་བཐན། ཆ།ཞས་ ཟོ ྦ མ་རྟརལ་ཤརྷ་སེང་དཱ་འྱང་བས་ཙི་མན་འགགུབ་པའི་ 

༩ ་ 

` ཁྲི ་འགོ་རུ་ ྦ 

ི གོ མིཀ་ྟཞནད༠མགི་ རྒྱལ་བོ། ཤེག 2 

' ' 
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° རེ༣ཉཁལཆ*9ངསཛ༤་ ༼རཾརང་་ོ་ངའཾ 

£= ་ོིང་8ཛརང ༡ཾ་༔རཇང་རྫི 3 

༧ = ༧ ཛཾ 

ཟུ ཕུང།ཇིཌ༡༡༩༤༠༠༡༧༢ ༩༢༠༩ ༤༩་ཏང༤7 

འོ རོ 5 བོ 
8=ཿ /©ཇ:=£ཿ”རཆཿང=ཿ 

བཾ ༢ ༠ གི་ཛ༩༩ ར་ར རོ 

ལཌརང་ས༡ར ༡ ༡༢༤༧༩༩༤༤༡༦༤༠༩༧ 

རྫེ ྗ£ྫ < 
_ ཛཱཌ་ཁརཌོ་ཌ་ ༡༩༡༩༩༧༦༩༧༧༩-༧༧རལལོལ་ཝའ 
ཁ༩༩༩༢༤༧༠ོཁི༡༩༠ ར་ཏ ར་ོ ྦ 

ཀུ *༩་༡༡༩༩༧༧༧ ༢ རོ ཟླ གབ 5. 



ངཿ 

 ཡད་ཤིགས་མནི། ------------~ ཀཾ ་ ཡད་ ༠སམེན༠༩ར་ལིད་ས་ ོ 

སལ ་ 
ཡིད་ལོ་ལ་ནི། སེམས་གསྦེ་ྷབཔཔ། ི་ལྒྱ་ལ་ར་ མ་བོན་བྔདེ་མ།ལས་བཞྲི་ནྭ་མཀནཏ ཇེས་ཨུ་ 

` གཅགས་པ་དང་རྡེས ག་ར | 

ཡེད་བཞེབཔཏེ་སླ བཞི། གེང་གཏམ་ མ་ཡས་བའླ་སཱ་བ། 

ཉྟིང་ གཏམ།་ཛད་ཡ༧་ ཤ ཕིགས་སཁས་གནིལ ཡིད་ལས་མཉངས་ཀའི་དན། 

5 “ད་བཟྲང་ནེ། ཆྱ། སེལས་འཐང་། ྒ 

ཡཡེད་བྲབདྱ་གེས་ཤེ། ཛཱ་ཉེའི་མེ་ཏོག། གག པདལ་བརེད་པ་ཤེ། 

ད་ ཡིད་ལ་ཉལ་ནི། དགའ་རབ་དབད་ལུག། 
ཡད་ལེང་ན། ཕེད་ད་འོང་བ་དང་། མཛེས་པའི་ཨེང་། ྦ འེསའཧེ་ འོའར་ལྡོ་ 

ྦ ཕེད་ལ་འཛིན་པ་ནི། ཡིད་ལ་གཙགས་པ་དང་། ཤིནཏ་སེམས༤ ་ 

ཡེད་འོང་ལན་ནི། ཆྦ་བང་གར་ཀ་ཟེར་༈ དེ་བགལླ། འར ྦ 

༡ ཡདས་ཕཿ་ནྱ་ཧྲི་གངས་ེ་དྲུ་ཡེན་པར་འགྱར་། པ ཿཔ་ད་ལ་དུ་རེ་ ར་བ་ནི ཡིདལ་ལྭ་་ལེའ་ཤར་བ། 

ཡིད་ཡལ་ནེ། ཨགུ། པམེདལ་གཞགས་ནི། སེམས་ལྱ་ཧུན་དུ་འཛངབ་དང་། 

་ ༨ ཐ༅༅ 
ཡེད་བང་བ་ནི་། ཡ་རང་པ། དགའ་བ། ། མཤོ།ཤ། གག 

་བྲ་  ་ སྟ་ཏེག། བས་ས་མནོ། རོ 
_ ཡིད་ཆགས་པའི་མིང་དང་། © 



རོ ངོ་འ ཚའ ག་ར ༩ 
(&ཿ༔བཌ༩།༩ཊ7 /5ཿ#ངཌ 

༤ ངོ རཾ 

ངེ [རྔ་ཟབཟཔཌཟབ་ ་ 



འས ་འབ་བ་ ཊ འགྲ དྲར རར རི འི་ཚ ཀེ་ས་ར ; | 

ིས་སེསས ༢༡༦ + རཾ ཅེ མིག་གི མྱར ཡི ་ 

ཡིད་ཁས་སྟེས་ནི། ཡིད་ཁས་འཐུའ་དང་། ཕི ཆལ ཡ་ནི ེ ་ཟེཀས། 
° གྲབས་ཏེ། དགའ་རཕ་དབང་་རག། རྱ 

དཱ བོ ཿ ཡིན་ཧྱི་ནི༽ དེའད་ཡིནྷ་ཧི 

ལིཊ་ལེག་ལ་ནི། ཉེཧ་པཡ་མ་།མས་ཁོག་ཡཤཐོག། 
་ ཁ་་ ལེ་ནཅི་་ད། ་ 

ཡིད་སྲན་པ་ནི། ཡིད་ལ 
ྫ ཡིནའགྲནི། དེའྲད་ཡི་ནའེ། ཡི ཡ་ནཕ་འདྲ། 

ྫ ཡེདྲ་མབས་ན། ཤོ་ཧྭ་ཏི། དགའ་འཐ་དབདྱ་པགྣ། ཚེ་ ལོ་ལ་འ 

བུ རར ི་ར .འདོད་ཕ་དང་། ཧེརྭ་ཟཱ་གྲསུམ་ ་པའེ་ ༈ སི་སི ་ཡིན་ཚད། ཡི་ ཡན་བ་ ཟམས་ཅ་ད། ་ 

སཾ འདེདོ་ཁ་མས ཀི་དུད་ཀི་མིང་། ཡིན ཅོ ཡིནཅག་ཡིན་གཅིག། བས་པར 

¥ པེའ་དེསག་ལཏི ཆེཀ་ུག་པ། ཡི་མ ཡན་བརྲལུད་ཁང་། ་ 
& ཅོ ཡིད་བསམ་ནེ། ོ ཡིད་ལ་བསམ་པ། ྦ ཡིནདྲ་བཤའ་ནི། ཡིན་རཔ་བཤའ་དང་། ལེ བྷེ 

; གྲ ྦ བུཝུ་བདྱ 





` ̀ ེཀ་ ; རུ
 ཡན་ལཞགས། ཁྲ 

ཡནནས་མང་ནི ཟད ་ 

ཡིནནོ ཟྔ་ས་བས་ བ་བ རྫོགས ྦ 

ྦ ཡ་་ མ་མཐེང་བཡའ་ཡ་བ་ ཁ་ 

རས. 

 ཡིན་ལགས་ནི། ལག་ལས 

ྦ ཡཡིན་ལེ་ནི། ཿེ་ནྲ་ཟེར་། 

་སིན་འཤསས་ཁ་གི། མི་ན་ཿབང་ཟྱར་རས། 

` ལིན་གཤེ་སནི། ཡིན་པས ཁེའི 

དད (༨ ་ 

བའས་བ་འདོ་ 
བླ ;གཟ་ལའྲ་པྲ་གབས་པ། ༢ ཤེས་བ ་ཟ་གྲ་ཏ་ཝཿ་དང་། ྦ 

ྦ 9 འལང་ཁེ་རཏེ་རིཁ་ཤི་མཁས་འཔས་། 

-༨༡༧༤༨༤༨༢༥༤༢༨༧༤༡༨༠༤༢༤༡༡༧༤༤༧༧༢༠༩༤༤༤༩༧༤༠༧༢༢༨༧༤༤༨༤༠༤༡༤༡༤༠༡༢༢༧༠༢༤མ༩༢༡༠པ༤༧༡༨༠༧
༠༡༧༠༤༧༠༠༩&མས *འ༠༠༤-༡༠༩༦༩༦ རོ ཆོོོ 

ཡིབ་པ་ནི། ༢ ར་བ་ལ་དང་ བཟ༦༧་ ་ 

སང 

བལ་ 

ཡེན་པནི། དྲེ་ཧེད་མཁན་ཁེད་ཡི་ནད། ལ་བ ཤ
་ཞ ཟེ གཡང དད ་ །

 

གས་ཞི ཁྲེན ་ེ ཀ་ལེ ཡི མི་སནི། གསལའ་ཡིང་། 

༢༠༧ 0 

རར => བུ ༤ 

ཡ་ནི། ཕྲ ཅེད་པ། 



55༢༤ 528 ༩༩༩ [རྨ 22527287?༢༡༢/༤༽ ་ 
༦ ༡ ོ 

[ == ༩༧ ཆེཊྭ་ོར་༡་༤་༩༡༠ ༠ ༤ 

/5ཿ52༩›7ཆརཆང་ ༢23 ༡ {ཇར 

ཤོ 
ཆེ 

རྨ ཐབ 

རོ: 
་ 

-- 
ངི ` ་་ཿ 

¬ 

ཇ་ཁར༡རཿ༩ ཌའྗོབ་རཝང་ ༼ཇི= ༼རྔ་”་༩མ ྲ 

༩ :” = ་ ང ༢༠༡༩ 

£ = 2༢ ༦༦ ཌོ 
ྡ ± ར་པ £ ཏཾ 25 2: 

>/ངེ༧ཚེ [ཚོ་ཇའིབར་༡༡༧༧༧ ྔཔ་༩ིརིཌ༼ 
3 རི བོ ཟི ( £ ནཿ 2 ཟའ 

- ཟབ མི་ = ངོ :རཏཁཅཝ ཁེ 

£ རླ ཧོ གུ ཇྱ 

༩ ང་ཚང ༧ ་ <== ༢ ༩ རའ 

༩༧ ཝར ༥༠ 

ཚེ > 

ཉང་པོ ཀོངང7ཿ £ ༩༩༩ 

÷ ;: ££ 5 3 (© ཨོང = 

ཁ༩ོར༧ར།[ར ྦ 
༧ 

༼ཇ་༩༩།༠༩༥ ༩༩ 



༠༥༦ ༠༡༨ 

༦༤ 

བྲས གེྲེསའད སས ག་ ་ཞི། 
་ 

_ བངྱ་གྱང་པས། ་ཤག་ ལབཞེས་གཞསའིག། ྦ ྦ ( 

ཞེསཡར་མི་། ཞྲེ་དེ་ཤིང་། ཨེ་ཀེ་གིང་། ར་ན པྲར་ི་ཀ་ཞི༽ ལ་ཁག 
རྭ་ཀངྲ་བཾ། གླེས་མ། རམ་པ་ར། ར་མའབ་ར་བ། 

` ན་མྱ་ཧཁ། ལྭ་ཟྭ་ གི་ག ཕྱ ལཿ ཤིང་། དྲབགགུ་ཤིབ། ཅཔ་བ་ནི། སེག༢གེང་། ལཟནྲ་མཁེག། གྲིའི་ཝཿབ་། | 

. ཆྙཏྟ་མོ། ཡིཁ་ཤིང་། རྱ་སེང། དཱ་རཅ་དེ་ཞུག། སྟེ་ཏེཿ ༡༡༡༥ ་ 
` ཆའཇབངགསང་བའྱི་སན་གཅིག། ན་མ་མཁའ་སལ་་་  ་ ྦ རུ ྲ  

༧ 

 མགྲ་ཝངབ། ༢༣གྲ་ལང་བཅད་འཅེར། ལག་ལ ཡྲ་བཱ་ནྭི༽ ག་མི སྐོད་འཇུག་ཁག་ཁྐདགདག་ ་ 
` ང་སྒ་ཚན་རྱ་འོར། མཆག་སྐསརོ་རྐས་རིག་རཅད་འོར་ གཉ་ས་ཀེ་ རོས་འྲགས་ལས། སལ་ཁ 

་ཱ གྱི་གཙེ་ཛཾ་ནམས་ཟེ་ར །  ཞེས་སེཿ མུཏཞཀོ། འོ བུ ཟོ - རའ 

ཁྲ ཡ་བཅག་ཞི། རང་རེ། མདག་ཅག། ཡུ་མཁག། ་ 

མེ་ཆ འ་འཁོ་འ་ོར་ར་ བློབསྐོི་ཅ་མེན་ཊསི་ གསག་སུལ་ལགསག་ ་ 

དད ྦ ཅོ  རྭ་ཨེད་ལ་ཟེ་ ཟར་ཕ ད་རེ དད ་ 

ལོ་ན། རྩི་ས་ཤཁྲས་སོ། ་ 
ཡུམ་ཞི་ ཡར་མ། ཨུར་མ་ཡཱར་༢་ཁ་ས་མ་ ཡུཁ་ཟེར། 



7 ༧རིང་ཁ།༩༡༧༡༧༩༠༢༣་༢༤ /ཿཁཏང་ 

ཌེ།༩༩ྲཾ༡ས 9 ར། ༢༩༩7 9 ༈ ་ཌ6ཿ ཌཌ ཌ འཁིལ 

༈༤༧བཏཿཡཆ་ར་ /༩༧༩༡༩ར་ !:5://[ར ཁ་གང 
༧ 

ཆི་ཛ༧༩། (གོཁ་ཁུཆ་ ག་འ ༡༢༡9. ༼༩༩2526 /བ [༧ གཏཱཌླ 

/༩༠༡༩༧༩ (༩ །ཤཿཤཿ ཇ་རྲ་ར 
28༩2 ཇར/ཁ།ཇུ་ཾས༩9༩(༢འ༢9བ@& ̀  

& ˆ 

/ཌཱ༩= ༩ 72 ར༤།ཁ༩ 2. / ཌྷ” 

= ཧྭ ཤོམ 57༡༩ ཉ༩ ཚོང ོབ་ཿགྱོར་རོ་ཏ ཁ་པར 1 ོ་ར་་རཛ 
གཱ 

, དྲ དབུ་བ་ླ་ལཝ་བ༧ཛཛ༣ ༈ ༤ཛ༡༩ཉང་ངོ་ཛོ་ཁི 
ཁབ - ༼༩ཿ2ཌ2 /༢#7 ཇར /ཌངཾ = 7 

_ ཆར༩༩༧༧པ༡༩2/༢༠༢ #༠༩ངང་ འོ 
ཧཱཿ 

ྦ སླུ ལྟར ད ༥ 

/༧ཆཾཌབ༧༩༩༩༢༧༦ ༼ཇཌ28 
རོ ངོ ཆོ རེ 



མ་མ་ ོ་དེའ་འབིནནི། ཤི་ལའཞེང་ ༡པྣརླལ་ས། རས སེགས་ ོ ལསཞིཞས། ། ྦ ྦ 

སྣ ་ །ཞེས་ ༢༡༡༣ 

9 ཿཡཱ་མེ་ཟ། མག གཾཆགྲ ༢༡ འཛིན། ཐང་དཀར་བཅད་འབོན། ཨས།ག་ནི གེམ སྣམ་ཡག། ༢ 

རྒལཁྲོབ་སྨན། ག་ས་ས སོར 
¬ 

ངིང་ཁྲིརོ ༥ ཟེར། ཡུག སྣམ་ནི། བཙག། ༩ ༡ཚར་ལ་གས༥ ཁ་འཇུག་སོགས། ་ 
བླ ངོ ཆ་ཚང་བ་ 9 ་ 

དཱ ཁ་མ སྤང་ཉི ཅིད་ལ་འི་མིང་། ྦ །ྲས་ཞི། ནྐ་ངལ། 

ཿཡཱ་མེ་ཟ་ན། ཆ་ཁ བ མ་ གཡིག ནཾ ནོ རི རེབ་ཙ༔ མ་ ཞིག་སོན་ཆརས། ུ 

ཡ་མེ ཤོལ་གེང པ་ནེ སལ་གང་པ། ལག ཕལ ༡༥༣༦ ཤ། 

། ཟོ ཡཱ་མེ་ཨཾལ གོང་ན། སལ་གངལ་ཡི་ཡིང། ཐུ `. རྒྱག་རྒྱུ། གི་ཡུག་ཡུདང།ུལ་ 

ཟོ ྦ གུལཞེས་ཀྱད་གང་ ཐང་བཅ་ 

8 ག་ནི། ཟུག་བའྲི་བྲེ་བགྲ་མི། ཟླ་ཟེར་ལས། གག 

ཀཀ ུཤ་ནི་བཟའ་ག་དང་པེ་པི་ལིང་དང་ཟེུ་དང་གེ་སེད་དང་ པུ གཿ ནས་ནི རྒྱག་རྒུག་གམ་ ་ཡར་ཀ་འྲ་ཆུ ྦ 

| ངོ ཤིང་ཀུན་ལ་སོགས་པ་མ་བཏབ་པར་མེན་སྲན་ ཁོག་ ན་མས $ : བ་ བུ ཤུ ༧ 
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ཡ་ཡ 5 

རེའ་ག་ལྡག་ཟེ་ ཟར། རྡ་སྨག་ཕེ་ལྷི་ལའཇམ་ 

 པས་ཤོག་སུ་༠ཧུའྱ་བེད་ཟང་བ། ཤེདེ་ཅན་ དབྱིབས 
ྒ ཟླུམ་ལ་ལ་ལེབ་འཇྲེད་སེགས༤ྲང་མ་དེས་པ། 

རེ་མདམའྭ་སུག་དེད་ལ རྒྱ་མཚན་གསེའ་ས་ 
_ ཞེག་ནས་འབད་བཞིི་མཿཕགས་ཟེའ་བས། ནེའུ 

`“ གསེའ་རྐེ་ས་པ་རྣམས་འདེའ་ བཀེ་བཿན་ ག།སིར་ 

.“ཡོད་པརཏབ། འདེ་ར་ ཕྱགས་ནེ་འབུད་ཅང་ 
འདུག་ཅེས་གེང་བས་གསལ་། ༼བཅིག་ཏུ་བཙག་ 

ྦ ཕྱ གས་གཙིག་བར་མཛད་ཞས་ནས། རེོསས་ 

སྡེན་ལ་ཟ་བུར་བཞེའ། ཙེས བདྲ་ཁས་གསུབ་ོ། 

ཕོ ཿཡུགས་མོནི། ཟགས་པ། ་ 

ཱ ཡགས་ ཟཐི 

༥ འདུ་བ ཟག་ཤིས་ མི་མསེརྨ་སེབ། 

མགས་ན། རྡོ་མ་ན་ཏེ། ཕག་ས་ནེ། སླག་རོ། ་ 

ྦ ཟླ །ཕུགས་མེའྲི་ག། 
་ 

. འདི་གར་ཡོད་དུ་གསེག་ཡོད་པའ་ངེས་འཕྡོན་ནས 

ྦ ཕགས་ས་འྲི་ཚལ་ལེེ་བཟསཔ་ནི༽ ཟེ་ལ་བ་དེར་ནབ་ 

ལོ | ཆ༥ལ་ལས། བ་་ 

རྩ་ལ་གཅགགཙོ་ནནས་འཇོགས།།ཞེས་སར།སདལསས། 
ཿཡགས་ལེ་ནི། རྦསཤ་བྲི་་ཡི གནིས 

ཁུ ང་བ དྒསེར། འཇམ་དབལ་མདེགཟེར་། : ར་ན 

` རའ 

` ཐགས་སོགི། ཁག་ཡ་བགསེས་ 

ུགས་ཤིག་ནི། ཐུགས་ཀ ྦ ཀྲག 

ྦ ད་ད ༢༠༥༥ ་ དད 

ཡངང་ནི། སྒ་སེར་ཏེ། སྭ་སཱ་ལེགས་༢ཤད་ལས། ༢སུང་དབཤི་ 

༧༨༦༥༨༤༠༠༠ས༤༧༤༤༨༧༤ 

ཤེ་ཡ་ྲཾང་ 2 དྷར ལས། ། ཐབང་བས་དུག་སེལ དག 

 མན་ཁས་ཞང་ཞྲབམ་སེལ་བཞི་མཆོག།མེསྱངསས།༧ཡིང་། 

ཁི 68༤༤ ྭ 
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ང་བྲ་མ་ནི། ཡྱལ། ་ རུར་བ་གེས་པའི་ཆ་ "ˆ ་ 

སའ དེག་ནི༽ སེ་ར་པའི་མེང་། ཕདཔ་ཤི། ཡིལ་ཡག་ལེ་ཟར་། 

བས་ནི སྟན འབྲ་ ཤུས ཟ་ཡང་ཟེར་ཏེ། རྩ 

 ཚྫེས་མྲབུ་སེབས་དད་ཝན་པའི་ཞཱན་རྫས་ཡི་ན། ལིགས་ཐུངས ི་ལེད་བར་ལ་རིཅ་ལ་གཤིས་ བཟང་བ་དགེས་ཞེས་ 

ཾ ྦ ཕྲ 1ཐུན་མི་རིང་བ། ་ ཀཿ ་ 

_ང་ ནྣ བནམིཡིབས། ུནས་ལྱབས 
¬ ཟླཟ་བ་ྲབ་རི  ཕངག་དཀར་ནག་འྲབ། ་ ཀཀ 

རསག ཤྲ ༩ མློ་ངོའི་བོ་། 

` ཕྲདྱ་ཀྱི་ས་ནི། མཧོགས་ཕས་། ཉི , ་ 

2(| ཚ་བོ ཅཚོལ་ཚ ྒ 
ང་མ་ན་། .ཉང་མ ཚོ ཆ་ ༦ ི་ 

ནི ཁེ  ་ རོལ་པ།- ཁོ་ཐ་བར་ཟི ཀཾ 
= ༦‰ : ཟེ བོལ 0 རོར རརར་སའ་བས་པ བས 

འདྲི་སེནྷ་ཧག་ན་ནྡོ་རཾས་སར་སྦ་ཧས་ལ་པལ་བབ་བཀཿཤི་སའི་ མ་བཞི ཟླཐཝ་བཅི མི་གཞི་གཏན་པའི་དན་ཏེ བི ̀  

ཀའྱ་རལཔོ་ཞེ་ས་ཊིང་པ་ ཟི ྦ བའི་ནན་ནོ། སེ་སང་ཞས་སག་ཡལ། 
སེརྦ་རུངབ་གཉིས་ཡེད་མྔ་མ་བྲཟད་། ¬ེ༧ཕྲེང་ཌ༨ ༨པར་ ྦ ཿམད་ཡཱད་ན། སྐད་ཅག་སྐད་ཙེག། ཤཀ ༥༨༧ྣ^ 

ཡཧཤ། ཡུངསཿཀར་ཐ བེ ་བད་ཀ་ནཱ་རྐྱེད། ཁེས བན་ཤཅས་པ་ནི། ་ 

ྦ ཁ་ཁ 

མནི ཟུས ཁག ཨག ཟོ 



༩༩ ར་ཆ ་ཀ་ བཏ ག་ 
(༩ ༩༤༧༨ ¡229༩ == 2༢༧༡ 

 ངམ༤ ་ ༡༩༩༩ (ཊཾ འ ཚིཾཿ་ཧྲཿ 

༩༤༧༩ / | ཿ༧༧/༢༢ = ཁྲ 6 ལལ ་ 

ྦ ཤི ྦ 
༧ °: 18 #ཇྱམམཆབབཿཿ5 : རཾ /ཇུ ˆ 2 

ལར 

རོ ི་ རི བྷ ཡབ ༼རིཆཌོིཁྦཊཿིཊཛི ༤ ཊོ་ངཿིང་ཁྷོ་ཏཧཿ ཨའ 4 2 ཆ༡༩༧༩༣རོར་ཁ་ཌྫརཌ རོ 

ོ ༡༡༩༩༡༢༢༩༤༩༩༠༩༧༩༤༢རར༩ ཌི ལེ ཤུ 32:29 ཐུང ཧོ 

| ༢༣༩༩ ༩2༩ ་ས་ ཤཿ ཨཿརར༢༢༢༧རཿ ༡=:==ཿཾ = ཁ་ཁ རྱ 

£= 

ཟླ 

ཌོ ༩ འམ /# 1 ཁླ་ རད ༡རར་ཆཁྔཁཇོཿ་ 6 འེབ 
ཌ = ཌི ཏར 7 རྗིལ་ཐཏ་ཁུལ་ཁཱཿཉ་ ལོ ཌོཁཁ། ༩༠༩༩-༥༦-༠7 7 ི་ 



རར 

དད ་ པ་ནི། ༧ཕ ྲ ཾ ཨཔ༡ག་༥༽ཀ༥ ྦ 

ཿཐཱན་ད་བྱགག་བ་ནི། རྟག་ཏུ་བ་གག་པ། ཀོ 3 ག་ནི ཱ་ཞིཀཀཊ།ཤརཁྱིན་མད། 

ཅྲ་ སུསཿཐན་ལིང་པོ། འབྱོ ཡམ་གླང་ཆས་མ་ ལཙནི། ཡར བགོ་བ 

ཡརོ་འོ་གྱིག་གྲོ་ང་། 
འགོར་བ་ནི། ཕན་རིང་དྲ་འགྱརསས་པ། 4 ཀཀ ༦ 

ྒ ཿ་རིད་ཟེགས་པ་ཞི༽ འགེར་བའི་མིང་། ཕྭ ཏུ | ) གཉིད་ རར 

7བྲེ་ཧྲོ་ཤ་་། < ཱ ངོ ༨ ༡-----------༡༤---- ོ ྒ 

སུ ། ་བའ་གསས་ཿ ཡརྦ་རནི། ྦ ར་ཆྭ་སྣཾ། དངས་པའི་རནེི། ་ 

ྦ རཔཱམ་ནེ། ཡཡ་མ། སྐྱེད་མ། སྙོང་ལ་སེགས་དང་། ི བར་གབ་ནི།  མོ་འཛ་སྭ་ཆབ། -------- 

“པང་ཿཡཱམ་དེ་ལྱ་ཧས་འབབིང་འགས་གསྱུམ་ལས། 

` མུསྦྱ་ཆས་བྱ་ེ་བྲ་ཕག་བྱཆ་པ་དི་ཟའི་གནས་དང་། 
_ འཐྲང་འཐུ་མྲ་ཕག་བྱཆ་པྲ་ལཱ་དབང་གི་གནས་དང་། ུ 

ྦ 
| 

| 
| 

 གླ་མུས་པའི་ཞམ་ཚང་བརླ་ག་༣ལ་ལ་གནས་པའ བ་ང 
དད 

༣ པེ ་འ་-་ས་་་ 



རྨ ཌྷ 
རྔ 

། ཆོ 
ཆེ ཙཿ 

རཿ: 

;‡ :་ 8 

ང་= 



བཛར་ཁནིར རང་ང་མ། རྐའི་མི མེངྡ་ཇཱེ། ཆ་ ན་དང་། །།ལ་འཁར་གླེ་ང་ནི། ར
ར ་ 

>འི་འཟདཔ་སེསདུས 
་ ཟོ ཕྱཡ་ལ་ཁར་ཝན་ནི༽ 

ྭ རྦ བཱ ཡལ་ འཁར་དབང་ནི། ༧་ཕྭ་མ། རྒལ་ པ་ཡིགས་ཆ་ཤག། 

པར་མནི\ ཡཱར་མ་ར་རཱ་ཟེར་བ། 
ྦ 

ྦ ་ 

༡གར་ཨེ་ཕཿཔ་གི་། གཞིས་ཀ་ལེགས་ཁཅིས་པ། 
@ཾ ¬ ཤྲ ཕྱ་འཁེརྲགངནི། མཆ 

རྐྱ་རྐྐིསྲི་་དེན་གཅིག། ཧྲེ་བག་ཧ
ུ་ 

ྦ 

སྣང:ཡཱལ། ཞེན་ཕྲལ། འཇུག་ལ འཇེན་སཔས ཕལ ་འྱཁར་ནི་ ༢༨ལཔངས་ཏེ་སོང་༤། 

ཀེ་ཡ ལ། གྭ་ཟང་༧༥༧། དམེགས་ ༡21 ༥ ྦ ཱ 

“ དང་༈ ཡང་རྒལ་།ཁ་མས་ ཀྱེ་ཝ། ལྷ ་། ངྒེ ཛ༥༧་གི་བདག་པོ་ནི། ་མསྦཉྲིཧ་ལལ་སེ། ར་ལ་ཕན་མིང་། 

མ་ཡུལ། གྲ་མ ག་སྤྲེག་ལ་འང་ འདུཀ། ུ  ཾ མཱ་གྱིགནས་ནི རྒྱ ཆ༧༨ཁཡས་། 

ཤེ་བའི་གྲེང་ཤི་ས་ 'རྲེས་བཅེང་ས་ཡལ།། ཞེསལ་ལྟར་རོ། ཕྲལྲག་ཞི། ཟྲ་ཀུ། གྲོར་ཏྱེར་རམ། ཡུལ་ ལྗེདས། 

། 

གག སེསསིགའཉེ་ ༨༡༡ 

༣པུལ་འཁོར་ནི། མྡི་བི་མ་འཐུམ་ཕག་གཅི་ག་ཡད་པ་ལ ཿཕ་ད་ནྷ་ཤ 

= 



་¡ ༡ཆ་ཁ༡༢༧༤༡༠ཇ་ (འའའ ཇི ལོ་ཁྲཌ་ མཛོ ཨ་ཧ 

/ཿ //༤༡ང་ཌ ཇོ ! མཇ /©3:4 ྦ 

༩ ༩ ༠༠ 
* == ངལ རེར རར 

བྱ ཇམ ༨༡5 རའུང་ཊོ ཤཆཿ 
དེ 

་ 
ངཿ [ 

༡༠ ཆེ: མ་་5ོར་ རཧ རི འ25%& 

༼ཆོ་ར་ཨར༩ང ངོ 



ཕཕ་ལ་ངོར་གཏ་པ་ནི༽ ཚོཊ ཆོསྲ་ཆལ་ སྟེ་ས། མེ་ ཨྭཾ་ད་དཀར་ ཛུ རྣ སྣྨྣསྣྣྣྨྣྨྣྨྨྨྣྣ་ྣྣྣསེ་་་ ˆ 

` ཟུ་ཁ་ཅན། ཆེསྤ་ཉྱི་ཟུ༽ མྣ་གེས་དྲག། ཀཱ་ནཧྱི་ར་ན་ ཕལོགས་ནི། ཆ་པ ཅ་ལོ་ 

རྗེས་སེ་ ཚོ རྣམཇ་ཇཱ་ཟེར་ར་། 

ཡུལ དྲ་ཐའ། རྒྱ་གར་ཝ༣ལ། དབུས་འགྱར་འཆང་། 

༧ .-ཕཡཉན་ནེ། གང་ཟག་དང་། དབང་པྲོ་དུག་གི་མིང། ྦ 

་  ་ ལི་མི་མིང་སེང་། 

ཡཁ་ཆོས་ན \ ཿ༥་ལྔ་གས། ཡཱལ་ཁ ཁྲི་མས། སྲཾ མས ྦ 

ལཨས་སལ།ཡང་ཟེར་། ཡང་། ༥༠༥དད་རིག་མྱི་ ར་སེ བཨ་ 

སྤྱེད་ཕ་འཇྲིན་ཕ་སེག་ས་སེར། ཞེ་ས་གསརས། 

རར ཡུལ༧ཞཾ ལན་ཚྭའཾ་མིང་། ཚོང་ཚྭ་ཡང་ཟེའ། . 

ཱཾ ཡལ་ལྗོདས་ཞཾ། ཡལ་ཁམས། རྒྱལ་ཁ་སས། ཀཀ 

¡ @ ཅ ༣ བཟ་བསན འཁྱུ་བ 

ཡཱལ་ཐང་ནེ། ༧༣ཡྱ་ཤི་ཐང་གྲཞི། ༡༤ཆོོའ ྦ 

ྒ ཨཱཿ་གཞན་བཛྫངས་ཕཤཾ ༢ ་ བོ 

ཕཱལ་སྡེ་ནི། ཨལྔ་གི་ཆེ་ཆང་སཱ་ཚོགས། ྦ ྦ ཟྫྫངས་པའང་། ཉེ་སཅན་ མཐའ་རྭ་སྦུགསའམ་ 

= | ་ཟཏ བུ | ་. ཟོ 

ཿ༠་ཕཌྲ་མཁར་ནི། ྦ ྦ ་་ 
ཿུལ་གཞིས་ནེ། གཞིས་སོགས་་ལཔ་སྔམ་་ 



ཅི 

རྫ འང 
ཀྣྣྲསྣསགསགསསྣསྣས་ཾ་་་་་ 
ཟར རཾ ༤ ཟོ ཅོ ༼ 



ཚོ༧ ོང ༤ ༨ ° °. ཅ<་ 
= སོས ༤ ༦ ངེ ཿ 
མཿ ཧེ ༢༤22: 

ཿཡལ་འབར་ནི། ཀག  ཡེ་ནི། འདོད་མའམ། 5 ་སནའམ། 

མཚོན་ན མེ ༡-ཾ་ ་ ཡའ་ ཡའ ཅི་ཤྭཱ ཤོ ཀ་ན གཿ ྷ་ར་ར་ཐའི་ ཐ་ ྦ 

_ 8༣༧ཕུཝ་པོརྦ་ཀུར་པ་དི། ཤཱམ་པའམངོ་ཚོ་བཟྲ་ཧལ་པ། ཤྲ 

པོ་ཆོ་ཚོང ྦ ཡེ ཟྲི ཟི་མ 
ཕཝ་ཡེད་པ་ནི། ཛཿ ༣་ཅན། ༠ ོ ྦ ྦ ོ 

ྦ ཕེ་ཐིག་ནི། ༢ེ་ཤེས་ཀྱི་ཞིག། 

.ཊཿཐཿཝཆུཊ་ཏེ་ ཀཁ་བ༡ཿ༡༥་༣ཐཐས་་་ ད་ 
ྭ ྦ ལཾ་ནས་ནི། གདོད་མ་ཉབ། གྒའི་ནས། 

(ལ་འ མ་ནི འཕགས་དང་ ཁྲིམས་དང ± 

ལིགཝ་༧། ེ་དབངྱ་ཧ༧༧འི། རྒྱ་ནག་གི་ྒཝའྒ་ད་ཙོག་གི་མེང་། 
ད 
| 

ས་ག འདྲེན་པ ། ྦ ་ ་ཕེ་འྱ་མསཤཾ། སྟེང་ཉིད། 

ཡུ་ཀི་ནི། བདྡེ་སམི། ཕེ་འབག་ནི། འགོ་བའིནགཀྱི་ཁབག་གས།ཡང་ན་ཨི 
་ ྦ འདེད་ཕ་དང་སྐེར་བའི་མི་ཨ་ཡཤ ། 

ལུསཉིས་བྷན་དསན། ཨ་ཏི་ཤངེས་པར་སྣྐད་ ་ ་ 
སྐུན་ནས་བདག་ཕྱསཀི་ས་བླ་ནངས་ཏེ་ ཤེ་ས་༢། ཕེ་མྭ་ཕིོད་པ་ནི། འྲཕོ་གཏན་ནསམ་དོད་པྷ་ཆེ་མྲ་ཏང་ ་ 
ཀས ` ཞེས་སྷ་སི། ནམིགས་སྐེརྨ་ཆནམ་མྱ་སེས་པ་ལ་དེའི་འྲ་མ 

ཕྲས་ཏེ་ནི། བདེན་ཏེ། ༡ ཞེསཔ་ན་ལ་ལོད། ཅེས་སེགདས་གྲསཤུར། 



རྣོ 
ཁོ 
; 



ེ་མཤེད་པ་ནིན གཏན་ནས་མྲ་ཤེ་དཔ། ཕྲེ་ལྷ་ནི།  ་ ཀཀ 

འིངས་རིངསྭ་ཟྲོ་མ་བབམ་བ་ེཿ་ཁ༥་བྱཟབ་ལ། ྦ ་ ྦ 

ྦ ཡེ་ཡསཅག་ན༽ ཨེའི ཉེ་དཉག། -- 

ྦ མེ་མ་སངན ཟྲབ་ནས་མ་སོང་༽ ཁྱེ་དྱི་སྔའ་གྱེ ྣ 

 ཅེས་༧་མདཱ་ཤེ་མ་སེང་། ྦ ཅཅ ་ ཚར 

༧ཡེ་མི་ཁེལ་ནི། གཏན ཐ་པ པར་མཁེན ཏལ ་ 

ཡེ་ཤུ 
ཚེ་མི་ཟེད། ༧ཡང་ངེས་པ་མེད་ཤེས་པའི་དོད། ཡེ་ཤེ་སྒནེ། ན་མ ་ 

ལེ་མི་གདའ་ནི། གཏན་དུ་མེད་པ། ༢ཐེ་ཤེས་སྐུནི། འཇམ་དབྱངས། 

ཀཀཀགཀགཀྲྣསྣཾཾཾཾྣསྣྤྣྤ༅ྤ༅€`༤(ྨྲ±{ཇ༢ཤརད 
་ ཐུས ང་མང  ཕེའ་ཤེསྤྱ་ནཝ་བྷའི། 
བ ( ( ྐ ཁྭ 

ལེམེད་ན ག།ནན་ནས་མེད་པ། . མེ་ཤེསྭ་སྒེན་མེ་ནི༽ ཏིང་ངེ་འཇེན་ཞིག་གི་མེང་། ྒ ལེ་སྐནནག་མུན། ྲ་ཆུས་ཆེ་ནལཞིའི་ ཿ ྦ རབ ར་སསས 
༥གྱལ་ཡེ མེ ཞོག་ནག བཞར འི་རབ བེང ྦ དད དྲ་ཅ་བར་བ་ད - ཡེའའེབས་ལྔ་ཞི་\ ཆོས་ཀི་དབིངས་ཀི ལེ ¬ ཐེ ཆེ་ལོང་ | ྐར་ ངའི། 

, ; | ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས། མཉ་མ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེའའེ ཞེབ༥། ས་སའ 

ལེའིཏ་མེ་གར་གིན ཉལ་ས མེ་སོན སྙགསལའེས། ཤས གསཝ 
` རྒཝ་པཕོ། གག ྦ ྒ : 



‰=© ༼༡༢༩༩༧༤༧༤༩༩༩5 ༼ཌིཁརཁོ་རོ་ 

= ཚོང ་ང་འོའ་ར་ཆ་སར་མོོ་ 
རོ ྔ* 

རུ 
། ` ཆིང ྒ པོ་འོཆ་འཁང་ཞོར་ཚིང ༧ 

< 3 ཆོ 
རཾ 
£ རཾ 

ཀད 

རོ ིཀགསགཔེོིཾསྣེ་ཚེྲཾྲེྲཾྲེཤེོ་ 7 ༩ 
7#2462:/3 བོརར་ཟང་ཁོང་ཁཛོང་༡ར་༡༧ལ22:& 7 (ཛི 

ཅི 



༤༤༠༠ བབ ཛོའི སས་ཀ་་ཁ་ས་་་་ཁ་ཁ་ལ་ཀ་ཀོརཁཇ་ལོ་ ་ཀ་ར་ ༡  ་" ༡༩༣༡ ༠༥༠༣ ¥ ༡ 
+ ྣ ྦ 

ཡཐེཀགེསྔ་ཧྱ་རའི་མ་དན༽ 

. “དེ ས་མེ་ལོངྒ་ནཾ འཇམ་དཧངས་མཚཞོ།་ 

_ ༢༢ ཤེས་གྲ གྲ་ཡད་ནེ༽ 

༢ 

ཡེ་ཿཤེའ་གྲུག་བུད་ན། བརལོ་འཞེན་ནལ། ་ 
ྦ ཞེན གལ ༢ '༣༠:༨༥༦༠` 

ཿཔ་ཨང་དཀའ་པོ་ནི། ཁེད་མེ་རྟས་ཆེན་ ཞི ལད 

གྱེས་པའི་ཡ་བ༧ལེ་སང་ དཀར་ པེགནཾ་ཧྱ་ 

ྦ འཇུ་ཐག་ཆ ན་ཞེས་བདེའོ་། རཱ 

ཡྲེ་སཱནི། 

ྦ ལེནཁ་ཏད་པནི ཧ་ཐང་ཐས་ལའྱརདཟ་། 

ཤེས་བ ༨༤ གེ གེགསས།༧༧ཁལ་འཁའ་ 

སེགས་ནེ། 
ཡེང་བ་ནི། ག་ཡེང་བ་། 

འཐ 

ྦ ༧ེད་ཡེར་ ཉབཉི་་ནི།  ་ ལཿ ཐཾ བ 

ྦ རྨ པེར ཆེ་ཁའི་དོན། 

ྒ ཡེང་ཡེ ལན གསེངགསེ་ོས། སས ་ ེ 

ྦ 

ཐའ ཁཀྱོསསལེགས་གཏབས། 

ྦ 

རྟོག སམས་ 



`: # 7 - ད; ༩2 

`` 
ཆེ ༣ 

_ ཐྭ་བ་ཁ་ཌ༢་༢༡༡༩༢༧༠།༧༦༩༡༩/༩ [ཇ་”£་ཛཊ'མ༩ཿ༩2 
/ཌཌོ༡ཁིངར་བརབ 

ངི. 

/ - 72 ° ༥ (5 རྡ༢༡༢རོབ།ཇརོ 

- =“, རཿ དཱ 

0 ::#ˆ 

༅ོ 

×; 

ཅོ ལ་ཐ རེ 

ར་ ལོ = ཅང 2 

༦༠ 

(ངཾཆང་ ¬ རར /ཏྲིཌཇོཿ། 

/ 

.“ཟཅ་ཿ 25 124 

ཙ་ཚོ་ཆོ་།ན༢༩2-༡6་ འི་ས 
༠ > ༩༩༨ ༩ ° :55' རང བོ ༤༩༩3” 



ཨེན་ལ་གཏང་པའྱ་བ་ནི༽ མ་འཆོལ་བའ་དེ་དང་ ཡེ་ཞི། གྲན་ནམ་ཐ་མས་ཅད་ཅེབས་པ་ལོའ་ན། གསངས། ་ 

ལེམ ཡེད་ཡེང་། ས་ས་ས བི ནརྡ་ཛྫས། རུ་ཛྫས། ། མཁཁོ་ཆ། † མཆནལའི 

 ཡེས་མས་ནི། ལས་མས། ་ 

_ ཕེ་བ་པ་ན། ཤག་ཏུ་ཡེར་པ་ཞིག་ལ་ཛད་ནས་  པོ་གཅ་ར་ནི། རྣལ་འཕྱེར་གྱེད་པ། 

ཡོ་ག་ཅག་གེ་ནི། བམག་བདྲ་ཀི་སིང། 
ལེས ནེ ་འ+་+ཁཀ་ཚ་་ ་་ རྒལ་འགྱོན་པ་ 

རར ཐ་ཆ་ ༼ 
༢5 གཉེད་མ་།ཁྲད་པ། འཐོརཁ། ༤ ༡༠༤༡༠༤༡༤༡༤༨༤༤༤ 

ྦ ཕྲོ་གུར་ནི། 

ལེརབ་འམུགས་ཞི༢ྟཉིར་འྲ་བྱགས་༢ཅས་ ༢ 
གཉིད་ལྡེག་ཁ༽ ྦ ཡོ་ སི་ཏ 

ཡེལ་རེ་ནི། ༢ཐེ་འ་འེ་ཝ། ལེ་མེད དཀའ ༨ ཡ་ང ག་ས་སམ་གརས། ང་ཁྭ། 

ཡེའ༠ཤེང་ནི། ཡ་ལན ན་ལ 

བུའུ ཟཿ་འུག ས་ལ་ནི ག་ལས ལས་སོ སས 
ཁལཡོ་བ་ལྟ་རུ། 



༩༠༩༩ ངོམཡསཁ་འནོས།་ ཇི ཉོཿ ཀལཌོ་ཁ་ཁོརོས་ཁ འར ་ ,; 
ཀག  ་ ཁག 

༩ ་ཁཌ་ བབ རི་ཁ ༡ཏངཌ ༦ འ་ ༅ 
~~ པཔ ༡༩༤ ༡ ྦ ྦ ། 
རར རྗོོརྲགསྲེྲེག ཧཱི ལེ ཤབ ་ རོ ངོ རར རའ ཱ ཚིང £ སུ པི ཅི ོ ཟི རོ རི ་ ངེ རྔ 2 ༡༧/= རྩ རྨ ¢ --7 བོ ¡ི འོ ̂  ཧྲ £= རཿ 

འའ ་ མ་ ༥༩༤ 8 ཟེ ཿ 52 ལུ ཙི ཅང ˆ ༣- 
ལེ ངཱ £ ོ ངི པོ ཊི =£ བོ £ ༤ 

- ¢ ཿ ྱ 

ˆ 

ཁང ༧༧།ཿཇཌཊཾ“ ༼ི 7 == མརྫ་ 

ཟེ ཌཱ ོ  1 ུ བཱ ངོ ཁའ ཾ རཔ ཅི 5 ་, ཊཱུ སོ རབ་བ £ ཤཤ ཇར རའ ¬: 2ཌ5/ཇ /£=- ༩6༩༩» 

༼༩ཤེ་ཛོ ྦ ༧༧༧ 
ར ༧༩༡ ༡ ཧོ ༤ 

༩ =~ 

/”༩༡༩༡༩༤༧ནཌཇ/ ཌི་ཁཌཌྷཊ༩ོཿ ྒ ¿: གྷ ༩༩༡༧ ༩༩ཇ༤ཿ 

རྫ /༢༩་ཇོ་ཇཇོང །ཆ་ཌརོར་ཌཁཁ /༼ཛི་ཁ་རིམ © ལུ ༼ཇིཿྫབཿ༩0བ 
ཛྲ ༡ ` ྦ ཟུ འོ འ 

ཊྱྩཾ ༤42 &༦བེ་་ ༧ ངེ ༡ ང ༦ ཡཿ = ༡༦ ༨༡ 352 ༤: ` ཤབ ད་ ཌྭ་བགཉོང་ག གྲ  ་རཤཾཤཾ་ཾ་ྲིྲཾྣཾྣཾྣྨྣྨ༅ྩྨཚྨིྨིྨིཛ 
ངོ ༩ར༩ ཨག: ༩ ཐ༩༧༧༡༠༡༤ ། ཅེ ༼ྗིཝབཟོ།5ོ། 

༢་བཟོང་བོལ་བཏའ་ཛྲ་སྲོར་ 
ཉང ་ “༡༡༦༢ 2༩ ༩ ཤཱི 



༩ ཚེ དུ 

ཤོ ་ 5 འི འོ ༨ཛའའ༥ཀེལལ་་པྣྲ་"ལོ|ོ ལ་ལ ཆ་པ ལཿ) རུ ཀ་ཀུ་རུ ཛུ་འ་ས ༧ 3༣༠: £ 2: ཤུང 

ཡེ་ཧད་ལྡན་ནི། འེར་པབ་ན། རྫས་ལྷན། 

ྲ་ཟད་བ །ཆུངབ་་ཕ་ན། ཡཆད་ཤུང་ངརང་ཐབ་བའི། ྲ  

.ཉུང་རཱཐ ཏང་བའི་དེན། ད 

བཟབས ྦ 

པཔ ཤད་འབྲལ་འ་ནི། ཿེོ ེལ་དཔ་ཧའ ཤར 

- ` གྲོ་ཁཀ་འེ་གུག་པ། 

པསོ་བད་བའཡའ་ཁབ་ནི༽ མཁྭ་ཤྷ་བཤམས་པའམ། 

༧ཕྱོ་ཧདྭ་སྟ་གེནྲ་བ་ཐཔན ཟོ 

ལོ་འབོག་ནི༽ ཤིང་ཞིག་ཊེ། ཤེལ་འཕེང་ལས། 
ཕ་འབེག།ཆད་པ་ཀུན་སེལ་མ་ལ་པ ན།། ཤེས་པ། 

ལྭ་ནབས་དེར། ཡེ་འགག་པ་ནྡི་སེངས་ཅན་། 
ཟླ ཆ་ཨ་ འིལ་མ་འབྲས་བཱ་འདུ་།།བང་གིཞུཨ་པས 

ྫ ཚིགསཿནད་སེལ།།ཞེས་ཕན་ལོ་མེ་པྱཞག་གི་ 

ོྱླྱ ཨ༅༨ ༨0༨,1༨1༨1༢ིེིིོ ཁོ ོཁཀ་ 
 འྭབ་ལ་བབ་ཏུ་མྔཟུག་པ། ཁར་ཨ་ས་ནྲ་ཐེལ ཡག་ཁང་ ཞི། ཚོག་།ཐང་ 

_ ཆེར་མེད་པར་ ཁུབ་ནཝ ༡ ལང་གི་ཁལྟད་ ྣ 

'འང་ལ་འཤའ་བག་ཡདོ་པ། བེད་དུ་གེབས་འགུ་བ ཡིགྲ་ཧལ་ནི། འབྲ་ས་ཐ ར་ཡོག་རྱ། 
¦ ༥ ཁ་བ འཁྲ 

་པོ་རེ་ཤོན་པ་ནི། ཉམ་མེར་ཟོནས། ་ 
. ལ་ལ་ནི ཀྱོ་ན་ལ་དང་། 

༣⁄༡ 

ཡོཡང་ནི། ་མ་ཡངས། ཚའི་སྐ། ཛོཌཔ་སེན་མོ། ་ 
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༼ - པོངས་འདུ་གེ་བི་དུ་བ་ནི། ལྟའི་ཝེན་ཤིང་། 
༧ཡོངས་ འདྲ་ཙནནི། རི་བ སྣ་ན། 

_ ོདས་འད་ས་བྟངལ་ནི། རཱའི་ཝཱན་ཤིང་མེང་། 

ཆ་བ 

 ཕོདས་འདས་ས་དལ་ན། ད་པག་༠སམ་ཤེང་། 

ཡོདས་འབབ་ཤི། ཆད་ དངེས་། 

_ ཡེབས་སྐྱེར་ནེ། འགྲེགེས་པ། 

. ཡོངས་འདུ་ན། རྷའྡེ་ཝེན་གེང་། རི་སྱ་མའོ་ཕན། 
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ྦ མེ འཁེར་ཐ ལས་ལས 
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སསསཛིགནིཊ ནང་གིཡོང་ས་  ་ 
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པོངས་ཟུམ་མིག་ན། ཁྱིམ་བ་། 

ཕོངས་སཱ་ནཾ། མཁའ་དག། 
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ལེརེསསཏ་མཁཏ་ནི། 

ཿཐོངས་སྲུ རས་ཕན། 

ཡེངས་སུསགས་ེད་ནི 

ཱ  ཡེངས་ཨ སཿ 

༠-༩༽ 

ཡེདསྲ་སྭ་བཅད་པ་ནེ། 

ྦ བོངས་སཱ་ཆད་པ་ནི། ཧགན༣༥རེས་མ་པ། ངོ 

ཕེདས་སའཇག་པ་ན་ 

ཿསེངས་ས་བརེད་པ་ནི། ྦ ད་ ་ | 

ངས་ས ཉན་པ་ནི། 

ཕཾསྲ་སུ་མཉེན་ཡའ་ཤེད་པ་ནི། 
་ཡདས་ས་བ།ཏད་པ་ནི། ་ 
ལེངས་སུ་གཏོངབ་ནི། རཾ 
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་; ྲགྲསྣྣྣཾྣཾཾ་ྲཾ་ཾོྣཾྣ་་ ྦ ཡོརས་སུ་ཏཾགས་པ་ན། ཤེ་མའབར་དང་། དོན མོངས་སུ་ྱ་མྱོད་ནི། ཟན་གཡེས། 
ྦ ཤི ཀཀ ཡཿ རས ས་ཁ 
ྦ ཡོངས་སུ ཤེཛ་པ་རི། 

ད 
ྦ ༥བངས་སྲ་ཐེས་ནེ༽ ཅང་\ 

-ཡོངས་སུ་དག་པ་ནི། ྦ ཿ‹ ཡོངས ་སཱ་མ་བ་ཟུང་ནེ། བདག་ལོ་མ་ཟམས་པའམ་མ ཝའ་དག་འབཟུང་ 

པོངསྲ་ས་གདང་བ་གྲ་ས་ཡ་ན༽ གདུང་ གྭ་བྭ་ང་ མེད་པ ྦ རུ ྒ 

༡ྲ་བེ་ང་ཆེ་གྲ་སྲ་པ། ཐདག་ཕོ་ཨྲ་བཟགལོ་འམ 

འདེང ལ་འང 
ལོངས ཀྲས 
ལངས འདགས་པ། 

ཡོང་སྲ་སུ་ཚད་བ་ནི། ཐམས་ཅད་ཚང་བ། གང་གྲྭ། བོད་པ ་ 

- མ་ཚང་ཕ་མེད་པ། མཐྲའ་དག་གམ་ཚང་མ་ཡོད་པ། 

ྦ མརསཚོ་ཀྲ་དག་ནི དེན་ཡེངས་སུ་ཚོ་ལ་བ། དམ་ལ 
 ཡོངས་སྲ་བྲམ་ས་པ་ནི། ྦ  ཡེངས་སྲུ་ཚོལ་བ། མ་ཚ་ན་ཉིད་ཡེངས་སུ་ཚོ ཚོ་ལ་ཁ། སོག་པ 

ད ྦ སྐེལ ལོཆེལ། དྲས་ཡོངས་སུ་ཚོ་ལ་བ། རིགསས་པ་ ་ 

ཡོདས་སྭ་དོད་པ་ནི། དེ་ན་ཕྲ་བྷ་ཞིང་པའ་དེད་པའོ།། ལོངསམྲ་ཚོལ་བའོ་། 
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_ེངནཿ་སྭ་གཟེ་འ་བ་ནོ༽ གྲགགྲེིེིེིེིྲིེིྲིྲེྲིཾིཾཾ 

'ཡོད་ནི། འདུག། གདའ། སླང་། མ་ཆེ་ས། 

༧ཐོདྲ་ཀུ་ང་ནི ཕོད་པ་ཡེན་ཡང་། མཆེས་ཀང་། 

ཿཡོད་སྐད་མི་འདུག་ནེ། ་པོད་པའྟ་མད་པ་མི་འྲཀ། 
 བ་ཐའ 

ང་ 

. ཡོད་དགྭནཾ ལྷག་མ་མ་མུས་བ་སྟེ་འདེདརྒལ་གྱི་སྒ། 

_ མཟའ་དག། ་ཡོད་དྲེ་ཅེག། 

 ཡོད་ཟང་ནི། ་མེད་ཟང་གང་ལོ། 

ཿབོད་དུས་ནི། ཕད་ཚེ། ཡོད་པའི་དྲུས། 

ཡོད་དེ་ནོ༽ རྫོགསས་ཆོག་གམ་སླར་བརྡུ་བའི་སླ། 

ཡོད་དེ་ཅེག་ནི། ཡེད་ཚད་ཐ་མས་ཅད། ཡོད་པ 
ྒ ཅ༣ཟྲའ་དག། 

ཿཡད་དེ་ཚལ་ནི། ཡེད་པ་ཧཾད་ནིཿཿཡོད་པ་མ°འ་དག། 

རོ ནཾ རར ལ་གཚ 

ཿསོན་ཞུ་ནྲ གེརུ་ཨོད་ན་ནྲེ་ཆོན་ཡེན་དྲགྲོས། 
ཁྱེད་༧་ཡོད་ན་ནི་ང་ལ་གནང་རེགས་ལཧ། 

 པོད་མེད་ནི། ཡོད་ད་མ་མེད་ཅེ་བས་པ། 

 པོད་པ་ནི༽ གྲ ཤྲི་གུཁ། ཤེ་ས་བན གྲ་ཞཁྱ་བཏ ་ཆོས། 

རྔ་ཡཱག། རྟེ་འགྲེ་ལ། རུག་དངེབ་གང་རྩང་ནམས་ ྦ 

ྦ 

ྦ དྡེགཅིག། ཡང་། མདའ་བ། མ་ཆེ་ས་ལ། ལྡུན་བ། 

ཡོད་པ་ཉིད་ནི། ཡེད་ལ་ཁེ་ན། 
ཡེད་མི་ན་ནི། མེད་པའི་མིང་སེ། བྲཝ་བ། དཔེ་ན་ལ་ཟེར། 

མོད་མེད་གང་ཟུང་ཞི༽ གང་ཟག་གི་བདག་མེད་དེན་གཅིཀ། 

ཿཡོད་ཚད་ན། ཕོད་ཐམས་ཅད། 

ཡོད་རེ་སྐན་ནེ༽ ཡིན་རེ་སན་སེགས་མནའ་ཚེག། 

ཇད་༧༥ ཞི ངོ ཉས་སོ་གསསས།ིལ། ༢ི་ལ་ཡོགན་ལ་ ྒ 

་ཐང་ལ་མེད། གྲེ་རུ་སོ་ཁ་འྲི་ཁྲ་སྐེད། ྒ 

སིས བོ ་གཙིས་ འོ ༡ ོང | ་ གྷ་ལ་ཡེད་ལ་མི་ལ་མེད་ཉ་བུའོ། 



- །འྱས་ཆེས (༩:༠༦༡༧པེ /ཆིཿརྱཌོང 
ཚོ 

: ༤ ༼ི་ཁཔར་ཝིཌ 



་ པ་ 

རར  ུ་ཡན་ཟེལཁྷ ༠ 

ཿཔོཞ།འའ་བ་ནི། ཡང་དག་མེ་ན་པ། ༥པོན་ཏན་ཁོཧ་དྲ་རད་པ་ནི། ཡན་ཏན་ལུགསས་ན་པ། 
ཤཉན་ཁིར་ཞཞི། པ་འདག་མ་ཚིན་ོ། རི་པ བཤ 

ལོན་ཏན་རལམཚཀ་་ན་གིཌཁཁཁཁ་་་ "` 
“ཡནྱ་ཧེ་ གནས་པ་ན མ་ཆོད་གཞས། རིགསུཾ ཡེན བོན་ཏནམཿཏཧར་ཤེ་ ཚང དཔ་ལན་པ། སོཏུག་། 

° ཡེན་འཐོགས་འགེད་པའི་མེང་༈ེ སཱ། བཀ་མ་པ། འག་མས་པ། 
ྒ 

ཱ ཉེ་བར་བ ཀ གཏོ་ང་བ། ཧི་་ལ། བཾ་མས་ ༩>4། ྕ ༥ཡོན་ཏན་ཙན་ན༽ ` ན་ཡོདེ་ལ † “ོན་ཏ ན་དབ་ལྡ་༧། ་ 

ྷེན་ པ་རནམསྲས་ ས` རེའར། རྦེ ྦ 

པོ པ་་ ་ རསས 
༤༨ 

ཡན བླ བ་འ ༧ོན་༣ཁུ༧་ ༨༨ 

་ྲ | ཕཡོ་དོ་ཏན་ཆེན་ས་ནི། ས་ལན སེ་བ 
ཡཡོན་ཏྭ་མོ་བྷ་ནི། ་ན་ལ་པར་འགྱར་བ༽ _ ལེནྐ་ཏནྷཾ་རངས་སེཐས་ཀི་ཡེ་ན་ཏན་གང་ཟྲང་ 

ྦ  གིས་ཆེ་ན་ཛ ྦ 
ཿཡོན་ཆབ་ནི༽ མཆོད་པའི་ཆག་སྟེ་ཆ | ̀ ཡོནཏན་མཆོག་ཏུ་གུར་ལ་ཤི། ལེའ ེཤོ་ཏན་ཁམ་ཧྭཱ་སུར་ པ། 

ྦ ལ་ནེ་ཏན་རྔརོད་ནི། ཕྷ་སེདེ་ལྱ་བས་པའི་མེང་། ྦ 

ཡོཤཏཧནི།ེ་ཡིག་ཅུས་ལཉ་སེསང་ཏེ།་༤་ ླི་གབ་གིམ་ཀའ་ལོགཏག་ཟིད 
རབ ལ་མ བ་ཆ བའ ཡེན་ཏན་ན ་པས་འའ་ཕུལ་བ་ེ། གཞན་གླེ་རུར་ཁའི་ 

ཡར་། གྱིགགཧཱ་ཆེེལྲ་གབསཿ་ནྡ་ནུལྦ་སུན་ ཡོན་ཏན་སྨ་ཚོགས་པའི་ེ་ན་ི། 
སྟེ་སྟབཾས་གསུམ་ཧི་ཡོན་ཏན་གྲསམ་ སེ ཨཡན་ཏན་སཱལ་དྭཱ་ཟུང་བ་ནི། བན་ཉག་༣་དྲ་ཏུརས། འ 
ཐུ་བླབབ ་་ ཀགཚ་ལྲོ། ¦ སས ཟབ སེ པཔ 

་ 4 ༢ ༨ ༢ ར་ར ༠ > ̂ 5223-22-27: 
ངཾ 





༤" 

།སོོནྷ་ཧནྱོ་མ་འོས་ཞིན འཅོན་ཅན་ཁྲན་ཁབས་རན་ 

ཨཿ ༠ེན་ཏན་མ་འྱང་བ་ནི།  ཕེ་ནཏན་མེད་པ། ་ 

 ཡོན་ཏན་མ་གནླབབས་པ་ནི། པདློརན་མ་སྱདམས་པ། 

ཡན་ཏག་མེད་པ་ནི། མཿན་ཏག་སངཞེས་པ། 

ཡོན་ཏན་ཤྩི་ག་པོ་ནི། མ༡༣༠༣༥༧ 

༢ ༥ ཡ་པ 

_ མོན་ཏ་ན་འྭ་ཧུང་གན་བཤཤི། དགེ་ལ་འི་༤ཤེས་གེ་ན་སེཌ། ཐཐ 

2 ོ ` ཡེད ནི ལེན་ཏག་སོམ་ཡད་ཁ། ` 

ཨིབ ༧༠ 

ཟོ བགི ག་ནས ལའི (0 

གཏོག ཡགཏན་ཚན་ཚད་ལཉན་ག སོ་ས ཡ ཀྱེག་པེ། སག གྱུང་ལ་། བོ 

_ ཤྱེགོ་ཀྐོག། རྒྱུར་། མི་དྲང་ཁ། འཡོན་ཀྱེག། 

ཡན་གགལ་ནི མ་གཏག་མགན་ག 

གཞི གྱིགཀ། 

ཐོ འྱ་ཆུག་༧། བཱ དང་པ་མེན་ ཟ་ཟ་ཀ སྐེར་མཞང་ེ། བོ དད 



ཟེ ༢༧༢༩༧ཙ༩༧ ཁ་ཿཛོཿ ༼ཇིཚོ་།༢༡༥། ཁ་ཁ ( 5227༡༩༩༡༡སོ༤ ་ཱ 

ཙཾ 

བ@ ཊར ་་ བི (་ ་ ༩༩༩༩ ༡༡༡ 

༦༩༩༡ %༠༩༩རཉ་མཆ་ ༤༧༤༠ ༩༠༡ཟ་ཁརོར ༼ཇིཿཁའྱ་།རོ་ཇོ 

 ༡༡=་མ༩། ུ རོ རཿ ༠ རི 3 / ˆ:༢༡༢ 7 22£ རར £: 

༢༤. > རོ / : ུ རྡ ཏཱ ཧེ 
༡ =3-> ར ཿ ལོ ཅོ ཅཅ =ˆ ངོ 

སེེ 

_ ; ༡༩༠༡༩༩༠༡༩༩ོ་༩༡༩༩ཊ་༩༩༤ ༼༩རི༩༡༡༩ཊཏེབ རྩ ་ ཌ#=༩༩=རཊ༩“ 

་ = ཧང ཛ @ ཛཾ ཱ 

ཐ༧༡ྔ རེང །ཛཾ་༩།པར།3༧ཇ་ཌཁཱ་ོ། 

ོ རོ དི བི རོ ༩ རེལ ོ ཛར ར་པ་མ (༩༤ £ &ཆ (༩ 

༡༠༠༩ ཆོ ༩༡༡༩།༩༩༩ཌ༩༩༩ ༼ཇིཿཉང་ཆ་ཇེ8 (རེ7་ཇ།ང་ཌ་ཊ་7རམོང་ (་ཝེོོ་རཉ་ཨྱ་རྨཊ་རོ་ཚོཿ 

® £ £ £ ‹ 2 ོ ཱྲ རྱ 
ང་རྨིོ རར རར་རོ ཧཱ ་ ༤ ?ངར 

1 ་ ༼ཛོཁཏ [མངའ ཧཿ ̂  ཚཁོཐརོང་ཌཡ།ཁཊ་༩ བེར །ཛི་མཿག་ཁའོ་ཆཊཊོོ་ 

ཱ /ཚ༩༩༧༩ལ ཚང་བཟང་ངོ་ཌར་ མམ ་ ༡ 6 ༨༩༢ ༣ རི 52: རཱ རོ . ལློ 2༨. རོ རོ 
་ དའའང་ རོ རེ ཙྭ * ༧ རྭ ཟི 

. ཡཿ ེ ༧ - 

རཾ 

( བཱ ཆེ སེའི རོ རཾ ྲི = ར་ས ར་རོ བཟ = ཅེ གུ ུ ཿ རཾ ལུ ངི > 

འའ  ་ ཇར [ཧཔདྦྷ་ [འེ : །=་༩༼ོ=ར་༩ྫཆའ ཆ་ཛ་ཏྔང་ཁ་ཐ་5ཡོ 

ར་རབ” ༧--ཟ--ལཿ་ལ-བ་ང་ཟཡསབ་་ ༡ ར་རེ ར་ར ལ་ཚོ 2222 ར་ལ 



, 
༣ 
ཐྲ 

ཿཡོན་འཐྲལ་ཞེ༽ ཡེ་ན་༢༡༧་པ་དང་༽ འཡོ་སམ་ཟེར། ཡོར་པོ་ནི། མཆོར་༢ཡོར་ཟ། ལས 

! ྦ ཿཤོན་བཤ ད་ནེ། རྩེན་པའི་ཞ་ཡོན་༤ཤད་ཙེ་ང་ ཡར་ཕར་ནི། སཱའམ་རཱ་བ། 

དགེ་བ་བླ་མོབ་སོགས། 

༠ ཕར་ཤེང་ནི། འཁར 
| ྦ ཡོབ་ན། འོཐ་དང་། སྒེ་འི་ཡོབ་དང་། ཡབ་ཧྲཤ། | ཁེ ངོ ༦ ངཱ གབ - 

ཟུ ྲ པེལ ཞི བཱ འདའ་བ་སྟི ཉིན་ད ༠ ༡ ང་ལྲེ ཟེ་ར་ཁྷ་ལ་ཐ ཧུ ཆོ རཾ ་ . 

ཕབ་པ་ནེ། ཱ གཡོབ་པ། ! ྦ 
( ་ 

ཟབ ་ ༢པོལ་གོ། 
ུ ལོབ་ཡེབ་ནི༽ རྐང་པན་ 

ྦ ཨོ་ཤེ་ཞོ། སྒེད སེད རན དར པ་ཤས།ས་གསས་ ་ 

་ བར་ིགྣིག ་་ དད ་ 

པོམ་པ་ནེ། ན་པ ྦ ཆོ ེ་གཞ་ཡཀི ་ 

༧སོམ་ཡམ་ནེ། གཡ་འབུལ། ཡེ 

སོམ་ཡོམ་བྱེད་པ་ཤི། ཡར་ཚུན་གསོདམ་པཤི་ྲི མམ་ཡོམ་བྱེད་པ་ནི། ཐབ ༥ 



ངཿ ༼རིལཿ 3ལཏཙོ། ༤༡ 
༧ 

4 

ངཱ ¡”£ :&/ £ /# ༩2 ༢༩༤༩ ཝིཧ6༦༧ ༡༩༢ ཌྷ 7 = ༩ མཾ 1¿$ 

ཤར: རར རར རོ ཿ ༢ ༩༠ 
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ར་བ མདཆ་ལེ།།ེཞིག 
` འཇིག་ཉེན་འདེད་ལ པེས གསརརུགཞི ཞར་ལྕ་གག་པ། 

ར་ནད་དགའ་པཞི་ ྲ 
གཡད་གསི།ཞཡགས་མཤག ག ལལ སྒམ། དེའི་ཟ་མ་ཏེ་ག། 

༢༤༤༠ གཟ་མའ་མ་ག་ཡེགྲ་ཡེད། ཁང་པའི་ སྤིར ཞ་པ གཡའ་སྲང་། 

ཧ་ག་ཡབ། ཟྲག་གཡབ། ་ རསྣས་ ྦ 

` གུའ་གྱག་ཡབ་བྲེར་བ་ལྟ་རུ། 5 ཡམ་ལ་ནི། ཞར 

གཡབ ཁོ ཨཱཾ ུུཟླ་ཁཀིཁྲི༩ི 



„= - ྦ རོ ༡༡༩༩༡༧༠༧༩) རོརིཿ་ཁཿཊཿ 
༣ ༢ འེ == རོ 

༡༧ 

` /༤ར།ཧཿ༧༩༧༧༡༧༩༠༡སོར༩་༡༩༢༤་ ༼ཁེརོ་ཁམ་མཁ་་ཁ༼ ༠༩༠༠༤༠༠༠༠༤ ༧༧༩༩ 

(རྒྱ་ཐང /ཇ་ཧཱཉཇ་ཁཿཤ་ང ཨོ | [€ =སཿ 
2 ོ ཐའ “ཌི '£ང་༩༡༩༡༠༩ར ཁཇ༤༩༩ཿ།༤ མཆ: ° < ༩ ༈ཿ 2 

་ 

༼བ་ཇྱང་ཧར མ་ཐང 
± 

|:= /༩༢ = 2 £ 25 ཏཱ” /ཌ/5 ི་ལ་ཁམལང་ 

^ཌ་ཏྔ=༠༩རྗཿ ལོི་ཆོ་། ༩༢༩༢ 

/ཧཱ་ཇ་ཛང་ ཁར རྫོང 5, 725“ སོར མཁ།༡ང།༢༩༧༩ ༤༧༩༦ ༩ ཚོའི ¬ ¢ ཿ 

རར རོ རོ : ཊྲ ༩: ེ ` ་ © འེ རི ༨ ༩༧༩ ༩༩༩༢ཚ་༩།༩༧།༢༡༩༩།། ཌཱ 

ངོ / 

༤༩” /༼ཇཁངྱ་༩པ།ང !།ཀེང་ོ་།༡༡༧' ཚ། ཌཌ་པྲ་ཌོཧཌ་ཆྔ་ཚོོཿཿ 
ྷྷ་ ཐུ ཱ :/‰35༼ 

ཟོ - - = = ཚེ ་. དཾ 5 = ££ £ ££ £ 5 5 ་5 

ཟུ ༄ོ རོ ངོ རལ =” ཾ ཌོ ༡༠ ༩ £ -* ར་མའི ༩ ༡ རེམ ཐེ £ = 

་བ་ཆ་ངཇ་#༔ཆ /#ཌ /5་ཆཱ་ར:ཡཁ ;ཆ6༧༩༩ཇ༩ི༧ ཁན བརར རབ 5 ཟ་བ | 

༡༥ རྱ = 2 ༠ - ¬ ཿ ༢ ༣ ༢ ར་རི ངོ འོ ༅་ ངོ =35 ˆ བོ ¬= ` ¥ - 
ལེ་ལོའ ཙཿ ཌོ *ེ -”?› <£ = 2 ཟླ དྲ £ ཆི ‡ 3 £ 3 
# £ 5539 དྩར+%ྗདད་ ཏྲ ྲྩྣནཧག$ཧ༤༤ ༨༤༨ ¿£ : ¬ ཿ 

ཤུ ༧” -- ལི ༩ ཟབ བཾ ཧོ མ་ཚ ར་རོ ° རེ བྲ - ཌ[ཌ7›: 8 ° ཌ༼༤ ཁོ [ཁཆརཿ་ཆཁམང ༩༠༧༩ ༼ རཿ ཁ་ཇཌ་'»ཆ་ར།(”ང་ ¡5 ¡22 ོང 

༣” ˆ ‡# བོ ག་ད རར ༢" 3 རཾ ཌཱི དཱ ་ཱ ` ཉག = ༠༥༩༡ ཉོ་ཛ་ 

: རོ | £: རི ཆོཾ 

ངཿ ༥ ༅༠ ཀསར་ཀཁཀུ་གཀ ༦ང༧ཆྫོང་ཁག་སརོ་ཧྭ 

ཡི་བ 

༤ ༢༩༠༡༠༧༠༠༢རོ༧༧༢རརོ་བ་ཁཌ་༧གཉཔ་ /ཇེཀུྱ་ཐ་༩།” - ༤༤ /””༧ཇ་ཛང།“༩༤ ༼༩ེ་༡༩:༢༩༥༩ 

་ཧ7༼༤༩༠།༩༡པ༩་ སས ༡ཧོང་རོལ་ འ ༩༩༩༩ 

11:57 ལས 2: 



མམ 

༢ 

ཤེན 

བུ $ 

གཡའན། གཙའྷ་ཚེ ལྷགས་གཡའ། ཟངས ་ 

ོ ག་ཡའ། གན་མ་གཡའ་སེོགས་ལ་འཇུག། 

.གཡའ་ཀྱ་བཅད་འབྱོར་ནི་། དེ་མ་མྲའི་ས། 

_ གཡའྱི་མ་ནི། ཐ་པ 

1 £ 6 
/ (༧ 
¿_ གཡའ་ཀྱི་མེ་ནེ། ཤེལ་འགྲེང་༼ཟུ་པ་ལས། 

གཡའ་ཀྱི་མེ་ཡིས་མཁྱིས་པ ཤིསེཁྱ་ཧད།ཅ༥ 
་ཕར་ཆོང་\ རྒ༧ལ་པོ་ཟཱ་ཕ་སིལ། གརས་༤ིལ་ལེ། 

ཆེ ག་ཡའི་བྱ་ཅད། །བཟྲག་དར་ཅཔ་ཀན། བདདྲ་ཅ 

` རས་པ ཟེར། ཞེས་སོགས་ཤསུངས་ས།། 

༢༡ཿསཿཔ་གེ་ཞོ། ཛྟ་ལི་ཏའི་མེང་ 

] གསལ ོས་གླ་ནག་ཞས རུ ཀླ ཤི འད་གས 

གཡའ་ ཆགས་ལ་ནི་ ། བཙལ ཿབྲས་པ། གཡའ་རྒྱཌཝལ། 

| 

ྦ ༧ སརྡ་ཡིག་ནི ནི། ̀ 

བཀཡའ་མ་ལང་ནེ། ཟ་ཀོང་་སེ།མཁང་པོ་རེངས་བཀཟེར། 

༡༨༡ ༡༡༨༡༡ ༡ ༡༩༡༡༦༨༡༢༡༡༡༧༡༤༨༡༡༡༡༤༤༩༤༡༡༠༩༧།ལཅ༦༩་ 

༢དའ་ 

` ག་ཡའ་རྩ་ཡ་ན། རཔ ནག་ངི་མ། ཟུཊས་ཟྔར་བི་མན་ 
| 
གཡའ་ཆ་ནི། ཟག་གི་ཆུ། 
| 

ཿ ། 
| སྲ ཾ བོ 

གཡང་གག་གི། ༢ བྩ་འ་ ོ ོས་ གཿཡའ་སངས།་ རཾ ་ 

གཡལ་གཏ་གེ། གཡའ་ཟི་ཟ། ་ ~~ 

ཉཿས་་་རྲ་གལ་ བའ རཿ གླ པ་ ་ཁ། ` 
( 
| 

| | 

གཡའ་ཞཨ་ལ་ི་ི ༢ སྲྭ་༧ཡག་ཤྱངས། 

| ༩ 

གསར་མེས་ནི། ྲ་་ ` 
| 

| 

གཡལ་ཡེན་ནི། ་ གླ ཅམ་ལེན། 

© ༨༠༡:༧༡༢༠༡༦༤༩༠༦༠༠༧༡༤༡༦༡༡༡-༤༦༤༡༡༡༩༨༨༨ོ༡༨༡༥༡༤༨༠༩༠༤༨༤།༠༠༩༤༧༨༤༤༢༡༨༦༠༨༠ས༨༧༧༢༩༨༢༨༤༨༡༤ 



སད ་ ཇར ྒ ༩ གི་འ 
བཟར 

རོ རཱོ ཱཾ རྔོ 
ངོ == ང་ཁ ལོ རོས རམ £ 3 

ཟུ རར ༼ཀ་ ཤོམ; 
59 

ངོ 

ཿཉདཧཱ25༡པང 

© 

་ ༧ རཿ = - རཾ = ˆ, = 

རེ 

བོ 

ཅེ ༨༢ རྫ ༢༢༩༡ རྩོང = 1551! 

= རི £ ་  མ་ 

ཛྷ 

དྲོ རར 2 /༡=:=༩^)= 
ཿ རི ༨ ± ཚི་ བོ ཉི ངོ རེ་ཆེ ངོ ལེ ལེ 

5 ་ = ྭ ཁང རཿ ཌོཌ་ཁྲག། /ཌྱཧྩ © 3 

ངི 

7. ་ རོ རོ 722 = &£༔ £= ཉ=ར=་ཆོང རེ 
£ 

; 
།ˆ“༡༡༨༠)༣/༩༨༠།༤ 



ྦ ེ རླུ ་ ༡ 

ཞི ན་ཞི གཡའ་གིས། གི 
ཱ ཟིག་༧་ཨ ༡༥ 2 ཕོ་ཧ།ཿཡལ་བ་ སོ་གམ། - 

ྦ ` ནཿ དས ་ གེས་ལ་འཇུག་ 

„ བ་གཡརྒ་ཤེས་བྲེ་འུ་ལཙ་ས་ནས་༢ན་རེང་ལ་ལེན་བ 

༅# ྦ ་ 

གཡཅའ་ས་མད་ནེ། བ།ཡར་།ཡང་ནི༽ གྲ་ཟགརཿ་པེ།མ། སྐ་གྲ་ཐུགས། 

གཡའ་བ་ཟང་།ལ་དབནནེ་། མཁའ་མོ  ༠༦ཁ༢ཁ༢ཁ༢ྣ་ ོ་ 

ྦ ག་ཡའ་རེ་ནེ། བྲག་ར༽ ~~~ བོ གཡར་ཁྲལ་ནི། དཔ ད་པ ཁྲ་ལ། ཤཞོགམ། ལང་༽༥ 

ཉེས་ལས སུ་ལ ར་ འི ཞེས། 

- ༢ ལ་ 
ར་རེ བེ ཡཆ་ - 

ག༥འ་ཤ ཞན གཡབའ་མ་ཚ་ལགས་སྐསེ་༢འི་ཡི ཡིག ྦ གཡའ་དམ་ཧེད་པ་ལ་བལོ། ‹ ྦ 

ྦ འགུཁྲ་ཧྲི་ཛཡ་ ཤིག་ག། ཞེས་འཱཀྱང་། མེའ་། བདག།སྲད། ྦ -- -~2ཾཀ<ཀ<4<4ཀནརཀཀྣནན༧ི༼༦ ུྣྲླ#་ ྦ 

མེ་གསལ། ཨཿང་ཏཱ། སྐེས་མ། རབ་ཏུ་ཆང་། འེབས་མ། གཡར་ངོའར་ཞིང་མཆེས་ ༦ གཞང ཤེས་ས། ྦ 

_ དང་གང་བརོད་། ཤྭ་ཝ་ཟཾ། ནགས་ི་མཤསཟེར་ འདུག་པ། 





± ` 

གསམ་ར་ལོ་ཚྭ་ནི། ཞལ་གྱེངབས་པའམ་ངོ་ཚྷསི མ་ཡར་པོ་ནོ། རླ་ཀེ་ཟས་ལ་དང་\ བྷ་ཏན་དང་། ཟྭ་ནབ། 
རོ་ཆེནྭ་བགས་པ་ལྭ་བྲུན་ ྦ ྦ 

ྦ ྦ ཁྲ པ་འ ལ་ནི རྐྱེ་རཱ་དང་། གཡར་ཕོའ་ག་ནང་༢། 

ག་ཕར་མཱ་བམ་པ་ནི། གཟིགས་པན་མ་ངོད་ཅིག ྦ ---~-~ 

་ཅེ་༤་༤༤རི་དེན། སྱན་རྔར་སྟར ༤༨ ༅ཤབ་ ྲགས་ཤག། བར ་བ་ནི། རབ རས་་་ ཏའ ཚང་གཡལ་༤། | 

བགས བམ་ པྱས ཀ་ན་ལབ། གཡ གཡའ་བས་ཏ་ ༧ ར་ ཧེིབས་པ་རྭ་བཁས་ ཏེ 

ཤ།ཿ(རད་ དམ་ན། ཁབ་འཆེ་བའམ། །བས་ཡེན་པ། གཡར་བྱེད་པ་ནི༽ གཿཡར་བ། 

ད་མ་བཤའ༽ ཁས་གབང་ས། | བོ བུ 

པེས པསས་ ྫ་ 
བ།ཡར་ད མཿབཅསྭ།ནི། བདག ཤི་དྲ་བཊས་པ་ལེ། ། ར་མ མཁ་ན།་ . 

་ །ཡབཿ ་ཝེ་ན་མིང་༽ ྦ ཟོ ྦ ཞེས་པར་ལེང་། གཡཡར་མེ་ཐང་ཕ། ་༢ས་ང་མ་ད་མབ་པོ། 

ཁོ ་ི་ ཧྱན་འདྲེ་ན་པ། 5 ྦ 

ག་ཡར་ཚོ ན༽ ངོཚ། 

ཆར གཞན་ལ་གཡལའ་ཕྱེ་ཤས་ཞས། ྒ 

ཅས རྲ་སྔ་ས་ཛི༽ ༼་བྲས། 

གཡར་པ་ནི། གཡར་ལོ་གནད་བ། ། 
ྭ 

ྦ གཡའ་ཚ་ རས་འདི གསེལ་ཆག་ལ། ྦ ཟེ 

ཁི 



།ཊླཾ༩༢༢༩༧ར༩ེང་ཌརོརོང༼6པ༦པ།ར རང 
རར ི་ྷ་ཀྲཨཾྲིིིཾིིཾིཡཾེ 

བེ 0 9 ངོ < ེཾ :* 

ངེང ༼ཇི༡༢-༡༢ཛ=2།་་ ངེར་རརོབ་༡ལཀ ཛབ 5༡༡ ངོ་ཡོའ་ཌརྫ,.,མག་ར 

° རླུང = 5 ༤ རྫོང་ང3ཉཿཔ 

8 བེ ོ  མང་ལ ་ ==: ˆ 

སསགས ོ ་ དྲ ་ 
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གསར་ཞུགས (གཡས ིལ་ཀྱིཞ་། པཔ ཨི ་ 
 གཡར་གགྲིགསནི། བས་ཏེ བཀན་གྷེཞི་ 

གཡའ་ཡང་ན། སླར་ཡང་། 

ངོ གཡར་ལམཧི། མདུན་ ཏེ། 

གཡ་ར་ལེནན་ ། 9 

གཡལཞན། ཁ་གཡལ། གླལ་བ། 

ཐབ ུ་ལྡན་་ཞན་དནཤདནཌཀན་ཀ་ཀཀཀལཀ་ལྕག་་ ལ་ཀེ ྦ ཤ་ཕལ་འདའ་ནེ། ཟླ ལ་ཞཊཿའདད་བའམ། 

བ།པལ་བ་ཞེ། གླལ་བ་ཟ་ཨ་གྲདས། 

ཤ4 ཿ༠༣༣བསས༡༢༠༡)༡༧༢ ༡- ༨ ༡༣༡༥༥༨༤༡༡༤༡གོཔ༽༢༡༡༡༡༥།༩༣། རེ་ས གག་པ ༩༡༠༡༢༡༡༤༡༡༣༡༡༣ 

རོ > རེ 
ཿས་ན། ཞུབ་བམྲ་ཤིག་ས་གཡསས། ལས ཤ་བ ཞང ྦ 

- མེག་གཡས། ལག་གཡས་ཐེའ་བ་། 

བ།ཡ་སྤ་ཀྱི་བ་ནཾ། ཟུཌརོཨ། ྦ 

གཡུསཿ་སསར་ནི། མུང དྲ 

£ ད £ ལིང 

༦ ངི ༢ ་ 

ཞིད ་་ ཟའ་བ་ལ་མ་མི་ཤཅིག : 

ྦ ་ གབ ་ རྫ 

ོ གསས་འྱའིལྷཞི། རཾེིཾཾ ( ྦ 

ཕ་ གྒེཾག ་ཤེ། མཆན་ཁར་གོག་སྲ་ས་དི་ཚ་་གའ་ས། ྣ | 

རྦ 3 ཟ་འ བགད་མེ་ཤ་བའི། ་ 

”གསམསགེ་ནི། ས་སངས ༡ ༠ ༥༦ ་ 

གཡས་ནས་ནེ། གཡས་ངོས་ནས། 

གཡས་པ་ནི། ཅ་བ ་ 

གཡསྲ་ཧོགས་ཤི། འས་སེགསྤཀི་གཡས་ངེས་ཀྱི་སོཌ། ་ 
གཡས་འབ མང་དད་གཡོནའ་ཕང་ན། ལག་པ་དང་གཡས་པ. ་ྭ ; 

ˆ  དང་གཡོན་པས་མདའ་འཕདས་པའོ། 

གཡངས་གཡོན་ནི། ་གཞིགས་གཡས་བསེས་ཆེན་ 

གཡས་ལེན་གཡེན་འཇེག་ནི། ལག་གཡས་ཕས་ཁད་ཀིང་ 
_  གསཡོན་པས་མའ་འཇེག་པ་ལྟ་བླ། རླ 



་ (༧བ༡༡༩།༩༩༩།༢༩༩ ཌེ ༼རྗཿཾཿ 2 
` ཧང ཁོ ༡༩༩༡༢༩༠༢༠༩༡༧ ཀྐ ༼ཇི། (༢།ཆེ་༧༡༧༩༩ ་ ཌ།རྣ་ ཇ་འ ཐོ ྒ 
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/༢༧ྟ་བུམ་ = པཔ ་ 
ཚེ 

འའ #£༩༠ུར་ཌཌ:“[” 

༼བ༡:ལ།མགའ།རོཁསཔང་ པྲ འཁོ༡།༢ཁ་་་༡༧ རཾ 

བོ ༩༡༧༧ ༡༡༠།༩༡༧༩༧༡༡༩༠ ཧར 

ད 752 5༡༢༢༦༤༡༡)༢ཁཌོཔ།༩༩ྫ 

དྷ དཱ 
#' 578 རཀ ་ “ ༤༡ £ ÷ ར་ཆ ཁར ཆང་༧བཏཱནྡ་ [ཁཇ་ཝངབ།མཁ 

ཟོ ©@གཿར།མཁཔ་ཁ་ཝཁྱོལགཛ་ཁྱད རཇིཁཿལོ།ང 
བཔས་ 

པ་ར བྲ 

ཁོས འའ ༤༡༡༡ 



གས་ནི དཆེག་ཞསསཐལ་ཉེ། གཡིགས ༢༠༠༠མ། 
ྦ ` གཙང་ལ་ གཡས་ར་གཡོན་རྭ ད་གཉིས་ ཞེ་ས། 

བ།ཡས་ལ་ན། གཡས་ངེས་ཡོགས་ལ་དང་། ཤཡས་ཞ། ག།ཡིད་སྟེན་ནི། 

གཡས་ལེགས་ནི། གཡས་ལེཀས། འགའ ཆོ ་ 
་ྦཝེལ་བི་ིར་ི་ཝིཝ༧ཀ ལ་ལས ྟས་ ་ 

_ ༈ གཡས་སྲུ་ནི། གཡས་ན། ལག་པ་གངམས་སྭ་ཏྭ་བུ། མཚིན་ཚད་སེ་ལ་བའྱ་བེད། །ཅེ་ས་ཕྷ་གྟི། བླེྲ་ང་ཞེས་ 

ད ་ཱ གན་ལྷ་ཚི་ བྱ་བའི་རི་མ་པེ་ཆྟེ་ཝེ། རིན་ཕེ་ཆེའྱི་ཆལ་ཡའམ་རོའི་ 

ཟགཿཔའབབའིལ་བ་ཞི་་བྱཅན་ཀྲས་གཡམས་ ལོ་མ ཁྲིལ་ཞི་སལ་ ཕླ་མ་གིདང་། 
འཁྱི་ལ་ཏི། སྐེ བ་གཞནྲ་བས་བར་མ་ཆོད་པའ་དུང་གི མ་ཤཱར་ག་ དང་། ༡།་གྱཱཾ་ག་དང་། བྲི གླཾ་གཾ་འེ།། ་ུཐ་ྱ་ཤ 

སྙེ་བ་ལྔ་བླངས་པའི་ཆེ་ཐྲ་མ་ག ཡས་འཁྱེལ་དུ་ ྦ ཐཔར་། ཀས མྱང་། གཕྲུ་གཱ་དཀར། གཡུ་གྲུ་དམར། པར་གཡུ། 

འུཌ་བག། དེ་ལྷ་སེ་བྲ་ཝ ཆེ་ལ གསམ་ཆེན་ཁ། 

_ བགྱལཱ་མཁྲིབས་ཞི། དེ་མ་མའེབས་ཏེ། དྱ་གར་དུསྱི་དོམ་མ།འེ་ས 

ག་ཡེ་ནཾ། རི་དྭགས་དྷ་ཀི། དྲ་ཚི་ཡི་ཤ་ནེ་གདེན་ཧི་ ྒ 

ཞེ ས་ས ཞེས་ས།། ྦ པིག གཡྭུ་གང་ན། འཇྲམ་འགྲས་མིང་། + གཤ 

ཌཱུ ཀལ ཁབ་་་་ 

© 

གཡི་ལྭ་གས་ནེ། ་དབེ་འ་ པགས་པ གྲཡཱ་ ཇེག་ན། བི་ལྐདའེ་མང་། 

ྦ མིའྷ་ཨ་པཾ་བ་སོགསྤ་ཉ་ས་ གཏུ་བཅལ་མ་ ནི། གྲས་ཁ 
བག ་ དད ` ལཞས ི ་གས་། 

ྭུ ཏེ ངི མབ ང་རོ ོ = ༩ པབ རབ ཁོ་ར 22 མ་ར་མ་ར རསས  ླ £ །དསརྫར་་ས།སྣཀ༅ཀྣཚཨྨྣ^ནྙནྣཾྣཾྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨེཾླ|ྣྣྩྣྩྣེཏ ༣༨ ༡ (མས པས 



*་ 

¢ + ཊོ ༤ རོ ༤ 

ཤལཏར་༡ོསར་ /157/ཿ༡༩༡༧. རོ 12 

: ོོ ར་ཆ ༈ ཏབ 2£4ིཆར6་རཆ་ར8 རཿ 7 £ །7ོ༢:ར༢ཉེ།1༤ག £ 222 ༩༣ ང་ཁེ ཁོོར་ར་ རམ- #བ༤་ རོ ར(  8ོ¥ © 
= £ རོ 3 / |` ` ཧི ཝའ ཅ་ཚོཿ ཁྲར 7 ཅིར ཌེ རྔ ཤམ 

*@ ༤ 

11 ཌེ ༡༩2 རོ #ཉ/༩༠༩།༩༩༧༢ོ / ཆོོ ཧྱ :[° 

= - ཚོ ངོད དད བོ ཌི ༤ = ཌཧཱཿའཾ ༤ ཧཱ ཁེ ངོ £ཇ།༈* ངཿ ༢ རོ རཿ =÷ ༩༡༡༩ རོ་བ /རྐ༩ཏོ་ཌྫིཿཿ ར5ར་ཛི་རྡི9༤ ཇིར ༧༡༠རཌ་ཆོ་ཆ་༩ར་༧༧་རིཿ རུ བའ 
དད ཀ་ = རཾ ར་རབ ཤཿ རག 9༩༧ ༤༧:༩༡ ཌངཀ༩ཟ29༩༤ ངརྩརལས༩ ༢༡༡༥ ༧ གོང་པར།་།སཆང་བ་ཡོ་ོ་ཌ༧༡ར་རཔའ་ 

ེ་ རེ མལ 
ཚོ 

' 

- རར = ཚའོ རཾ ༨ བྱ ནོ་ཚོ་ ༧ ©: རོ > ར་ག་རྱ 
£= = =” བེ རྩོ =: རྫ _ 3 =; ཧུ རྱ ར་ར £ ༼ ,£ཇ = -ྨ 

ནར རྫག ལབ ;:£ཿ ཉས £ སྲས ྣ༼ྣཔཔསྣ།སྣསཁ ྲ༩9ར་ྨྣ།པ༥༨༥༨༥ ཅི རར 
ཧི `= ཌེ ཆོར བར་ལ 4 71 ༤ རེ ཧྭ གོ 

ཅྭ 1 

` €» > འེ ༧ £> “= ཧཱ > 5 ཤོ 

ཁེཆོར་ར ཆ་ར རཆ ༩ 1 1 ༼ངཿཿསཡང 

[༢ཛིྔབ་5ཇང་༡ར་ཟ་ཇ་ ཆོར `  (”༡༡5 | (8༤༧༤ 
' 

ངོ ྲུ ཟེ ལོ་ངོ ༈ ཤ༽ 

ཛོ རོ = རཾ བོ ༩ ཅི > » ˆ ¬ 2༩༩༩ རི ༼ཇི་༡ཧཉརཾ28༤ ¡༩:༢7 ང་ཆ 



གཡུཐོག་ལྡ་མ་བཞྲི། ་སྟང་ཟེ་ལ། 

ྒ ཆེལ་མུན་པར་ཡང་མཐེངས་དེ་ལ་དུག་དཀའ་དང་། 

འེ སཱ་ ེ་ཞིད་དམའ་ཆགངས་ཚེ་ལ་སྒུམ་ ངཿ (དྲུག 'དམ
ར་། 

ྦ ཀྭ གཉིས་ཀྱིས ་ག་ནེ་ན་པྲ་དག་དཀར་ཁས་ཅང་ཝེ 

བ༡༧་གསུཿསྱང་ཟེར་ཏེ་སླན་ལ གི་ག །སར་༠སོས། ༢ 

ཏུ་ནུས་བ་ཆེ་འེ།། ཞེས་གསུངས་པའོ། 

གངྲ་རང་། སླང་ཤྱ“དེ་བེ་འ། 

གཿཔ་ཐེག་པ་ན༽ གསུ ཟེག་ཡེན་ཏན་མགེན་པེ། 

གཏཿ་བུག་སྲེ་ནྷ་མེ་ནི། འབུག། 

གཡཿའྭབ་ཏེད་ན༽ 

གྲ ཝན་གི། 

གཡཿབུར་ནི། གཡྭ་ཱ། 

གཡུ ཁིས་ནི། ¬<ས་ིཾ 

གསུའའག་འྱའ ཅཆ་ན། རྒྱལ ལེ་ ས་རི་རལ་ཆེ། 

ར་རས ་ 

གསའྲག་ལ་༢ འགུགཔ་ཚེར་ཅནཅི་ལེཔ། 

གྲམེ་ནི ¬ < 
, 

གཡང་མཚོ་ཤི། ཐེད་ཀྱི་མཚོ་ཆེན་འཞི་འ་ ལ ༄༢། 

གཡུ་ར་ཡ་ཅན་ནེ༽ སྣེདེ་། 

ཆོ སྒྲ་ྒུསུ་ྱི་ྲི -~. 

༡ ༡02 གསུ་ལུངཔ་ནི ཏི་མ་སཞི་མེང་། ལ་མཙན་འཞ་རོ། 

ྦ མགེགསསབཞེད་ 



ཁཿ £ ལ་ཁག - "འའ ཿ‹ 

/༩ =” (ཌཿ༩ཌ།༩2 2༢༩༩ ཁབ་ཇཌ་ོཾ ོ མ་ # ˆ ༡༨ 

- ྦ [ ༢༣ རའ ཁཌ་ལ་ཁྲོཁ།ཁ༼ོའི་སོ་ཁཌི་ 

༡༡༩༤ 
ྨ -- # ུ 

ཌཾ £ ཛྷི ^ྫཆ 2272 2༩ ཛ2༡༩༨༡༩༣༩2 2 རྣ £#9/ཆེ ` །ྔཤཅ་ཆ་རང་ ༩: རྔ རེ པོར (/75ཿ༦༠༩8༠:-༡ ར་མ £= *=:81 ༡༡༩ #ཌ[སོ་ˆ ཁུ ༡༡༡༤ ༩༥ ྦ ;པ༩ཿཏུརཿ ཾ 

བཱ ¬ ༧ དད ་ £ ཟོ ཏཿ༢་།༩༩/༡༩༤ ལོ ཏ.:ཛི༨ ༩2 རང > 
£ *ཿ 2 ༡༩༥ 

2ངམ༨༨ 1595? [ཛཿ ་ཨརཆཿཧཇ་ 

༅” 3 ༤ ཟི 

£ 54: ༅ོཾ ཊི ཀྱང ̀ དོ་ར ི་ོ 
2 = ཧི རྔ 6 ་ ཧོཿ [= 

༤༤ ༧ ཾོ ཿ ༩2 ˆ 

རཔ རོལ་ན" ༢ ༩༢༨༦ །མོང་ཁྱོ་ཇཊ་ཌརརོལ།༢རརེ་པ་ཇ་ ༈ ང་ར ང་རལ 
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རཿ 

རོ 
ཏ 

དྷ = 
ཧཾ 

 - 

] 

“¬ 

ག་ཡཱང་དག་ཤོཾ་དྲ་ཟིང་ས་ཤྲི། (་ 
གྲཡུང་དང་དགའ་འྱིལ་ནི། གཡུང་དྲུནེ་ས་འཁྱ་ཆར། 

བཿ ལོ་དར་ཡ ན་ནི ཕི་ལྷ་དད། གསཿསཿང་དང་དགོན་ནི། 

གཡུ་ལེ་ནེི ས་ལ་ད ི ་ཞ ཁཁ་ཡབ། བཀཡུད་དང་འྱ་ཁིལ་བ་ནི༽ རྒལ་ལེའ་ལེ་ཟང 

གས ཤིང་ནི། ཤིང་འོམ་་དང་། སལ་སེང་དང་། གཡུད་བུང་ཅན་ནི་། ཁཌ་འཇུག། 

ཐོན་སཱའི་མིང་། ྦ ྦ 
ཤྲ གཡཐངྲ་དངྭ་ཝཱང་འ ཤགས་ནི༽ བྱང་ཆཊ་གཿཕང་ད་ང་པ། 

གྱ གསར་ནེ། རེགས་དྱ་བིཁས་མ་དེས་པ་གསར་ ཁུ ྲིེཾཾོ་ 

ཉ་མགཅ་ནྲ་ཆགསྦ་སེ་གཡུཿ་བྭ་ཡང་ཟེ་ར། གཡངརའཛོས་ིསས་གི། ཚབ བཱ མིཿཁྒུར་༠ཞ ( 
ཞེས་སེགས་དེ་ཉི་དམས་གསུངང་། འི ༧ཝ། ྲྲའྲྲ ཀྦྲཀཁྦཁ{ 1༡ ཀ་ 

བོ  གསངབང་སེམས་བཡི། 

_ གསགངས་ནེ། གཡབ་མེའི་དེན་ཏེ ལག་པ་གཡུག་ཤཾ། ྦ 

ཤིད་་ཕའས་དྲྭགུག་པ་བང་ “ངང་། ཟུམ་པ་ཕེར་བར་ གཡུང་པེ་ཤེ། རེགས་ངན་དང་ ས་རབ་མེ་ང་  གྲ་གྲེ་ཡེན་པར་ 

གོའ་ཁ་ལྷ་བཟཔ་གཅགསེར་སྷ་ཁམ་འརང་། ༅ཆ་ང་འ་གེ་༤་༠༡༠ ༡ ༡༦ རར 
ངཱ  རྭད་འགྲེ་ བའང་། ཀཏབ་ང་༢ེཐོ། 

གཡངང་ནི། མཛོ་གཡང་། རར 
_ བཏ་ཕང་བ་ནེ། ཞན་པ་དང་། ༄ིཌ་ཡཱད་པ། 

བག་པྲ་ད་ང་ནི། ཆག་པའམ་གཏན་པའི་དོན་དར་ར་། ཐུ 

རསམེ་ཞིག་གི་མིབ་དཀང་འཇག། པོ གྲཡུང་མེ་ཤི། གདེལ་བྷ་སེ། རེགས་ར་ནམོ། 
གཿཡང་རྲང་སྐུ་ནི མི་འཇིག་པའི་ཟ།༽ རྱ ཀེ 

] 
། 

| ཆོ འོ 
ྦ རོ རས ངེ 
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ཀྲེ ཟུ ེ ̀ 1 2. ༩  _- བི ཟོ 
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རེ 

༩ ྷཱ བ ཛེ 

ངཿ ཿ = ཙ =: 
# 3 རར: ོ རར ལཱ ཐཱ རོ ༦ ˆ ̂ ` 7 ར༧ཧའ་ཆཿཇ།རཌཿརུང 

' ཧོ ཅར £: 5 35 རིེར་ཆང་ 
- ར་ཤ ¥ ༧ £ འཚ 
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ཀད ་ 55 22 ་ །༧རབའ་ ཏར 
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ཇི 
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ངིབ ཤྲ ་ 
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ˆ སྤོ 
ོ ༩ 17 * 

རེ 

ཐབ རྱ་ར། གཉིག བ་ང  གཡུཊས་ནི། ཞྭ ཀླ འབུབ ཅན ྦ 

གཡུལ་ དགུག་ ནི། གསམ་དྲགྲིའཊིལ། གཡུཿལ་བླ་གད ྣ 

སུ་དྲ་ག་ནི ཞེ་ས གསུལ་ཁ་ནི།  ་ 

= ༤༣༠ ྲ ༡༠༠༦: གཡལ་དགྲག་པའ་མ་འགྲབ་པ། 

འགྲས་བླུ་སིཞ་ཡདང་འབརསབུ་དྲུ་བབ་དང་ གཤ ་ 
_ ཤི་་ཨེག་ས་ལོ་ཞྲའགྲ་ལུག་པའཁྱ་ཆམས་པའི་ནོ།། གས་་ཨི་བ་ནི འཁུབ་མནོ་བ།། 
 ང་། མེ་དར་འདྲེས་པའི་རེ་དྭགབས་སེགས་ཞེས་ 

111 བུ ༠༠༦༤ ་ 

གཿ ར་ཟ་མཁན་ནི༽ ཉམ། = ྦ ` ད་མག།་འྭ།། ཟར འེ འི བས་བ ཞེ 

གཡུལ་ས་འྱ་གད་ལེ་བཤི། 

 གཞས་ཞཏོཉན། འའི་སེ་མའི་མེང་། གཡུལ་འགྱེན་པ་ཤི། ད་མག་འདབུག་པའི་མེང་། 

༢.ཿ.སས་མེ། འཕེགས་པར་གླེན་ལའམ། ྦ གྲ པཔ ངོ་ན། འབྲབ་མོའེ་ས། 

ལོ་འྲ་བསླ་རཀ་པ། ྦ གཡུལེདེ་ཞ ཀྲ ་ 

གཡར་བཞིངྒ་ཝེམ་པ་ནི། ལེགས་ལརྱ་སིན ་ སུལོ་ཞུགསལཞི། གསུམ་པས 

ཤི རང་གིས་ཞེ་་ཞིས་གསེས། ྦ 
ྗ གསརལ་ཇེ་ནི༽ ྦ འགབ་མེའི་ས། 
རྫ 
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7 ད་ རཔ 
(ཉར རར“ ༩@ 
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རཾ ཅར 

ེ ྲཱ ྦ 2 ཚོ ཿ ོང ངོ ། ངཱ ༼ མའ ༧ ཟཝ ལོ རོར འའ ཤྲ ཟེ /““==༤༩༡༤།༠༤༠༧།༤ (རིངཁ།སཱསཁཿཝ།༩ [ ”༢༤༢༩༧༢༢༡༩༡༨༡༩ཇ༩2ུཿ 
བཱི 2 འར ུ༢༧༡༢༩་༢༩༩ཚཏཿརཔ 

`. རོང་ཆར་ = 
ཛྲ 

ལོ་སི རོའ ར་རང བོ འོ འ་མོ 2 ཧོ ཿཿ522༨ * ད་ =© ༈ཁཇ༧༡༩།༧༡ ཐོ༡༧༩ ༩༩༢༩ ཚེ 

ེ བུ ཙར  =རཆར&ི ¥ ( ཌཛཀ (ཛི ` ཟོ ཟོག ཅོང་འོ་རགོ་འོོི་ོང་ངོ ༡ ོང 
ུ ་ ཚར རེང ༔ར ཉང” སོ 27 ༩ རཆ ༈ @58 

རླ ༧ 

རྩ ༡ ཌོ ༡ ༢༢༢ ༤: ༤ ¬ 
ཚོ འ་འ ༢༠༠༩ ༤༤༨ ̀  

, ཨས ངོ 
- 

ེ £ མཛི ར་བི དི ༧ ཆ ཆར་ག ྲུ / ཟ བ་ཆ ར་ཁ པྩོ རི ཏོ ££ 
ངཱ 1 ཟོ = ༡རཿ་ི ཐང ཌོ ®= 2 ེ རིར པཿ 

རྒྱ ༣༧༧ 
"# 

(“7༢ོ༧༠༧༧ རྔ
 ང༩༡༡།༩༧༧ོ 3 

ངོ ༩༩༤༦ 7༤
༤ ག=ངཿ5/ཿ 

ཛི ཤཱ = ༢༡༤ $ < * ༤. རློ ཿཱ £ ཤའ ངེ ཛཾ ཚོ ཚི རལ ± རཿ #, ༣༩  ; རར 2 £ རྙི ̀ = ཙར --÷ ༡ རེ 23 རོ པུ ༈སྣར་རྗེབ། ང་ཆེ ཧང “¬ = £ ཆ་ཁ ་ 5; 

; = རློ ཱ ཇེ ཤར ££ * ལཱ ཐི ¡ ཟི 
ཅེ ོ ༣༦ -“ ངོ = 

ཏི ཱེ བུ ཏི ེ ཤོ ཧཾ ཌུ ༢ ཟོ ངོ ཏྱ པོ 
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7 
ཟབ 

བཱ ྦ 



༣ ༧༩༧ རཔ ག་མཁར འ་འ) ཿཀ་། ང་ ༡ ་ཀ་ཁང་༠-"༡༩༠༧༩༩ 
ཐྲ 

གཿཡཱལ་ན་བྔ་རིད་ནི། དཔའ་བོའི་མེང་། 

གམ ལཡ་དའ་ཛེན་ནི། 

ཟ།ཕཡུལ་དྲ་ཞགས་པ་ཞེ། གྲསལ་རེཁོ་ཕོག་གསསས། ༤ ་; 

ྦ གཡུལ་སྒེད་ན༽ ད་མག་འཟབ་བྲཆུག་པ་དང་། 

དྲ་མག་སླེད་པའམ་ད་མག་འགྱེད་པ་སྟ། འཁྲག་པ། 

འ་དད་བ། གྲ་མ ཁ་གཤཀེལ་ཕ། རྒོལ་བ། འབྲབ་པཏྭཾ་ 

འཐབ་ཊོད། ཨངེ་ན་པའ་ཉེད། རྡེག་ག་སེདེ། 

` ལྭཀག་ལང་། །ཁ་འཐབ་པ། གཡུལ་འགྱེད་པ 

ནྣམས་ཟེའ་ར།། 

ྒ ལ་བ་བ སེ་ནམྱ་ཧྱ ཐརར་ས 

གཡུལ་འེད་ནི་། ད་མག་འ།ྲུཤ། 

༢༠༡༡ ༡༠༡༠༩༠༨༢༦༩༩༡༡༨༢༤༢༥༤༨༧-༢༥༣༢༨ ༢༩ ་༥༨༡༡༧༦༠༡༢༣༧༤ ༨༡༨༠:༨ ༩༠་༡༩༥༣༩༣༢ལོརོ་ས་རདྲ་མ་མཉ་ སེང མ༠ེར་༡༢༢༩༠པ༣ 

] 
༈ 

༧༢ ༢༠༧༨-༡༩༤༨༤ྙ༤༨༢༥༩་༢༧༩༡༠༩༤༥༤༠༦༡༧༨༧༧༧༤༨༤༡༠༤༤༧༠-༨༡༤༨༤༧༠༤༨༠༨༠༤༢༤༤༨༢༠༤༧༤༧༤༧༤-༤-༤ 

ྦ 
| 

ྦ ྒ 

༥༩༩ 

 གསམ་འགྲག་ལཞི།གཞ་འཤསལའ་ད། 
ྲ | ་དམག་དྲམང་ཕིན་བླགས་པ་ལ་བུ་ ་ . 

| ་ྦ 

གས་སིལ ཀསྔཝ༥ར རེ 

གསུལ་ལས་ནི། ༠༡ ེྟཚདཚར་གཞལས། 
ཟེར་ལ བ་བ ྦ 

- 
| 
ཱ 
| 

གགཡུལ་ལགས་རམ་ལ་ཞི། =` རོལ ཤེལ་བཟེ་མོ་པ། 

༤།༤༤༤༡༨༢༦༠༦ »༡༤༨༨༢༡༠-༩༠༧༩༤༨༧༧༤༧༨པ༤༤༠༤༢པ༧༤༠༤༨༧༤༤༨༤༨༡༨༥༤༤༤༥༨༨༨༨༤ གཟམ་ཁག་ཧི། ༢༠ པ་འེལ་དྲགའི ཞདམག་ལགླེག་འི་ལེག ལྷ 

.~-༤-=-༧-༠༨༧༤ ༣༧༧༠༤-༩༤༨༨༤༤༤༧༤༤-༡༦༤༧། 

གཞེས པཔ གི་ག 

ྦ ༡༩༩༤༡༠༠༧ ད་མག་ ཚག་གི ླ 

གསལ་ ༠ཟ༥། གཔསཐལགཀསསསལོ། རུ 



ཟོ ༩༩༩༩༧༨༩༧ ༡): = ° རོ་ཁ” 

(3༧ ་༩/༢༩༩༩༡༩ ཇ་༡༩༢༤༩༩༩༩ 
རླེ 

ཅེ ༡ ༡༥ ༤" རེ ༨ རོ 6 3 ༢༩2; £ ༡༩༤ 
རུ ༢ ཱུ = ཆོ = ÷=#༤ི ÷$ + £+¿±* :¬ £ ̂ ཙར འི 

ཐལ £ ལི 

_5:= ༣༡༩༧ རླབ པོ༩༧།༢༩ ངཿ! 

ཆ་མ 

”-* ༡༩༩༢༩ལཁྟག ༤ ± 1 ༩༡༠༠ 

- ༧༠རབཌ༩།ཁ།[ྗ་༤་།ཕ9ྱངཌཿ།6ཌ་2༩ོང་༠ར ༼ཌ་ཌའཅོང་༠ལ༡མ 
- 

༢ (ཚརི་ཤཾ་ཤ༧༢༩ །ཌང་མ༩༠༡ # ུ 

 ༼༩༠༩ ༡༡༩༧༡༠༤༩ ༩: 

_ [༡༡ 

༠58 '/2£© 7⁄6 ཆཇཿསི༩་//29 [རོ་ཁོ།ཁ་ཁ2ཁ7ཾ༩༡༢༡༩༡༩/༨ (ཇ་ཌཉྱར་༧༡/༢ 

 །མཐམོ་ཧ༤རོ༡༠༤ ༼རི་ཁ་འཐ།༦ྔསྲ་ཇ་ 

:ཿ 

` ༤ ཐཇཇ༩༩༩༤༩་ /ཇི་ཁཁབ་ཛ མང 

ཟ་འ རྨ . ་ྲ 

/ཌ༩ཌབ༩ཌ2ཝ༡5ཿ0= 

. ༈ཟར་ཟ།ཏུཏཿཌངཌོ༧༩29།༤ བང ༡༧༡༣ རཿ ༢༧༡༣. 

¥ [ 475 ངེ་ཚོ24༩༤ ༩༩ 2 

༡༩༣༩ར་ཁ་ཁཁ་།༡༩ཌ་ རོ་ཁ 

ཁྱུབ བ (ཾར་ ཌ”་།ཡ༤ང་ཌ་༡༩༩༩༡ཀོས་།༢༧༠༩ < 

1144 ཐར་བ ༢ £ 31 = རའི 

{ཌངོཿཌང།”ངྔ [༼༩༩ ཁ༩།ཁ རཌོ་ཏུ་ཁ༩བཾ 

2 :¿ བར་ཆ --12༩ཛོ༧ཁ།ཛཱ།5 ྦ 

གོ ༈ཌངཌངོ་ཇ་།2265 ཤོ 

ར་ཚ རོ རཀ ཚོ ༼”. བོ ཱ 

ཨར 

ད་ར ཤ་བ 

བླར །ཏཌའུཌ་ཁཿསཇ་ 
ཱ པྲ 



གསེ དགེན་པ་ལས་ཀང་ ་ 

` འྭ་ཟེཿ ག།དགེ་ན་ཏ ཏ། ཐ༡༡༨༠༠༩༤ ༦༡༣༧ ` 

 གགྲེ་ལ་ཕ་ལས། དགེན་པ་ནྷི་གེད་ལས་འདེམ་ཝ 

_ བྱ་ཧ་ཤན་ཆད་ད། དྲ. ་ 

ཅ་བ ར།་ ྦ 

གཡེ ་ཟང་ཞི༽ འབྲོག་དགེན་པ ་ ར 

གཡེད་ཞི།་ སེམས ༢ 

་ ་ ་ ཁྲ 

ག་ཡེང་བས་ནི་ ཚ  གཡེ་ང་ ཚེད། ་ཱ ༧༧༧ གོ 

༠༦༩༢༨༢ ༠༢༩༤༤༢༠༠༩༩༩༨༨༢༩༨༩-༠༦༧༦༡༧༤༩༢༨༦༠༩༧༧༣༡༢༠༡༦༧༡༧༠༠༡༠༩༤༩༤༤ར་༢༠༠པ༩༣༡༡༠༩༠༢༡༦༧༥༥ར༤༧པཆ༠༢༠ཇརསང་ 

 ག་ཡེངབེདགདནནི། ཆ་ཞོཀསསཡག་འནད་འ 

༠༡༡| ་ -- 

༤༧༤༧) ༤༥༤༨༢ ༧༢༨༠༤༦༧༢༥ 

༦༢༠༤ 

:༡༩༢༩-༡༤༠-༧༡༢༡༡༧༡༤པ༤༧༤༩༩༡༩༥༩༦ ༡༦༣༩ གེ་ཟ 
- 

༩ གཡེན་ཞ། བ་ཚ། གཡེན་སྩོར་ཁ། 
ཆའ སེམས་ ཟཔ ཙཕལ་ 

` ཁམསཨཱ་ག་ཡེད་བ་སེགས། 

བ།ཡེང་བའྲེ་ཆུ་ནི། གདག་ཅན་ཁ་བས་གཡེཌ 

བཱ པའི་རི་ལསྤ་བུང་བ་གགས་དག་བམ་ཟབ་པས ༩ 

ཞམ་སྷནལས་འཞར་གསེར་བཛི་མགཤཉེ ༡༤ 
སྟི་། རེག་བ་དད་ནུསབ་འ་བ་ཏུ་བ་ཨིལ་བས་ན་ ་ 

རབ ཅབ ཁི་ལ་་ 

-གཀར་ཝ། ། ཞིཊས་གཨུངས། 

གཡེན ༩ 
་ ྦ བུ | 

ལ་ཐིམ ཚས་ ་ཾ་ 
ས་ས རས་་ 
་པར་ཧེད་བ་དང་ཕྲི་མག་པའམ་ ་ ྒ ` 

_ དང་འཚོ་ ཐ་མ ྭ 
| 

སེན རྩེ འྲིས་ཞལགཅན་ 

༠༩༤ 

་ གསེསཞི། སེ ཞེད་པ། ཀཀ ་ ྦ ྐ 



) #༩༧༩:༧༦༦༦༤ 7ཙ༧ཇ༡ཇི༧པརའོབ༡༤ ° ཁི༩འོལ༡༩༠༡༠༩༡ཟར/ 
 ་ 8 - ༦ཾ༡།༧ཌིཿ༧/༩༩༡༡༩%. ཌ ༩ རང་ 

རབཏོཁང།འཛི༡༼ཁོཁཆ་ ཌ།༡༩༧༠ - /ར༡༩༩༡༡༠༩༧ ཌི“ རབ མ་མ 
( འ་འ ༈ཌརྔ་༧༡༩༩༩༩༡༩ར།ོཌོང ༡༧༤༧ ༡༠༩༤ ར#ང¡ ¦ །ངི་ཌ་ཆཛ་ ཁཿ 

ཚི རོ ^ ཌོ 3 3: རོ # >ˆ ༢༤ ༡༧༧༤ ÷ ཛིར £ ༢2 ལོ 

- རོ རོ རར: : = ཤ ×= ༩ £ ཅ*ྷ 

 །༧པཛི་༡༡༩མ༢༠༡༩༩ ° ཿ=་ཿ༩22 ཌ༩༩༩།༩ ° ་ 

ཿ སོ ༧ ༧ = ཅི འའ 

« ༩: ཤཱ 
° £ 2 2 ་ 
༤ 

༥༽ 

9 ཆ་མ དྲཤགེྲེྲེིེྒ ˆ གས ྣསྣསྣསྩགཚྣཔྣཾྣཾྣི ་ ༢ 2/༡ཁརརཇ་5/#67 ༼ཌ༩རོང་། 

 [”༡བྩོ་ཌཛོ༩༩ །ཆེ་རོ /ཇིཌ་༼ོཡང 
མེ = ⁄ / ⁄⁄ ཧཱ 

¦) ® ཌ'༤༡༩༩་༡༩༩ ,#1ཆ /ཌ [=ˆ 

༦༧ར༧༧ས༧ིང་ །ཌཟསོས ༢རོང་།ཁྷོབོ་ ི ་ོ པ ་ _ [*ཌ[=རོརཿ ་ལྨ་ མཚའ ༩༩༦༩ ༩) 

` ༩༩༩༩ 7598 = [ ཌིིཌར་༡ཌ་ 
རོ་ཁ 

༤༢ རབ ་ ང་ཅིང ཁ་ཁ ཐབ ད་མོར།༤/ཌཌ་ཁ།55?”༢ཌ།༩ /༼ © ཛཾ བྲ རོ 27 ྲ་ 

་ ་ ྦ ཌཱ ཐུ ོ་་ ཉའ ཇཊཿར་།ཁཇ་ཛོབ་ཤཌ་ཁ༩་ཁཁ་ང་ཉར ` »༡༡ཏཏ 

རྨ 
7 ཚ ཡང་ ༧་ཏྣ་པི་ཙི་ཆ་ཊིཛ་ཌ།ཁ་རའིཔཌ་ཁར་སཔ 

རར ༩༤༠༩༦༧༩༠༩༡༠༩༤༩༠༡ ༡༢༦༤།༩༩-1 £ ཚོ 

ཀས ་ ་; ལའ ཌཔ༧ངྱལ་༩།༩༩༩༢༩-༢༠༩ི་ཁཿོ་ཌཌཁ་ཉ།ཆ 
ཀཀ ་་ `: [རཁཌ་ཁཁཇརཌ5་ རང་རེའི. 



/ ༡” རོ 

གསེམསྐད།ཞེ་ཧན་༠༤༠གཉི་ྟ་ : 0 གྲ་ང་ལེའམ། ༄མའེང་།སྱ་སི ༤ 

ྲ ཾྣཾྣོ་་ |  བ།ཿེ་ར་ལོ་ ས་ན་མཁས་པའམ ་ཕི་མ་ས་པ་ཤེས་༤ཤད་དོ། 

ཁེག་གཡེ་མ། འདེད་ཤགཏ་ ། ཡག་ཤོས ར་་་ཾོ་ 

རྨ་སིར མདག་པོ་དངེས་མེད་པའི་ཐུད་མེད ་ག།པེ་ར་པོ་ཆེའྲི་ཟ་བ་ཞི། ཨར་ནསག་ཟེར། ་ 
 གསེམ་སའིཨིང་།འདདཞ་ཅག་དརཆགས་ཁན ༡ ༢༠༡༡༧-༧ས ཀ་ ་་ 

མ་ནས ༡༧༥ ` གཡེའར་བ་ནི། མཆོརྐ་གེག་ཆེ་། གཡེལ་པ་ཡའང་། ་ 

གཡེར་།ཁ་ནི། ཟིལ་ཧ་གཡེར་ཁ་ས། ཁྲོ་ལོ། གཿཡེར་བག་ནི། སྣང་གཡེལ་ཆེ་བའི་མེང་། གེང་བའི་ 

བ།ཿཡེ་རྭ།བྱ་ཉན་ནི། རྐང་བའ ཧཱའི་མེ་ང་། རོ གཿཔེར་བག་ན་ན་ནི༽། བླིབ འཐན ག་མ་བ་དང་། ཆྲང་ཡོ། རཱ ཤོ 

གཡཡེ་ཟྭ་ཧེམ་པ་ཤི། ྨ ྦ ྦ རྣ་མས་ལའརེ་\ 

གཡེར་པ་ནི། ག་ཡེར་ཁ། མི་ལདག་གསེད་པའི་ གཡེར་མ་ནི། གཡེབ་གས་ཟའཤྱེད་གིན་གསད་ཁ་ནད་རང་། ་ 
`  ལུཀས་བཞིཞ་དཱ ཞེ་ས། ཤི ། ཟྭ་ཕུག་ལ་ཕན་ཆང་ནད་འཕྱང་བརྡ་ཟེད། །ཅེ་ས་ལར་། མེང་། ་ ྦ 

ྭ ; 

ྦ ཟང ཅ་ཁྱ་བེད། ཐེར་ཚ་། ཊ་གདངས་ཟེར། 

གཡག སྒུས སས ཁྲ་ཁ་ལ་ལ རའ 
ཐ་ 

། 
® 



- ཟ་འ 

༤ ་ཆ 
༤ 



གསལམ་མཤཤག། ལྦ་བ ས་ལས 
| 

གབེ་ལཿཤིངཔ་ནི། ཉིད་འ པ་ཡབས།ྱགཡེརྦ་ཤི་གསེསང་གི།་ ༢བ་ཚང་། ཨས ་ 
{ བུ གཡེལ ཤིངཔ་ཡེ་ས་འབྲ་མ་པ་འི་བྲོ་བ་བེལ།། ཞེས = 2 ཁོ་ཟིཏཿབརོཤ་ 8 ཟོར་ཟའ༢ ཁ༩ར་ལ་ཤ།་ ཤྲ 

ྒ ` སེགས་གྲསཱངང་འབོན། ྦ རྨ ལོ།བྲམ་ནི\ ༢༠ ་ 
ཟོ  ་ དོ ཞམ ཐྲམ། - ྦ 

ཀཾ གཡ་འགུལནི གཡོ་ཞིང་འགུལ་བ། བུས : 

ཐུཝོཐ་ཐཝ་གི་ག་འ་ོོོ་་།། ཉྟེ། འག་སྐོད། འག༧་འྱ་འིམས། 1 
པཔ དད ། ཿསེ་ལགྲ།་འགེགཿིཁཿམམིག་ཆིག། འབར་མ༠ཿ༢ད༢། 

གཡེལ་བ་ནི། ཟགས་གཡེལ་བ། ( ྦ འྔཁཱག། སུ གབཁྲན་སྲགསསིས་ 
དད ་ ྦ ཀ 5 ས་ལྭགོཔ། ་ 

གཡེལ་མགི། འྱ་བྐ་མ། གམོ་འགུལ་ཅན་ནི། ཚགཡེལ་ུ།འདན་ཝན་མ། 
༢༠༠༩༠༨༡༩༡-༩༩༩༢༥༩༡༦༡༩༡༠༠༤༠༨༤༡༠༩༠༡༡༩༡༠༩༠༢༠༠༩༠༢༤༡༡༩༠༩༧༩ ༡༠༡༡༡༡༩༩༡༠༡༩/༡༡༡༩༡༡༢༩༩༡༧-༡༡༡༩ར༠༡༩༡༠༢༡༠/༡༡༡༡༧༩༨༠༡༡༣༡༡༡༩༡༡༡༡༠༩༤།།༡--/༡༡༡༠༠༠༡༧༩༡༠༡།༡༡༡༡གརམ༡ལ།པརམཔ༡ར༡༡༡༢༩མ༢༠༡༡མ༡༡༡༠༡༠༠༠༡༡༠༠༡༡༡༢༠༡༩༢༡༡༡༡༢༡༡༩༢༩༡༡༩ 

| 

གཡེལ་མེད་ཞེ། སེམས་མི་གེལ་བྷ་ས། ཤགསྒགེ་ གཡོ་ སོ་བྲབ་ས་ ཟེག་ཟེག། བང 

 མ་བརྡེད་བའམ་བྗརེད་ལ་ ཨལ ་ ཁེ ཀད ་ དྲག ༨༨ ` ˆ + ྦ 

¬ ལྷེལ ༢ སཿ 





༢༤༡༤༡༤༤༡༡༤༡༠༢༩༤༧༤༢-༩༦༠༤༤-༡༢༩༨༠༧༤༢༤༨༨-- 

= ༽\ 

༧ ® ) 

༦ 

- ྦ 
⁄ ཤ ༡༤ འཟབ་རཆ་ ཱ་དངཀ་ཡྱོ་ཅན་དང་༽ 

་ ་བ་ད་མེ་དྲ་འ༥ འ་ངརྔ་རག། ཟུ 
© ྦ 

་ག་ལྙ་མོད་ནི། ཟ་མ་གེལ་སྡོད་ཚྲ་མ་སྟེ། བྲ་བ། 

` །ཕོགེ་མ། ཆེ་འ ཟེར 

ངོ གཡོ་བ ༩ ¬ 

ནཾ འགུཔརདང ༢༦ མེ 
ྦ ་ ཆོ དེར་ དང་ ཤལས 

གཡོ་བ་ £ 

གསཡ་ ༢ སྔཾས་ དགར་ཤཾར་ ལྭ 

ཤ་ཡོ་བཞི་མི་གཅ་ན་ནི། 

གསོག འགམགས་གས་ཁགས། ༣ གསད་ི ཟང་ ཆུངལྟ། 

ྒ དད རག ་ ཤོ ༣༨-༽. རསིརིས་ག། |ླླླྲླ ི གསི མང་པོ་ཚིན་པ གཡེ་ཆོན་པ། ཟཊཕྱོ་ཟེད་པ་ནི། གཡོ་རུ ཟེད་མ།ཁ་ན། གས་སྐལ 

_ གཡོ་མེད་ཞི། ཁཌ་འཇུག་དང་། གཡྱེ་ར་མེ་ད་ལ་དང་ 

 རྟག་བ། གརྟན་པ། ་མི་འྭ་གུར་བ། མི་ཞི་ག་པ། མི་གཡོ་བ། ་ 

| 
འཕེ་ ལ་བའེ་དོན། རས འདོད་པས དེ་ཊ་པ། ཱ 

༤༧༥༨༡༢༠༨ 

༩ 1 ༡༡༧༨༥༡༠༤༩༠ས༩༤༩༤༠༤༧༧༤ སྩས བཅས 

, 

ག་ོ་མྲ་སྭ་ནེ། ཧ་ཅང་མང་པ། 
-. 

པོའི་མིང་དང་། ཡང་། ས་ཡོ་འགུལ་མེད་ལ་ སེ། 

ྦ གཞེམ་མེདྲ་ན་མས་སཱ་ཟེར། 
ནས 

ྦ ཡོ་མེདྷ་སེཀྷོ་ཧེ་ས་དི། སེ་བབ་པཕ་བར་། 9 
བ་ས  ་ 
གཡེཿ 

| 
གཡོ། ཙའི ཧི ལལ ་ 

| 
| 

གས་འདི ཁཾག་དང་གླིག་གླ.། 

2: རར ར་པ་ལ 266 55222 ཇོ་བོ. 22:22 = =< ༡༡: 



ཀཱ 
ཱ 
; 
ཟཱ 
ཇི ཙཾ 

/རཇཿཉར་ཁ་ཆོལ། ` 
རོ = = = 

༩ ° 5༤ 8 



ཆགལ་ནེ༽  ་ ༡༣ཅེ་ཞད ༣ 
༨༩༧༨༦༩༡༧༦༤-༧༡༧༢༢༠༧༧༡༤༢༦༦༡༡༨༦༧༠༦༧༥༡༠༦༡༤༤༦༤༡༢༨༡༧༩༤༠༠༩༡༩༡༡༩༡༢༧༩༧༩-༥༢༢༩༡༠༩༢༧༧༡༠

༢༣༠པ༠༡༩༧༤ ༠༩༢༢༧༢༢ ༢ཆ༢༩༠༡༧༠༢༢༥༥པར་རོར་མངས་།༢རརངམ༢མ༥༣ཉབ་༡ང་།༠༠༢༧ ཛཾ 

གཡོག་ནི། ལས་ཀ། ང་ལ་ཡས་ཀ་ཡེད་ཟེད གཡག་ཡ་ཤི། ག སསྟ་ ཞལ ཧ་ལ་ལམ་ ཡར་ཞལ་ས་ཁས། 
` ༤༢༡གད་ར་ཡ་གཡོག་འཡོད་ཐེལས་བཀྟདར་སེ། ༠༤༠༠༤༤༤༠༠༤༠༢༡༩༨༤༤༤ 

རཾ ཟྱཿབའམ་ལས་དར་ གཡོབ ད་། ༠འཇུག། ་ གཡོག་ཀྲ་དཀི་ རོ རྡུ ང་བ་དང་། སྐེགས་ཁེ་ལ་དཔ། ླ 

` ཕཐང་། ཁེ ཁོལ་པ འམ་འཁོར་ཁ་འངས་གེ༽ 

་མཆེད་གྔལ་། ཚོགས ད་ཡ 
་ཆེ་ར་ཁ་ ལཱ ཟི ˆ ཡོག་ས་ནི། ༥ བཀབ་པ་འམ་།།ལེ་ ས་པས མགོག་ཡོགས། ་ ྦ 

ྲ --- ༡ང༨ལགད་ } ཨེོད་གཡོག་ས། སྤད་ལ་ཡོགས།་ཕྲང་། ཨཱ ༧ ུ 

ད།ཀེ་ ཟས་ ག་སབ་ཏ ཐ་ས ཛུ 

ཉ༡༨༤༤༤༠༨༡༦༨༨༧༡༨༢༢༨༦༠༥༨༤༨༤༧༢༩༨༨༤༨༤༤༦༨༤༨༤༨པ༠༤༨ར༤༨༠༧༡༩༢༩༥ 

°: 

༢--~-༤-༨༤-༨༤-༡----«༤-༤༤༨ .“-༨~༧--༤༤-༨༠༠༣༩༨- 

གཡོག་ཟཱ་ ནི ལས་ཀྱ་ཿས་པའྱེ་གའམ། 
= ` ༄༅༽ 

ཱུ རཿ རྫ ་ ཟཱ།[' རྔན། 

གསད་ི ཁེལས་ཅན། ་ 

---༤༡~.---~---«༥-༤༤༨༤༨༢༤-༨༨ ༡“༨༦༤༨༤༤༨༨༥༤-༨༤-༧༤༤༨-༨-༨༨-༩༤༡༤༧༤༤༡༨༨༤ ༤༡༢༤-༡༢-༢༧ 
གཡེག་ཁུའཀལ་ན། དགག ཀཀ ་ 
འཇོར ླ ྦ ཀལ མདས་པཞི། ཤྱིམས་ཕའམ་༧ཀབ ཡན ༣༥ ་ 

༡ གྒྱས་ཁྲིག་རི་མིས་། སོན་ལར་འཆལ་༡༡༤་ 
ཁལ གཡོག་ཏུ་འཁལ་ནི གཡེག་ མ་སས་ཏེ་ ྦ 

རར|་ླ་མ་མ་ 
ཐ་ཚུ་ལ་འར་བ༣བཆང་འབ་ ་་ 

_ གཡོག་ལ་ཞི། བུཐི་ོ་འ་༢བ་ རཤབ་པ་སྟེ།་ ་ 

ད་པ 5 



/བྱ”ཁ= ལང ང-ཟང་པོ།/95/ཿཚའི་28ོནང ་༈ཾ རེན 

བུ ཉང '༈ = རོ /=རོཿ/༧༡ ཚོང - 
རོ 

ˆ 

_ ༩༩༤༩ /#༧༤༩/༩་ར་༡ཇ༡༧༢༧༢༧ནི་ [ཧི༢༧2༡/༢རོང། 
ཆེ 

ྦ ཇབ ྐ ༩༤༩. [23 རཟུ་ྱུླ 
` 

༩"༠༩༩༧།༡ ༩ འཾ ཝར ཚ་ ༼༩༧༡༩༩ 9༤ 

ད་ 
ཇེ རི 
རྫ 



༡༨༢༡༩༣༥༦༧: 

'@༠༩༡༡༨༦༩༢༡༥༩༡༦༣༦༩༩༥༨༢དྲ་ཚ་ ༨ 

༤༧༩༥༧༩༥༡༡༠༡༡༣༡༠༡༠༥༡༡༩༩༡༩༡༩༡༡༥༢།༡(༡༩༡/༩༡༩༧༩༩༩༩༩༡༩༩ 

༩༩༤ 27༢2༡༡༦༥༧༩༧ ༨) 

ཁུ ཀ་གཆི་ཤ་གས། བོ  མསན་མཞནཞི་ གགས ཚར ་ . ¡ 

(ཿ 

ྦ ནི ཅེ་འདྲི་ 7 

དད ་ 

ག་ལོན་་ནཤེ། སབ བླགླུ་ཅན་དང་༽ 
-- 

གཞོལ-་སཁ་མས་ ༦ རཊ་
བྷ་སི་པགྲས མ་མ ལམ

མ་ངན་པ། -- 

ཟ་བ སྭེ་གྲགསས་ ཁས ་ 

 གཞོགས་ལ་གཡས་ལ
ྟས། 

ཱ གཡའ རུྱ་ཟའིཞར ཆ་ར རྩར < ་ 

¬ ་ £ ⁄⁄ ག་ལ 

མའི སྩེང་ཁྱཉེད། མིག་གཡེར་ ཐ་པ ་ 



\ 

° /རཁཁཿཊ་ རྟབ ཁ༠༢ལྕུབ་ཊ་ལ་།ཇཌ གག 



གཡོར དབ གི་ཁེཀབེ གཡོས་མངག་ནི་། ཟབས་ཤིག་དམ་ཉམ། 

-གྱི་ནང་ལ་ག་ལེར་ལོ་ཟེར། ྲག རར ༥ྣ༥༨༥༨ྣ༨ྐཀ _་ 

ག་ཡེར་བ་ནི། གམར་བ། པའ ཅར 

ྦ སུ ༥༢༢༠ ༦ ་ 
_ གཡོར་བེ་ན། ་འཁབ་ད་གྱི་སྦིས་བཁའ་ར་འགྲོ་ི་དད། 

༣ གམད་ས་གི།ཟ་ཡ་ཕགས་པི་ཤི་གས་པསསས གཡེསག། འཚོབས ཨག ̀  
 ཞིག་གི་མིང་རམ། ཟ་ལ་འཛུགས་པའི་དར་པེ་ཆེའི ་ ཀྲ ་ 

- མིང་ཡིན་པས་དེ་འཛོན་མཁག་ལྱ་རངག་ཡོར་ཐོགས གཞོས་དམན་ནི། ལ་ 
ཿ  ་ རས ྦ གབ ཀྣཀཔལཔལྣ ་ 

= གམས ལག་ཆ་གཁར་ྱ་། ་ 

 གཡོའ་ལལན། ཀཟད་ཞིང་གི། ་ 
3 ཡེ་ལ་བ། དྲག གཡེས་ཚ་ཞི། བསྟ་སེསྣད་ཚ་ཚའིམིར༽ ་ྭ 

་གཡེབ་ནི། ུ འཁླུ་ ལོགས་ཁ གསོས་ ལས་ནི + ་ ་ 
= རོ 

ྦ གཡོ་ས་ཁང་ནི། ༠༥༥ རསས གྱེཀས། 

རས་ས་ ༧༠༨༨. ༤༢༡༠༡༡༤༣༧> - ༡༤༧ ཁཁའ་འཁྲ་༩ ©2༢༠༥-༡༢༢༤༡༥ན༦༢༨༡༩༨༡༩༡༩༡༤༢༡༩༡༥)༡༡༩-༣/༩༦།༢༦༡༨།༡༩༡༡༤།༡༩ྟ༨༡༦ ༢༡༢༡ ༢༤༩༡༢༡༠༧ཛནརལ རྩའབ༡༦༡ ༡༡༢༧༢༡༩༡༡༢༡ བ༡༧༧པ༡༨༠༡༥༡༠༩༡༡༢༨༦༦ 

གཡེས་རླཿཤད་པ་ནི། 1 ྦ 



,ོར ས་ས 22::ཟོཿ244 1 རེལ 22 ར་རིམ 

༼ཁརའཀར༡༧ ༼ཇི༡༩༧ལོས་ ཏ།མ༩༩༩༩༡༡༩༠༧༡/༤ ཇོ ༩༩རཆོས།་༤ 

གག ༩༠༤༤༩༠༩༥༢༨༤ེ 
ཁ་ཁ 7 ཚཱ "བཿ ༡ ༼ཆིཁ་ངཕོར།༤ 

¬. ཛ་བ ྦ 
-  /༩༼67ཇཾབ=:”:== རི་རབ /༩༩༡པ།ཁ ངི 

རབ  ༼ཇི༤༧༩ཿཁཿ ༩༩༤༩ ཌིརིཿ༩ ༩ 

ྦ 3©༩=ཉིངསཿཏེཧས། ཟླ ༩༩༩༩ ཁིག་ཛོང་ 
༠༩ 

༼ 7 ༼ཛརྭཾ༢་༡༡༩ོ༩ ྔཿཁ་ཁམས།ཁལ་རྡ་ རེ ༩ག༩ཁཿཌཌ་ ༩༩༢༧ 

ཤཱུ ̀ རོ ད རཤ ༡ཟཿ* ༈ + 

༡” ངང བང ཚཆ་ངོར་ ྦ ཟླ་བ་བ ྦ ྦ ྦ 

© ངོ ཀུ །ཐེརརིརོལ། ཇྔཾཿ*ཉོཿ ༠ ༦ 

/ཆཾ་༩་༠ོཿ ཱ 

བའ /མཁ/ཿིཿ༡༡༩༡༡༩༩༡༧༧༧རོར /ཇཾ་ རང ༩ ཁོང །> |?ཿ།སཿ༩༩༩ར༤ ༡” ༤༧༡ :ཧི་ང་ 5 ཏིཾཿ21ོོངང 

ྲ 

༡༧ ༼ཇ2/2:56/ཇ.-. ` ཁརངང.@༠ཉངཌརབ་༢རང་ ༼ཛི=2ག༧རོམ་ཿ 

/༩༩༤༡༧ངཌཕར་༡༩ོ༤ /ཇིཐར་ཌཇ2༢27/༧/།ཇར་ །ཚོརི་ཌ་ཡཿ༩ཌྫོང་ཛོང་ཁ་ཆེ་ཁང་ ༼ངོ་ཁ་གར་པ།ོིོཔཤ་ྩ་་ ་ 

རལད རོ: སོ #ང /ཇ°་༢༤®ང་།ཉམ(ར 
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༼ ཾ /༩/ ། 0 ༣ 

ངསགགངིཾ་ཾཾཾོཾཾཾཾ་་ 

_ ྲག་འཡ་ང་།་ དྲེ་འཇི་ན། རྩེས་སྒྲ་ཅན་ཏེ་མེང་གེ་ -“ ཨིག་ལ་ཡན། མ་མ་ཧར་སྲས་རའི་གས་རང་འ 

 རྣ་སྲ་གངས་ཏེ༽ ་ཨག་ཞེལ་ཅན་ཡང་ཟེར། ཡང་། བླུཀ་གསའགུ་འས་ལ་ཡན་པའོ། ཞེས་གསུངསོ། 
གིའཀཱལིསྟ་གསཁ་བྱེདཀིཡ་གེ་དང། ཧེ་གགང ལེང་། རིི་ཀཱ། བྲི་མེད་༣ གེ་རཅ་ན། ཐ་བ 
རྗེས་འཇཇག་བྱརའི་ ཁྲ གཏམ་ཏེ་བྱ་ཧནད་བ་དང་།ཡི་གེའི་ ༡ ཟལ 
ཀས ས་་་་ ྦ 

གྲུན རེའུ ར་ལུག 

རབ ÷` ར་གར་ནི། སག་ 8525222272ྦ52 
| 

` སེམ ག་ལ ར་པ རོ ཟློག བའ འི་ག བཏེ་ནོ་ཁ། 
༡༡༩༧ ོ 

༡༩༡༩༥༥༩༩༠༩༩༩༩༤༧༨༩༩༤༧༨༡༨༧ར༥༤༤པ༨༦༡༨༠༢༨༤༦༨༢༠༩༦༩༥༨༧༦༡༨༠༠༠༡༢༩༡༩༧༧༡༧༦༥༤༩༧༨༠༤༠༤༧༠༧༡༧༧༠༠༥༡༩༡༤༡༧༩༠༩༡༡༡༡༥༠༥༩༢ ~~; ༦༠-༡༧༤༨-༥༠༤༩ ༠༠༣༩༧༠༩༩༩༤ ༡༤༡༧ 

 -་ 

ཉིག་ར་ག་ལཁ་ནལསམཞགསགལས་ །བསལ་འྲན་ྲ། 
གས་ཆེག་གྟེ\ དེ་ཡང་ཏི་ཆ་ དཀར་པེ་ལ་ཟདས། ྒ ཟ་རྡ་ རླའ། 

 སུམ་གྙེར་འགེརས་པའི་མེ་འག་ལྔང་སེར་དང་། ་ ྱ 

ཞི་གཡོག འག།གཟི་མའ་ཡིས་། 

ཟོ བ་ལ་འ ཞི གེ་བ་ལང་ཟེར་ཏེ་། བྲུང གར་བ་འང་ཟེལ། ¬ 

མས སམེ་གཞེསས་སསརསྱ་བམ་སྲང་ ནི་ལ་དཅེར་ནུར་རང་ ་ 6 ་ 
དིས ལེ ལེ ྲ མཿ »-- ྦ རར པ ནི 

ངཱ | 



ཡེ དད ་ 
*£¬ 

རའ 



པའི་རུས ་ 

ཟླ་བས ་ནི། ར་ར རྭའི ཟུར ནང་དུ, 

སྡེད་ང ཐའ 

་མགེ་ སན་འཇོམས། ་ 

ླ་གེི། ༦ $ ཌཱསླཧཱ བོ ། 

རླ་སེང་རྒྱལ་ཚ་བེུུ། རྨ ་ 

“གས་འ ་ བའི རིག་བས་པའི་ག། 

རྭ་ཉེ་ནི། ཞྭ་ཉེ་ནག་པ༽། 

ཟ་མཉེ་ནི༽ རྩབྭ་ ཝའི་ཡྱ་གལ་ཏེ། ཤེལ 
ཕྲེང་ ༡ཌཱཾ འའ་བའ། ་་་ ཟམཉེ་ 

ཁུ ལེ ྦ ་པོང་ནི། བ་དེ་འི་དྲ་ཨ་མོར་ ར་ཚ རྒན་པོ་ག ཞེན་ནུ་ར་བེད་ པན དེང་འྲས་ 

 འརས་ཟེར། ལེ་མ་ནག་མྲས་ྡངབླ་མགལ 
མེ་ཏོག་དམའ་བྱ་ཝ་བ་ན་ག་ལ་གསེམ་པ་ར་མཉེ་ 

ི་ངསཡེན་ནབསྟབ། ̀ ༈ར། ་ 
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་ , 7༩ ༡༩༩༩ོ།ཁ་ཚ དྲའཕས་བཝ་ 
ཤྭ 2 + =: ༢༥ 2: ༢ 
༧ ོ = རུ རལ ཚལ ༨ ཤོ 

=¬ £ 5 རར ༡ རར་རོ 

༧ £22 ༡༤༨. རཿ 22 ཤན ཚེ རུ ༦ ་ྫ་ སས བིཾཾིྲསིསཨྤཨྣཨྤཨེསགསྣཾྣཀཾ ལོ 

-ླ £ == རི བཱུ ངོ ཧཱ 

ཇཿ”༩ཁུང་ཁཱང ྒ 

: ཅི ངོ ས་དར ེ 

་འབར་་་་ལཾལསཾསལསྲ་ྲ་་སཔཀཔཀཔའཔའེའཔྨཔྨ༨པ༨པ པལ ལེདབེེེྫངེཾ་ཡ|ྲེཨེབ། | ༢” ་༤ར"ལ་ འ་པ རབ 7 པི 3 ££ -ཟཡལ་འ་ངང་ལྲབ་གཿ ° ༤ ༡ =-་ བབ་པ ཐ༧ཐཐ་ཆ་ཞང 
ངོ = ཛཾ ༧ 3 ° 

23 
 ད་ 7ཅི་ཧཱཌཾ་ཟ 

(ཁོའི ཏ་ར ལང 

་ = འི ཀཾ་ ལར 
ཆི ༡2~ 

ཌི 

/༩#£ ༩26 
༣: 3352; 

རར 

ཆུ 

2 " 



ཞས༢༡༡པ ༩༤ རར 

། 

རྡེ་དཀར་བྲེ་མེ་མདངས་ཅན་དང་། ར་སབ་ 
. །ཨར་གཞའད་གིང་སཱ་ ག།བེད་ བོད་པ་བགོས་ 

འབྱུར་སྟེ། གང་པངྒ་ཞིབ་ཏུབཏགས་ནས་ 

_ ཟངས་བཤུས་པའི་ནང་དུ་བཏབ་ལ་ དྲགག་ཅིང་ 

པའོ། ཞེས་གསུངས་སེ། 

ཟག་པ་ན། རག་ལས་པ། རེག་པ། འཆོད་བ། 

བགག བུང་ཟླམ་ཞཾ། 

ལག་མི ་ 

ྣ ལག་ལེ་ཤི ཚི་གུ (འ༠༢ྲ་པགས 

ཟི 'ཌ དོ ལའོ 

གྲ་བེ་ན། བབ་བ་བ 

འཐར་འདེས་མའི་གླ་ཅན་ལྭ་བ་ལམང་། 

བཞས་བས་ཐངས་དེ་ལག་རར་བླ་མར་བྱདབ 

ྦ བཞ་གཞི། ༢༠ ༠༠༨༨ འགཡགས་གདེན་ ་ 

_ འཇེམས་དྩག་བྟཏག་ ལས ་ 

རླ་རྭཀ་ཛོཀི ཀིས ་ཡསསགཔ་སེར་ལེན་ལག།ནོན ་ 

ྦ  འཁྲུངས་དཔེར། 3252 ༢༣༣ སྡོང་པོ ྦ 

_ གག་འག་ནི། 0 ོ 

༡༡ རྨ 

དསས བསྐེ་འམའབེ། ཐེལས་བ་༽ ̀  

 ག་ཁམས་གི། རཾ  ཉནལྷགི། 

ཿ འགྲགས ནི་དགེ་འདུན་ ་ལ་རྭང་\་ (ལུབ 

ད་འ དབ་ ཐ་བ ༣་འག་ལཊས། བ;-་ཡོལ་༤་ 

ཤོག་གྲང རེས 2 
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_ རིགས་གསསུམ། རུྭ་ཟགཟད། ཚེར་རླ་ཀ། །ཁམ་འག་ཤངོ། ་ ྦ 

གྲབ་བཞི་བྲ་ཝ་པྲ་དག་པ་སེགས་འགུང་། ཡི་ག ་ 
གཉིས་ལ་གདང་ག་མེད། དེ་ཡང་ཆེར་འགག ། 
ྦ སྐྱ་རྔ་རའིདབྱིབས་ འཐུཿཔ་པཅ་ན་དང་༽ །ཁམ་ཟག༽ | 

ྦ དྲེ་ལ བ་ཆས ༦ ལ་མི ¬ 

ེས་ལྲོ།མ་ཏོགགཞ་སོཞས་མཆར། ། 

ཟག 



ཤུ འབལོབབཟངབབ་ཁོ་རྫོའ་ ༼ཆི་༩༩ངབ༼ཏང ༩ཌེརཁཿང (ཧོརཔ 2 

འི་བར ` ༼༩༧༡༧༤/ ་ 'ཚང་ཁང་ཏར་འི་ 

` ར་རོ ༩༩ ཁང ༡༩༡༩༠༡༢༡༩༨ ༡ཁ༧ང་ཊ ༼ཁར་ར་ཆ༧ཉཁཁ་ལོ་ཚོོཐོར༡དཀར་ཌི་ 

།ར༡༠༡༩༩༡༠༩༡༩7རརཌི་ཁྦཁསཅི་ཛར་པ་ཌཤས༥ ༡༠༩༧༩༡༩༩༩༩༩༩༩༦༡༧༩༩བར༡༩༧ 

བ་ཁོངས (ཐ༢༠༠༩༢༧༤༦༧༧༩-རའརོར ༩ ་ཌ་ ༡/ˆ- ̀  ==” ༩. ཌའགྤ 

; ༩ ་འོ༩༡༩༦༠༡༢༦༣༤༩་༩༤༩ ༠༤༩ / བསབ ་ ངེ. ་་མཁྲང་ ཌ¬= ° ༩༧ /ཌ=:ཁ:2ཌྫ 

ཁ༧ུང་ལཁྲ་ང་ཌ༡ཌ༩་།༩༧།༡ 

ˆ 

ྦ ( རོཌ༩༩༩༨༡༤ ༩༧༤༡ /ཇ ༩༩༡༤ ` 46 (༤2, ཌཱ .5༩༧༡ཧ རྱ 
ཛོ ` ༤༠༡༩༦/༡༦༩༩ ཏཌཌ༩བཁ༩ང་ཧ ་ ྦ ཱ 

༼འོཁ་ཏཁ་ཆག །ཀླུ རྐྱང ༢༩༢ /ཿཧཱཿ#༩ཿ༡4ེ རོ ར།ཁོང [༡༡༠༢ ི ་ཊ¢ཏང་ 
ཀྲད ༢ ཟོ ིཤ ཀྲཀྣ་ ་ ( 

` ༩༧༩ཇ༩ཚོ་༧༩༩ ˆ 2:24 རབ 

(༼༡ཝང་ཁག་ ༢༩ ང་ཆ ཁཿ ༢༩ 

2 : ༡༡༩ིཌ་ཁཅོ་ཿཏ༩།༢: ལ་ཡི 

/ཇཌ5ཌ་༤༧༡༩ཿ༤ཌ ༡ ེ་༩ཌ༧ོ༤་ཁརཁོ ༤ བཛ $ །ཅི་ཚོན་ྱ་ཿ 

"བེ ::-:-་ ཀ་ཀ ༡7+ྗྔརནནན་ ཀཀ ྩ་ 
 / /རཆ༩༡༩༩༩༡པ༡༩།༢ཞཁོར། མ་སོ སད །ལང་རྔ་ཁིཌཏང ཇི་ཌེཾ'ཏང ཀུ 

7 [ཁཿ༤༩ོ 5 ཏོཇཛཾ་༩-@ཿཆྔ ཏཌ།༤ # ་ 

་ ༼ག༩༤།༠བསལ་ས༡ོཁིཞཌ། 4 ཁཿ།༧ཇ་ཌ་ བ་ས ཇི་ཁལ་ཁང་ 
| 3 རྫ : 

ཡ་ 
༩ ¥) ཀད 

་ི 



བུ ་ྣེས་ཁོ་ས། ཞང བང་ནི། དེར བཅང ང་འང་། དི་བང་། 

གཞན་བླད་ཟླ་ཞེས་ནར་ལབ་འྲབས་རེས མ་རང་ཟེར་བྷ་ཝྔྟའ། ་ 
ཅན་ཞིགྱ་ཀར་ཡོད་དོ།། ཞེས་གསུངས་སོ 

འདབ་བ ་ 
_ བརྱ་རྭ་ཐུབ་པ་ཞེ། འང་གཅིག་བུས་ཚོག།པཔ་ཐབ་པའམ། | 

བཱ ལགས་ན ་འགོག་པའི་ལ་ལ་ཨོགས་ཏེ། གཞན་ལ་མ་བརྟེན་པར་གནས་ཟབ་པ། ་ 
རུ་ཤག། འགས། ཤིར་བགས་ལྟབ། ཀཀ ་་ོ་ 

ྒ རང་སལ་ནི། མདར་ཤའེ་༤ཞོར་ལའི་རེལགི་ཆོསས།༽ 

ྦ ལས ནི སྲཞིབ་པ་ཡིན་པ་སེ། ཉི་མ༩༥༠ཛ༤་ ༢༦༨༥ 
ཟོ 

གགས་པ ཐ་པ་ཞེས་པྙལ་ཟབང་། མཚ་མས་ བང་སླར་ནི༽ ཐའི 

གཤན་ལྔའི་ཕྱ་གལ་ཞིག་གེ། ཅིན་ལེན ྦ 
་ མྲ་ཟས་པར་ཟ་བའི་ལུང་བེདྷ་སབས་འདིར་ རང་སྐྱེ་ང་ས་ནི༽ བངག་པ་ཚ་ཞངའདྲགས། ལོ 

= ཐབཟབས་་ གྲ་སངས༽ 

བངྷ་སྐེ་ངས་འྱཕར་ཁ་འེང་ནི ༥ རང་ངེ་ཚ་པའི་ 

ྦ ལགས་པའི་དཔདབ་ཚད་ནི། སར་བཞི་ ཁ་མཚྭ་བང་བ། 

༥ གྲ ཀཀ 

 ཟླ་སྐེའ འཇེག་ཏེན། གཞུང་ཏེ་ར། 
༩ ་ འརྗེར་གལག༢ང་པརྲོ། 
བགས་ལ་ནི་ ཆེ་ལེང་ངམ། འང་པོའ་མ། དད རངྷ་སེབས་ནི། འག། རོ 

ཕཊ 

ྦ ལྡམ་པ། 





ེ བངྩ་ཆེབ་ཞ༽ ལོ། 

ཟང་ཁ་ཞི། རང་ག་བདག་གཙེ། 

ྒ ཟང་ཁོངས་ནེ་ ] རང་གཏེགས། རང་ཁས། 

. ལཁ་ག་བཞི། འཁམ 

འང་གར་བཞག་པ་ནི། རང་འདོད་དུ་བཤག་པ། 

ྦ ཟང་གི་ ངེ་ན༽ ལང་བཞིན་མེང་
། 

ཟུར་ཟ རས ༡ 

ཟང་གིས ཐལ བདར་བ ཞི རང་གིེ་ ལག་ཏུ 

་ 

རངྲ་གྲབ་ན། 

_ ཆང་དགའབ་ན། བང་སྒྱིའི་འདེད་པ། 

བང་དགབནི། གང་དགའ་བབ་འམ། ཟང་ 
འདོད་ད 

༢ ཞེརགེ་༦པ ག་པ་ནི། བྲཾས མརགཆོགས 

༠ རེ 

བངའགྲསྭསུ་ནི། བབགི་དང་གིས། 

བངྱ་རྒྱལ་ནི།༔འ་སངསྤ་རྐུས། རངྱ་ཧ་གིས་འགོབ། 
ྦ བྲམེ་ རྟ 'བཱའིྱལ། ཆོཌ ་ཆེ་བའི་རངྒྱ་ཧལ་སོཌ་ཡདེ། ་ ྦ 

དུ་རད་ནི། བང་དབང་གང་། བརརོམནསྲ་ཞུས་བཛིས 
རེན་གཅིག། 

འངྱ་ཧཱན་པ་ནི། དུ་མ་པ། 

རངྱ་ཧཏཾ་ ཤརགྲ་ཧཱ་ཨ་ནི། མླེབ་དཔེན་པཕེཿེསས་སྟིང་པོ། རྭ ྦ 

མཛད་ད་བ་མ་ བདེན ་ཉི་ས་དང་། ཞི་
བ འཚོས་མནད་ 

པའི་དབ་མྱ་རྨན་དང་། ཐཐ ་ལཡགཱི་ལས་ མཛད་པའི་ 

དྭར་མྭ་སང་བྷ་སི་གྲསམ་མེ། ཡང་ན། ར པོ ཉབ 
ཁྲ ཟེ པི 4 པོ འའང་ཟེར་ ཆཆ་ཿ 2 



༤ ཛོབ ༼ཇི་འཚཁཇ་ - 

ཇ། ༤༤༩༤ ༩ཁ༩༩༢༩ ཇ་ལཁ༩་༡༤ ༡༩༡༩༩༩།༩༧ང ཁིག་ཁུང་ ཆུ = 

ཿ \ 
རཾ 

གོ་ཁ (&ཿ3ཌོ 

- 

(©= ཁང (༩ 5 ཇངཁངབཌ་རོར༩ཧཌ ཇི་ར་ཁངོར་རཁ་ཁརང 

= བར ཌེ = ་ུ (བོོང་རོ©6རྔཁང་ ༼ཇོར་ཆ་ཁང་ 

རངར/ཇཌང (7 ‰:འྱ་དཝིརཌ་ 



‹ འང་ཆག་ནི། བདག་ཅན། རང་འགུག་ནི། ལག་འཁར། རང་མ། 

རང ་བཅབས་ན། ཟང་གིས་སྲས་པའམ ་ྷ་ ༥༥ 

གསངས་པ། 
ྦ ྦ རང་དེན་ པེ རང་གི་དེན། རང་ པལེ་ནའི ི་ོ་ུགཉེར་། 

རང་ཆ་ནི། རང་རང་གི་ཆ། ྦ 

ྦ ཟོ ཟང་འདེད་ནི༽ བད་འདད་ཚ་བ། ྦ 

ྦ རང་ཆགས་ནི། ཕཱན་ཚརྱ་གི་མཐ༢ ཅ་ཁྱ་འདྔ་པཿ ཚང་ས 

བཅ་མས་པ། - རང་ནང་ན། རང་ཁྱིམ] 

་ ཐང ་ བང་སྒྲབ་ད༽ ཟླ་བ། 

ས་ལས་འ གཡས ༣ 
༡ ་ སོགས། ྲ 

_ཟངྲ་སོགས་ནི། མྤ་ཐཱན་ཕྱོགས། འཁེན་མེད་པ། 
རང་སྟོབས་ཀི ྱི་འྲོད་དི།.ཞ་དསག། _ ཟིན་དང་༽ ཟན་པངང་ཟེར། ་ 

; ང་བ་ན རང་།། ད་ག་ཉེ༽་ 

རང་གསད་ནི། ཧོཿ རྩཾམ་པ་ ངྲེམ་པའམ ཿཱ དས ྦ 

་གཅེོད་པས་ ངོམས་སེ་བེར། བང་བབབས་ནི། རང་གི་གནང་ལྲ་གས། ཅཱ 

རང་མཐོང་ནི། གགིིིཾྣིཾྲཾྲཾཾིོི་ 



ཚེ 

རོ 
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- 

> 

༤ ༩༩༩/༩༠་ 

ཏད ༩༤ ༢ ཟོ ཿ /ཇ”༩༩=@༢ང 

དད 
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- རར་བྷ་ནི། རེང་ཟ འབྲེལ་མེད་དམ་རུར་བ། 

ྦ ཟང་ཟང་རཱང་ནི༽ བྱ་ར ་མཚར། 

འཇྦ་བང་ཚུད་ཕ་ནི། ནངྱ་ཧར་ཚཱད་པ་ཞེ་སྲ་ཀང་ 

ལས 
དཔེར་ན་ལང་གི་ནང་གི་༤༠ལག་ནམས།་ ལོ 

ཁངསེ་མང་ལ་ངེས་ངེས་ཁིག་ཁིག་ཡིནཔ 

ཞ་ན ཤེས་ྲགངས། ་ 
-- ཨཿགཉན་ནི། མ་ནང་རྣཁོར 

ཟངྱ་བུངན། རང་བོན། ཚ་ངབས་པ་དང་། 

རང་གྲྭ་གབ་པ་ངང་། འངྱ་ར༩བ་ལ་ལང་ 

_ འཇྫངག་པ་ཡོད་ཟེར། 

རྱ་བུང་གི་དག་རཱ་ནི། ཆ་རདུ་ནྱ་གིས་དམའ ་ 
བཿཤིང་གྱི་ཆུ་དང་ \ གཞན་དགྭ་ཀུང་གོང་དུ་འཤད 
བའྱི་སེཞྲ་ཤིས་གེས་པའོ། ་ 

༡༤ 

བ]ྱསསིག་མནཔག་ར་མ་དེ། རྲངོ་ཡན་ལག 
འཆྱརྷ་ཝུན་ཁ་་རམ་ཡིད་བཞི་དང ་ བཆ 

འྲ་ཟུང་རྡོ་ཇཾ་ནི། ཀམཔ་རང་ཆུང་དོ་ཇེན 
རངྱ་བུར་སེས་ནེ། ཉན་སར ཁི་མེས། 
ངྱ་བཱང་བེད་པ་ནི། ཚངབས་པའི་མེང་། ་ 

. བྱ་བུས་ནི། ཟང་གི་དེན་ཏེ་། རང་བུཌན་མེའའེབ 

གཞན་རུས་བཞག་ན་སྲམ། ཟེར་བའི༽ 

ྦ འངྲ་བོན་ན། བངྡ་ཁུང་། ༢ ་ 

རང་དབང་ནི། གཞན་ལ་མ་རག། བདག་དབང་ ཅན། ྦ 

_གཞན་ལ་མ་ལེཾས། ཡང་། རང་རུད། རང་དབངཅ་ན། 
བདག་དབང་ཅན། བདག་གི་ར་ལ། ཐཡ་ནས་ རང་ 

གི་འྲ་ཧེད། རང་དགའ་རེན། ཟང་དགའ་། གནན་ 

གྱིས་ མ་བཟུང་བ་ བུ འག ( 
ཅས 





. ཁང་དབང་ཐྲེབ་པ་ནི། ཤློང་དུ་རུར་། དབངདུ རང་མོ་ན། མེརང་། 
` ` གུར། གྟོ་ཏོགས་ནམྲ་གངས་པའིན། ྦ པྲ 

བརང་དབང་བལ་ནི། རཔརདབའ་མ་བེབ མའི་སིང་། ྦ ྦ 
; ཟང་ཆོག་འགལ་བཞི། བླའ 

རང་འཐང་ཨ་ཐལ་པ་ནི། ༩ གཞན་ལ་འག་ལུས། འཁགུས་ཆོག་གི་མིང་ 
@ གཞན་ལྟ་རས། རང་དབང་མེད་པ། ཟང་དབང་ འབངྲ་ཚུ་ གས་ཞོ། མངྦ་ཟུ༅། :༅༔ ན་པ༽ 

ྦ བུལ གཞན་དབང་རྣ་མཿ་ཏེ་༣མ་གྲངས། . བང་ཚོད་ནི། ཟང་གི་མུ་ ཚོད་དངཤེས་ཚོད། 

ྦ ྒ རང་དབང་མེད་པ་ནེ། རང་དབང་མ་འེབ་ལ། བང་ཚོད་ཟན་པནི། 

` བུ གཞན་དབང་སེང་། བདག་དབང་མི་ན། 4 

]ུ ལེལ་བསད། བ་ཤ ྐངཞིཡོས་མཱསའི་ཡིས། 
| རོ ྦ ་; ྦ 

ྦ ༩2 རང་འྱོར་ལྔ་ནི། མིཟྱ་སུཌ་པ་སེ་མེ་ལུས རསཞིདནགཉེར་ནི། རངྫ་ཆལི། རང་སངསྦ་ཆུས། 

ཟེབ་པས་རྟེན་ཁན་པའཅནྭ་ཧ་ས་འྱབེར་པ། ྦ 

 དཔམ་ངཔོ་ཚར་བས་དབང་པེ་ཡོནཏཿྱསིས།ཧོའ་པ། ་ 
དགེ་་ལ་མོསས་པས་བསམ་བའྲི་ཁད་པའ་ཅནྭ་གིས མར་བ ཞགྲ་ཚོགས་པ་ནི། ཟེ སྐྱེར་སྐབས་ཀ་ 
འགྱོར་པ། གསྟན་པ་ལ་དད་པས་བརྡརྒྱུན་ . =༧་གསེའི་མིང་། ྦ 
དད་པའི་འཐོར་ཕ་དང་ཝའོ། ཟི 



ོ་ 

= /2= ར་ཡ 

ྲ ་ ར་རི ་ #ཌ#®©5 

ཤཌ 



\ 
སྣ 

འང་འཞི་ན་ནི༽ ངེ ངོ་བ གཿ གནས་ལུགས ̀ བཟེས་གི། གནགཟག། 

རརའཞིནྡ་ཡ་ཁས་གུལ་པ་ན། རམ་པ་ནས་མྭ་གུབ་པ།  ད 
བང་བཞིན་བཟང་བ་ནི། གཤིས་ བཟ་ང་བྭ། ཁང་རེང་ནི། འང་ངེ་རོང་ངེ་ མཐེ་དམན་ཅན། ྦ 

ལང་ཟེ་ན། འུར་ཏམ་མམ། ཅན་ངབས། ་ བང་རོད་ནི བ་ལང་གིི་རེག་བས་རརི་ས་པའི་ 9 

ྦ ྦ ཛ འད་མྒ་སམ་བ་ལྭ་ཟུ་པས་འབར་འབྲརྫ་རུབ་པའི་ ( 

རང་གྲབུགསས་ནི། འང་བ་ཞིན། ངེ་བ མི་ང་ང་༽ ཁ༽ ཤངབ༽ 

.  བཇགྲབོ་ནི། རངབྲ་བོ། རང་འདོད་ཟིས བཇ་ལས་སྐེ་ས་ནི༽ ཁྱམ་འཛ་གི་མིང་། 
བཟློ་བ་། = ྣ 

བང་ལ་སྲ་བ་དད་ནི༽ རང་ལས་ས་ས། ྦ 

( རང་བཟེརླས་ང་ནི། རྫུན་སྒྲ་བ། ཟོ ྦ 

་ ཀད ་ (556 ཟང་ཆཚད་པ། 

ཟང་རང་ནི། གྲདྲ་གུད་དམ། ས་ས 
ྦ རེ ༽ ངེ་བོ། རེ མཞེན། རླད 

ྷ འར་ཤུགས་ནི བས་ག དད ་ 
རང་རིགས་ནེ། ཀས སུར རར ་ 
9 ྷ ་ བང་ས་འཛིན་པའི་ཡི་ གེ་བྱར་ནི། ཁ་ཆ་ ཟ་པ གག །་ 

_ ཟང་རེ་ནི། རེད་ཅག འགེམས།གོས་ཏེས།ས།། . 
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 རབ་སྣང་ནི། འདྱ་སིའྱི་ཧི་མི་པ། ཟབ་དབེན་པ་ནི། ་ 

བཟབ་ཕའ་བྱེ་ནི། མེ་ཏེག་འདབ་སྲ་ཆས་ཝི་མིང་། བབ་འགབ་མས་ནི། རྒྱ་ཆེན་པེརཁཁ་པའི རླ 
ྦ ྣ དད ་ བབ ༩༥༥༡ ༩ ༠༡༦ ་ 

ར་སག ་  ལེད་པའདན 
༩ ཟླུས བས་ ཀ་ཀ ༤ ༡༩༡༩: 657?༡༦༩༡༩༨ 

ཟླ བླག་ས་ནི འཁྱ་བརྱད་ས - ཨ་ ་ 

ཟས་འྱསཌ་གསོད་ནི་ ཁཁ་འཇུག་གྲི་ཕུཛ བབ་འཁྲིང་བ་ གྲས་མ་ནི། ཐག་སར་ཁ་གྲསམ། ་ 

བ་ཐང ལྷ ༔་ 
བསད་པས་བཤོ། གག བབསང་ནིེ། སར་ལོའི་ཨེང་༨་ ོ 

་ ཟྭ་་་ ༡༠༡༦ ་ 
འས་བེ་གདའ་བནི། ཚ་གསའ་ཡད་པ། རྭ་བྷ་ཚྭ་ཞི། དྒོ་སྔཉས་པའི་བྱི་བག། དི 

1 
༡༤ 

འཟྱ་བཅནི། རིམ་ལ 

་བབྱ་ཟེད་ནི། སྐབས་དང་། རྟོག་པ། བརྟག་ལ། དྲ 
ནམ་སས ལྕེའུ། སྒར་ནམས་མེད་གི་ ལཊ་ཞེ་ནེ། མྲའེ་འཅེས་གནགས་དང་༽ རགེ་ལགས། 5 
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. ཟཊ་ཡངག་ནེ་ ནས་གནས་ནམ ཁལལྭཱ། བབབས་གཅིག་པ་ནི། དེའའི་མིང་། 

ཟབ་རིབ་ནེ། ལེང་ཐོག་དང་། དུབ་ཧབ། 

མ་པྲ་རང་རུའི་མང་། མ་གསལ་བ། 

བ་རིབ་མི་མངལནི། སང་སྱརྲསིའི་མཚོན། 
རིབ་སེལ་ནི། ནམ་ མང་འ་ མིང་། 

ཟ༣ཀར་ན། མེ་ཏོག་འདབ་ྱ་ཆས་ལའི་མིང་། 

རབ་བཊད་ན། བབ་དུ་ས་རབ། 

རབ་སི་མ་པན། 

༢ཊས་ཆད་པ་ནི། ཇུ ཆུད་ཆད་མ། མེ༨ཀ་མ་སེགས། 

རམ་ནི། ཐ་རམ། ན་རམ། སུཁམ། མང་རམ། 

ཟམ་དཀར་ནི། ས་ང་རམ། 

རམ་ལེན་ནི། རམ་གའི་མིང་ 

རམ་པ་ནི། ཆལ སའཡལསེ། ( 

་ ་ ¦ ` ྦ 

འཁྲ་ཡིས་ནི། ལག་བ 
ཟཊ་གསལ་ནི། །ཁར་།པའི་རཁ་གསལ་ད་། བཨ་བྷ་ནི། རམ་བྲས་གང་བའི་འྭ་བུ་ཁར་པ་ན་། 

བས་ནེ། སྙེས སྙེས་འབས། འྭཞྲངས འཇུས།༔ 

རཆ སུ ཟུའུ ཞུ་བ 

ཞེསམར་མིང { སམམན་ཆས། འམ ལས དྲ 

བམ་ཆེན། ཆག་ར་མ་ཟེའ། ཞེས་སོགས་ཤཤེ་ལ་ ྦ 
པྲེང་ རར་༣སསས། 
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ཨ༅ _ རམ་ཀག་ན། འབྱེཌ་པ། ཐ་བ ཕཱ 

རྫོ 

༢མ་དམར་ནི། རམབ། ་ _ །འམསྦ་ཡསནི། ༣ སྐག་བཤྩ། 
ྭ ྦ (. 

བྲ་མྦ་ཆི་ནི༽ དཱ ཤའི་མིང་། . ༢༧ནི་ སྐཱཡ ལིར པ་དང་། ཀམ བལི་ར་ལ་ =× པཔ 

ྦ ཟམ་ཚོས་ན། འཆ ྦ 

ཟམས་ནི། ྲངསྐྱེམ་ནག་པོ། ར རྩུལ་བཅན། ་ 
འཚེད་བེད་སེགས་ཏེ། དེ་ཉིད་ལས། ཟམས་ཀྱིས་ 

མིག་དང་མེ་ས་ཆོགྲ་མ་ལ་པན།།ཞེས་པར། 

ཆ་ས གམཞི་འགགིགད་བགན། ། 
གསུདས། རིགས་གསུམ་སྟེ། ཚོན་བམས་དང་། 
ཆོ་སར་མས་དང་། རགས་རམ།ས་སེ། ཆོན་ 

རམས་ཡང་ཞིང་མཁྲེགས་ལ་མཐྲིང་ནག་དམའ 
_ འེད་ཆགས་པ་བྲཟང་། ཚོས་རམས་དེ་ལབ་ 

ྦ ཆྱང་ཙ་མ་བེ་ཞག་ད་མ ར་འོདྲ་རུང་བ་འབྲིང། 

རྱགས་རམསས་སྫེ་སྐྱ་འེད་མེད་ལྩི་བ་ངན། 
ཚོ་ནྒ་སྟི་ནཱམ་དབེ་ལས་ས་ཡི་ན་པར་བ༨ཞད་པ་དང་། 

དངེསྤ་ཀ་ས་ཡིན་ཕར་གངེན། ཞེསཌ་གསུང་། 

ྦ ལལ་ཀཞི། ར་ག 

ཟཁྱ་གུང་ནི། ཆཟ་སྣར 

།རལ་ ༢༠ དང་། དགེ་སློང་མའི་ ̀  ྦ 
| ཤིང་ར་དསང་ཆད་ལས་ཞམ་ = ཅུང་མེ་ འདྲ་བའི 7 

` སྟེད་གེབམ་བསོ།། ཞེ་ས་ག་མངསས། ྦ 

་གྭཁཿཐཿ་ཉག་ཧི། ཀཔས་ན་མས་སྟེའ་ི་ཡིང་། ་ 
_བརྭ་བྲིའུཅནྲ་ཐཾད་ཡོང་གི་ནི། སྣ་ཚོགས་པ་འབ་འབ་ 

གབའ་པ་ ཐིཿ ་ ་ 

རཔ་ཁ་སདནི། གཡལ་ཧུ་ལལགིའཁྭ་སད། 
འཡསཀྱ་བེ་པ་ན། གྲམལ་ཆེད་པ། ་ 

' འཆར་ཡོང་ཞེས་བ འིད་ན་ ་བཀསངབ། ་ 
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༧ོངོརའའོད་ 

152:555532 ཆལའི་མིང་། ལ་ཡ ད་མག་དཔོན། ༨ 
། རྫ ཆར་བ 

རལ་གར་གགས་པནི།རལྲ་གས་འནེས་ར འཁྲགི་ཨ་འི་གནཔི། ལ་ས གཞིས་ལའིགུ་ག ་ 
ཡྱིན་པཞི་ཚེ། ཞེ་ས་དང་། གཏེན་ལེའི་ཚོན་གྱིས་ ཐོ ་ 
 ཤི་ན་ཇུའམ་ ལ་རབ ར་མ ར་འ འཇམ་རྱ་བབ།། ཅོ ( ུ 
ཤཤི་ནྭ་ཏུའམ་ ལེགས་པར་ བླསུན་པས་གཌགྷ་སེ། ྦ ་ 

རྩ་ཐ་ ་ དཱཧྱང་བའ་བའེ། སླ་བ [༢ ཞིའི་འཁོར་ལོེ། བབ འུག་ཡིག 

ཱ འལ་་གྲིའིའྲ་བུལ་འཁབ་ནི། 
རེ བེར་མ་སཱས་གེས་སེགས་དང་། ལཡ་གྲིའིརུནའཛྲན་ནི། ར་མག་དམོན། ༡ ྦ 

་ ་ ༼ཿར གྲིའི་མཇུག་ཝ ལྦཌ་ནི། ཆ་ིནཅེའཀ ་ ྦ 

རལག་ན་ནི། བཙན་མོའྲི་གྲ་ས་ཁལྷ་ཏེ། ལ་འགྲིའིགེན་ནི། ད་མག་ དབོན། 
སྐྱེ་ས་པ་འབྲབཿབུ་གྱར་བ། འའ 

རལལ་གྲུ་ཟུལ་ནི། སེའ་གིའལ་གྲུ་¥?བ་ཤ་ྲ་ྣས་་ 

འགནས་གུལ།ཙ༡༥་། ག་ལས་བ ཁ༥""་ 
ལ་ཁག སྣེ་འི་དཁ་འགས་སེན་ སྐཔྦསསལས་ནེ། ར་མ ར་ཚེ ་ 

ྦ ལཡྲ་བྱ་ནེ། རལ་ཞིའི་མེང་ཝེར། པ ་ ཐ་ བུ ་ རཟས་་་ ཀུ 

རལྲ་གཱི་ནི། ག་རིང་ངམ་གི་ཆེན་པོ་སེགས། ་ འཁྲ་ས ༢༥ ༠ དོ 
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. ྲའྣའསྣ་ཟ་་ལ ་ 
 རྲི་དྭགས་མེག་ན་ནི། བུང་སེང་མཆོག། རིདྭགས་ཟམ་ཅན་ནོ༽ སེང་གེའི་མིང་། 

་ རེ་དྭགསརུ་རཱ་ནི། རྔརྨ་གྭ་གླཾགས། 
་ཅིདྲགས་སིགཁན་སྐའི། ༅འ ་ ཐ་ 

སཔས་། ༥༠ར༥ཆའའས་ཁས་ཁ།་ཀཁ་་འལ་ཡ་ལ 

@ 
ཆིགས རྨས ར་ཤ གྱེན་མིག་ཅན། ་ ྦ | 

ྦ ྦ ནག་སན་སཱོད་\ ཤ་དུ་ ལཔ།་ སྟེང་རྐང་ཁ་ན། འེ . | 

གེས 2 ཁི ྦ ྦ ཟ-°ཿ སྡ་ཞི་ཀར་ཁྱ་ཧད་བ། ཀད ་ 

རི་གསཆུན་མཐནནི ཡོད་གིསམཞི་ རིགས དད་ན སེག་ྱའི་ཡིད། ° 
མཅན་ཟ་ར། ཟབརི་་སགི་་ 



¬ (༼འརོའི་ཏཁའི་རི /འི་ཛིཐ ཆེ ༤ ༠༡༤༠ ༡༡༩ར བས་འ ོ་ 

 ་ྒ . = ་ ་ 
£ 2 ཁཇ ངངས ཀཀ ་ 

ྦ ྣ /ཆ་=་ཛོ་ཐ།ངོཔ་པོའེ (༩ཊལ།7བང 

/@ ⁄རོ་ཚབ་པཏའང རོ 
”ཏང ཏཤང7༩ [ི་ཌ་ཌཌ་ཁ།ང 

འར མ ཌ༩༩༩༩ _ ཌཆོཌ་༩༩༧ 0 ཁྲ 

རའ ྦ : (58 ཡམ ཇ་འ ¬ 

[སབྫོང་ རྫར ཁར་ར་ཁོཁཚཁུ་ུཟཁུ ` 
ཁོས ༼ཇི་ཁ་ག༡༧༡༡་རོི་ པཔ ༼ཛཌཌས༩༩༩༩༧༤ 

ླ ༡༩༠༩ ཐ་བ ༼ིར།༨༩ ཆ ` །རྡོར་ས གལ་ཏ 

` ཌཅཌམཌྫོའ /ཁཌ་༩ˆ ཐར ས་པ ྦ ྦ རྤ ཧོ 

ཌོ རྐར རོ ༡ == ༩ 
| ངོ ་ ༦ སའ ཤོ ལྭ ལྟི 

5 ཆེ / #; /ཛིཌཿ་༩ཌ ་ ; ÷| ཤྲ © 0 ཧཧ ©" 

༧ ོ 

=© 15༨ ༦ རི འོན ༧སུ4  ་ ཙ་ ༢ རཾ འོ = རེ་བ་བ རེ 
བྷ = རྨ མཿ ; = ༤ ༨༢ རལ ོོ ༤ = ༤ ༽ “ཟེ ཙཿ ' 

དཱ རྨ བོ ཱ བུ 5 ྐ +¬ རཾ ཚོལ རཾ 



= 

 ་ དཀའ་བཟཟེགྭ་བ་མ། མེ་ནའི་བདག། ཀེ་ལ་ཀ | 

ཐ་པ ོི་ གངས་རེའྱྱི་རྩལ་ཕ། ༢སི༧་འ༽ གངས་ཝན་ཟེ་ར། ་ 

རི་གཞས་ནེ། གླ་ལི་མེང་། ( རི་གྲོ་གའ་རོན་ནི། 

ྒ ཅར རཾ ༨ ཊཱཛས། གྲི་ན་དཀར་ལོ་འཛོ་ན་པ། མཐེ་ངར་མྷ་ཆེཌ་ལ། ་ 
ྦ དད ་ ཟེད ཁཱར།དླས་ན་དྭཱ ན་ད ག་གཞུའཛྲིན་པ།པེི་ - 

༢རྲེ་པུག་ནི་། ཕག་པ་རནྣམ་གངས། ར་ཐོ ཚེའིལ་ པ་ཤི། རི་བ མཚོན རིང་བ ་ 

7 རླ ང་བྲུག་ཤི། 

རི་ཕཱནནེ། ཟཱ་ད། རྲི་རང་མིང་། ་ སྲ་སོ་ིཞདག། ལ ཡེངས་འདུ་ཅན། སེདྱཀི་ལད་ཝང་། 

རི་འགེན་ནེ། བྱི་བིའི་མིང་། ྦ | 

ྦ རི་བོའའིགསྦྱ་ཧེད་ནི། འཛམ་བླ་གིང་གི་གརྦ་ཡོག་ས་ན ་ 
རི་བ་ནི། རིན་ཏེ། ཀ་པར་བྱར་རིབའི་གྐེམ རཤེ་སེ་རཱའི་དྲཤི་མསའ་ ༡༣༠༢༢༢ས་ནས་པ་རར་ 

ཟའག་ གནབ་ཕ་ལས། སེན་ལཱ་ཆེན་པྱ་ནམསྦ་ཀི་འཛམ་བྱུ་ཀའཀི 

ཉི་མ་གྒེའ་ཕར་ཁྱེད་དེ་ཞེས་གླེང༨་ཏེ་ས་གཞི་ལ་༧སྱེ་ལ་ནས 

ལེ རཾ _ གཞག་གོ དྷི་ཁརྱ་ཟ་བྱ་ཆ་གར་ཤརྦ་སོགས་དདྱ་ར་ནག་གི་ 

མཆན་གནས་ཤིང་། ར་གལ་དང་པོཿ ཛྲ 
 ཟུ༼ཁ་གའ་རུ་བ:ཡོགསྱི་ཆའ་གཿ 

 འི་ཐོ་ཉི༼ལྔ་ཞི། རྒྱ་ནག་རིབཾ2ཝ 



བུ རབ £ 
5 ༧  ཿ =÷

 

2*དྱཇ་ཛོང 

ཇཿཿཊཿ (372 
༼ཾརྤའ7 ཤངོང་ 

པ ༼ཆིཌབ་འར་རོང་ངོང 



ཅི པྲག ་ ྦ རར 
ྦ ཐ་ས ` །ཟསམ་ཐ་ ་ 

རབའཉགཀི ༢༡ཞན ར་ 
རའི སླེ ཟ་ ̂  ཇ་མཚའ་ཏེ།  ིབེང་དེ་ བ་མ ེ ལྷ 

 ཨེ་ཀལ་ཁས་གསམས་སོ། 330 ྲ་ ལས་་་་ ཿ 

ར་ཡ རི་རག་ ེ ཀྱ 
་- ཆོ རི་བོང་ཟ་ ༨༨༨ ཟོ 

ཟུ ཟོ རནགཟགས་ཞི། ༣ ཟླ་བ གྲབ་འཅ་གག 

རིབ བེང་གི་རཱ་ནི། རི་བེང་གི་རཱ་ཅོ་ལ་ ན་མལ།ཁའི་ རྲི་བནང་ཞི་ ་ ཤྲ ་ _- ་ 

 མེ་ཏེང་གིས་བྱ་ཧན་ཏེ་མེཀམ་ི་བུའི་ལག་ཏུ་ རྱིཀླ་སྐེགས། མྱས་ཀེད་ླན་མ། ཟུན་བ་ངོད་མ། 
ྦ ་ ཨལ ི་ ཙེབ ་ྫ་ རས་མ 

ྦ ཀཀ - རིན དྲང་སྲོང་ཞིག་དང་། ་རྐར་མ་ཞིག་ཏེ། ་ 
ར་འབར ༣ ལ་ཝ ྦ  ཌིཙིནི་ ཀུྦྷ་སསྷྲབཿ རི་འདོར་\ ཛེ 

` ཐུམ་པ་གྐྱེས། མཛའ་གྲཱི ཆུ་ཧྷ་བུ། ཨཿ 
ྦ ལམ &@© ཁྱེར་རླཅན། རེ་རེ 

_ མདངས་གསལ་བ་ཆུརྨམ་བེར་འ། 





༤ 

རྲི་བུག་གི་ནེ། ་རིའི་གྲེང་སྟེ། ་རྣམ་འབྱེན་འགྲེལ་པ  རི་མོ་གསུམ་པ་ནི༽ གྩེ་ས་ཁད་མ་པའི་མགྲེ་ནལ། 

ལས། མཐའ་འཁེབྱའི་ཀོང་ཤི་མེང་ད པང་བཤད། ་ ན༽ ༽ཀྣགྩྣ རོ 

པྲ་ རྒུ ་ཐབ་ ཚིག་པ་ནི་༽ འགུལན་པའ་ཆེ་ད་པ་རང་འཁུར་སི༽ 

་ གཔ ་ ྦ 
རེ་ཟགས་པ ནཾ རི་མེརྭ་ཧ་བ་ནི། མཆོདཔ་འྲིངཔོ པྲོ་པ་ ཝི་ལས་རག་ གེས 

རི་འབོག་ནེ། ྦ ' ཀ་ ་ ྦ 

 རི་མནི། ཤལ་སྐད་དེ་། རི་ཕ་མ། ་ རི་མེའྱ་བེད་པ་ནི༨ རས ་་ ཅཅ 

རེ་མིག་ནི། རིའུ་མིག། _ ཟྱིི་འིན ༧ིང་མངར་གྱི་གབ་མི་ མེང་། ཀླ 

 རི་མེའྱི་ལ་མོ་ནི། ྦ 

རི་མེ་ན། སྟག་གི་རི་མེ་ཡྱི་ལ་ཡོད། མི་ཡེ་རིམོ རིཚག་ནི། སླེ - 

ཡ"ས་ ་ ༢ =. 

ྦ ར་ཚོས་ནི ཟི་མོག། 

རི་མོ་མཁན་ནི། རིམ་བ། ྲ་བད། ཚན་བ ཅ་ལ 
༢ རྣམས་ཟྲེད། ་ རྡི་ཝང་ནི། ་ 

༽ ག་དམ་ལ། ་ ླ རི་མཁའའ་མ་རྲི་ཆ་འི་མེར་ 

རི་མོ་དམབསེའཅན་ནི། ་ ཉས 



ཆི་ཆ་ཆ་ཁོཆ་ཁ་༩་༩༦ ཇ་ཡ ཌ༢༠ཐ༩༩ ཆི 

བང ༤ ཁྲར ༠༡༧༩ རཿ (༩3 ཆང 

རར = £ #༧༢ར=-] 

:ར ད་ ༢ ི་ རར * 



=^“ / ཤཱ བོ 

ཆེོལ་རོ 

ངོ ཟེ 

ལྲི བཱ 

ཁིསི་ལགས རེའི་ཆམ། = རར་རོ རྣི་གཤོང་ནི༽ རི་ངོས་ཟད་སེརི་ཚང་། ་རོི་ ཧོ 

རེ་ཟ༣ མ་ནི༽ རྲེཟེལེ ཟག་མིབ བའ་སེཊསསས རོིའ་ སབརར་ར་ཁས་དི༽ སུ བཤི༽ 

“༥ང་། ེའིི་ཝི་མོའམ་ཉེ་མལི་ཝེང་\ ༢༦༠༩༡/༩༤༧༨༤༩༧༤༧༤༧༨ས༦ 

རན པས ་ རཾ 

རི་གལ་གི། རེ་ཤྭ་ཧར་ཡ རོ 

རིའི་བཱ་བ་ནི༽ དབྒ་ཡུག་ཆེན་ལོ། ྦ བྷ - ¬ + ˆ 

ྦ ྦ གུ རསྐཞ། རི་ཐགཀམར་ཨི་ཞྟ་ཞོང་། ཀཀ 

རིའྲིའི་སེའ་ནི༽ འཕརབན་ ྦ ཧུ -- ྦ 

་  རིནརཁི། འོོ ོརར་ཆོ་་སོང་ེ་ 

 རིའྱི་རླལ་པ་ནེ། རི་རཁྲ་ལུན་ལོ་ (༡༩༠ ྦ ་ 

ི་ྱི་ཆམལ་ན། ་མིང་། ་ 

( བུ ིའྱི་རལོཆེནཔཕྲར་ནི །འ་བཅན། སྲེསཀྱེ་ངན་ཅན། ྦ 

 རྣ་མ་པ་ལའདལ་བ། དྲང་གྲེང་རི། གཉའ་ཤིང་འཛིན། ལ་ང ནི ལྱགས་ནག། 
ཉྭ་ནརི། བ༣་འིན། །བརོར་ལག། དཔལ་ཅན། ཏོ རག 

རི་རཛ་ཧེ་ྒའོ། ༡ རི་ཡི་གཏོམཙ་མཤི། ༤རིའི་ཚད་ཙམ་ མ་ཨ་ལའྲི་ཧོན་ཙ་མ། ྦ 

རའི་ཝེགསཿཧི༽ ཆ་ཁཁོག་རང་རབ་ ༤ །ལླི་ལོ་ོང་དོར་ཤོསོད་ངོ། ཤནད་དནདད་ད་ད་དདདདད་ཀ་ཐ དུ རི་སི་ིཏིཏོ ཏི ༩ ༧༥༩ ༡༩ ༨༽ ༧འབ་་ཤ་མ་སད་ུད་་ཤ་་་ཀ་་་ན་ང་་ར་ད་དད་ 



` རེ 

`ཇཇཌ=་6ཾྫོཿ (ཇཿ༩་ཁ་ ྦ ༼ཛི་མོསོ་ཁོར་ཆྱ་འིང་ 
÷ 

༩ ˆ 



རི་ལི་ཟེང་ནི། དག་མོ་ཉུང་༽ 

རི་ལི་ཆེར་ན༽
 ཚང རྡོ་ཆེ་༽ 

རི་ཡེ་ལོད་ཅནནི། རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ། 

རི་ཡེགླ་སེས་ནི། ཧ། ་ 

ྦ རི་ཡེག་བ་ན༽ 
ལྷ། 

རིན་ཆེན་ནུལ་རྩརགས། རལི་རི་ཛོ། རི་བོ 

གངས། 

རི་རིལ་ནི།- རི་ཕོང་གི་རིལ
་མ། 

རི་ལ་འཁོད་དྭག་ན། རི དྭག
སའལོས་དག། 

སཔ་ 
ྡ་ 

རེ་༢བ༅་ཆེ་ས་ནི
། སེ་རྭ ཧིང

 ༽ 

རྭི་ལུ་ནི༽ རིལ་བྲ་ཆུང་བ། 

རི་ལར་ནི། རཾ
 དང་ཁང་ཡཱད་༥འྲི

་ལང་ ། 

` ཟི་ཤ་ཀ་ནི༽ ཟངང་ི་ ། བཿས་རཊཔ་མི་ང་།
 

རི ཤོནི། རིཿཤོས་མཁིསྦ་ཆུཁ་ནད་ཀན་ཧེ
ན་ལ་འདེན་ཞ 

ཞེས་པར་མིར་། དཀར་བོ་ཡརའདྲེན། ཡི་ལི་ལ་
ལ། 

གས ཉན མམ ༼ཛ 
འདྲ་ནྱ་སེངས། གྱེན་ད་འདེན་གེ

ད་ཟེར། རེ་ལ་རེགས 

བུ སླེཧས་ཚད་ལ་འདྲབ་
ལ ལ།བརྨ་སེ་བ་ར་དོ། 

ན་འདམ་ལས་སླེ་ས
་ཕར་ན་ཤོ་ཟེའ་།

 ཞེངས ྭ
 ̀ 

རེཏཾ་ནི ཟང་སྤྱའི་མེ་རྷ་སེ༽ འ
ཇོན་དམར་ཞེབ། ར་

 

 ལིཌ་ྷ་ཧི། གླང་དང ཟངསས་ཅིང། 



རབ =ཆོ་ཆོ་ཁྲ་ར # 
2 

 ལ 
222 

ཟབ 
=” 
རོ 
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` རམ་གྲེག་ཟེར་རྩོ། ་ ་རིགགནས་བཅྭ་ནི༽ རིག་གཞབ་རེང་ཝ་རྩེ་ཆེ་བྱཝལོ། 

༢༡ མཆོས ར་ར ཀས གླེམ་མསྒྲ་ཆར་འེལསགས 

ྷ རིཊིན ༨ ཧ་པ རག་དེན་ཁརཚིཅདལ། ཿཕཁ རོཁ་མོ། ལཞིག་འྲས།གོ་ཚི། གང་ཅན། 

ྦ རག་སེནི། པཾ ལྔགང་པ་འེ༽ 

བཿ མཉ་ྷ་ེ་གསསོ་ལན། སིག་གན།༡༠ཆེ་༢་སནི། བཟོ་རིག་པ། གསལ་ལིག། 

༢ > ེ 'ི ཧུ ° ༤ :- =ˆ = ཟྭ ཧཿ 

རོ རེ ི་ོ ཚག 

རབ: ཾཾ ( 
93༩༢ . 

=: 5 ྭ ང 

པ 3. ངོ 
ངོ ± 

ྦ རིསུལ་ནི༽ (ཆའ་ཞད་ལསཞས་ཀཤར་སེ། རྐས ༤ ཅངསོགས་ལྲ་གེན་ཆམཊ་ 
སང་བ ཞིའི་ འགེ པ་ ལབས རྲིན ནྲ་རྭཅི ༥༦3༠༩༨-ཀྲན 

མོད་པབས་ཟེབས་པའི་རྲི་གུལ་ ལོ།། ཞེགས་གྲསཔསས། ྦ 

བྲ་སས་ནི༽ གདོང་དག ྦ ` ཟི ༢༥༥ 9 ( 

སྨ་\ གསོབ ཆོཿཡུཿས།། བཟོ་བ། འོ་ན ། 
རིག་མགས་ནི། འཇིག་ཉེ་་འྲིགཉེ་གཡས་  གཏན་ཚོག གླེམ རཔ་གི་༢ཅ་ས་པ།ཆོས་ལ་དནཔ། ་ 
ལག ༠༢ས༠༡༢༣༥ས༡༧༡ སྐར་མའིན་བྱད། ཟིལ མིག་འཕྲུལ ེན་འཟ་བ། 

ཀལ ཨོན་ཟླུཌ་རརྫེད། བོ ཞེས འག་ཞག་ ། 

ཤོཾ་སཱཾ༨ _ རིག་གཞས་ཆུང་བ་ ཝ་ནི། སྐར་ཁྲིབས། སྟ་ནངག། མངོན . 

ྦ ལེག་ཉན་མགུལ་སྐེམ་ སུ ཚེར ཊཱ བླརོད། ཐོ་ ཐུང འུ 

སྔོན་ཕ། ༢ན་ ཁྱེག ར། 



༩༩༡ ༡ ་༢༢༠༩༡༩་༩༧༩༩༩ང༩ཆ /ཛིཿ== 

ྦ ཟོ གོ ༡༩༡༧༩༡༩ ༩༥༠༡༧༢༩༩༢ར་༩༩༡༠་ དག བྱ 

ཁཿ=ཙརྦ=རརྫངོ་ཁཁ༩།ཁང ༼ཏི་་ ལ་ཀ ༡ཁང་ཁ༼ ་ ཟེ ༡:ངཇ/སྦེངཿཇ 

ཤཱ . རོ . རར ར་བའི་ཚ | ཀར་ས ྦ པུ 

ཟའ “$ ̂ 2༩བཛོ། སུའུ ཉོང /ཅི་ཾ༩:2 

ཕྲ ཱུ ཐ་བ =: 

ཁྲ རེཅ་ཁུན་ ༩༩ ༩༡༩༩ ༼ཐོ་ཝཉངོ་ ༼ཁམས་ །ར་རྒརདྷ་ཆྷི་རཾབྷ་ཁཌ་ཁ་ཚོ ༼་འཿ༩༩- /ཇི་ཁི་ 

 ་ བངམ £ 5 $ ཿ 

ཁྲངརིཁ་ཏནཚ། ༼༩༧༧༩༡ཇ༠༧༣།༡༤༩༦:་༩་༡༩ང་ 
།འསྔའགུྱར་ཐང་ ༩༡༩༡ ཇ་ འེ དད ་ ་ 

` ༩༢༤ ༡”༩ཊ /༩ཛིྟ ཁི་བ་འཁང་ངར་༼ར་ 
ྦ ཤོམ ོ་ཱཁསྡ་་ ༡༧ 3 རམ ཇཾ ༩ འོ 



དེན་གཅིག། ཧྱ་ཟྲག་འཱ་རིག་གནབ་ཀེ་རིཊ།པ ༢༠༠༠ ༠༦ གྱགསས་དཀ་རལོ། ་ 9 

ཟེས་པ་བྲ་ཀ་མ་ནི། རིས་པྲ་ན་བ༣  ནྒོར་ཡོར་ཞག་པ། ར་སྲགི་ག་དཀའ་ལ མྲིན་༥་ཁཟའ་ 

 རིག་་མཆོག་གྱིཆདན། བསང་ལ༥༧ ལོ 
 ལིག་པ་མདའའསག་ནི། ར་ ཕོན་པོ པོའི སུ ྣ འྔ་ངཀྟ་ཆེན་འྭགོ་ལ། གེབས་དཀར་མོ། རླ་ག་ཆེན་མོ། 

སྐུ་རིམ བྱི། ར་ག གཞག ེ ག་
མ 

རིགལཔེ་ཞ། མེན་ ལྡན) . ྦ ལི།ན་ི པང ་ 

ྦ མེ འཛག རིག་འཛི་ན། . གི ཚཁས་བཀང་། གཞིས 

ཏྲ ༡༩༠༡ ༤ 2 ¡ྭ ༧ ལོ རོ 

55 ££ 
༢ ར་སི ངོ 

ལེ པ་ནི། ཤྱིར་ཁྲེ་དང ̀  གའི ཅལ གྒཚལ།ཅེའ མངེན་ 

དོང་། ཟྭ་གྲྭ་དྲག དང་། ཟོ་སོ་ཡང་དག་པར་ ྐ དན ལ་མ ༧༥༧༢༥༣ང༥། འད་བ་ཆ་བྱར་པ། རྒྱལ་ཁའི་ དད ླ 

རིག་པ་བགས་མང་ངོ་ སྱ་ཕག་ཌེར། རམ་ལརྱ་རལ ལའི་གཙུག་ཏེར། མདོན ་ 

བུ ྦ _བའ་འཕགས་ལའི་གྱག།ཏོར་། བཀེད་པཞི་གྲཙོག།ཏེར། 

ཀག་ ལལ 

ཟེས་བཟ་ནནོ། ཨ་ཅཅི་ སབ་སརོ་་ 
དོ མཁ་ས་པ། ་ཡོནཏོ། 

འཐའཤུ་ེའི་བ བ་འ སླེམས ྦ 
“གར་མཁན་མ །འ་གཉེར་མ། འགྲེ་བ་མཁའ་ཡར། 

རོ 
ཀྱི 

ཡོལ 

རིགཨིགསལ་ ཤེ ལི རའ ༡) ཱག་ `<) རགཡའི་དབའམོ། ༧ པལ ་ 

༢ དད 



=¬ /༡ལོབ = ་ 

- ༄55/ ༡༤ཆྫོརཨཏཿ༤༨ནརཇ་ཤོ་ཉ་ ༔“༡༡༡༩5༨༡༽ ླ 

-ལོང་ཐང་ ཌྷ /ྫརཿ༩ཌ /༡༡༧༧༩༦༧༤༡༤༧༢/༩༨ 
 ཟ*” 

ཌརཊ་ཿངཿ ༩༢༡༢།༩༤ / ཌ༧་༤་ར། ༤ིཿ་ར༡༡་ཁ895་ང༦ར་ 

ད་ཀ  ྣˆྣྣ༧༢ རོ 
. རལ་ཁ ཌཛཔ༡རོཌོ་ཁང་ོ་ ཉར རཚོཿོ་ར 

° 

༼འོསཁཁ་ སྤོར །ཇ་ གྲོང ༼༩ིང་ཡརུ་ནར་ཁང 
/༩=ཿ-ངཇཇ་ང7ཾབ་ /©ཌདང༩ོ། །ང ཁཿ 

[ཐོཧ/བོང་ངྱ་ /ཚིཿ༡པ༡༩༧རར (བ་ཚོན་ཁོ་ཁའིང་ 

བྲ བ་ *- ཌ ཀཀ 
་ ར་འ 

༠༠༩ /ཌིཁ་༡༩༩༡༢༩༢།ར 

_ ༼༢༡།ཧ༩༩༡༩ (༢ཌ༩༡༠༩༦ /༩ིཌང༡༧ང 

༡༧༩༠༩༩-༡༩༧༢།༧་ཧར་ཁ=ཇྱ་ ཛི 
༩ 4 

ཐ:་ས་པ་ (ཀར།ཏཱཌཛི་ ཆི་/ ལར 

ཏཚོར་༢/་ ་:= ༤༩ ༔=་= ངེ ཛ 

ཌི 7 ༡༢༡༧ /ཛཾ ¡༢༡༢༨ ྦ 

ྲ ལལསལ་ ¬ ༩" 

རཾ ལོ ོལ་ ཏྱ བྲ ། དོ: 22 
སི 

ཌྷ ༩༠༧༧ 
ཌྷ ཿ ཱ 

༤ 9ེ་ཆིཿ5༩ ༩ ཁཿ ༩༩༩ 

༼©:ོ ༢ རང 



༣ 4; 657)" 24 2624. ± འའ བླའ ༩0 | ¿< ནིད ྣཛྣ ྦ|ླ|ླླླཀླྣ། 7 44༩ 4 1 

༩7༢༡): ༢ ཟའ འཆབ པ ་ ཟས ཅད ཆུ 2 

ཀུ ! པབ ས་ ་༡༡༡༣་༠༠༡༣ཆ༠པ༨༣༧༡༨༠ ༡༡ལ༦༠༠༩༧༦༦09-ྦྨ2ྙ/+25‹2:2/ ༣ 

༦008 རའ 

ཡ ཌུ རའ 

; ྔ༅ 

, 

རིཤྱ་ཤེ་དཀོག་ནི། ཚངས་བའི་མིང་། 

--- སྣ ་ 

༡༣ ཅེ་ཁེ རི ངོང - ྦ ྦ ་ 

རིཤྲཧད་དནཔནི༽ ཚངས་པའི་མིང་། ་ ཀཀ ་ 
བརྲིགྲ་བེདགསང་བརྗ་ག་བའྟི་ཙ་བ་ནི། 

རིས ྱ་ཧེད་གདོང་ནི། ཚངས་ལའེ་མེ་ང་ 7 ྲག་་ 

 ལིཊ་ཧེདྷ་ཝ་མེ་ནི། དབང་རྒུར་ཁྱེ་་མོ། 

རིགྲ་བེདྲ་ནམྦ་ཧང་ནི། ཚངས་ལའི་མིང་། ལིན་ཨ་ནི། གུད་མེད་། ༢ མ་ཡང་ཟེ་ར། ་ ( 

རིྲེད་དག་ནི། གཟའ་རྱྱ་༽ ་ . རཀྲ་ཆུར་མ་ནི། 

_ཟེྱཧེ་དའདོནམ་ནི༽ རླུབས ༤ འཀྱ་ཧང་ནི ཤགེ་སྤ་སོང་བ། 

གཅེན ཚནསའི་ཨི་། རིག་མ ཐགསའཆར། ན༧་ེར་ས། ་ 
ྦ སིས་ཞོིས། 

་རིག་ཧེཀྲ་ལྱགུར་ནི། ཉི་མ། ་ ་་ 



ཌོ བླའ ྦ 0 རྔང ` \ 
༥ཡ་ 

ཚོར ༡༨ ཛཾ `ˆ ངོ ཛར - 

¦= £` * £ ཌྫ£:=* ༩༩: 1 
ཛཱ རྟེ ངའ་ལོ(༧ * >= རྫ 

རཆི་ོའིང་222༢ གླ ̀  ༩༩༩༩ 

-- མོཊ9ཌ5་ཌཿཌ་ ༼བོརོ་ཁ་རྫོར་ཁར 

£ ོ ༢ ེ :7ངཇ༩་ = ཿཿ (ཆང་རྫ ཇཾ ཁོ 

£= 
2 = ཅེ ྦ £ ༼ ༼ཆེ་=་རྱང་ངོའ /ཧ=::5/= /ཇ་[༼ཧ༢༠༩༩༦༤།༤༤ 

` ༩༩༢ ཁ་ཆེ ་ རོ ཁཿ རླ ཌཱ 
ངཿ རིང = ཉ༩ ༩༦༡ /༩༡བཿའབ ་་ /ཌཾཿཾཿ༡༤ ཀ 

ཡས 
རོ རེ = རོ 4 མོ 

 - £ = ༧ རི ར་སོར 9 



སུང་ུ་༧ྨ་ུ་ཧ་ར་བ་ 
ཿ ཏ༩༨༩ཝ༩༩༡༩ /% ཚ་ 3 "© ¿ 3 

ལོ 
ཀཀ 

ཁབ ཁིལ་ཁདགམོ། ཊ | 
ལམས་ དད 

'བ་དག་ཡོ་༽ 

ཟནཤེས ལ། འར 

རྩ རུཌཁུརཧྱི་ འཛནསྤྱུ་ཧད་ནི རྒྱང་ 

ཟུ 
ཆང་གི་མ་ཚན། 

།ཧྱབ་བ ནི རྔ་བ 
གག་ན 

ནོ་རེར་ཁའ། 

= 

ཱ་ བེ་ནེ། ཟམ་ཟེའི་རིགས། 

བཱ 

( 

` 
ག
ད
ོ
ལ
་
བ
།
 ར་བ 

རོ ུ ྭ ༡ . ཟོ 
ངོ ་ ( 

7 ཉེག རེ ཅ་ ཁག པོ 

རེག་རིག ཐུ 

ལ་ཆག་ཤེས་ལས་འུ། རགཔ 
ྦ 

ྦ འིགས་ནི། ཟླ་ས་དང་། 
 མིང་དང་། 0
 

ཚི ལེ རྨ རལ ་ 
རེས མངོན ང ༤
 

བུ 
ཟེར་བ བཱ ཱ ྦ 

ཆོ 
་ 

ཤལ 
ྦ 

ཐཾ 

དད ་ རིགས་ག ཟ 
ན། བ་ས ྦ 

 ངེས་པ་ཝལ 



 ༼༩༡༩༠༡༩༠༡༧༧༡༡༢༤ ཚེང་པཁ།བ༡ང་ 

¡ ཛཿ 

༡༩༡༩ ༩:“*ོ-ངིང ཇི 
- 

ཙཱ །༩༡༢༩༡༩༩) = 

ཌ ¬=*7ཿ 3/༩༩༢༩༣༤༠༢ /ཌཁ` ཧཱཌ་ཚཿ 

'༩ཾ©ཿ-༡ˆ/བ༡ར་ངརང་ དད ་ ཅཾརཱཉྔཿ་ཤ ˆ 
(6 པབ 5242 བ རོ་ཁང 

ྦ 2ར༡༩༩ང། /༡༧༩༩ལ༩༢57ྱ ཤྲ ། 

ྦ ཟུ ྦ ༣3 ྦ འཆ་ལོདོ་རི་ ༼ཚི་ཁརས་ཁྱབ།ཇྷ ¿= 

དད པྲ ད་ དད ལེ £ དད 

5] མཆབྲི་ཆོ་ ༼ཚིཿརཇ་ཁཱཧ་བྦིར༡༩༡ང ` ༼ཁ:-ཿ༤་རོ རོར ཅཾཿ=ཌ /རླ་ཇ་ཐ༢་༡༡ 

/> > 

པེ 

ཆ ཡཾ གཾ ོ་ ཿཚོའ་རིཆོ་ཁཏའ ༼ི་ར་ཛི༩།ང 



བྲུ ཤྲྣྲྲགྲགྲགྲིྲིསིིི་་་་་ ཀཀ ནཀྫནགཀྲཀཇཀྲྲྷཀཆཅྔཨྲྨཾྣཾྣཾྣཾྣཾ་་་ 

རིནས་རན་ནི། ཨ་རཁསས་མིང་དཔ་། མགའ་། ༢ཤན༥ ཟིགབས་ཨཉ་ཨ་པ་ནི། རི ་་ ་ 
གགེས་ལརོ། ་ ྦ  ཟིཤས་ཚ་ཐ་མ་ནི། ནོ་ཇིའི་རིགས་ ་ 

ྦ རིགས་མ །ཐུན་བ་ནི། ར་ ༢༠ ཛ 

རིས་ཝནི། ༡༩༥༢༥༠༦ མི་སྭཧད་པའི ྒ ་ ྦ 

 རིགས། ཟཱམ་སྣང་གི་ལིགས། རིན་ཞྱ་གང་གི་རིགས། རིགས་ལྡན་དི ཏ ཌ་མཆོག་དང་། མེ་རསཀ་ལོན ་ 

འེད་དཿཀ་ཉི་རིགས། དོནྲ་ཟྱ་ཀི་རིགས་ཏྲེ་ཝལོ། ་ཏན་ཀླ་གཞའི བདུ་ནྲ་གི་ཕྲ་གལ་། 

རིགསཿནག་ནི།  ཀརྙཀ་རི། ༢ 

ལས་ཁ གསགས་ིགས།༣ དད རིག་སལ་ཧི། ལེས་བབ་། འས་པ། ཞྲེབ་ཆ་། ཐེ 

་ འསས་ལགས་ན་མབྲ་སྦ་ཟེར་རོ༽ 

རགས་མཆོག་ནི། ་ཞི་ནག ཤགས་པའི་འ་གས ༦ ྦ ྭ དང་། རིགས་བཟང་མ་ 31 འིགས་པྷ་ཞིབ་ཞེ་ནི། ྟེས་འཞལ། ཧ་ བྱ་ཁང ་ 

@ _ ཤྱེད་པའི་རིག་ས་པ། འཐད་བས་བཟབ་པའི་ ` 
བཅི ་ -. འི་ས ྣ ཡེག རཾ ་ རར འིར གསལ་ལ ད་ ཾ 

ཟསསས་ཁེ་ རེགས དད ་ 
_ ༼( “ རེཊས་གཏིག་པཞེ། དྲེའུའི་མིག་ཡིང་། འིཤས་གེང་ནི། དག་སྡ་ཤུང་གི་ཡིང་། 



ཏ༧༢༤༧༡༧ར་ 7 ་ ྦ 

_ /༩༡༩༩ང ཆོ / འ ཏི་ཁ་ཁ་སྙེང་༡༧/ཚུ་ 

° ༤༡༩༡༩༡༧༠ཟ༠༠༤༩༢༩༧ང ༼ཌིརརརྲབ་ཛའཛོརི་ 

_ ༩༠༧༥ /འ ༼ཀཌ།ཁཆོ་ཆ་ཊ་ ༩་༩ང 

བཅ་ོ་རཌརཁིྱུང་ཌབ་ 

7 ཛཿ ངཿ ཅ་༩ཉ- ༡༩༩ 
-- 

ཐང ཅ (༩༠༤༩ 7 ཏོ་རི་ཁཛོང་ སར ` 5 ༢༩༠6 ཐུ
བ་ལ ༼ཏར 

+ ༨9༩༨ ༡7 ༩ ་ ་ རུ 

/༩༩་༡༩༩༠༩༩༩༤, /ཇར།ར
ང་ ཌེ ་ /ཛཾ་༩ ༼ཛིཌཁྱ་ངོབར་ཐ་ཧ 

= ཉབ = = “༢
 

༼ཇིཿ༡༡༩༩་ཊ༡༧ང 

༧རེགམཛིདཧ་ 7 



ལིཤ་བྱ་ཆུང་ནི། རྒུན་པ། གདངྱ་རུད། ས་ཟོན རིགསཿརུས་ནི༽ གདངྱ་རུན་སོགས། 
- གཟ 

རིགསྲ་སཱ་འགེོ་ནི། རོ་མཆོ། 

རར བྲུ ༢གས་གམ་ནི། དེ་ལཞི་ན་གཤེགས་འི་རི་གསས། ་ 

རིགས་འྱུཌ་ཞི། ཟྱ་ཚང་མིང་། མླདའི་རིགས།། རྡོ་རེའི་རིག་ས་ཏེ་གྲས་སྩོ། ་ 
རི་ཌའབྲིང་ནི། པླརཱའི་རིགས། ཡང སྐུ་ལ མིའིརིགས རྗས མོ། ( ་ 

༢ིག་ས་མི་རིགས་ནི། འཐུད་མེཁཟད། དཱ ་ 
ཾ ྦ ྦ ྦ རིཤས་གྲསཱམ་མགེན་པོན། འཇམ གྲ ཧྱམ་ན 

རིགས་མིན་ནི། མི་རིནབས་པ། མི་ལེརས་པ། རྡོ་ཆ ༡༤༥ 

| ཟིཤས་མེདནི། གེ་མོད། ་ ལིང་གག་ནི། སྟེད་གག། 

རིགས་མེད་པ་ནི། ད་ས་མེད་ཕ་དང་། རིང་ངེ་བ་ནི། རིང་བསེ་བ། 

རེང་བཏང་ནི། སུ 

་ིགགས་ར་མ་ནནི། ་ = 

རི་ཌ་ཕཞི་ནི། བྲ་ཟིའི རྨལ༢ རེ གདོལ་པ
ཉྲིའིའོ། འང་ 'བྲུང་ཞི། མཐྲོ་ད ཆན 

རིགས་བཟྲང་ནེ། རི རི་ཌ་མཆོག་མ 'ཉ་མཐན་པ་ དད 

་འརིར་ཅ རི་༠ག་ནི། ༢༡༥༥༠༠། ༢༩ 





ལྐི 

རིངང་ད་བཏང་བ་ནི༽ ཟིརདུ་གཏེང་ང་གཞཔ་བ། 

 རིང་དྲུ་འུམ་ནི། དྲི་ཞི་མ་པ་དཔ།དྲི་ཞི་མ་ལོ 

རིང་ནས་ནི། ཟག་རིང་པོ་ན་དང་། ར་མ 

ནས་ཞེས་པའི་དོན། 

ལེཊནྐསཀྲསསསནི། སྲི་ཞི་མས། 

༢ 

ཟའི ཚེ་རིང་པོ། “ཕྤན་རིང་པོ། ཐག་རིང་ལོ། 
༡༩༤-༠: 

ཉི་མ་རེང་ཇོ་] ཤཤིང་རིང་པོ་། 

༩ 

ཟིང་བ་ནི། དྲུས་རིང་བ། མྲ ན་རིང་ལ། 

ོ གཟུགས་རིར་༢ ༢ དྲ་ཀས་རིང་བ། 

རིང་བ་ནི༽ བཟེས་པའི་སྲེརས་ཐར་དང་། ཧང་༤་དང་༽ ་ 

རརསྭ་ེས་ནི། 

ས་ར 

རིངས་ནི། རིངཔོར་བས་པའི་མིང་༽ ལོང་མེད་པ ་ 

 རིངས་སྟབབ་ནི༽ འྲལུཧམ་ལའི་ཆེར་ ༽ 

འིངབའི་ཡར་ནི། རྡ ཉ་རིང་པོ། 

འཐྲེ༧་མེད་ ཀྱང་ཟེར། 

རིང་ལྭ་གདས་ནི། རིང་སྲོལ་ལམ། གནས་ལུགས། 

རིང་སེག་མཞ། གདང་རྟཅས། འཇེལལ་གདུང་། ་ 

ལའང་འཇུག། 





ལེངསས༧ནི། རྱར་ད་ཟེན་པ། ༥ འཁྲ་ལདུ་ཟའནཔ། བབ གཡ ྦ 

༢་ཟེགཟཿརེངས་ རྦ ཟར ད་ཚར་སྲོན། ཞྱེས། 

༤ ་ ཙས་མ་་བབམ 

ཞེས ུ་ཐལ་པའི་མིཔ་༽ ༢ ་ ་རྣམས་ ཧ་འིན་ཆེན་ ྦ ` 

 ལྔ་ཞེས་དང་། ་ཡངཀ ་ནོར་ཟྭ དང་བི་རཿ་དང་ ་ 

ྒིྐ་ཞིང་གྲེལ། ངང  སགམམང་ལཡེ་སླམ་དངྡ་མཿཏིག་དང་ཤེལ་ཚའོན 

 ི་ ཞེས་དང་ཡང་། གྲེབ་དཔེན་ཟེ་མ་ལཿ་མྲི་༢བས། 

རིན་ཅེན་ནི༽ རིན་ཆེན། ས་རེ ་ གསེའ་དང་ཤེལ་ཨྡིན་ནི་དང་བིར་པང་ 

 ཟླེའུ་སེ་རིན་་ཆྲ་ལ་ཞེསས་གྲསབས་སོ། ། ̀  
རིནཆེན་ནི། དཀེན་ ཞིཔ་རན་ཐང་མེལྷ་སེ་ 

ཡིད་མཞིནྲ་གི་ནེར་བ་སོགས།དང་། རྒྱལ་ཨཱེད རེན་ཆེ ཆེན་མེན་པོ་ནི ནེ༽ དངལ ཆཱ 

སཱ་བད་ན་ལྟ་ཇཱཡི་ན་པས། གྲངས་ལྒི བདུན་གྱི 
གི གཾ  ་ སྐུ ཕགཞན་གི་གབ་ཨིང་། 

རྐ ཆེད་དུ རྨབསྦྲ་མཁུག་ཏ། ། རི་ཆེན་ཆར་ཞཤ་ནི། རྦ་ཟ་ཡའི་མཚན། ་ 

ཏེང་ངེ་འཇ་ན་ ཅིག་གི་མིང་། 

རིན་ཆེ་བ་ཞི༽ གསེར 
 ་ སེསན་ 9225:28" བའྲི ངི མཚེས ༣ 

རི་ག  ད་ 





-*----~~----- ༩-༤༩༤༨༤---------༨༤-༨༨༤- ---༨༤༡༨༤༨༡༨--༤༤༤ ༢༠༤༡༩༤༡༢༨༤༤༨༨༩༨༩༩ ༠༩༧༤-༤༤-༤༤ ~ --༤---- ༤ - ༤ ༥༨༤ ~ ༡༠༡༢  ༠༧༡༡༨༤ ་ ˆ ༢༧༠༤༤༤༠༠༩༤༩༢།༠།༩༧༣༦ ༢༢༨༥ 

ྦ ཁར མ་ཝ་ནི། ཤེལ་དང་། ཛི་ཝྭ་ཛཱཾ་ཏེདང་། རི རིན་ཆེནྲ་མངས་ཤད་ནི། ཞིག་འགོར་ཡེ ཡི་གེ་༅མསེ་ 

དེཉིས་ལ་ནི། དངུལ། 
ཤར པའྱི 

རིནེ ༔ གུ་རྐགའི་ཨིརྟ་སེ། ན་བབས 
་ 

པ་ནི 
ལ་ཞིག ྡི

ལས། བས་
ལ 

ྦ ་ - 

་ཧི་རིདང་། འ ཆེང་ཐྭ་དང་༽ ་ ཟ་བ ༈འདི་ལྟབུའོན 

ཝའོ - ་ ྦ དད 

རིན་ཆེན་ཕལ་བ་ཝ་ནི། གསེ་ར་དང་། དངཔཔ་དང་ ་ 

རིན་ཆེནདང་པོ་ནི། གསེའ། མུ་ཉིག་དང་། རལ་ལོ་འའི་ལ་བ་དང་། ཧར་ཝ་སེ། ་ 
ྒ ྦ ྦ རྒྱལ་ཕོ་འཁྱེལབ་ནི་གཡསའཁྱིལ་ལམ། འགའ་ཞཞེ 

རིན་ཆེ ན་རལ་བྱཅེག་ས་ནི རིའཕ་ཆིང་། སིསྦྱ་རམ་ ལོའའིཁལའི་ས་དདད་ཤོརྦ་རིན་ལོ་ཆ ་ 

ཞཔ་་ ་ 

རེན་ཆེན་ཝནནི། བ་གཞི༽ 

ྦ རིན་མེན་འགྱང་གནས་ནི། རྒྱ་མཚོ་དང ས་གཞི། 

རིན་ཆེན་སྣ་ཝ་ནི། མླེབདགེ ཉི་ནག ྦ 
_ གསེར་དང་༽ དྭང་ལ་དང་། ཟླང་དང་། མུ་ཏིག མིན་ཆེན་མང་ནི། ྱྱ་བན་དཔ་ བའེ ག་ག ཤེགས། ་ 

དང་ ཨལ ྦ ངཿ ་་ 

ྲ-  ི་ གསན ྦ སེཊཆིན་ར་ མེ་ནི རྩས་པའི་ཟེང་ངམ༔ གྲེ 

དང གེནྲ་མ་པྨད་ཟེ་རྭ་། 
འགིར་རྲ་པན་ག 





རི་ཆེན་དམར་ནི། རླང་དྭ་ག། ཨཿ ་ ྦ 
ཀག ྦ ྦ . པྟི་ སྱུཾག་དང་། 3 

སམ ཐཾ རོའི་སྟིང་བོ་དང་། ཀེ་ཀི་ ཀེ་རྭ་རཱརསཱ་ག། 3 ་  ད་ 

་ག་པཀཞེཞདན་གའགད། 

༡༩༧༤ ༠༧༠༤༤- དུ ད་བར རར ལེས ལདའཀཀ་ིདདདརྱད་དེ་ཀེ་ དའ དེ་ད ར་བ་དེ ༩༩༢༡༩༨༢༢༢༣༠ལ་ག་འྱེཿའོ 

1] › 

: (ྭ རེ ) ` ༩ 

་ཱ ཟིན་ཆེན་ཁྩཆེ་གས་པ་ཞི༽ ས་ རིན་སོཆི་འཆིར་ཝ་དི་ ཁྲ བྲམགདད། ཟངག . 

ཟུ 2 སའ ཁྱས་ནེཨ་ལགང་། ཐུངས ད་ ° 

རིནཐང་རི། = 
གོང་ཁང་། 

ྦ དཔ ༠༢༥ ལེས 
་ རན་མངགཅདནི མཉན༡༢༠༠༩༥། ཀས་ཀ ར་ཡིས རཀ བིན 

ྦ རིནདེ་ནི། ཀྲ ཆེ་དམར་ཕྱ་ར་མབས་སོ།། ཞེས་འདུལ་བྭ་ནམ་འབྱེང་ 

རོན ཛར. ` འགཞེསས་ས་གསངས་ཏེ། སྡེ་ཤེ་མས་། ་ 
| དད ྦ བསིར ༡༤༤ལ ± ར ཡང་ 

དད ྦ བ་་ 
རན་པ རྡ རིནཆན། ནོ ནོརས། རི་ཆོ་ཆེའིགྲིང་ནི། 

. _ རིངསེའྱིསན་ྱན་ན།ད དབྲུ་ཆན། སྙན་རྒྱན 
་ གིནཔ་ཆེ་ཝནི བ་ཉག་དང་། གསེར་དང་། དངུ གུལྱ་རྔན། ༢ཉག་གདུཊ། ཞས་ག སེ་མོ། 

རང་། རུ་དང་ ཡ་ ཏའི ཁཐབཚེལ་བས་ 

ིམ་མམཆགལི། གིག སདྨ་ལཱག རིརིང་ཚ། ་ཆའི་ལགས་ཏེ བམ་ཟེ 
དང་། ཟླ་བྲ་ཆཱ་གེལ་དང་། ཀ་དེ་ཏ་དང་། མའཤཏལོ། རྒྱལ་པོ་དང་། རྡེ་རིགས་དང་། ད་མཇམ 
` ཞེས་གསངས། ཧཾ །༢རེར༦༦༢ཟ35 བའི་དོ། ྡོ་་རན་་མ་ནས་སོ། 
འོ ངོ ཌྲ ༧ ཅི ླར་ ཛཱ ངན་པེ་ཆེ༔ ཤཿ ༩ ཡྭ་ལྣ་ན། རན་ཆན 2 ཅོོ 

6༡༩༩) ༥་༩༩/༢༢༩༩༤- རི༡༡ོི་ཀ་ཆི་༩ི་རབསས་་པ་པ་ཅ་་པས ༼”༣༨༣ྩ༨ ༤༡" ཁལ་ཁ" ༥༥༣༣༠༣༽༢༩༩ ཏཱ 1 ཟཐ་ར ༥ 

དུ་དད་ ི ་་ེ|་༽|ོ ཀཀ 



ཁོའ ཏཁལ་ཁོགང = 



= =*»-2:༨༤-2=“༤༩༡༤༥༤༤༤༤༨༨༨༥༨༤༨༥༨ “+<; ༤༨༩༠༢༤༤༩ ༧༤༨༦ ༢༤༤༣ 

རོ ༠ ˆ ཤལྟེས་་ར 

“ˆ ་ རར: ༡༥ ༩ ༡ ༡ %:དན པཔ ^ ༣༩༡ 

® 

ྦ རྟན་མོིརྒ་སསཁན། མཚོན་ཚདཔ།ར ཟོ རམ་ཞི། ༧༤༠ 
འཛམ 

རིན་ཚེག་ནི། ཁེ ་ 

ཱུ རབའཞི་ནི ཐཐ ྦ 

ལོ་རིམ་ 
མོའི་ཆ་བད་དོ། ལཾ 

0 མཁར་ཁིས་ཏེ་ ར པེད 

རིནཔ་ཆེརྨ་མར་བྲ་ཝ་ནི། ཞ་ཉེ། ཟངས། ྦ ྦ ྦ 

རོ་ཉྷེ་སེ་ཤ་ེ་དཀར་གོ ཁྲེ་ར༽ ཝགས་ཏེ་ཝའོ། རིམགོ་ནོ། སླུ་རིམ་དང་། རུན =  ་ 

ྦ ་ པ་ $ ༨༡༠ ` བ་བ ྦ 

རེནསྦུངས་ནི། རིན་ཆེན་སྤུངས་ཞེས་པའི་སྨན་ ྦ རམ་གངས གསོན རྱ གོ ། 

གཞུང་ཞིག་གི་མིང་། ་ 
༣ 
4 

རིམགོབ་ནི། རམ་གོ་བ་ 

་ རོཀ ༩༩ བ་བ ༧ི་ལ་གན་ཏ། 

ལབ་ནི་། སྲིཊ། ག་ཅ གྲ༡ཀྲི་གཞ་ས་གྲའགྲི་གས༢ ྦ 

ཟརམར་གཅིག་ནི། ལན་གཅིག། རྨུར 

རིབ་མ་ནི། ཤིང་ནོསེགསྱཀིསྱ་ག་གི་ཆུལ་དུ་ འི་མ་པ་ནི། ཡི་དམ་ལའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་། ག་རི ་ 

གྐེར་བ ཙད འཐུའི་ལཱལ། དང་། མརྡ་རེས་དང་། ཚོགས་དང་ག་བས་ལའང་འཇུག། ་ 
ཆོས་དཔ་རོར་ཏཉས་རིམ་" མ༡འ་མསེ་ཆེང ༡: ། 

ྦ རེམལས་ནི། མ་ད ་ 





འི་མས་ནི་། མཐརིམས་དང་། ངན་རི་ཨས ྦ ༥ ཟིས ® གི་ག༡༩༩༥། ཀཀ 

ྦ དད ་ ྦ ྦ ནིག 

ཟོ རིམས་འཇོམས་ནི། རར རེཡལ་པོ་ནེ། གགས་ཡང་ ཡཿ ཆ་བས་པོ་ཆེར་བལྟ་། 

. ༨ ༤ བོ་ཁང་གི།་གོས་ ༡་ཡང་ | 
སབ ་  རི་མས་དངྱ་འེད་པར་འགུར་རནི་ བྲིས་དང མི ཟོར རྟག་པ་དང་རིལ་ སེས ྦ 

ལ་ང གད 2 9 

གག རེམ་བ་ནི། ལིམ་མ། ཆབ་རིམ། ཆབྨ་བླུག། 
ཀཀ ཟརིམས་ཤདན་ ལ་སནཤྲནྲནྣ༽ྣ་ཝ ་ 
ཀཀ 5 ་ ྦ རིལ་བ་ཆབ་ཚགས་ཉན་ན་། ཆ་ཚགས་ཤགིག་གེ་མིང་། | 

ཟར བྲི་མསཤི་ག། དོངསཤིག ༨ ༨ ་ 
ྦ རིལ་བྱ་གི་བུགས་ནི༽ ༡ ་ 

ྦ རེམས་སླང་ནི། རི འམས་གྲསང་བའི་རྫས། དང་ མེང་ཕེ་ཤྲ་ཀང་། ་ཡངྱྱ་རོ་གར་པརྔ་གུབ་ཌ་མ་ཟྱ་ཧེ་ ་ 

༢ ཅབ ་དམཚིག་གྫི་་ས་སེགས་འཇོག་པའི་སྡད་ཁྭ་སྱར 
ིེ ༢༡༠༥ ༥ི་ ̀ 

། ྦ ལལ ་ རིལ་བཱ་ནི། སན་སོགས་རས་རིལ རེས་སརི་ 

_ རེལ་ཟླུམ། 3 ་  ད 

ཞྐ། ་རེལ་མ་ནི། རྲ་ལུག་གྱི་སྭཀ་རི་པ་གགསས། ་ 
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རིལ་ལེ་ གྱེན ནི གས་དག མཾ -ཌགི་ ༢ རྟ་ཏེ། | གཡག་ཆུ། ར་ནུ། ལཱ ཀྲདཱ་ཝབདབ༽ ྲ  
ྦ ཁལྱུབདུ་བིན་པ་ ཧེ ཆུང ལཿ ཀཀ དེ ༨ ང་ 

ཉཁོའ་།ཁང་ (3 ་ ཿ དམག་གི་རྭ་༽ གཡས་རྩ་ གཡོན་རུ་ལྭ་སཱ་དང་། ་ 

དི གགི་གས་ཀེ། མགོ་ཆུ བ་དང་ ཡང ༥ ༧༥གྱལ་ཏེ ྦ ལསད ̀ ཙཿ ། ལདོན་རྣམ་པ་བདྲ་ན་གྱི་༧༥ གྱལ་ ྦ 

ཧྱ. ོང ༢ེགེས་རིལ པི ཁ་ར ་ཡི་རྔ་ ས་བ་ ལྟ་ཧུལ་ འཇུག་གེ། ༩ 

་ ནས སྨད་རིས། མིག་མང་རིས། ཅ་ རོ 

ས་ལ་ནི ༄གས་རས།ལས་ཆན། རླ་ཆུ་།ཟཡིག་གས། ཟོ་ར ་ 
ཟས རཅགེ་པ་མཐུན་པའམ། ྦ ཐ་ས གྲྭ་པའམ ཨ༦ཉནཔ་ དང་། རྨུ་ 

| རིགས་མཐུན་པ། གཡོར་ཐོགས་པའོ། ཤེས་ནས 

ིསྲབལ་ནི། ཉི་རིང་མིད་པ། བོཌ་རིས་ཡིན་པ། 1 ་ ྦ 

རེས་མེད་ནི། ཨོགྲོ་སེ་རིས་མེད་པ། 
ཙར རུ་ཁན། པཔ བ་ལ 
_ ༅ རིས་སྐ་དི། རིསྲ་བདདང་ བསྐུས 7 
གགགིགེེོྣིཾིསྣྲ་ྲས༽སྣསཔ་ རླན ཐ་ ལྡན་ཏེ། གསེརྭ་ིཨིང་། 

 ཟུས་སྭ་བིས་པ་ཞེ ་ཞེ་ས་པ་ ཏྭལོ།  ་ དོང་རལ ངི ས་བ 

ྦ རུ་དཅན་ནི། 
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|  རྲ་ངར་ཕོ་ན། གས་བ ངའ་པོ། . འང ཁག་གི་མེ༤་།༠ ཀཀ 
ཀགཀགིཾགཾགཀྲཔྣྣ་་་ཀ་ ོལ་འ༡ར༡༩༤ང་ #་ 

` རྟ་ར་ནི། དྲི་མེདཞེལ་ཕྲེང་ ཉར ༤༢ = ་དྲ་ཏ་ནི། དྲ བིས 

རྟུངསྨརང་ཁག་ལོ་བླ་མོས་པ་བསེལ་།ཞེས ་ དད ་ 

_ གཞས་གསུངས་པར་མིང་\ ཤུ མཛེ་ཅན། རའགལནི། ཟྭ འདྲེལ། རེ ྦ 
ཱ ཀཾ སོ་ཐ་ལ་ཀུཝཱ་། གྷ་ཧྷ། རོག།ཟུཆཱ། ཀོ ྦ དབ ་ 

ྦ ནད་ཅན་ཏེ་། དེ་ན་ཡཡརྱ་བ་བར་ཅི་ཁཱཿ་ཁག་དང་ ) རུ་འཇེནནི། རྭ ཞེ་ས 

ཆུ་སེབ་འདྲ་ཡོད་པས་མང་ཅན་དང་། ཟ་བད་ ་ 
༡༠༥ ༦༥འཁཀ།་སྔ་མཐབ་ཟ་ཝ་ཀསག་སཁགར་ 2 5།་25525::5552 2444 2252 4ྨ44,ེ་བ་ས་སསས་རའ་རི་བས་བ་་་ཀི་ོིིད་ར་ེ་་ (ཌཀྐ༡༡༩།༡༡༧༣༣༣༡༥༢ ༡ 451 འའ སུས ༡༢༡2 ༢༩༦༧ ༩༡༨༨༡༨༥༤༧༣༦༩༦༦༠--༦༨༩༠༦/༦ ོ་འ ༤: རར༣ཝ༡ཝ་༩༨༡༩༩༡ཝ ག་ས #354 ;;/#82// 

„86 ༡༧ | +; / ¿1 ཿ ¢ ལུ ༠ 

! ( ༠ ༈ 

' ། ང་ 

ྦ ན་ཅན་ཏེ་ཤྭརྟ་ལར་ཁོང་སྟེར་ཕཱསོ།། ༼ཞར་འཇུག་པའོ་། ཞེས་ནམ་འཁྱེད གུ 9 
ྦ འདི་ལ་དཀའ་ནག་ གཉི་ས་འགྱུང་ཞེ ཞེས་སེཌ་ གསླད། གྲ་སངས་། ྦ ` 

_ ཡང་གཞན། འོད་འབར་མ། དྲ་བུག་པས་མཚན། ྦ ཤ 

ྲ ཐར གིན ཞན ཟེརྭ་སང་ ྦ ཆུན ནི རྭ རྟའི་མིང་། ྲ 
སསག་སལ _༩་༩_"རིཁ་ཁ་ན་ ོ ོེལ་ས་་ 

རཀ ེ རཿ 6 

རླུ་བོག་ནི། རྣདོག། ཚོང་ 32 རུ་སྣ་ནི། ཁ་ལོ་ཕ། 
` སྟེདརུ་ཐོཤ རོ རྨོང་།  བ་པ་ཏི་ནི། -་འའྲ་འོ་ 

ར་སྲུན་གཞི། ཤ་བ ལེམ་ཉེ།ག་མོས། ་ ་ནི། རླུཁྷ་ཧི། དངལགི་ཡིང་། 

རཿ ི་ནི། ཤཀ ྦ 
གྭཔོ་ནི 

དད ླངགཡ་ར་གདམགགི་ཆྱས རླ་སོསཔ་ནེ། ཁྱུམ ༨ 9 
མཚན་མིང་༽ 

གཟར་པ་སྐྱེདུས་ནས།ཁང་རལ་བྭ་ལ་བུ་ བུ རྭ་འདེལ་ནི། ར་ཐདཀར་གགྱཌས་ཁ་སེ། རཱ་ཐད་ ྦ  ། ྐ ( 
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ཇཆ་.ངཟཌ།ཁྱཏཌ །ཇཉ༡བ་རཁ་ཌོཙོ། རེབ་༩ཌར ོ 

ཇིད ཇའ ཆི '(ཌྫ == ཌཾཌྱ། ་ཱ 

( པ / ངཱ ལི ཇོར ཆི བིས 

རོ ། འོ = ¬ 0 = ༨ རོ 42. ༢ 

/ ཛཾ“3ཌ ཌི ཇི ལཟ,བང།བཱ་བངང་ཇཌྫ (ཇ་ཁང ྦ 

ྣ = རོ ཱ | རཾིེྲསོེེ་ ༼ དད 

 ©ˆ - ༼ཌཛཆང་ཁ26 ༼ཁཁསོཿང འྭར།ཆི།༢རཌ་ ཁམ་ཌཇོལ༩འ སྐུའི 

རས < 21 དལ ‹ འོརོ་ཁཁ@་༩་ 
༧ རོ 



རཱ་རྟ་ནི། མཿ རུཅ། མ་ནྲ་རུ་ཏྭ། །ཁ་ལ་ཡེད་འོང་། རྒེ ཚོ ཿ | 

ཆུཌ་ནི། རེ་གུར། ག༥ག་གམ རན རླུ་པ་ནི། དྭངལ་བི་མིང་ ་ | 
འབོཤ་ཞུར། ཌོདྲེ་ཀཱས་ནཱརས་ 

ུཙིནི། དང་གི་ཡིང་། ར་ཧནི་ སྐྱེ་ལྡན་ཞེས་ཏེ༽ དླུར་ཝྭའི་མིང་། 

པཞ་ ཤར) ཏ 

ཆུ་བའི་ཚོགས་ན། བས་ག རཱ ནི ༢༡༨ ཅས ་ འ༢ རའ ལན་ ཿལང ཟེར། ( 

རྭ་མནི་། ས་ཕྐོན། =: ཚྲུག་ན། བྒོགངཡ། ྦ ཀཀ 

དད ྦ ྦ 

རྭའཛངས་ན་༽ འདྭ་ལངས་འདྲ་ཚཱ། ཟྭག་ག་ ནཾ ཕལ་དུ་ མུར་དུ། ལམ་ཡང་། 

་ ྦ ༨ འེ་སུང་ཆུགུ་། ིངཿཁུ་ཤྩུཡ་ བཀ ༦ | 
ཟུ གཞི་ན། རེ ཅི དྲབས་གཙངོརུ་བཞི༽ རུགས གེ་ནི། ཞིང་གྷཱུམ་ཇ།་གེ། ཟམས་ཅ་ད་རུག་གེ ( ་ 

[བ་ག བ་ཏེ ཞི ྦ མླ་པད་འདུག་ཅེས་པ་ལྭ་བ ར་རབ ཆྱ་གཏས། 

རུས = ཆོས་ྒྱལ་ལོ༩ིཤེྣམའི ཤེ ཏི 

རང ར་མ རམ བཟམ སི་སི 
ཅགས < ༡༨ བ་འོཧད། དབག་བས་མྭ་ཝེན་ཤིང་ལས། ཟྲག་པས་མྲའི་ས 
ཁྲས ཙོ ྒ སེལ་འྲ་བུ་བ་གཅེད།།ཙེས་པར། ཟླ་གྲྭ་སིག་ལོམ 

ཟུར་ཞི། ༥ ི་ གླ་སྒེག།  རལ་གྲ་འདྲ།།ཟ་བ་དཀར་ཕྲ་གཱ་བཞིན་མང་། ། 
ཨེ ཏོག་དམར་ལ་འཐས་བདཀར།ནས་པས་དེདྱ་ཆེད་ 

རུ་འགག་ན་། བཀཤཀསྐཊ།༢༠༠ལོའ བཟོ.3ད། གར་འྲབ་གཙེད་། ཅེས་སྲིཊ་སེགས་གསོལ་བསལ་ ་ 

གླས ར་ཁས འབྲེག་གི་ཆུ་ལ་བ་། བུབ ། ཞེས་སོགས་གསུངས། དད ་ རོ 

༩༡༢ 3 6 ༤ ྫ  ་ 



£ 

` ༼ཛཁཇཌ༧༩ཁར (ཧར 

༡ (ཏྲ ༩༩༠ཌཛྔ་ཿ 

༩༩ [5 ་ཁ་2ང འ་ 

_ ༩ཁྦཾཇཿ༩༩།ཧཱང (༩/པ༧འིཿརོ་ཨ་ཁཁ༩འ༢༡༩༩ 

22 -ོ 

(ཛ”༡༡༤༧༩༩༩༡༧༩༩༠་ 

£: ཤུ ཏ ཟླི གག ༡༩་ཚི་ཁྲརབ ༢རཛ་༩ˆ རི་འ \⁄ 



༨ དད ྦ ྦ ༥\ 7 

ྦ 
ཟག་པ་ནི (རྭགྲྭ་སིག་ལའང་ཟེར་ཏེ། རུག་ཕས་ ༠༣ ད་ོག་ གི་ས་ཁ་དོག་བརྱར་ 
པཔ་ང ྡཛཕ 2 ་ བརྲ་བྲམ་པ༽ ཤོར 

༢༧ 

གྱསན། 'ཟྒའར ་ཞི། མེལ། །ཁ་རྲད། ་སད། བྲ་རད། 
བལ ཡི ཡེ ནི རྱུད་ཞན།ཅ ར་ནི ཏོ 0 

དུཊ་ན་། ༠ཡའ་འགྲུས་པ། །ཁྲ་རཿྱ་བེད་པ། 

ཟད སཱ ལ༩3ག་གྲོའཞི9ལ༨། ®] 
ྦ འབྭ་རུ་ན། 

རུག་རགྱ་ཧེད་པ་ནི༽ བྫམས་པྷ་སེ། ཐམས་ཉད་ ྦ 
མཉམ་དྲ་ཟག་རུག་བྱསི། ཝབ འའ བོ ཟབ་ཆོས་གི། སྟི་གོན། པ་ ཐཱིཀ་ 

༢ འཇོ༩ཤ་ོ 

ྦ རུང་ནེ། གྲིག། ཆོག། གརྱ་བས་ཀྱང་ཞུང་ཏ་བུ། | ཟཊ་པ་ཞི། ཁ་སུ སྟི ཆ གཟབ་པའམ་ 

ཟ།༤ མཇ ༣༧ ཡིག་ཆུང ྦ གཡོགས་བ་དང་འབྲ་བས།ཕ། 
ཞྭ་རུང་ ྦ 

ཆུར་ཁང་ བོང་ཚང། གས་ལ་ ཧྲ་བ། ྦ 

ཟཿ་རུཊ་ནི་། ཐེགས་གཏུགས་མེད་ཕར་རྔཿ་རུཊ་ལོང་ 
ཟང་ཁུས་ཟ་བ་དི༽ གཏུམ་པ། | བ་སྟ ིྷ འོང་བའི་རྣམ་ཕའོ་། ཿཡང་དུམ་ཧབུ་དཱ་མབུ་ལ་ངང་། 

ཞུངཆུ་ནི། ཁ་ལ་ག་མ འཚ གོང་དང་ཟས  རམ་ཞི། ལྟེ་བའམ་མའི་མངལ་དང་། པ་འེག་རེ ` 

+ བ:ཤ@: 'ཞ་༡ར་ ུ རཾ ཙི མཁ  ་གརིངིའ འརྨྱི་ ༧༠ག་རང་། བང་དང་། མར་ཡང་བེར་པང་། མུན་རཱ་ས། 

ཟུང་བ་ནི༽ ཉན་པ། ཆོག་པ། ཟས་མུ་རུར་པ། ་སྨག་རུ་མ་སོགས་ལའྲདུག། 
_ འཇྡིགས་སཱ་ཟང་བ། ཞེས་པྭ་རྣ་བ། ྦ 



༧ 

= 

རོ 

= རོ ཅེ ༢” རཾ :==་༩ཾོཾཿ༩་རཱང་ 



= ཨམ་ཕག་གམ་རུམ་ ༄གཉེས༡༩༩༩༥། ཀ༡༤ལ༡༠༤།༡༤ 

པང ་ ྦ གས་དི་ཉིད་དམས་་ལོ། 

ཟ་མ་པ་ནི། ྒ མངལ་ལམ་ལུམས་དང་། སེམས་ རསིའྲཐ་མ་ན། ཕ་སེྱ་སའི་འབུར་གནས 

ཅན་ཡག་པ་ལ་འུགཊེར། ཨམ་ཡག་ཡིཉ་སི། བོགསྦ་ཀི་རུས་བླ་ནད། 

ཤུལ་དྲི་ནི། རྭལ་བོང་བའི་འི་རྐན། ྦ བྲས་ཀང་ཞི ༢༠༠" བུ་ཚ རཔ 

ལ་ད ་; 
_ རུལ་བ་ཞི། རུབ ཞག་ལ།ཟལ་སངལ། པ_ངང་ ཆུ་ལ་བཙུགས་ནས་གྲུ་སྐུལ རཾ ྦ 

པའི་ཤིང་རིང་ལེའོ། ཞེས་གསུངས ་ 

ཟ* ནི རིགསྦྱནྱི་འི་ཨིང་ནབ། ཀེངཆུས། -གུམཁ་མཁྲལ་ནི སིག ཤང། ཇྗེམེ། ུ ང་ས། ཤྱ 
` ཤ་ཇུས་སྦེག་ལའང་ཟེན། ་ ཇོས་ཁྲ་ནི གངཱམཁ ང་ར བོ 

རླསྱ་ཀེ་འཁྒོག་ནི། སླ་སའི་གདུངསེགས་ཏེ། ཟུས་ ྦ 
ཐམས་ཅད་མ ཧེན་པ་ཝ་པ་ཆེན་པས་གསྱུད་ རས་གང་ན། གེང་རུས་སམ། ། ཆུས་པའི་དུམཟ། 

ྦ པའྱི་ཧལ་རབས་ལས། དེ་ཡང་རེ་བཙན་ཆེན་པོ ལས་ རུསྦ་ཧན་ནི རྩས་པའྱི་ཧྐན། 

ྦ འདི་ཉིདྱ་ཀྱི་རིགས་ནེ། ཞེས་སེག་ས་དང་། ཤཱིན་པོ ུ སྦ་རུད་ནི། རྒྱུད་བའ་མ། རེགསྐྱ་རུ། 

སྟེན་ཀྱེ་རེས་ལྲག་ཆེད་བསད། གཡའགུསས་ 
བས་ལ་མའྦྲཕོག་ཨ་ཏེ་ཁ་བ་ཏུ་འཞེ་ས་པརྲགས རུས་གཅིག་པ་ཞི། རེགས་རུས་གཉིག་པ། 

ཞིག་གྱུང་བ་དེ་སཱི་ན་ཕོ་དང་འཁོན་པའི་འབདུད་ ་ དད ་ 
སྙེས་ཕས་མེང་འཁེཊ ན་བརྭ་སེསས་བཏགས་པ་ལ རྭས་ཆག་ནི། མགེ་ཟྲས་ཆག་ཕའམ་གས་པ བཾ 

+++ ཐལྡུའཐལིལྡ་ནིར འསས་ས་ཡས་བཅོས་པའི་མང་ 



་ ༧ཧང་ ཁ༢།༢༩༧༣༧ ཁཿ (ཁིཁརེང་ཁིབཆ་ུང་ ® 

བཱ ༼ཿཌོཌ་ཛི་ཤཱཆྦཁཌ་ཧ 

་ཀ6 7 ་ ལྷ ་ ོ་ཁུང་ 

] རར ོང ཛཚ་་ 
ཌ་ཁཱརཿ ༡༡༩༩  /ཛཿ༩༧/༩/ཝ ་ ཁར 

༼ྔཆ་ ༢༩༡༩༡༧༧༩ ཆི་༢༡/༡༩ 

་-: ོ 
ངཱ /༡༩་༧༠༩༩་༠ ཌཾཁཿ ° ་ཱ ཇོང: / 

ཁུ ༩
3 ཟཾ ༡༢༩༩ ཆེ་@

ཿ 5 ̀ 

9 ཏཾ 
£ ངོ ¡(££ © ༧ བུ 

: 

ཌྷཝ=༩༩ ཧད 6 ཆང་བ 

ངི ` ཌ༩་༡ ༡༠༡༤ ྦ རེ ཆ་ཇ=“ཟི་༩ཿ ་ ྭ བྱར 

གསའ ཟབ ཟོ ° [ ཆར 2 
ྔ ༡༡༩༩ ༩༩༩ ཇིའི 

ེ བབ ་ 3: ༤ཌ་ཁ་ ༧ཌོར་ར་ཚི
་ དྲ 

༡༡༩༩“ 7༩5༩ ༧༡༩བལོ་ཤཌ། ར་ "རར བཱ
 

ོ ༦ ལོ འཆིའོ == £ ངི སོ - 

ྒ འཆང་ཤིལ་ཆཌོ།ཁ་ཤ་མོ ་; ་ ཁཱ ་ྱེ ཆི 

༤ 
= 

ཐོ་བ ༩མ་ཿམས་ཚ 



ལ་ོགི་གི་བདས་ན། བྱམ་པའི་སེརའ 
།ཁ་ ཞེགནགཅགཡིང་ྲི་སྲག་པས་ས། 

པ ུས་བའྟཾཊེང་བོ་ནི། 

ཟས་གཉགས་ན། བརྫརི་ཀ་མ་ར་། 

རས་པ འྲི་མུས་ཕ་ན༽ སེ་མས་ཅནསེསའི་རྲས་པའི་ ྦ 

_ ཆས་མཐེ་ཟ་ན། མེང་བབ་ ཆེ་ན་པོ༽ ནྲས་པ་སྟེ༽ ཤིལ་གྲེ་ང་ ༡རྣཇ་ཞས་གྲསངས། ླ 

ཟྭས་མདུད་མཉི་ནི། ཟླ་སྒང་མི་ང་། བྲ་ས་པའི་འྲབས་ཟ་ནི༽ སརི་བྭ་ལཱི་ཞེ་སཏེ། སོ་མ ྒ 

ྦ རྡ་ཛའི་མིང་། 
ཟུས་པ་ནི། ཟྲ་ས་བ་ ། ལུ་སཀི་གྲུས་པ། ྦ 

རསྲུས་ཁས་ གྔ་མ་བྲ་འ་ལོར་ ཟཚ་༡ ཁ(༼ཁ© འགྲོན་ར། 
_ ས་འི་ནུས་པ་གྲམཔས། ་ 

ྦ ྦ རུས་ལའི་གཟེབ་ནི ནེ། བཀས་མ་དང་། ་གས་པའི་ ཨིང་། 

ཟས་་ ༥པ་བཅག་ྲིཉ་ཞག་ཞི་ བལ ཆའ 
རྭས་པ་ཀྲའིག སིབ་གསོད་ པཿ པ་ནེ དེ་ལ་དེ དམེ་ལོ་ པེ ྦ ་ 

ཟྫས་ལཔ་ནི ` རངས་པའི་སེ་རལ་ཁ 'ནི༽ ཟས་ལའི་མ་ཆོད་ཕིར་ཝོ ཁོགས་ 

རས་པ་ལ འང་འགྲེང་བ་ནི། ུས་པ་ལའང་བུག་པ། ་ བུས་བུབ ̀ནི། ཟྲས་པ་ཚང་མ། ་ཀེ་ངྲ་དཟའ། 

ུས་འཕོལ་བ་ནི། 

= 



ཀཀགསག་ས། རོ ངི ༡ ངོ ་ྲ ཁྲུ = : ་; དྲ བྷོ 

ཆ༢༧༡༩༩༩༨) ཆང ངི 2༧༥༠ / ¢=. 

༡༨༩; 
༤ ཧར ཁཿ = ཱ ཤ ཚོ པྲེ རོ ¬ བྱེ 

ˆ - ཐང་ཨོང་ ༡ཝ༡8 £ རཿ» / ༤9:58 4༩ 
>5 

ཆཆཚང་ 
༤ 

° འོ ཆོ ངེ - | = བུ ངོ ོ ཆོཾ ££ ྭུ ¦] 

- རཟྔང་ཁིས་མཿ་ཁ༧ 2༢༢༦ ཌ༡ 8 / ༩༩༡༦ 

2 མཆ 

༣ 

ྲ = བོ 

༼༧ཌཆེ༢༩༧༡༩ / རཿ འཁང ྦ 

ཿ ༼ར་མཿཁོངཧུཏ 

ཤཌ་#©/ རླ@ཁ༩° /©* ༩6 ཁ༩ར༅= 
` 

> = 

ར་ཁ ་ £ ཧཾ ཁཱཁཁ་འཱའ 

ྦ ོང  ༼ཝཱིཾཿ=་ (“#རི-5 ། རྔ ༼ང་ར༢་ཁ༩ 
་ཆ་ས་ཡ་མངོ་ ཆོ ཧེ གེ ་ 2%/22 7: ༡༤ ཁཿ £ རར ཆོངས =ˆ =ˆ /££ཆཿ27ཿ7-ཇ= 

ྨ 

ཁ་རངམ་ རཿ “འཆར ༢༠༩ ༡༢2༢ ཆང 
>= 

ཚི 

ར་ཌ་ ཆར: (2༩༢༤ མཆོ 
ཌི 

ཡོ ཙཾ ཅི ° ལོ ཆོོ 

ཅོ 

།ཁཇ་འངཿར་ར་འུང་ ཆི” རར ་ 2 



ཟསསས་ནི། ཟས་འབར། རྩས་ཚོས་ནི། ཕྲས་མོ་། 

གྭུསྣ་སལ་ནི། ཀླུམ། འགྲམ་གྐོ་ཝ། དམ་པོའ ཅུས་མཛོད་པོ་ཏི་བསེ་ར ནི༽ 
འཇིན། དམ་དུ་འཛིན། ཁེག་པཅན། ཟློག 

` འབྲུ་ང་། ངན་པའི་ ཤུགས་ཅན། ཤུགས་ངན་། རྩས་མཁོར་ནེ། གྲུམ་བའམ། རུས་ཕ་ལྷ་སྐོན སཱུ 

འཐུལ་འགྲོ། ཡན་ལག་ལྔ་པ། ཡན་འཕག་ཝ བྲས་པ། ྦ 
སྔས་པྨ་རམ་ས་ཏེ་མིངགི་ན་མྲ་གསས་བསོ། ྦ ཐབ 

དད ་ ས་ཤིང ལེརརས་ཏེ། ༣ སྟེང་སྟབས། 
རུསསལ་བ་ཧི་ ་ཌི༽ ག་ཏེ མོནྷ་ཆེས སྨ་ཤ་ ྦ ྦ 

་ཁས་ཇེ་ལྤའ་མ་བྲ་མ་བའི་དྱའིསྐས་ཅན་དན རྭས་ཤིངན་ནི་། ནམས ཐད་གཝ། 

_ པའོ། །ཞེས་གསུངས། ྦ ྦ 

ཤུསསལ་མ་ནི། ཨ་ཟླཏ་ཞི་རིགས་གཅིག། : རྡེཞེ ཤཅིག་ཞ གིདཅནཏེ། ཐཐ ཉིས 
ཧཱི ` = 

ཧུ མ་ཆ ྦ 

༨ གླས ་ 
རླུས་ཚ་ན། རུས་ཕགཅིག་པའྲིར། ལེ་ཀོགནི། རྦ་ཕག་ 

- རྭེ་སྐེར་ནི ཨཤ་པཱ་ར༽\ རེ་བ་སྐེང་བེད༽ མཐེ་འིས 

- རྲས་ཚད་ནི། རུས་ཚོད། ྦ ྦ གནས། དགེ་ལེགས། ༡ ད་ 



= /ཿ (བཛ་པཿ ༢༠ ་ 

རོང 

་ 

/ཚཱཿཇཌཿ@ ཌུ 
ངོ་བོ 

ཧཾ 
ེ = 

༤ ཆ”¬ = 

:£ངཁཇ༤་ 

༩ 

©༠-== 

/རྔཌ་ས༩‰ /ཇ©:5- ཛི རར བཟང 

༩. 

ངོ ༧༩ི་རོའཕོཁ་ཞུང་ བཛོ༩་རཌ་ ་ ཏྱ ཌཱ ཇི ཛི 5 

༼ེ འ ༡ རོག་ ༼༤ཁོཌཌརཌ་ ཆེཟེབི 

༡༤༨༩ (ང་གང རོམ 
_ ༼ོ༤་༡༩5 ཆང 4 ར་ཁ 

རཌཌ#་©ཛིཌ་ཌིར་ཛང་ཛ་ཌནྱ༅ཾང 
བཾ ོིོ 

རི 
ངེ ༔ཱ ངོ པབ ༡༤ 3 ཤི །ྣྣཨཚནྣ༽ྣསྣ<་་ 

ཙཀྲ 

= 

ཚོོ རག ་ར÷ར ` ཀྲས ཟ ོ ང བོ 

ྦ ༼རཚོ་.ར་ ༼༩ཌ== 



༩༥༢༤ ༥༧ཐ༠༅༅༅འ་༣ འོ ཆབ་  པའ་མང་པད་ར་ོ།་ 

༡ ༢༡༡༡༡༡༡༤༧ག༤ ཀགར༡༩༩་༡༠༡༩༧༢༡༧༩༧༩ ༧༦༠༡ ༢༩༧༡༠ཟ༡ཞས་།ལཀ༡༡༡༡༡༡༦༣༡༡-༡ཞ༡༤༩།༢༠༢༡༢༡༤༧༥༧༢༦༧༣ག༩ཟཀ༢)༠༠༡ས་༡༩༢༡༧༡༡༣ོལ།རཏ༣༢༡༧༢༠༡༧༠༩༧༠༡༩༨༡༩༥༠༦༢༠༡-༧༡༡༠༡-་ ༡༡༡ ˆ ~ ༡༨༠ =° 

རཿ 

༦ : / 

@ 

ཤཟལ་ 

ང་རས བསསརསས་ ༩ རར ༥༨ པཔ"༩༩"༥ྨཔཁཔ པ ༼ ༼ྣ"ྣཔྲིཔ༨པཔ།ཀཔཔ་པ "། སོ ལ་་པཔེཔེྲྨྤཔ་ པ། །ྗེོ༥ ེལ་་༡།༥༣༦ དླུ་རླ་་དཱཧཱཿཿཿཱཾ༨ྷཏཿཱཿཿ་ཧཿཿཿཿཿ བ་༡༽ད རརར ཀུ་བ ཛཝཿཿབཀྐཀུ་་་སསཝས་ཡཝ་ཝསཝཝྦསབ་རཝཡས་བསས་ས་བ་ ཁཿ ༩༦ ༢༠༡ 

ད་བ ངུ ༦ 

༣ + 

| ྨ !ྲ 

„ེ ཡུ 

༤ 

# 

/ / 

༧ 

 རྐེ་སྐོན་ནི། རྐེཞྐན་ཁག་གེམླ་གུག་ལོའི་པ་ཚད་ ་ འབ འཆན་པ། 

ལིའི འོ ཆེ་ ་ ཟ་པ །ཞེས་སེགས་པར་མིང་། ་ 

རེ་ཁའིའདབ་ཤ། 2. ་ཱ ༩ རྒྱལ་པེལ་བྲོད་ཅ་ན། བདུ་ད་འི༼བལ་ཅན་ཟེར་རོ་། ྲཾ ྦ 

ནཞ་བྱང་ ནེ༽ རེ་འཁང་འུང་ང། དད ནག་གསུམྱ་ི་སེ་བ་མསས་གཞན་མེད། 7 ཛཾ 

ལེའཁན་ནི། 

རྡེ་གྲོག་ནི། རེ་ཝོས། ༨ ་ རེགཏིརས་ནི། གཅག་གཉི་དབ་། ར་ས ཐབ 

2514 22. 4625-21-22 

 གེལ། །ཞེས་པར་མིང་༽ ཅིདམར་དང་གཙིག། ་ ཆ་ལ རག་ཏུ 

ཕུག་རོནྐང་། ཧི་དམར་ཟི་ཡཡ། ཟླ༢༣ི་ རྩི་གོཌ་་གུ་ཨབའ་ནི། 
དྲུག། རྒྱ་འི་མཐོན་ལོ། ཉྱི མིན འི་མེང་ཅན་ནོ། རཾ 1 

 ཞེས་སེགས་ཤེལ་བཔ་ ༼ྷྷཱ་་པ་ནས་གསུངསོ།། རི ཅེ ྦ 

ྦ _ རྩེ་ལག་པ་ནི། དེཉིད་༡ུ༤་ས་ལས། རྩེ་ལག་བཡིས ་ 

བོ ཐཱིྱི་ལ། གཏུ་མ་བོ། -ཞོག་ལྲུ་མར། ཤོག་ཤི གཤིང་པ། ཡན་ ྦ | 

རེཁམགགི་ ར་མཅན། ལཤག་ཁག་གཅོད། ར་དུག་ལྕེ་ལག། བེང་དུག་ཞག་ལོ། ་ 
གན་མྱ་ཧིའ་ལ་ཆེན། དྲུ་དུ་ ཀག། དརྡ་ཐེད་ཅན་། 

འདི་ལ་རིགས་གསུམ་འྱིབེདྱ་ཀང་ཨེ་ཏོག་དཀར་དམར ་ 
ཆུ -------~--~---~--~---- 

ཤཞེགོ་བྱུ་ཧེད་པ་ཡི་ན། ཨཿ 

རཔ་ཤ་ངགཅིག་དཀར་ལ་ཕ ི་བཞུན་པྲ་ནོལ ཁའ 
 འཇྲམ། དེ་མསྭ་ལྡོག་པ་དང་མེ་ཏོག་ནག་ལོཅོན་ ་ 

ར་ནི ས་གར རྤག་ུདོད༧ི་ རུག ཁོམས་ཁྲགསས་ལསཀླབའོ། ཞེལ 
གསུངས་སོ། ོ 

7 

རྡེ་གན་མེད་པ་ནི། ཉ་ག ྦ 7 ཅེ 
འ་ནི ནཱ དྭཀུ་འེ་དགུ། ྦ 



༣ 

༠ པཔ ཁས ་ ༠
༩༩ 

= ོ་ོང =ྨ 

རོ་སོལ ཁྱང 



ནི  རེ་གཊནགི། གག་དཁདན། 

=ˆ ༤༡༢༤ རོས་༠9་༩ོེི 
7 ་༢""༡"༡ོིག, ༣༣ 

འ་ ༈ ཨལ 

| རྟ་ཝ་ཞིག་ནི། མའ རྣམ་པ རེ་ལྡེ ཧི ས་མ ཟུ ཟ་ད་ཞྭ་ལསཅམདང་། ྦ 
མང་བོདམ་ལནྲ་གངསད་མར་ཞེས་ ཚྭ་གུད་བོས་མའྲི་པར་པ། ཡྱིན་ལ་ཁས་ཀྱག་ལའི་ ླ 
( ྲ བཱ ལས ༩ དད ་ ྒ _ ཧྣམ་སུདང་། བྱེད་པ་ ལབབ་མན བའྲིག་གུར་ལྭ་ཧུལ་ 

ཧྱའོ།། ་ཡང་སྨུག་མ་ཡ 'སོགས་པས་ ཉབ༥་པའི་ 

ལ་ ྲུ རྩེལ ཐམ ཤེ གྲ རརར "༥" ་ གསུངས ྦ 

ཆ་འ ཐབ ཊོ སས ། གྭ་པཊ་མི་ང་། 

༦ ༢ ཚི་མནང་ རེ་ནག་ནི། སྐྲ་ནག། ༢༢༧ རླ (ཨོ 
རཾ  ེ་ཐགཆད་ནི། རསན ར་ཐོ དག དག ་ ྦ 

ཕ་ཞི། འགའ སིལ ` ཟོ 

ལེ་དོམསན། འཇ་བའེད། "ནས་ནི ་ 

འེ་དོགསཅན་ཧི། རེལཞིཿག་ས པཝན་ནམ རྩལ སྐ 
དད ཚེབཁཆ༢ཐ ཝལ ་ ྦ 

ཀཀ བེམ ་ ྲཕག་ནི ལ་མཐུ། 
་གས་སེད་ནིར་ཤདགསསེད ་ = 

ཐེ་ཚ ཐབ ་ 



ཚོ >= ངཿ 4 ཱ ༩ . པཱ ཧཱཾ རོ 7: རཿ ཐོ དྲུ ༧ ཾ #' ༩ - 

& 

པུ ༼༡༤༠༠༡༩༡༧༣ ༩༢༩༡ [/ཿིཿཛ རོང ༩༩ སར  ་ 
་ ཙི ཤས ཛང ༡ ཌཾ 

༡༠༡༡༡༡༧༩༠༢༦༡༠༥ ཿཁ༡ འགོང 7 ་ འོ 4 7 

༩ 6 /ཕལ་༡༡༡༢༩༡- རརར [རོང ྦ ྒ 

ཟི [ཆོརརས་༩ 7 ཌ༡༢༩༩/༢༩༠༩༧༠༠༩༤ £5/ཌ ˆ“ /ཊབོ་ཁ 2 ༢ །ཅཾཅི༡༩༩ 2 

(ཁཇི་ཛཿཿ༩ /ཇི་ཟང་ཌཱངཿན་ཏང་ །ཛའོ་པོ་ཇོ་ཁཱ་བཿ ཇ༧༢་ལ།༡ཁཌབ#ྒང 

ལེ „= ༼ ར་ཚ ཤྲི རར སཚ་ 

༩5༩ /=་ཁཇ= ༢༤ ༩༩ 

འཇོ”ཁབང་ར  ་ ཌཆ་༩ཇ5ང: 
ལེ ཛེ ཚོ འཇ ¢ རཾ :*:2༠༡༡=༩ 8༡ ཟོ ཤེ 

/*=?མང 2༢ ༼ཆ”#ཇ5= ༩ ཁབ ཁཇ༧༩༢= 

ཆོོ ༡ ངི 2. བྷཾ རའ བྱ པི ཚོ ཧཱ = ཚོ ལོ རཱ ་ དུབ ° ˆ © ླ ༩2 (༩༩༩7 = 85#9# རྔ ༩ [ཿཌར བི × ££©”ཁཌ མཆོ 

== 7 ཀྲས རོ /ཇ5་ང༤ར༢ཉ༢༩༩༧ུཿ༡- ངོ 

་ྲ ྦ ༩ ༩ > ༩ 

༼ཁཇ@ ༤༩ཌང༩༼༩ྫའ་ ཅཇ་༩ཉ 



ྦ སོང་ན རླག རྩེལགཔ་ལང་། འེ་ལལ་ནི། སྲུམཁའེ་མ༧ཏེ་ ཤྱ་ཆལའོ་ 
ཟོ ྦ ྦ རེ་རལ། ཧྨེ་མོ་རེ་འ། 5 ་ 

°  རེ་བ་ཐེད་འདོད་ནི༽ ---- _ གྲྭ་ས མ་མད། 
གཾ ་ 

རེའརལ ་གསུམ་ནེ། ལེ འེའ༧ལ་ང་བེ་ཿ ཟས་ སྤེས་ བ་ཚ 

ཟེ་བོནི། མྡེ་བོ། 

ཀཀ ྣྲྣཾ སར མཅེག་འཅིས། ཆེ 

རེ་འྱབ་ཁས་ནག་པནི། ཝར་ནུའིགཔ་མིང་། ྦ 

ྦ རཾ ་ འེ 
ལེ་མོས་ནི། རེས་མོས། ཟོ 

ྦ ( _ ལེ་ལི་ནི། ་ ̀  ཀྱིས 

རྡེ་མནི། ཟད་མེད རོ ྦ ཆ་བ, 

_ © རེ་ཉིག་ནི། གསས་དིན། འེཤཀིག། རི་ཞིག། སེཡིགས་ཆེག་མཞི ⁄⁄ 
ཤན ༡༢༣ དསྲ་བླར་ཞིཤ 

རེ་བཞིནི། བྱ་ར་བྱརདྲ་དགྱའ་རེ་ཞི་འོ། ་ ༩“ 
ཟླིས རག ་ 

ྦ རེའྱ ཐག་ཞི། དུགརྩེ་ཚག་ས། ་ ཤིག ༢ ་ 

སི རེ འའ | ཊཾ 



འ་ ཡོོཡ་་་་ང་བརོ་ སབ 
ཀས #་ 

རཾ ར་ར རར་རོ འཐམ 

རི ༤༠༡ 

༠༨ 

ཏཇ༠2ང:2ˆ 

ཟ ༩༡. སྨ #: =± #:©7©292༡༢༢ 

>. 

ཅྭ 
= སྭ . 

༼ཁཿམོ་།ཏྔབང་ ༼༢ཚ/༢/༧ར༼འ་ 

རས 

ཁོབས སུལ ཟླབ ཧྱ ཁྱུར ཌ༢༩ངཾ | 7ཆ® ° 

༡༠༠ ༡༠༡༩༡ང མ་ས 4 

་ /ཛཿ=མ] ཌཱ འརོང་༡ར':222ང ༼ 52༩༠ =£ 

: 
! རྲི 

༠༡ ` 

ཌཛི༡༩ེ བོ ཁ་སར 

£, ལོ = ,£ ¡ ༧ 

/༩༩༧/༩༤#༩/༩)= 

£ ཌི ༧ 

27༢? 

` ༼ཇ༩༩ ༩༢༩-= 

རོམ 

གྲའི .་་ོ་ ཚི ཌི ཆོ 

/ནོཿ £ #ཧ༩2ང (༩༢༧༩ 
རོ ༈ ༼ 

༠༤༨༩ 
༩༢ 

[༔ར#2/ར2:4 /ཌ༧/: /༩་ཌཾང་ ཁོ ༡༢༡ 

༼ཚཇ་ཁཿརྔར 

༧ ཛེ ཱཾ > = ༅ཿ 

/ཆརེར་༧་5་ི་རཿ་ 
2:55 

ཌོ 

༧ཟླས་ ཟི 2 ` བོ 

་ཏ°ར 

བཱ ༩ ༧ ཏྲ 
ˆ ླཤྣ་ /ཇཾ།༩ང་2ང 

2244 0 ཌྱཆཌཌྱརཿ 

(༩5 
ངོ ཤོར ༧ 

- [སང་ཁ 

༼གཏ་ཁཐོར།པཛི ༡༢༩༢ 



རེ་གསུམ་ནི། དུག་ཅ་ཁ་གྲས་མ་སེ། ་ 
| ་ དགུ་བངྡུན་བདུན་ དགུ་དགྱར་གྲསམ།།་ཤེས་པ། ་ 

ྒ རེ .༢ད ¬ སོགས ༤ /7ˆ 0 རེག་ནེ། རེག་བ 

རེན་དཀའ་ལནི། རས་སཞེསཏ 

རེག་འཇོ་མས་ན༽ ཟར་ནྭ༽ ྦ 

དད ་ ལེག་ཝན་ནི། རང་དངྡ་ནཱ་ལྷ་ལ་། 

ལེག་པ་ནི། ཞོབ་བ། ཞུག་པ། ཏེན 
“ཡན་ལག་བུཅུ་གཉི་ས་ཀྱི་དྲུག་པ་རེག་པ། 

ཛ ལེགའགྲག་ཁ་ནི སེ་ླ་བའི་མཏ་སྐབ། ། 

སེ ཐ་བས་ལ་ཁྱཁྱ་ཨིས ྦ 

དེ་ལ་འླབུང་བའི་རེག་བ།སྒའི་དང་། འགྱུང་ 
འ་བ ་་ ཐབ་ ་ བ་ཆ 

'གི་མིར་དུ་འང་ ® ་ལས༽ \ གྲབསཀི་ལགཆག་ེ་ཡར ་ ་ 

འཇུག་ག། 

རེག་ཤ་ཏི་གི། འབམའོའ་ལིདན། །་ 

_ རེག་རམ་ནི༽ 1 ྦ 

ལཱུ ནི རླ དག་་འཇུགལགཊ 

ེགྱ་བེད་གཞི་ནི སྙན་ངག། རེས་དརྡོད་) 
མཆོདྱ་སེན། མས སེ་བཞི་གོ།། 

ཞེགའཁགསཞ། ཅཚ། 

 རེག་འྱྱར་ི། རྩུམ ར་ན་ཁདཔརྲ་གྱམ། 

རེག་ འཇིན་ནི། ལུས། 

རིག་ཟིག་ནི། ཟི་ན་ ཕྲས ཁས ་ 



ྦ ༨ ཌ༡༢/༧༩༧༠ རཏ ༩༩༩༩ 
ཟ# @ལདར་རེརཔ།ཏཉ ༧༤༨ ཤོང“ སས་བ 

/ 

༼ཟི་ཁ་ཛཱ་༩` ༼ིཿརེ་ར ཁཁོང་པ རོ་རོང་ར༩༢ ༼ཁཿ༠2༽༡ར་།ཧིོང 
༩་ཇིངི་ཁཧཱ་༩ 

དཱ ༼ཧ༢༠༩༩༅༠༩ཁ་རཆཌཌཌ5 (57༩6 7ཧ= 

/༼ཌ་ཆླཆ་༧༩༢༢ (༩༧ཇཌ /ར༩ཾངཌང་ཁང 

 /༩ོ༠ང་བེང་ཌ ཌཱ /ཁྩྱང་ཌཛོར་ ་ , ཧཱཿ ༢ཌྲ་༡༢་རྫང་ /ཇར་ཇ་ཁཏང་ 

རེ ༼ཇ༩༩༩༩༡༩ང་ ོལ་ཏྨོར ༼ཁ་༢ /ཇ་རོང (རྗིར 
_ མ༢ཐང༩༩།ཆཌཁྱིབཱ༩5ྱཌ་ཁཁ,་ཡ་ ` 

།ངང་ཆ་ཉར་ཁཏར་ཆ ༼ཇཿཇྱཏ ༼༩ེ་ཁ་ཁ་།ཁ་ང་ 

_/”ཿ2 ༡ ཁ་ ཀྲག 

༡༢༠༧ ༢༠༠༡ ང་ཚའི ༧ 7; ༦༠ ྦ 



 ཟིག་ཟྲི་དནི༽ ཇགསས་བཅད་པ། 

ལེག་ཟིན་ནི། ཟེན་ཟས། 

རེག་བཟང་ནི། གྒེས་མ། ཚོག་ཅེར་མ། 
མཆོད་མྱེན་མ། འཁོརལོསྭ་སར༽ ཚོགས 

དྲུག་པ མནྐུད་པ་རྲག་པ། དྲི་ཡི་ཟླང་བ། 
བདེ་ལྡན་མ། ཕ་ཊེ་༧༽ ས་བདག་འབྲབཿ། 

གསལབ། རེནྲ་ལན། །ཁ་ཁར་ཚེད་ཟེར། 

རེགས་བ་ནི༽ ཟེགབས་བྷ་ཕེ། དགེ་མྐོང་མགོ 
ལལ 

རེང་བ་ནི རེངས། གཿ -གྱོང་བེདང་། རྐང་བ ་ 

འབྲེལ་ པོ་འ. ་ 

ྦ ༠ ག་བ 
བཟོས་པའི་སཾསྲ་ཐར། ་; 

རེངས་ན། ཁེངས་པ 

༨༩ 
ལེཔས་པ ལེ ཀུག་མའགསཔ། ཁགས་ལ། ་ 
རེ བཿ རཿ ན་ཆ་་ར་ག་` ངཱ 

ལད ཤ་ 
ལུང་དག་གལོ་འགུལ་

 དད ྦ 

་ 
( 

ྦ བཾ མ.་འེགས་པའ་མྲ་གོང་པོ། ་ 

རེད་ནི། ཡིན། སྐེམ་དང་། དཔོས་རན་པ། ་ 
འེད་ཨདའ་པ་ནི། ཇེ་བཙུན་རེད་མདའ་པ། 
འེད་པ་ནི། གྲུབ་པ་དང་། ཡེ ༢3 
བླུ་བ་ ྲ 

གག ཤླ་གགས། 

༔ཱ གེཊསེནས་ནི། 

༨ མ་ལག ལི སྒིམ་པ། ལགའྲག་པ། 

ལེམས་དི། འཁྲོས་པ། འཤོས་ནྲོར 



` 

/༡=/༩༤་༩ཌ་ཁཛྔར་ཁྲ་ཐོ་ཁྦཚོ་ཁི 

=. 

༩ ཟླ ༢=÷ £. ཆེ ཤེ ཟླབ ར་སར = རྫ | 

༡” ༩ 

༩་ྫཌཆ་༩ 

` ཤཁས་ལོགས་།ཆལ་ལལ ༼ཌི་༩ཌའོ༡༩ར།ོང 

ྦ - [༡༧༩༩ ༼ལཌ་ཿཐོ།ཌ ཇར ཇང 

༼༩༠༠༢༡༩༩༡༢༩༩༤༩༡༠་ཟོ ཇི་༧༡༢༩/༠ཌང ྦ 

) 

ཀུ ཚིང ཤོ - ྲ % ® ༼ ཚོ /ཇ£#ཇི/༧ང 

མཁྱ་ཨོ་ ཇལ (ཇའཌ་ཁྔཁ།ཁཱང 

༡༩༩༤ རྷུར་ཿཁཏོ༢ །ཧདྫོ༩ཌ་ཚོཁ 
ཁྱ *ཌ (“།ཧཱརྤ་ཛཌ3& (°?7ཧཱན 

/༩[3༩༢་ཧཌ༩༧༩ /༼མཏོ་ཉ2ར [5 = 

ངང་འཆཟ=ང་པ། /ཆཉབ་ཁཉཐོང་ ༩༧༩༩ 

ཆི ˆ` ་ེ 

༩ཏ༩ཿ༩་ཁང་ཁ་ཏོང 

རྒ 

༧ པོ ༡” ༣ ཊཾ སོ སྲ < =¬ = ཟ་ - ༼ན༩ཌ©6ུཾ༢༢ཟར་རོང །ཌཌང ཇ་ཁང 
༡ ལཿ 

/:==£#བ7༡2,& ༠525 

༤ 

༩༧ /ཌ༢༩༩ངྔ༠ི༧ཌྗ་ ཇ་ཁང 

/ཌཌཌཁཏཁཉཁཿ༩ཇོར་ 

ཀླ < - - /ར༢༡༡༩༡- ཇ་ཁཌརང་ 
( < རྱ 



ས་ཞི ག་མ་ལ ལེབ ལམས 
དྭ༧་འགགའི་གཙོ་བྲོ་ཧེད་པས་ཟ། ཛ རཾ༢༤༤ཞས༥ ཝ་ཐན་ ཀར 

།ད ཐས སྡུབ ལེལསསསནི། འགའ་ཤིགགཉམམ་བ་་པ། | ྲ ༧་སེོགས་ཕཛལས་ྱབ་པའི་བུ”སྟན་གྲུ་བཞི་འོ། རེས་པོ་ནི། རེས་སོ། ྦ ། = 

` རས་འཁྱེད་འགེལ་འཆེས། ཟན་རའོ་རྡལ་ འར་མའི་ སས་མ སྐད་ཚོངས། 

༠༠ ཙརྱ་རས་བནྲི་གུ་མནི་ཙ་མྲ་ཡགས་པལོ། ཞེ་ས 
( ྦ ག་པས་སོ ༤༢༠༧༤༠༨༠མཉོད་ ྦ རེས་མོས་ནི། 

རེལ་མནཾ། རི་ལ་མ། རི་མ་ཡང་ཟེར༽ ཱ རེསཚ་ན་ནི། བ་མ ཕོ ཟོ 

མཁས་ཨ ལེམ་གཟའན། གཟའ་བདུ་ན། 

གྗྲགིངེཾཾཾ་་ ༢༠ བསྐལ ཁབ སླུར་ས ཚལ། ་ 
_ ༢ རེས་འཀས་ནི། འགའ་ཞིག་གིས། མརི་རྟ་ཏེ་དག་ཡོད་པ་ཡི་ན་པས། གངས་ཀ ་ 

` ༠ སེས་འགའ་ནི། འགའཤེག། ཟསླུས་ཀི་མེ་དྲལང་ལམས། ༢ རྩོས་སྱེས་ ་ 
རྒུ རར ག་མ་མླར་བསླུས་པའི་སླ་ལ་འཇུག་རྟ་ཿགྱན་ར རོ དད ་ 

༦ འདྲ་བས ཐཐ ལྟ་སས།སྱི་ཿཞི་ཁི 
རེས་སེ་ ཆའི ད་འ . ཐབ་ ཐབ་ཚང 



གཾ 

ལལ འབམ་ 

-=་་“7”ཁ༤་༡ང་= 

ཐུ 2 ཤོ ༦ ཤོ ལོ་ ༢ ཌྩ་ཁཁེཊ༡ཇཊཁ་ད༤་༩༡༩༠ /ཇི༧༩༩ཁ7 
༢ ་ ༦ ༧ 
་་་=¿ /('ེ(རར་7/9=་ 

དཾ 
(° $ ,⁄ 2 

ཆོང = དུ ཆཾ༡*:5/2 

ཇཾ ¡རོང ཇ༧ཉཛ ©) 27༽/ཇ2/2:/2= 

༩༩ ༤3༩༩ ༼ཚི༩ཁ་ང་༡ང་ 

༧ 

_ རཿ །ཁྷ 8༩ (༩ [འ།རྔ༩ !ཌ༡ཏཌཿ 
༢༩༩༩ ཿ ༩ ©ཛཿ ཤ་ 

་་ །>༠ །འུཟབ་འཌ་ཁཁིཁིཁཁཱཌ 
ེ ༡༤།རྔིཌ་ཁཁཱའརརྔ 

ཌ༼' | ཤཀཁ༩ཁ༡ཌ་ ༼ཁཿཿ ཁ་ཁ ཱ 

ཡབ ་ 
(༢ ཐེ 

༽ པ ་ ་¡ 

།རཌཁཁཌཱཿ༩ཏཿ་རྔ་ཏཱ་༩ཌ [ཛྷ་”ཚྗེ ༼ཏི= 

ཌེ /ཐབཌ་།རཛི་ཐང ༡༩ བཿ 

ྣ ཀ་སོང༧༠ང- རླ ¿2 ོ 

༧ 

འ རིོི༩། ཏཾ ༢འར2༢མཔ2་/༩མ་ཆིར་952522722༽ བི 

( \ ར་ས རེ་མ བི 
ངཱ ± ལེ མཿ ༡ ངོ ༤ ® ངཿ རཾ ཌཌ༩ ཁྱ [ཤཱ #37= [རཿ རྫོ 1 

ཌི - 

ནུ 
སཱི ¿༅ཌ་སྐ་ ”5- =< པམ ༩༩ 

=÷ £ ༤ རི ཀྱ རྟ ཏཱྱཿ ༩ 4 ༩༤༢༨ ༤༠༢༩» ་ ; ༧:5༢ 9/= 

` /ཛཁེ།གཧིཿ༡ཀ༩༩ ཇ་༩ཇ༩༠བ༡ཏང ང་ 
2,  ་ །*ཇཿ༩།༩བ ༼ཇཾ2༢།ཁ'༡ང ཏ 

༼༠།འྔོར་ཁ་ཁོང་ 
༣ 

མཿ ༦ དད ་ བ་ཚ ཌྭ ཚི ་ 

** ༠༡༩) །ཇེ༧7༡༡༨་ཆ༡=ི 

གྲགྲྣྲསྣྦྣསླྣྣ ཤར བཀུ ཝཌ “ཿ»=:#5&=་ (5 ༩༦༠༡ ་ེ :/ ྣ རྱ ` ¡ ཐའ 



ཟོ རྐ་སམ་ནི། བ་སྟེང་སླ།མ་པོསྟེ་ཟ་ཆུཤི་ང་ཐོཌ འི་ང་ཝཕོཿ 

ཟཝ (4 

ཝང་ལྟ་བུའོ'། 

འེ།ཁ་ན། བ་ལདལ། 

རོ་མཁན་ནི། ྦ ལསས་། 

ྦ རོག་ནི། རྟར 

 རློ་ཆབ་ནི། ཁྲསྭ་ཀྱི་རྐ་ 

༣ རྭཧྦཧ་དང་ཝན་པའིཞལ་ཟས་ནེ། ར་ར 

ཡི་ང ངོ 0 ་ 
མད་པ་ངང་ལཝན་པའ་ཞལ་ཟས། 

རེླུ་བ་ཁ་ནི་། ཨའི་བདུད་ཅི༽ 
ཌ རྣ་མྐམ་ན་། རོ་བཅུག་པའྭི་སྒ་མ། ` 

༢ རྩོ་སུཆ་ནི། སླེདཀྱི་མེང་སྟེ། སྒ་པེ་ཕོ་ 
_ གསུམ་དདྲ་ས་སེར་སེགས་ཚོད་མ་ལ་འདེབསྨ་རུ་ འོའཝས་ ཐབ་བཅ་ཐཝབ བའི་བ 
༥༥༥ཀ་ 

འེ་མོ་ཁཧར་ཞི། ཐཐ ཤེས་ཏེ ཆན་ལྲགམ། 

_ ཚོ་གཅིག་ནི། དྭས་གཟིག། 

རོ་མཆག་ནི། རསར་ཞེས་ཏེ། དྲངལྦ་རཱ། 

རཉེ་ནི། གཤཤའ་ཆོའམ། ཞྭ་ཉེ་དཀ་ར་ལོ། ༢ཉེ། ་ 

རྟ་རམས་ནི། རང་བཞིན་མཉམ་ཕེར་རྒྲམེ་གས་པ། ྒ | 

རྟསད་ནི། ལས་སྟེད། 

ར་སྟེད་ཇྫེངས་པ་ནི\ སེད་སཱི་གང་བའམ། ཤེ ྦ ' 

ལ་ཐབ་ན། རྲར་ཁང་ངམ། རྡོ་སྲེག་གནས། 

ཟེ 1 རྟསིཌྷ་བོན་པ། 



+ ̂  ཆོོ 

. 

སིག 

£ £= ཱ ་ཆཆར༩ྨ@ 



རོབདའ་བ་ནི། ར་ཞི་མཤཔོ། 

 རློམཔཱནི། ལྗེ ༢ཆ་དིམ། རྱ 3 
་ 

དཱུ ར་ག དུར་ཁ
ོ་ ཡིང་། ཀུ 

སས རསས 
ཤར 

རྡོ་མ་ནི༽ ཟུ་ཆེན་གསུ་མྱིཿཡ་ གྱལ་ 

ཅ་ལོ་མ་དང་། རྱིགབ་མ་དང་། ས
་ས 

ར་ ་ བྷ 

རམཡུས་ཀི ར་
ས 

ྦ རོ་མེད་པ་ནི། དུབ མེད་པ། ག
ེ 

ཧོསྱག་ནི། གྲུལ་བ་དང་། རྩ་མལ་པའྲི་ཤི་གག 

རླ་སགས་ནི། ༣འདམརྔ་ཟ 'ས
ོགས། ་ 

ར་ཤ པྲ 

ྦ ྦ རྱེ་མུགས འདམ་ན\ ཉེ
་འཁོར་བའི་དྱམ ལ་བ 

ཀུ 

ˆ རོཆནགསཱམགྱེས་ནུག་ནད་འཇོམས།། ཞེས་སོ། 

ང རྷེ་སང་ནི། བྱེ་ཀྱོང་ང 

ཆ་རྱན་སེམས་དི་ དཔའ་ཨེཉས་ 

ར་སི ཕེའ་མིང། 
རྣ་སད་ནི། ལུས་སྨད། 

རཙ་ནི། ཐང་ཕམ་དཀར་པོ་དང་༥། ར་མཏི་ 
ལུག་མཉ ཉེ་སེའཾམེང་། ལ

་ ྦ 

རོ་ཙ་ཀ་ན 
‹ 

རཙ་ བ་ནི། ༣ ་འཕེལ་བུ
། ༢:ཤ༡ཀའི་མིང་། 

རེ་བཙོང་བ་ནི། 

རེ་ཚན་གསུམ་ནེ ལྟེ་ ༩ 
་ 

_ ཤི་བའི་ཆུན་ཏེ་༽ རོ༢ཤས་ པའི་ཁེངེ
་ ནས་བཏོན་པ། ྒ 



` ༣"“ 



ལཾ ཛྲ ཆི 
རི རི - ` 

ངཱ ༧ ༣22 54 ་  རྡོ་སྲེགགནས་ནི། རར རའ བཅས 

ཱ ད བཱ ་ -) : × ¿2 

ཁའ ངཱ ྦ ཡི གཤཤིན་པོའི་ཟས། གི་ནཔོལངང་། རི་ རྐང་ ར་ང་། ༧་ དམར་པོ་ པོ་ངང་\ 

ཆོ་ལ ཀ 

རོ་ཧྭ་ཏཾ་ཀ་ནི། ་ 

རག་ནི། ་པོ་རེག། །ཟ་ཏ། རོག་རོག ་ 

རོག་གེ་ནི། ཁྭ་རོག་སེ། སྐད་མྱ་རུཊ་པ། 

ལེག་བོ་ནི། ཐུ ལོ་འམ། ནག་རག། ་ 

རག་ལོག་ལ་ར ྦ 

རོན ༨ དུ་བཁྲད་ཀྱེ་ས། དད ་ 

ྦ རེག་པོ་འཇོམསྣ་གྲེས་ནི༽ རོག་པོ་འཇོམས་སྐྱེས ་ 

ྦ ཆེ 2 གཤིན་པོའི་ལངས་པ། གྲོ་ནད་མགོ་རུཨ་འམོ་ ༽ །ཞེས་པར་མིང་། ཇོ་མོ ྒ 

| དད ་ _ གླེྷཾལམ། རངྭ་གན་གཅིག། གླེ་སན་ཆིག་བྦམ་ཟེར།\ 

| ༢ེཊལངསྦྱ་འི་གདེ་ན་ནི། བདེན་པརྨ་སཱ་ཞིང་ ཞེས་སེགས་ ༧༩ པ་ནས་གྲསུངས་སོ། 
ྦ ཀཀ ་ གཉིད་ཆ་བ་ལུས་འདའ་ལྔ་ ཆ་འ གྱ་ཆེ་འདེན ྦ ྦ 

` བདདོ་དངྱ་བནལ་དགའ་བེད་པའའ་སནནོ། འོ་སམེ་ཤ་་ 

ོྦ རོ ཤེས་ནི། ལེའི་ཡིང་། རག་མ་པིན་ནི། ཤམ་མ་ཟེ་ན་པ། 
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: ཤེ ཌང་ཚོཁ་ཟཾ 
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བཿ 

ོ 
7: ༩ =„ ཌོ ཤོ ངོ 

ངཱ 

ཆོ 

#ྟ ྭ  74©ྙ* 
ཐོཝ ཛོ -5: མོང བྲ་ /༤༩༧བཟིའི་ཆཚི། ཁང ཇཾ ༡༧ = 

༼ཇཇོ་ྲལསཌབ་ =¥ ༡) ་ 

_ ༡༩༩༩༩༢༩༢༩༩༠༩ ༤་རུ༤༧ལཔོས༩༠ ་ལཚི།ར་པ༩ཚ༢༢་ 7 ཁཅོཾལ་བཚ༡་>་ང་ 
གགྗགྗགྗགགཾི རཿ བྲབ ངཌ ད་ ་ 
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རྐའགཞ། ག་གས ་ ཁ་སས་ཚལ་རོབགགས། ་ 

ཟ ` ལཁོད་ཆ རར ་ 

གས་པ་ནི ཟམ ཅེས་པ་ཀ་པ།། འབྲུལས་ཁས།རདཏས་ཤེཔམདག་པར་ ་ 
4 ཱ དཀ ཱ རླ་ཆཅེས་གསོ། རར(:|་མས ་ 

༧༤ 

 གགས་བེ་ན། གེགས་བ། ྦ ཱ ྦ 
' ` འགསྦ་ཟེད་པ་ནི།  གྲེགས་བྱེད་པ།  རེད་ཉགས། བ སི ངེ་ 555. - 

ཟས་ལམ་པ་ནི། བནགས་པའམ པ 
ཀག གྲིས་ཨདལ་ཁ། ཅོ  རདཉསསཀི། ༡༡༤༨ ྦ 

ྦ མྭཾ་ མང་རེང་། གོ ་ ་ སྱཁག་ས
ག་༡༤ ་ 

རྐལ རྐབཉས་པོ། 

མང་ཚ ྣ འོད་ཧཱམ་པ་ནི། ད་ལཏས་ཏམས་པ། 9 

་གཞེ་ནནི གཙང་ལེང་ཆེ་ན་བའི པྲི ་ རོམ་ཕོ་ནི། སྦེ་མ་པོ། དད 9 ྦ ། 

གཙ ༢ེང་མ་ གེས གོས་ེ་ ཆེཁ་གས་གྲབ ཚོཌ་ཁ་རལ་ཉས། 



རའ. ༩ ཌོ ༡ 

†ཌ༩༩ /༩ཇ༩༩ཿང་ 
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“= 

༢༣ སྐ | ལཾ གོ ར་ཤ པའི 
རར 2ཀ+ཀྤ+ཀྤཀསགས རར ྱོྱ་༡༤༤་ ོང་ % 

༤” = ˆངཾ་ ཧླ་ 
༡ 

ཚོ 

གོ ངོ ° £ བ་འ བོམ . རི ༡་ཁྷ༩༡༩༩ ཏལ 



༢ ཟེ ཾ ངི ༩ ༦ - ླཾ ཏཱ ‹ > ངི 6༧2༥ ངོ ~ 

ོ 5252 ༅ཚཆཿ་÷ ༩ 

བརེ [རས་ཁསཏེལ་ཐརསཔ༡པངལ༧ལ༤༡པ༤ག༦ཆ༠ལར5སངརའ་༡༠༡༩༧༧༢༠༦༣༦པ༡ལཁས་མཆལ་ས/ར། == ÷= 2 ±རར=£&„། 

དྲ ༢༤ / 

བ 

` 
ལས་ཏག་སལ་ས་འབངཤངཊཀསག་ས༡གསལ་ལསཁགཆས་ཁ་གངལལ་ཤགཞས་འཚལཁ་ལགསཔ་ཅང་པསཡམངཔཡམ་ཤསསསགས་གཡནགོལ་གཁར་གཞ།༡༠༡པའགསའཁརགཚ་འ་བར་གཁ།པརཛད་ལཆག་ཐོཁའཁག་ལཚ་  ཅེ་ནར་མཚད་། ལ་ས་ོས་འས་་ཁོའི་བ་་བོསསོ་བ་བགེ་ག་ཁོས་ོས་རཁོ་གསོངསཁརོས་སོས་རོང་ ༡༤༤༤ ལོ ངོལ ར་ཆ ངོ = = 

ྦ རག རམས ས་ནས་བ དྷ ~~~ ~~ 

ལོལ་ གླེག་ནི' གར་མཁན་མོའི་མེང་། 

རོ འདི མཚོ་བདནནི། གཡེའརྱ་ཧི་རེ ་ དད 
་བར་བར་ ༡ འ་ཁལ་་ ༢ 

༡༩༧ས༠༡-༦ས-ས-༧--ས-ས-༨༦༠༠༧༨༨༨༤༦-༧༢༣༦༡༦༧༥༡༤།༩༡༩༧༡༥༠༢༦༨༨༠༦༨༨༠༦༨༧༨༩༠༤༡༧༤༧༩ཿ༡༢༠:༡༦༩༥༡༠༦༥:༠༦༤།༡༡༠༩༩-༡༡༩༢༡༢༡༡༡༡༢༩༥༤༡༡༥༠༡༡༩༡༡༢༡༢༧༡༡༩༩༧༢༢༨པ༡༧༡ཀ་༢༠༩༡༩༡༡༡༡༠༩༠༠༩༡༡༢༡་༧༡༩༡༢༡༡༡༡༩༩༡༡༣༢༡༩༩༡༩༢༨༩༡༡༠༤༢༡༩༩༡༡༡༢༡༦༨༡༠༩༢༢༡༥༣༡༠༢༣༩-༢ཉ༣ཿ་༢༥༡༢༢༡༡༤༨༩༡༠༤༡༢༢༩༢༡༩༡༣༩ ར་ར ༡༡༡༡༤༡༤༤-༧༢༡།༠༢༡༤༢༥པ༡༩༡༡-༤༤༧༡༤༩།༤༤༤༦༤༢ ༡༢༧༢༡༠༤༠༡།༠༠༩༧༧ ༡༡ ༡༡༡༡༩།༤༡༨༡༡༡༦༩༠༡༥༨༡༡༡༧༤༤༤:༣༧༡༡-༤༡-༤་ 4 ༡༦༨༡༤༡༡ ༩༡༧༡༩ ༤) ༡༡༡༨༡༡༤༩༨༦༩༠༨༡༩༥༠ྟ༡༩༤༩-༤༡༨༡༠༨༡༡༥ ༡༨༡༤༧༡༽༢༠ 

¦ 

- ན༽ ཏདའི་མངང་མ༽ རོཿལ་ཤིནྱ་  མེཁགགི། ཅེ་ལ ༡༥ 

ི་ཟན་ཕྲའི ག་གསས། ཟེར་བ 
“< 

#༨༨༡༧༡༢༠ཙ༠༦༠ (༧5:5༨ ༡༨༩-༢༩༦༠༣༡༨-༤༨༧  རག་དྲས་གནསདི། རའི་གནས ཆོ 
་རོལ་གནས་ནི། འི་གཞསི་ཁེར༠༥ ངཿ ་ 
ྙེད་ཚལ་དང་། ནམ་མཁའེ་མེང ` རམགེདི། མཚམས་ཆེད།  ་ 

ལོལཔ་ནི། 2 ་ ( = བོུ་་ ་ 
་ £$ 4226 ནཾ་ཕར་དྲོལ་ རེཔལ་མེ་མཁནགི། སེལ་མཁན་ནམ་ནུང་མཁན། ་ 

གཔ ངོ་ར་མཁྱས་ནི སདབསི་བ་ེ། སུག་ལས 
རོམ་པ གྐང་པའི་འུ་ཉེད། བ་ཆ ་་ ྦ 

ˆ ཐྲུ 



བཀྲརོ་རོཁ ༡༢ ༼རླི་རི་རོཙ༩་༩ང་ ༼ཚཚིར་ཤཌཛའི་ ༼ི་རོཁ་ཤར 

༡༩༧༧ཟ་༧༠༡ང་ ༼ཁི་གསཧོང་ 

26: 5 ༩ིཌ=༩༩༡༩༠༩ 

ཟུ ཆོ ླ་ྩྫསགསགསྣྣྨྣྨོ་ ༡༩ ི:ྫོང་ཁཁ༩ ཁཿ =/༩ ༼ཛ་༩7ཌྗ་(5 

= = :*& == །ཁིཧཿཚཾཌ༩་པ ` ྦ ཌྷོ 7 ཁར་སང 

མམ 

2<་༼དས༥༥སས་ཝ་ླ་ ཛར 

༤༩ ༠༩༡༩༩ངཛ@ ཁབ ༩༦་ཚོང་ ༤༩༢༡ ༼ཚི་ར༢ར༼ཁསས་རོོ?མ.ོ་ 

ཤོ ལྟེ ° (¶||{+ཀྲཀ ` ་ /༔ཝ*ངའོང&ི 3 / ཏོཿསརཌ༢ོོ་23275ཛ 
ཌ གྱ ངུ སོ ཚོ ཡཱ -ཟ ཚེ = ངུ ངཱ ¡ རཱ ཚོ རང དྭ ༡ 

ྦ 
- ྦ = ཚེ *=ར ེ གི 

ར་མ ཆ་ཞང་ ཁོ ༼ཁལབོང་ བབ / ཌོ? རད. © ༤༤ 
- 

ཧཱ ཌོ 

/ཁབཅོང་ /མ༢༧༧༩༩ ༩༧༢༩ 8ཌྫང་ངོ 

༢ ཅི རཾ ་ ཆེ $ཅ“ཾ :# =: #8© .་ཆེོ ༡༩༩༩ ༡༩པཁ་ཐཧོང 
རྟ 

རེ སབ ར་རེ ༡ ལར 3 ོ་ཅེ ༩༤ ཛིང ༧ ཐར ` £ £ མ་ཆ རོ ངོ ༨ ༣ 

ཌ= རཆ་ཁཿ༢ = འར /ཇ་༡==£ ཆ་- 
;: 

ཾ ཤེ 2: 2=8 £ [2ཆ༢/ ༡༡༧༩ ༡ཌ/༡4 (ཛཌཇཿ- ངེ =” ཟར /ཆཌཌ་ར@ཌ 
རཱ ཟེ 

` 

` ༡༩༩༩༩༠༠༩༤༡ /༢=་ཌ/5= ༼ཇི་ཌོང ཏོ (“༧༥ཌ ཌེ ་ཇ་འྩོང་ཉཊར ར་ཚ ༼ཇྔ་ཌཿཤོ 

འ གར་རྡུར་ཁང་ཌཁ་༧༡ི་ ༼ཚིངསལོང་ཡའོང་ :ངོརར་རི །ཁཿཐང་ཁཚ་ཆ (རཌཆཆུ༩ོབ 

/ཌཇཌབ9༩ཌ ༼ཛ་ཁཏཔའིཌཿ7ཇ 



རེམ་མོའིགནས་ནེ། ཟེལ་མེའི་ས། . 

ྒ ངབ ་ རལ་མོ་བླ་དབ་པའི་ 

༢ ་ ཛྲ 

རལ་མེའིབྲ 

ཛེ ཀཀ ཙེན 
གར་མ།ཁར། 

༈ རྔ་བོ་ཆེ། ར་ར རྲ་པན། རར་མེན་པོ། 

ཡཱ ལ༧། ཐར ཐ་འིབ་པེཝ་འི 

ཀཀ པེ མངྦྱརཱད་གྲས་ཕ། ན་མུ་ཀུན་ད 
སེལ 

རཱ ྒ སྟ་ར་གླ་དབྱཌས་བུམྱུན་པ། ཟཔ རོལ 

ཇྱི ྦ ཟོ་ ་ གྲིང་བ 

གམ 

ཀཀ ་ རས ཟ་ གལམ། མཁའ་ར། 

རོལ ལམད་ད། ཞིང་ཆོང  ་ 

ྦ ང་ 

བཞེད་ག 
ྦ རལ་མཛོནི། རོལཔའི་མཚོ་འདུར། ་ 

ྦ རན རངྒ་ར། 

ཆལ པ་བ སག
 ར་ཆེ གེས . 

ོའྱི་ཧེལ་ནི། འཕྱི ྗ 

` ཆླག་མེནི། སིགཙང་སྱར་ད་
མང་ཀང། 

དཀའ་མིན་དང་གཤྭ ཡིན་ལྟ་ྡེ་་རའི་དོན་ 

ཙཿ 

་ ་ ཆིག 

ཟག་གི། བོར་རུག། སྟོད་ཆ འཕ འགེར་རག། 

ཐབ ྦ 

བད་ག། ྲནག་འབམསབར། མསམཟེས༥ 

ཟེའི་ངེ 



བྷ /ཇི༡ཇ༡༢ == ༩ ཤར ྣ 7 22༩༡) ་ 

རབ་བ ༩3 ཆེ /ཅི་ཚི་༩༡ཟོང་ ༢:༧༠#“རོང་ “ཧང 7 ༤ ༤ ཌོ ༨༡ 

བོ ོ ཏ༠༩༠/= དད 

༩2 = རཾ 0 

༼ཆཌཌ་༼ཇེཆ 
ྦ ོ རར ཅི་རྦརརོ་རོང་ ོོ་་ཚ་ཨོང་ ་ ཐར /ཆཌ༩ཆྱང་ °? ༤ ༩ ཌ་ཁུ་ྲའི = 

དད ་ ་; | ྦ ུ ཐྲོ ྒ ` 3 ཚོ རོ ངེ ། ¬ ༧ ་ + འརརས་མངར ཆཿ རར རོང 
་ ༧།ཁིལ་གྲ་ཝཾ་ད །ཁ་ ¡1 =༡ལགཿང་ : 

རྔ 

¡ ྦ རར ༼ཁ༩7 སོལ་༧ཁ༩༩།བགས་ 2 ¿ ¿¿- 

'༅༦༩༩༢9༡ཤད༧༦༠༥༩༦༩༥༩༩༧༨:༦:༧;༦372)2ཟཿ>/ ༡ ༧༢༠༩ ༢ 

(༼ཀརྨ་ཌཛོཌ' ༩༢༤ 7 ༢ང༩་འོ ྦ ཤོང (རོངརརོང་ རརོར་སང འའ སྔོར ` 

ྦ ང་གོ ཀད ོསས་ཾ་ྔྷཾ༢ོག |ྱ་ 

 ༠=༢=/ཛ=ར་མ༡:རར ༼ཏཌྱོང་ཏུ༔ ཧཱ (©= /ངེ་མཆུརཁོངོ་ཁོང 

ྦ ཁའ /ཆེཌར'ཌཤ ་ོང་འོཁ་གཏངལ་ཁཁཌ་ ྦ /ཚཆིའར་༢,ེ /ཇཌ་།ཧརོ 

ལར: © ོོ དི ༅ £ ར་ར ཙཿ ལོ ཚོ ¡ 
༢ ༣ ༧ > = 



སྲག ་ ླན་མེད་ཞི། རླ རློན་གཤེ ཤེ་རམདཔྷ་གམ་ལོ ་ 

ཟུང་གེསྭ་མཱགས་པ་ནི༽ ཟླ་ངགིས་བླམ། ཆུན་འཛིན་ནེ༽ ྦ ཡི ་ 
ཀཀ འདོས ་ 

ཅུ རཱན་ས་ནི༽ སྔ་རན་ཡ། 

ྦ ཆཱ་ནས་འདབ་མའི་གོབ་ཅན་ནེ། ་ 
ཟས ་ལི་བ་ལབསྲངངུངངུུྱའའྔབ 

མངས་པ་སོགས། ཚད རུཊ་པ་ནི རླཟས་པ༽། 
ྭ ཆཱངས་པོ་ན༽ གདོལ་བ། ྦ ་ 

༽ ཐཐ ཐའ ཆོལ འའ ་ ་ 

| ྦ ཉེ བ རྗེད་ས ས་ ་ 
ཟམས་འབོས་ནི། དམུལ ཤོར་བའ་ཆུ ༢༠འཛ་ཧོའ་ 9 
༧ ་ མི་གནས ྦ ྦ 

རྭབསྲ་ཉི་རྲི་མོ་ནི། ར་ར ྦ 
༅ ༡༠༠༢" ་ 

ཀླན་རྐྱེས་ནིན ཆྦ་ན་ཡངཨེ) ས་བ རླབ་ལེ་བནི། འགགས་ཆེ་བྷ་སེ སེ་མཛད་པ་སོང ་ 
ལྗར ཆཐབ་བ་ ཧཆེ ཁོ: 1 ་ 

1 གི ྣ་རོན་ཁལཉལ་ག་ ར
མས ཆེ་ལ ལྔར 



༣ 

གདའ ལ་ འ ཀྭ ཅས 2 མ་ར ཛཿ སས" 

6»©72@5༡༥༦༠༤›༠༅ཊ༥༩༩ 4༩༩༠ ` ° ༡ར་༢༨༡ོར༡༨༡༢ོས༦པི།།༠།༥༦༦༦ཕ  སངར་་ང་་ 

ཟག 4 £ ༢༧ ྫ ་ཾ རོ ̀ 

(༤༩།ཿ /ཇ༩ཿཊ༩ཿར ༩༩༤༧ ༩༩ ར་ར 
7 ཅ/3)1 ; 

£` 

= ཚི ° ཟེ /༤©ཆ5#༢ / 5/༩ཌྟང 

#*ˆ+ = ༨ ༤ དེ ༡༢ © 055༧-22-24 ༼ཇ2༢72:2--~ ; ཚོ : ཀ རྒ ̂  / = ༧ ྨ ` ཏད 

ར་སར ` /5:=་ཏཱྔ ཧཾ ྦ ༣ རབ 17 

ྦ ྦ ྦ (ཧས ༩༩༡༩ : 
ྦ 7ར་ཿ་རེཤོཁངི་༢༠ ར་རབ ཁོའ་ཁ་ (རཿ ྦ ༩༩༩༢ ༡༩།༡ཁྫོང་ཁ་ ཇིཿཧཱདྷ 
_”ཏ5ཙུཿཌ་ཁརི་ཚེཁྦཾརཱཿ ཐྱཚ་ 
ྲྣཾཾཾཾླཾི ྦ ད་ དད ྦ 

ྒ ངེ ༼ ¬ ་ ཆོ #ཿ༩ཧའལྩྦཧཱཿ ང་”ཅར་ཛཁའྷ 

/༼ཇིཿ་ཌཛ”་འངབ་༧ར༢ པྲ 

ཀྲསྣྣྣྣ|ླྦ|ྦླླི ོ་: རོ 
[༧ཛ”:༢༩༩༢༢རོེབང ཡཱ 

/ 
,. 

ོ - ⁄> ཁྲ རླ བྲེ ལེ ངེ ཟླ ཌེ ༥ 

2 325 £+ ༡2 ¥ ཧབ ཌ5ཌ༩བ༩༩༩*༩ཿ 86 ཇང 

` དོཌ་ཁཌབཁྲཌཱ་ཁ་ཆ་༡༩༩༩༨ ༼ཆེ་ཁཆ་ཁའངྷ་ ཇཿཡ་ (ཇཿཿཌ༩ ༼ཇི་ཌརྔ་ 

དྲ ་  རིཌ་༩ཏྲཿ 
་ ཁུ བབ ོ་ི ༩ བོ ཚོ ཧོ 



 ཌླབས་ཕྲེ་ངནི། ཆའིར་རལསས ཟཇྲིངཔདི༽ ཝཾ་ཆ། མཱེ 

རྲསཅན་ནི། ར་མཚོ་ཆེ་ ཟཆྲིས་སླངས་ནི། ཆླེག་འགྲབས་སླངས་པ། དེ་ལ་མའིཝོ  ད 
ོར་ འི་ཟླ་༡༩༥ཞིལ་ ༡༡༣༨ རྩ. 

རླབས་ཡས་ཞེ། ཐསྲཱ་དྲལ། ྦ ག་ངན རྨག་འཐུབ། 

རཱམནེ༽ མ་པ _ ཆླིག་ཅན་ནི། ཆིག་འབས་ཅན། 

ཡང་། གདལ སེགས་པྲ་ཟན་ཆེ་བརར་ཕུན ླིག་གཅིག་པ་ི ག་ས དབ 

རིང་བཞག་ཕན་དེ་ལྷ་སྐུ ཝ་བུ་ཞིག་ཆཌ་བ 
ྒ དེ་ཡིན། ཞེ་ ཞེས བོ བ་ཟག་ལའུང་། རིག་བ་ནི། ཞི ད་ འབྲས་བུ) ན་སི ྦ 

གླ ' རླགའཆིཧེ ཞེ ལྕེརན་ཆུང་ཊི་བྱ་ཧ་ལ་ཆེ་། རསག་
པ ¬ ་ 

ཟུམ་ཤེརནི། ཧམ་པ
 ཁྱེར་ར།  ཁཱིག་ཕྱ་བར་ནི། རླིག་

འཁབ་བཏེན་པ། 

ཁ ཅེར ༤ ཟླ -- ྲག་ཉབ། 

རགསའཞི། གསས༨། ཟླེག 
ཟིག ཀསས་འ་ཞགགམཏ་ གི ཐེལ 

ླ་ཛ༽ སྐུས འཇམ་བློ ཆུང 



` ཌོ་ཡོས ཉ་༠༩༩ 2༩ ༩༩༧ ༩ ༼ན་ི ༢ེ/ཇིཛཿཚོའྲཾ འཚོང ཐང 

ངོ ངོ ཐུ 

ཁར ༈ =ˆ ཌྷཌྷ 

/ ༠༩༠3 ཤྔཆ་མཛ་ཇག་ ༧ 

7ཊ'༡ཆལ་ཆ /ཇིཿ༩ཌ]ཌ༩ཊ 
དད ་ 

་་མ་ 

24 ཧྲ རཾ ཌྫཾ་ཚཱྲ 

ཇ༤༠༡༩༩༡༧ར་ [55ཿརར 

ྦ = ར་འོང ཚོ 

རཿ = ཆ་ཁ. པ་་ི་ཌ༩ང༠་ ང་བར ཌྷ 

ཇི ° 

- [:& ༡༩5 /” ° རཱི ༡༩༩ 

་ #ཇ།༼རོ༡༩ར་མ།་༡ས་ ཆོ ༢
 རྔར 7. 

ད་ ༩ 2 ༼ 37༢] 

° ༼༢༢༩བ་ར་།འི /= ཁཿ [ཆ་བའ༩བ་ཇ་།ཧདྔ 

༦ 

¬ £ _ /” === (༩༩།༣༡༩༩ར 

ཅ་ཆོྷ་ཆ ཇཾ ཛཿ 

རུལ ༼ཇིམཔ།ཁ་ཁ་རུ་ 

ཟེ ོ > ˆ ༤ 

£. ༦ ༠ བ་ཆ ༡0 96༩ རོར 

༼ཆརའ་༢༠རམཿ་ཁཿ་--་ 2223:53/22 
༡ 

ཚོོ ཆ་ར དན ཀྲ 
རི :ཌ རཾ པུ ; 

ཟ་ལ ཛང ར་” རྔ 

ˆ. ༩ ཚི :ཌ*ཌཆ་ ཿ 

ད་ ཧོབ ༼7ཿ ཟ་ཁང 

- རལཔ 
༡༩/༤༩ཆེཏྱཾ༧རཌོཌ ཇོ རེ 

༦ ཌ ༩ ༧ 



ལླེས་འབྲས་ནི། རླིག་པ། 

ཆླེགའབྲས་བཏེ་ན པ་ནི། རླིག་ཕྱར་པ། 
ཤུག་རུམ ༥སོགངཔ། བོ 

མླིཀཆུགས་པེ། 

རིིགྲ་ ཀུབས་ཞ། ཆེ ཆཱེག་པཉི ཧི་པཌ་ཤུབས། 

ཆིངས་ནི། རྒྱ་ཆེབ་དང་ འབྱམ
་སྤ་ཀྲས་པ། 

ཆེན་ཀ 

` ཐར་བཞཞུས་པའི་རེའུསེགསྦྲ་ཅིར་གབས་པ། 

ྦ རཱམ་ནཾ། ྦ ༩ ་ ལ་བའོ། 

གྲིད་བུ་ནི། རྐྱལ་བ་སྙེ། མགྲོབ
་ཚང་མའར། 

༩ ༥༠༡༤ ཉ་ 

་=-- 

ངྦ 

ངོ 

( 

“ 

༩ 

ྲ ༧ ཡེ ། 
` 

8 ༩ ༧ 
འུ 

ངོ 
ཏ༧༡༩༥ འ ངོ 

༧ རྩ ྭ 

$ / རེ ཛཱི 

རིབས་ནི། རིངབས་དང་། གུ་བསས་ཞེབས་པ་མེ་ག་ཡོགས 

ཞེས་པའོ།། ྦ 

རླ ཡཿ འཇིགས་པ་། ལུག་
པ། པཡང་ | 

ས་ཤ ཀུ ་
 ཕྲ 

ཟླ་གས་པ་ནི། ་་  ་
 

༽ུ་མའའྲ་སོག། ནས་མ ས། ཞལ་ 

 ་ ཧ་ས བ་ 



| 
་ 



ཚོ བཱ རོ ཡོར ངམོ་་་་་ཆོོ་་་ངརར་་ར་མ རོ རལ་བར ལོ 

2 8454-15-36 5223 4 སེ སས་ ཇོ 2222 ˆ 222: 44: རར་རོ ::ཿ ཙོ £: དད ་ ངྲི ཾ 

33 ° ཅཆང་བབ་་་ཊཤང་ཅང རོ་མ མ་་༦་་ = བ་ཡ་་ 

ཅོ ཟེ 
ཅོ 

རོ 

༣ ) ཧཱི 
། 

ཱེ 
(3 

⁄ 

ུ ུ ཌཱ 
ཿ | 

ཾ ངོ - ཿ 

ག་ལག གས་ས ཨུ བག རུག ཧད ནི 

ཆུ་པཱྱི་མས་ ནི ཆླུ་ང་བརྐར་ ཛི པ། ་ ྒ ྣ 

ཟླང་འཁྱིལགི རླབ་འཁེ་འམ་ལ་མསཔ།ི ཟླཏ་ེཏཔ་ 
འྭཁ་ཟུང་ རྟབ 

རུངག བགི མས་རི་དང་། རྲང་སྐའི་མིང་། 

རླུར འེགྩོ་ཆུག་ཞིའི་བྱུང། ཱ 

ཟ་ལ མར་ངོ 
མས་ད ླཌྔ་མཁས་ གྱ།ལཆླང་། ་ ་ 

ཤྲ ྦ རཅ་། རྒུམ་པ ཛཐ ' གྲང་བ། ྦ 

ཆུ་གེ་གསས་ནི། ཆེ་རྔང་ལ་ལ། ར་མ་བ ༡༦" 

ཆུང་གིས འཛར་ཚོ་དུང་པ། གི
ས ནི ཟླབ ་བའྱི་པོགས། 

རླུཿ་གི་ནད་ནེ། ཆུང་མྲིས་བདཀ་ནུ་གསུམ་ཧི་ 

ཐལས་་ ་  ཆུབ་ཀི་ཤེ་ཧི་ མི སསྱེས། ྦ 

ཅི འཇའ་འ ་ རཿཤིག་ཤགཔ་ཅནནི། ཤི ཁེ ག་ལག 

ཆུ་ལ ཝེ་སྤ གི གི་བ ཟླག ལ་ ཨོ 





ང་གི ཤིབ ༤ ྦ ་རེང་བ' 'འཧྱིན་ནི། ; ཟེ ( 

ཐཾ ནྭ ༄ྱྩ་ཤསལལ་གངག ཟླ་བསའ་ད་ནན་ 

ུ་གྱ་་མ་ནི།སའིའི་མང་། 

ཟླངགི་ས་སླགས་པ་ཞཾ། རླུངགེ་སརཱསྡུག 
མའོ རང་གིས ༣ ་ རླང་སྱྱད་ནེ། ཤྱ་རྒེད། 
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རྤ ༥ དུ 

| 

ལླུངདཀའ་ནི། ཀླ་རྩྱལ། རུ་སྤད་ཞི། ག་ལག 
` 

རི རྨ རར ་ བླ ་ ཕྲེཉུ། 

ྦ ˆ ཇ་མོ ླུདབང་་ི ས་འིའི་མིང་༽ 

ཆུབཏནི ུང་ཟེར་ཏེ། ུངབ་ན།ཟླངགཡ་། 
ཀུ རརར ༡ རྟ ཞེས་པ ཆོ 

ཆུང་ བུ་ན། ག་ག། 
གག ཟུཔཚབབག་ིཨིང། 

རའགམདམཅེམད། མདམདམཞག། 
ད ྦ ཟ་བཤདསེལབའི བའ བེན པྲ ་ནི། པཔ 
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ཆཱ་མོ་ནི ནྐང་པའྱི་རང་མོ༽ ་ ྦ ཕ་ལ། ཤྱིས་པ་ཞྲིག་དབ་ངཏུ་མ་འདུངས་ནབ་། ཉིས་པ ྦ 

ཀཀ ་ དད དེ་ལ་ལཀྱརཱན་དཱ་མི་ཡོང་བ་ཅེ་ལི་ནྲ་ཧབ་པས། ཐིས རེ 

རུང་ང་མར་ནི། ཟླུང་འ་ར་བདག་པོ། ལ་དེ་ན་རེ། །ཧྱོད འོས 
་ྦ ཅར རོ ཀུང་ང་༠༥་དབང་ ཐཐ མྭ་དྲེ་རཱ་ཕ་༣ཡེ་ ༧ཡེན་ ཟེར་བས། ཞེས ༡༡༩༡༡།།༡༡༢༡༡-༩༡༡༡༡༩༡༡༩༡༤༡༡༡༣༩༡།༡༡༩/ཉ༡༤༩༽༽༡༡༡༡༩༡༡༡༡༨༩༡༩༢༡༩༩༩༤༩༠༣༡༧༤ག༩༡༨༡༨༩༡༩༢༠༧༢༩་༤༠༠-༧༡༩༨-༡༡༡༩༡༩༩༧ “ˆ ˆ ` ༢༠༨ ` -- --༢ 

ཏཾ འགལ་ཁག་གཏ་ཞསསསལྲཞིས།ཉ།༡༡༡༡༡༩༡༡༡༡༡༡༡༡༡༥༡༨༨༢༠༠༤ ཀི །༢༢༡༡༢།༢༡༢༡༨༡་ལཁ།།༡༡།༣༡༡༠༡།༡། 

པ་ངཔ་པཔྲཔི་ངི ཀ་ཁ ལ་ཡ མངད་། ༧འ་བ་ཡ་ཁ་་པ།"་ 

ཤགིནྭ་ུདག་པོའི་མིང་། ་ 

ཡེ ར་གཞི་གས་ཧི། གླུབའདོམས་ནས་ལས་ཆུང་ 
མ་སོ གྲོ་ཁ་ཚིང ་ོ་ 

_ རླང་ཚབས་ནེ། རླུ་་ཤུགས་སམ\ ཆུང་བཞིནའགྲེ་ནི། རི་དྭགསྒ་ཏེ། ་ 
རགགའ་ཆྱད་གགི་ག-གརཙས་ ་ 

ུང་ཟ་ནཾ། སྫུལ། 
ཆུ་ང་འཆུབ་དྭག་པནེ། རུང་ནག། ་ 
རྨ་ངད་མའ༽ ་དག་སོའྲི་མུང་། རྒླུང་གབ་བོ་ཞི། སྦུལ། 
འཐོ་རྨ་རུ་ངྷར མ་གངང་།ཡིན་། རྫ .⁄ 

རྨུང་འདྲིནཔ་ནི། དངུགས་འགྱང་པ། _ སླང་གག་ནི། སྦུལ། 
རུཿཞགསཡུས་པནི། ི་བབས་ ར་ 
རུཀརན་སྭུ་ཧིགསྔ་རཱང་གི ཞགས་ཕྲགུབ་བ དུས རུ ་ 

གྱབ་ཞིག་ཡོད་ཕདག དེས་དབང་མུད་བྲམ་ 
¡ བས་ཕྲལ་མེ་གཞན་ཐམསཅད་དབངད་ཞབ རུང་ཡོར་ནེ། འི་དབ་པཆེའོ། 

ྦ ྦ ཅུ ཟྫཡོར་ཐཌ་པ་ནི།ཟུ་མཁན་ཏེ། གཱ་པ། ༣ 

རྫ ཀཀྦཀྣཀྦཀྣཀྣཀྣ༥ྣ^ྣྨ^༨༥༨ྣ༥"ོ" "ལམ་ཀ་་"༡༥༥༡༢།༽༢རཿ " ,8 »: ༢༩༧ ༤. ཡབ 

༣ ༥: གཅོ རོ ཱ ལཱ མངོ རུ རོ འོ ངི ཅོ ཙོ ངོ ངཱ རཱ ྲེ རར རོ ཤཱ ==: ཙུ 

¦ ལུ 

ཅོ ཤུ ཿ“ ལོ 
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ངོ 
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ཟླཨར་མར་ལེས་ཁཅལ་ནྲིཏ་བུཌ་ ཛར སེགས ཧེ གཏམ་ པལ ིཀ་ ་ ̀ 
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རག ༥ བི་ལགཡབ་ནམ་ གངས་། >-ˆ ༧ རྫུག གི་དཔབ་ྱ་། 8 

ཀག ཤཧྭ་རོ་ཏ་ཅག། གཡྦ་བི་མགེན། ལངས་སྱེདམཛོས་པ། 
རླུང་སྲ་ཡོར་ ཐགས་པ་ནི། རླུ་སྐ་འཛིན་པ  སྟེབས་ཀྱིཁཱ། ནུཊྱ་བ་ཕེཌ་སྐིང་སེ་མི་ངགྱི་ནམ་གངས། ་ 

ཟེར་ཏེ། ཆུངག་ཡོརྱ་གྲ་དན་འདུག་ཅིང་། ཆུང་སངས་འད་ལ་འཐེན་ ཐ་ས ལ་་ 
བྲུ ལ་མ་དང་ལམ་མ་ཡེན་པ་ཆོག་ ཕར་བེདྭ་ཝ། རུངགས་ནེ་ ན། ཆྲ་རུབས།  ་ 

ཟླ་བཛན། རུད 
ཆུང་བྲ་གེག་ནེ། གླྭ་བ། གླ་ཅྱིཌཿ རེ ་ 

རླར་ལ་དགའབ་ནེ། ཆ་མོང་༽ ཆུང་ཨས་ཐུརྱ་བྲས་འེར་ བའི་གཏམ་ནི་། རྨུང་གིས་ཟླར 

འཞེརར་སགས་སར།ཁ སག་ལ ་ 
ྦ རླུར་ལམ་ནེ། རྒྱ་སྐར་མིང་སྟེ༽ སྐར་ཁུང ་ 
གྷོ་སར་སགས་ཟེར་། ྦ རྨུཿསནེ། རུགའམད་མིག་ཟྭདབྱ་འིབབས་དང་ ཁང་བ 

 ་ ཅེ གག ་ ༤ སཀི་གསས། 
རྨུང་ལས་ནི། ནམ་མ།ཁའ། 

ཟམས་པི། འ འཐུགས་ལ་དང་། ག་ན བེ ་ ྦ  ད 

ར་ས རྟམ ` བེ ྦ 

བུ ྦ མོར་གི། འཁྱཌ་བའམ་ ་ 

ཟས ༡༡༡༥ ༨༨༦ ་ 
_ ཝིག་ནི། འཇོསསཔའི་ཏ ར་བས ཟོ 

ུ་ཤོགས་གནི། ༡ ཁལ ལས་ཁ ༢༥  ་ 
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+ ¬ = ༧ ཆོ ངི དབ རག 
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ཱ ་. ཤྲ ༩ ཱི འོ 
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ཆ ; ངོ ༧ 

== = ཤག (བོ ¿> ༩“ ༣ སག ག་་ཚ་ྲ་ྣཨ| རོ ༦ ང་འ གི འམ ཆ=་ཆག ཐར /ཇ་།༩༼༼རཁ་ཌང ` = ༼ཇི་”.ཿང་རང 
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༢༡༠༩ ཁཆོ་ཁཇཌ [ཇཾཌཾ་ཐཿཁཀཁ་རཱད 
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== 

རེ 

~---- སི་གདི་ལ་བཤད་ཚོལ་ མང་ ལབ། ཅིས་སའེ་ ཡཾ ཌྲ། ཝ༽ ལྷ། ཌྔ། 

པྫ་ྫཔ་ ཁོ ལྟ། ཝ། ཝ། ཝྲ། ཌྷ 
་བཞེ་པ་དང་བདུན་ རཿ་དང་ དེ་ཉིད་དང་ 

ྦ སོགས་མང་བར་འཇུག་སྟེ་། དའེ དཔེར་ ལ་ནལ་འགྱུརནི༽ ༢་འདལ་བར་འྱར་བ། 

ཱ; =¬ ལྟ་ར་རོ། ། 
འཛིས ལ་རྒོད་ནེ། ར་ཆ 

།ཆསྟེ། ལྟ་གསྣ་གོ་མཁལ་ ལ་བཞི ངྲ་སང་བའདེན། 
ྦ སེལ་བ་ཕི་ན། །ཞེས་པ་རླ་ཧྐགས 

ན་པའི་སྙིགས་མ་ལཀླ་ཞེས་པས ༩༧་ལ་ནི། ལ་མགེཉནྲ་གི།ཞེསསྟ་ཏེ། 
. ་ིག་ག་གདེ་ན་གཟའ་ཞུ་ལོ ྒང་པ་ཞེས་པ་གཅིན་ྱ་སྣོད་ལ་ལཇག། 

ཤགད་པའོ། 
ལ་གཅན་ནི། ཤོ་གམ། ཀལ ་ 

ས་ས 
_ ལ་གཧཧྱ་ྱི་སཌེན་ནི ལ་གཅན་ྱགི་ལངོད་པཞམ 

རར རྒྱ་ནག། ལལ ་སྐེལ་བའེ་། 

¦ བོ ཁྱ་་སྐྱེགས། ལ་ཆེ ྦ ྦ ལ་གཅན་པ་ནི། ལམ་ལས་སང་ཡོད་པའི་ གྲོ་བལ - 

ལ་ཁ་མོ་ནེ་ ནེ། དད ་ | སས་མ ལའི་རུཾཿ ཿ 

ལ་གེར་ནེ། མགོགས་པའ་མ།་ ཀྱི་ན་༧གྐཔ། རུ པ་ཡང་ཟྲེབ། ྦ 'ཡོད་པའི་ལ་ལ་ ༤. 

3 :3་༨་༢` དང་། ི་ཟླ་ ྦ ཇི | རེ 
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ཙཾ ཿ སི . £= ༤ ོ ཤས | 

དོ དད རཾ ྦ ྦ 
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(© 

རམངཁྱེ་བཞི་པདངབདུན་པདང་དེཉིད་དང 
ཟབ བས་མ རམ འི ལ་རལ་འགྱུར་ནི། ཆའགར་ར་ུ་བེ་་ 

བརྡོད་མཿམ་རྟ་གས་ནང་གྷསལ་ལར་རེ། ། 
ཡང་རིའི་ལ་འ་འཛིག༽ ༤ 

_ ལྟ་ཀ་ནཾ། ལ་ཆཝེ། ལྟ་ཀས་གོ་མཁལ 
འགྲ་མ་ཚད་སེལ་ཟ་ཡེན། །ཞེས་པྭ། རྒ་སིགས 
ཆོ་ས་ཁྲ་བཏོན་པའི་སིགས་མ་ལྭ་ཏཱ་ཞེས་པས 

འགགས་ཚད་དང་མིག་ནད་གདེན་གཟའ་འླབུང་པོ 
ཟུབ་པར་བཤད་པའོ། 

 ྱེདགི།ལེགས་གིགཀར། 
ྦ :་ རྒྱ་ནག། 

ཐ་ །ཁྲ་རསྐྱེགས། 4 

ལ་ཁྱ་མོ་ནཾ། ྦ 
ལ་གེར་ནེ། མགྱོགས་ཕའ་མ།་ ཀྱི་ན་༧ཀྐཔ། 

ལ་ནེ། ལ་ཡི་ག་འདི་ལ་བཤདྫ་ཚཱལ་མང་ལང་། ༩ཝ་མགེ་བྱཧུ་ནི། ལྐ། ལྲ། ཝྔ། ལྷ། ལྔན 

རེཞིགྲ་ན་མ་དྱབེ་ གཉིས་པ་ལབ་བྱཿཊ་ཁ་ཏ་། ལྟ། ཝ། ཝ། 1 ྦ 

འི ལྒ་ཧི། ལ་མགོཉན་གྱ) གྒ་ཞེས་པ་སྟེ། 

༧ སྡད་མེའམ་ལ་སྟེ་ངགེ༡གེ་གམ་པ་རྟེ། ལའུ ་; ྦ ཱ 

༧ པ་ཡང་ཟྲེར། ཐབ ོ ་ 
བར 3༨༢ ` དངུ བྲ ྦ 

༧༦ ¡ ངོ 
། 

| 

ལ་རྒོད་ནེ། ཆྭ་རྩ༽ 

གྒང་ པ་ཞེས་པ་གཅིན་ཧས ད་ལ་ལྔངག། ྦ 

ལ་གཅན་ནི། ཤེ་གམ། [ལཿ ་ 

ལ་གཟན་བྱི་སེ་ཌེ ན་ནི། ལ་གཅན་་གི་ལརིད་པའམ ྦ 
བང ཁག སྙེལ་ བའེ།། ྦ 

ལ་གཅན་པ་ི། ལ་མལས་སུངལོད་པའི་ཤྲོ་གས ་ 

པ་ཡེད་པའི་ ཀྱུ 



ས་*་ 

ྲ 
མཿ
 

‰ 

ར
ར
 

རྩེ 



༠ 

གྣམེད་ནསའགོ་གམྲ་ཆ་ཁལ་སམུད་མཁན། 
དེ་ཡང་ཕ ལོལཤྱི་དམག་འེང་བ་དང་ལམ ྦ 

ཧམ་ང་བ་བྲསང་བའྲི་པེཌྲ་ཆལ་པོས་ བཱ 

བཞག་པའྱི་སྱེ་ས་བའོ་། ཧེས་གསུངསསོ། ་ 
¦ ྦ ལ་ ཝན 

ལྡགས ས་་་ས་་༦་ 
ངར་བྲ་ཆང་བ་ལྭ་ལུ་མ་དཀར། ཟེར་བ་དེའོ། 

_ ལ་ཆནེ། ལ་ྷ་མི། ར་སེགསཀེ་ིཌ་མ། 

_ ལ་ཆུ་ནི། ཆ་སྱེ་ཧང། དའིསྒོང་ཡོ་ལའང་ 
_ ཟེར། 

ལ་ཆེན་འདའ་བ་ནེ ཐའེ 

ཕབ རབ ྦ 

་ : ལ་ཡུག་དང་ཤུང་མ། 

 ལ་ཉེ་ནི། མཚན་མྟསེ་ཨི་ཤདིའི་ལ་ཉེ་ལ 
༨ ༽ རེ་བར ། རི བྲ 

རུ ཀལ ་ ལུས་སྟེབསལཿ 

/] ྦ ྦ  

ྦ ལ་བཏགསབཞིནི། ཀླ་གླ་བླ་ཟླ་སྟེ་དཞིདཔ། 
ྦ ལ་བཏག་སྭ་དུ་་གི་ ་དབ ང་དྭུ་བབསན་དེ དེ་བཞིའི་ 

སྟེང་དུ ཆཱ་གླ་གཉིས་ཏེུག་གེ། དི་གཉི་ཧཱཿ  ད 
ཝབ དད 

༨ 

་ 
. 

༠༩༩༠༡ངཤིར 





༢ ༢ ༽༢༽༽ ༈ ༩ -,མ (༢༡༡༣༡༥༠༡༡༡ ཀྲ་་ཀཀ་ས་་ཀྐ་ཁ༡༡༡༣སླགསསས།༢ལ༡༡༡༠།ཧཿཔདད་གསཏ་ག་་ས་དེ་ི་ཁག་ཀས༩ 147 6474 7 22 244441(40445.44442 

 ཁཏུ་ནཾ། མམྲ།་མ གསེ ལཁེ་སེང། 
བཅའྲ་ག། ་ ཆུནྲ་བུ་མ། 

བལ་པོའི་སེབ༽ འོམཐི་ལཟ་བ བྷ་སེ་ 

བྱ་རན་པོ་ལ་ལཿདྲ་ཞེ་སྤ་བཌོ་ཞེས། བླསེད་ 

རིསྦ་སུ་གསམ་རིན་ཆེ ན་འདེན་པའི་གིང་རྟ 

ལང་གས་ང་ “ཡང་། ཚོག་བདགེི 

རོགས་པ་ལང། ༩་དུ་ཞེས་ བའི་འ ྐ 

བཱ ཟབ་ནི༽། མངར་གྲས་མའང་ས་བ་ 

` ྦ གྲ སཱ་མ་དང་ཤེ༽ །དེ་བཤིན་
 ཤི་ན། ་བའི་ 

སྦེད་ཀྲིངས་བྲན། །སག་ཟན་ཧྲེས་ནི་ 
རེལྲ་བྱ་བ། །འེ་མ་མར་དུ་བཙོང་ ཤྲས་ལ།། 

ཞེ་ས་བ་གཿཤེ་དང་ མྫས་བརྒྱད་སེ་གབ། 

སྱའ་བཕའི་ཁ་ཟས་ཁྱར་བར་ཅན་༤འ༣་ 

བཤགད་དེ། ་མདྲེ་སྭར་འདས་ལསྲ་༡ང་ 

དེ་ཟཐུན་གྲསངྲས་ཨེ།། ཞེ་ས་བ།ོ ། 

ལ་དོན་རམ་པདུག་ནི། སུ་བུཿར་དུ་ནཏུ། 

ལ་ན་རྐ་ནི། ༧ོང་། 

ལ་ནས་ཐོན་པ་ནི༽ ལ་ཁ་ནེས་ཁེན།པ། 

༠༠༠ 
༽ 

ལ་ཞས་འདེན་ན། ལང 

ལ་ནས་ཞོངབའི་དང་ཡནཀན་ནི། གངྦཀརང་། 

ལཧུབླའ་ཆ་ནི། ིན་ཆེི་ཧི་རགས་ཤིགེ། . 
འོད་ ཟེར་མེད་པ་ མ་དོག་ དཀར་པོ ནང་ དུ་མ

ུད་ པ་བ ཅེག ཆི | 

བཟག་པའདུ་པ་ཞིག་ཡོད་བམས་རེན་ཐང་ཿ་ ༢ 
_ གཅིག་ རི་བལ་གྲ་ས་ངས།། །། 

ལ་ནོར་ནཾ) མྦཧོགས་པའ་མ་སེན་པ། ་ 

_ ལ་པཤཤ་ཧཾ། ལ་པ་དག། 

ལ་པོ་ནཾ། ི 

ལ་ས མྲ ཕགགིཡཁེན། 





=: དར་རརདམ་ལ་བ་ལབྫག རྣ ྣཀྣཀཀཁཁ་ྨྨྣ་པཨ འཐླ་ 

ལ་གྲུག་ནི། ཟཱལ། ཧི་ལ། མུཅིཀ། འདབ ཊ་བྲ་ཀྲ་ནི། ལེ་ཞིའི་མིང་། 
ྦ གསུས་པ། ལེགས་འབབ་། རང་པའྐ་དུད། 
གསུན་ཤིང། ཏ་ལའྱི་བཁན་ནམས་ཟེར། ལ་བིཀ་ནི། ལི་ཞིའ་མིང་ 
ྦ ད་བར ངབ་ དསས ྦ 

༦ སེགས་ཏེ། ཤེལ་ཝེང་ཌྷལ་བ་ཞ་ས། རྨུད བ་བུ་ར་ནི། ཆ་རྲག་པའི་མིང་སང་། ཆྱ་ཧྐོགས་ལ་ཁལཔ། ་ 
དད ལས། ༠་ཤུག་ག་ཞོན་ན་ཡང་དེ་མེ་དེད་ཏེད། ་ དད ་ 
_@ ནར་སེནྱཾ་ཙི་བ་ཨིལ་བད་ཀནྷ་གེད་མར་བིད།། ཁབ་བ་ཆེ་ནི།༽ སམ་ཡམ་ལ་ལེ་ཆེཀ ་ 

ཅེས་རང་། ཞེས་གགསྲ་རྟས་པར་གྲསངས། ་ ་ དད 

ྦ ཿ ཀག ཡའ༣་འཕྲབས་ནི༽ ༢ བག་བ་བོན་། ཆོ 

ལ་ག་རལབ་ནི། འགྲས ་ 
ངོ ྦ ལ་མ་ནི༽ ནྭའུ་གསེང་སང་གི་མེ་ཤིང་ཞིག། ྦ 

༩ལྲ་པ་དནི། ལ་ལ་མད། དད ་ བུ 
ལ་མ་གྲེ་ནེ༽ 

ྒ ལ་ཕཱམ་དཀར་པོ་ན། ཀྱི་ལྱེ་དཀར་པོལི་མིང་། 

ྒ ྦ ལ་མའི་མེ་ནེ། རྭ་གླམང་རོ་ཇེའཆང་གི་ས། སྭང་དས་ནག ་ 
དད ལ་བ་ནི\ ཧྣཿམ་ཐུ་འཐུག་པ་དང་སྣ་མཐ་མྨུ་འིང་པ ལེབ་མོར་བཏས་མེ་འབར་བ་ ' ཞི་ལ་མའི་སེ་ ཅའ ་ 

' དྲ སི དེ་ལ་པར་སེག་གི་ ལའི ལ་བ་འྲགག་ཅིང་ “ཡིན་གསུང པ། 

མཛུམ་ཚད་ལས་རིང་ཕའྲི་མཁན་རིན་ཐང་ཆེ་བ ྦ = མེ་ནི། བ་བར = ལི ་ 

-འཞིག་ཁ་བ་ྦཿེཿེཧེཊཿསཧད་དོ། གསུངས། ལམ་ནེ། ཚངསལ་དང་། ལ་མེ་ཤོག་རང་ འཕྱ ་ 
ཛུ ་པའི་གོས་སྤུ་དང་བཅས་པའོ། “ལ སེ བཟར ལའང་ ཐཔ་ ཟྭ ཏི བ་་ " 





»ིཆ ་ 

ལ་བཙས་ནེ༽། གླ་ཆན་དང་༽ ལའི གོགས ་ ལ་འོག་ནི། 

ལ་ཆེགས་ནི། ལྤ་ར་པག། _ ལ་འོང་ནི། ལ་ཕོང་། ལག་ས་འང་། ལགས་ཡོང་། ` 
༢ འགལ དད ་ 
ཀཀ ལྷ་མས་ནི། ལང་ཚུས༽ ལ་ཕྲལ་ཨེ མ་ནི ་འ་མརྲ་གལ་འཇོང་ 
ྦ ཛྲ རྨ ལ་ཟླས་པ་ནེ། ཐག་བཅད་ཡའམ་ཐག་གཉོད་པ མའཇོང་ནེ༽ འགས་ཡོང་དམ། ཡོར་ བོ བུ 

ྦ ཤན ཐ? དད ་ དད ་ 
ཱ དང་༽ མཐའྱ་སེལ་བ་དང་༽ མཐྲའ་བཀག་ ྦ པ ྦ ཆ 

ཡལམ། མཁའ་འགེ་གསའའི་སི་། ལ་གསོགས་ནི། ལྲ་སལ་གསེགྲས་དཔལ་གམད 

ལ་ལག ཐ་ེགས་འས། ཆག ལ་ལ་ནི།ཁ་ཅི།འཞབཞགཀང། རིཁས༠ས། ་ 
( ` ས་ཡོད ྦ ྦ 

ྦ ༡༠༠ ཟ་ནི ཤེལ་གྲེང་ཌཟྷྲཛཡ་ལ། 3 ་ ྦ 

| ཁོ ལ་བས་ནི རས གབ བ་ག ོ ཀྱིམས་ལེ་ཞད་གྲང་བ་སེལ། །ཞེས་ པའ།མང་༽ ཤ་ཞ 

ྦ ྦ ཟི ར་མ ཨྷིཏེ་པ། ་མེ་ མེའ སླེ་མ་བུ) ཿཨ་ཛྲ་མེ། 

༧་ལླང་སསེ་ནི། ཐག་ཆེད་པ་དང་། ཇ་ཡ་བནྒལ་ཁ། ་ཨ་ཛ་ལ་ན། ལུག་དགའ་། ཨྭ་ག་གརྷ། དགཿཤུལ་དྲི། 

ཟླ བྲ་ཆཱ་ གྱར ཚདས་པའ ལི་ཉྙིར་མེ ཡ་མ་ནཱིཀ། ཕོལ 

ལའི་འདོག་བས་ནི། ལ་བཏགས་བཞིའམྲ་དུག། ཕབཅན། གེ་སཱད་དཀར་ཕེ་ཡང་ཟེའ་རོ། འདི་༡ ་ 
༠ ་འུའ་ཞེ། འཕང མྲ་བོགསས་པ་འ་ཆན། རེབ་སྤ་ཧ་ཧེཿཊས་གས་མ། བེདྨ་སེཊས་གྲས་མ་ད་དྲག་ 

སྱེན་ལ་དཔ། རྒྱར་༤འཁ་རུ་རདྲད་ བླ་བུང་། ཞེས་སགས་གྲསུབས་སོ། ་ 





ལ་ལ་མ་མོའ་ནེ། ྦ རིམྱ་གེས་རིམྲ་ཟེཿས་ཏེ ངཱ 
ས་ངབ་ཧཏཀི་བྷསན་པ་ལ་ལོ་ལ་མེར་འཇེག 

ལ་་ 

_ ་ཡ་སིང་ནེ༽ 

རི སོགངས་ནེ། བ།ཉཅོ་བྱ་ཐང་པ་] ་མ་ལོ་ཟེད་པ 

ཟ་མར་ པཾ ཆ་བ 

ྦ ༣ རྐན་རྗེས༧འདྲ་ངོར་ 
ྦ ལ་མོག་བ་།ཞེས་པའི་བརའོ་། 

ཐ་པ ལཔ་ ་ 

༢ སྒའི་ལྭ་ ༢ ་དང་༽ ༡༥ གས་ཚ ་ 

$$ __'་ བྱེ་ྲ་ཤེ་ཁལས་འེད་པ། ` རེ ༩ ༢ ་ . འ་བ་ཨཱ་ནི། སྣམ་བིུ་ཞཱ་མོ། 

གང་བ 
ེ་༽༽ ༢༠ ༠། ༩༢༡༢ ད་པའི་སེ་བ། ཀད ཀས གོ 

_ ལྷ་ལནི། ཟླ་སེགས། 

0 ་ བར 

ྦ ལར་ལ་ཧི། ར་° ཇ་མ། མཇུག་མ། གཞུག་གུ། 

་ 

་ ༥ ± ་ 

ལྷས རསགས 

ལླ་ལ་ལཱག་ནི། པ་ལགཤི་རེགསས་ཤིག་ལེ། དེག 
གསསས་སེ།ཉན། + ལེ 



པ ང་འ ངོ ལོང་ག་ཅེབ་པ། 

་ ༧བ་ཟོག་ཉབསརོྐྱལ་ཚིཁཁུྱཁའསར་ 

/ ༩ )ཌ*ར5*” © =* 7༡༩5 = 
ཙར ༤ རཾ 

རོར ཌི > ྦ 
༩གཱཿཿཿ རར 1

 འག 2 5 ཙི 

ཧེ བོ 

ཤ 



® 

༦ 

ཅ་ མང །ི་ཡབ། 0 

_ ལ་གྭ་ར་ངཔ་གི། སླེ་ངམཁན་མི་། ་ འག་གྲེ་བ་ནི། ལས་དེ་དང་དེ་ལ་བྷམས་པའ མ་ལས་དཔོན། 

_ ཀབག་ཞི། ཟག སེནམདག ལག་གེམས་ནི།མགབས་ར་ཞིགམའགི་མིང། ་ 

ཌཱ ཆོོོ ངོ ངི 

ཡོགས་གཅིག་།ཁེ་ནལ་འབུར་བ་ཆ
ྲེ་ཚང་མཁེ་བ བོ ལག སྐོགས་ ས་ནི། གཟར་བྭ། ྦ ྦ ( ་ ཤར 

 མོར་མངཚ་ད་བཙ་མ་འགུཔངོ་།། གསུངས། 

ག་གཡས དམག་ཡོང་གནས་ཉི་ཞེ་ ལ་ལ་ཤཞོ་ ནད 

` མགའཏལས་ནི། འག་ལ་འཆང་རའི་འདསཔ། ་ 

མཿ ཡགལ་ཡརའ ད་པའི་ད་ན། ལག་ལླུལ་ན། ལག་བྲ་ཚར་ག་ཡསས་པའི་གནས་ཧབ། 
་ 

བག་དཞི་སག། ལག་བྲ་ང་ཚི།། 

ྦ ཏེ། ལས་ཀའི་མགེཕའམ་ལས་ལ་བླག་པའི་མི་དབ།
 

རར རབ གག ་ ལག་ཞི་ལ༠སྲ་ཧེད་མའི་མི་། འཕག་དཔེན་ཡཐང་ཟེར་རེ་། ཀུ 

ལས་ག རརར ལག་གིསྲག་ནི། ཁགག་ལེན་པ། ་ 

ཤབ ་ འཇུག 



=° ྣ=ིˆ ར་རཇཏང་ཁཿང 
༄༅༅ 

ཌཾ།བྱཀ།ཡང་ 

ཧར་རཛི༡༡༩/༩༩༩༩་ ༧༠༡༡༩༡༧༢༡༡༢ོཟོཁཌིཌ༩༩ ^ 

¦ ༼ཉོོ།༩ར་༩༽ /མོིའོ2༩པཔ།སི་ཁམ) 

/༠༩བ།༠༩༠ ༼ཇི་ཁཌཁི།པར 

ི་བ་སཞུཁས་ ར་ཁ 
པཱ ྲ ££ ˆ 
= ༢༡༠༠ £ 13 ༡ 3 
༨༠:༨༩ མྲ རྩ = = × ང་ཀ 

*»\ : 
©= 

>` 
29: 7 

ཅར ཁ་ངལ 

༼ཕིཿཁཀ་མུཁཌཿབ 

ཁར. ས་འཛ དང་ལོཌ་ ོ་ ྦ བོ རྱ = £ ÷ཆ £` 

(2༡༢/༡།༩ ཤོ ཆ་ར =་ 50 4 པཿ 

ཊོབ ཁོག་ཏང [རང །ྱཾངཌཤ།ཌ /ཇ་།ཁརབ་ 
£= 8༩༩ ཁཧར་=ྔཿཧཌ་ !:©ཛ༡(༡༧ཧ , རར ཡྱོ བ རར ཟླ 

ˆ @ 

རཔ ཚླ ཿ = ཅང ཡེ 

རྫར ཀཀ ཧྱ 53 £#© ༡༡༢༠ གཚོ -_- +༼ཁ༤ཇངམ པཕང་བརཏྱང 
ཟྭ ༩ ༧ 

ངུ 

ཏྱ ཆོ £ ༄༧ ལཱ ¥ ཁབ” 0 ཤྩྫྫྣྦྣྦྨྨྦ་་ £ ཇི་ཆ་ཁཁ༩།ཁབ ྦ 

2 °ཧྲ༧ར་ £ 7 རཿ ༢ 

ུ རེ ཤ 

ལོ 

༢༢57 ༼༢༩ྱ ཏྟ ང་ལ ལྗ ་ 

༩༨༨༨ ོ་རྔིམའུ༡ 52 ༢ 
ཁར ༈._1༅ 

པར ར་ད 



ཉུ དྲདྷ ཇོ ཏུ ་ ༥ ༩ 

¡ =¬ ༤༨--~-*ང༢༩- ༢༨༨ སས་ལ ༥༨༧ ༧ 

༥༩༩-༧སྐར་ལ་་་༩5-ང༨ྣ༩༢༤༢༧༩༡༩༡༡༩༢། | ཀྲ 

༦ 

ལག་གུ་གནི། 

ལག་འགྲོའི་ཟས་ཅན་ནེ། ར་བ 

_ ཡག་བྱྱ་ཧཌ་ནི། ༤དུདྱ་ཉེབུ༽ 

_ ལག་མགོ་ནི སུག་པ། འཛིན་ཅེད། ཟལ་ཆོ། 
ཡན་ཡག་ཝ་བ་ཟེའ། ྒ 

ལག་མགར་ད་ཅི་ 

. ལག་འགྲོ་ན། རཀའ་མེང་། སྲུལ་ལག་ཐེའ།- བཾ 

 ལག་འགྲེ་བ་ནི། མ་དང མཁར་ཞིང་། 

_ འགག་འགྲོའི་མགོན་བོ་ནི། ཀའྱི་ཧཁལོ། 

ལག་ཞགྲོའྱི་གེནེ།ཟླནླ་མཱཧིར་། 
ལག་འགྲོའིཉང་ལ་ནི། ཙནདལས་ཉི་ལེ། 

ལག་དནན། ལག་པའི་ངར་དུང་། 
ལག་གྲཟས། ཧི ལག་ཕག་ཡམསགཡོ་ན་གྲབས་ ཟུ 

ཐག དད ལག་པས་ བཟུང་ བའམ། མ་ཀ 

ཱ ས་ས 

ལག་གི དྲེམག་དགངས་ལཀ་ཁིམ་དང་། 

_ ལག་ནི ཛན ཞཤ་ལཀ་གཞོས་ ་ 

ྦ ལལ ¬ ༡ པ་འམ། 

འཐག པའི་ི་་ཞནལགེས་དགས་ འ་མོ 1 ཤུ་ནྷ་ལ་གས་ བག་ ༦༦ ་ 

- ་ྒ ྱ་ེན་མངད་ཚོགས། 
ལ་ལ་ལ ་ 

བུབས བུངག་ར་ཟ 



\ 

( ཅོ ཟོ ཚེ ངི ༧ རེ . ± ངོ ` | 

== ་ཉ་་$;ས-༦7༤ (རར་རང་ཁངས ཀཀ བའ 

ཁུ རྔ ཌཱཾ ཟོ ་ཱ ༢ རར 31 ླཾ གོང ཟུ གག 

#/༩༩༩ ༤༩༤2 ཁ༩༡/༩/༩/༩༨ /ང་9༩༩རཌ་༩༩(༩་ ༼༤་ ༼ྱང་ཌོ་རང (ང་ས ཇོ་ཁང་ཁབ 

` 

/ར7ར37ོཉ༩®“ ༨༨ རངརོ་ཊ་ར མ་ཆ 

རྱ ཅོ བོ £ 5 བཱ ་ ཌ བོ 

་ ༡༩ ༧༩༧༡ ༡ཆེཌི༧རོཐ:7£ བབ (ཆཱ /༢༩༽ (©2༢༡༢༦5།༧:༦7༠-༠ 

རར ངཟྔམ་ཁོར་མཆོར་བ ཁ་ང་ཁ་ཁོ་ཛིང་ང)) 
རེ ཚོ ༩ རྲེས ཤྩ 

༢ཟ/༩༩༢༠༩༧༩༢༩༩-༢༧༡༧ཕུ༩༩༧  /འོ་ཁབཿབཌ [འོའ་རིཁཁྲ ༼རི་རར༡'རརབ་ 
རར ` ངུ £ ༼ = ༢2 ' རེ ངྫོ | 

པ་ཁོ རྒྱའ 

522 བསོ དོ འ ྦ ཇི རར རེ ༩ མོ ེ ལག་ལོང་།ཁསོར་ཇོརོོ ཌ=ཆ༩ཌ༩=༩ རསང = ཧཱ ¡ཤར ཧཿ /ཇ[ཧྲཿཁ༩༩༠, 

*༩༩་རྫོཌ༡ ཏོར ཀཀ ་ ྦ 9 རེ (5༩ཾཌ#ཨཆ༩ 
༡ 

- 

16 8568ཕ8 5༧ ཚོ 

འོ ཟོ ༧ ༠ རོ ་ུ ཀོ རམ ££ ༅ ༣ ཁུ འོ ཧ་ = ༨ཾ ཌི རོ པེ › ༧. 

ཱ (ཆང ཌི: པཆོང་།༩མ༥ །རོ་རྩོར་ཅི།རྒྱ་ོལ༤ཇ་ང་འྲརྲ།ོཌ་༩ཿ 

༩༩༩༩ ༩ཌཅ ཁ་ཁྲོ་རྩཌཁཁྷླ་་༥ པོའོ  ་ ཧུ 
ཀཀྗྲྗྲིིཾིཾགཾྲཾཾྣཾཾཾཾཾོོ་ ༩ (འགྱས ་ 

རོ 25༩6 །ཆངར་ཁ༩ 

` བརས 

;ས:རའཆོགསཔ།༢༠༧།༦༨་ རཀ © ཿ 



ལགཔ རྗེག མ་བཞི སསར ་ 
ྦ ར་ ཀཀ 

ལག་མཐིལ་ནི། ྦ ལག་པའི་མཐེ་ལ། 

ཨ ་ 
ལེན་པས་ ཆུ་ཁ ཡུ སེགས ༥ ལག་མཐྲ་ནོ ༧ན་པའྱི་ག། 

འག་གཉིའས་ནི། ༧དདྱ་ལ་འ༽ ལག་ལྱ་བྱབས་བསེད་ལ་ནི། རང་ལག་ཤིསྣ་སྐུད་༥ ་ 
ྦ བོ ྦ ཀད ༢༡༢༢ ེ་ཆ༢ིར་ ཀཀ 

 འག་༧སྔས་ད། སཕེམོགཀཏ  གཡལརྱ་སྟེ།སྟེའི་བབགྱདས་ ° 
ཧའོ ་  གཏད་པའི་མིང་ངཀ། ཞེས་ ་ 

'ཡག་ཏུབ་ནི༽ གློགས། ་ ག་ད་མནི། ༢༡༨༥ ༤༠ ་ 

ལག་གཏོང་མེ་ན། ་འཁེན་འྔཛིན་ཅན། _ འཕག་དར་ནི། ཁ་བཏགབཿ་དང་། ལབ་དར༽ ་ ྐ 

ལག་ཏཱ་གངས་ནི༽ ར༅་ག་ཆྭགས། བླ པཔ ཅཅ ཕྱག་དུང་། བྲུ 

༧ཆོན་ཇ་(ར་ ་ གགསནི། ༢ གཞི་གཁག་ག་ེ་ེགཀེ། 
ལག་རྟ་བངས་ནི༽ འཤག་ཡེ་གདང་། གནས 

ཟགས ༥ཀ _༧་ འགག ཟཔ 
ཀྣ "ˆ བ་,ོར་གེཀར་༡༡༩༢༢༡༡༡༩༡༡༧༡༩༩ ༩༥ ས་ཀ ༩ ༩ :ྲ༡་ར་ཏྡེ་རཀཁ་་ ལ་ཀ ཀ་ཆ་ས་ཐས་་་ ད་ 3: ི ཀཱུ ྭ | ཐིཿ = ( རེ 3 ˆ = ༢ 



་ ༼ཌ༧༧/༢༤ ༼ཇ།ཁཇོ།༣པ ༩ ཁ་རུ ཆ་ 

` ༄༽ ེ ཏཱ ཊི ཝཾ 
(༢ & ༡༤༡༤ ༼ཅཾ:° རང 

ཀག ༩ འཇོབ་འོི ལོ ཆང ༩ཌཏྱ་༩ྨ 

ི ༡༧༩༩ 7༢༧ ྦ 

//ར ཛཿ“ ༼ངཿཟཿ་ =¬ [ཁབཱ༡༢༩༧༢༧་ ཛར བ་)”ཚེཿ 7:ི༢༦རོ༠ 

རྫར 
/£ ༤ € °“ ཁཿ ༼ རོ 

27 =£ 5 = ༤ 
ཚོ ཌོའོ་ཚོཾ ཚོ 

༡: རླ ཐོ ༧ ཆབ “༢ #༩༡༠༩༠༢ང /༩ིལ༧༧ཌོཁཌ༧2ཁ ༤༩༠9 
མམ 4 * ༩༤ =© ==“ 5༨ = 5 

།༢༩༢༧ོ་ཌཁ་ཌཌི་ི་སར ༼བྱངའྱུཿཇང་ལོང་ང 
= £ ( 

/ར༢ཿག/༤/༧©) ༼༡༩༩༦ཇ་2ཿ7ོ་ཊ།ཿ 

=” /ཌ༩་རལོ་བ /རཿཛཌཛ རཿ 

ཆོར ཆ་ རལ ཛཾ ་ 
5 5272 གར (༩57 = ཁང 5: ཆོོ /ཚ7¬༧ཿ་རེ༩།༩༩༨ ་ཱ ༤ 

༧ ངོ ཛཿ ༩ རི | 

5 རེ ༢ ༼༡༢ཌ།ཁཛུའ་ ༼འཔོར་ཁཱཌ་ ༼ཅཾརཱཾཌ།༢9ཿ 

་ ༩5 = ༩༩༩༩ ྦ | /“ 15 ༼ཇི་ཧོ་༩༠ ྦ ; 

རཉངཇ ༼ལཌཌོབ་༼༢ེ ༼༩༩༩འུ་༡༩་ ནད ་ 

བྱ་ར ༼༡༩ལོར་༡༦་རི་༧ ༤ ༡ ཁུལ 
ཚི ༩ > ༩ ཨས = ཛི 

ཟླ ཾ ཱུ ཇོ “¥= ༤ £ “2; 5 £. ཟེ - དོ ༢༡༡ ˆ 
 .ེ  ༡༡༡-༧༩༡ ཌེ ཧཾ ×» དོ ནི རག ༩ ཚོ ཆོ ཐེ སླ་བ :-:-_-= ་ .འ ཀས མམ /ཆ ༣ ༩- ༩ 

ིི འི ཁོ ། ཧཾ ླཾ ༩༧༧༤ 

རཱོ ཚོ ཌུ ཱ ཀཾ ཏི ོ ༼ 



འཤག་བདེ་ནི། ང༅ག་བདེ༽ ༣༠ གཡོག ཐབ་ ཡཀྲ་ཝུམ་དོ། ༢ གྲ་དུར། 

མགོ་ལ ་ེབ་ཧཤེརསད་སཀ༽ 
ལས་ནི 2 ྦ .་་ ྦ ཟླག ད 

` ར༽ 

ལག་འདེ པན ས་ཆེན། 25 འིག་པ། 

ལག་འདེན་ནི། 

སལ འགན ལ་ ལུཀ་ཀ། 
འཇག་མགོ་ཆད་པའི་མིངྷསེ༽ མཁགྲ་པོགས 
༣༠༥གའིད་གིར་བཅོམ་ཡོད་ིར་ཁེོ་ཆེ་ ལ་ཐ ྦ 

སེ་སེར་ཕེ་ནང་མེད་པ། འཕག་པ་མྲ།ིག་ཨ 5 

ཨ ་ ་ ྒ ལག་ནནསནི། རྟེབས་བ་ཟང་། 

ལག་གེ། ཞ་པ་ཆེ། ལགཞམ་ཞ། མགན མ་བྷ་ས། མགམ་མཞང་ 
ཀཀགགསསྣསྣཾོཾཾཾིཾ༽ཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾ རབ --་་ ད་ 

ལཕགྲ་ལན་མ་ནི། གླང་མོ། 

ལག་ལྡན་རམ་ནྱེ། མརཆེན་ར་གགིག། རལས་ ་ྷ་ 



་ིཤཤིཤེིཾཾཾཾ།ཾིོ འོ 

༢༠༤ ངས་ང ༡༤༢ 
¦ 

༣ 

ངི 

༩1: ༢།ཁར༡༡འོང་འང་ /ེ་ པོར་འ་7ཇརབ ྒ 

2 3 



ྦ ྦ ⁄⁄ 

ལག་པ་ནི། ཤཞ། ཡལག་ཝཔ། འཇིན ལག་པ་བྱུསལ་ནི། ༧ག་པརྲ་གས་ལའི་དན། 
བྱེད གཟུ་ང་བྱེད་། རརྔ་སྟེན་བྱེད། གྲུག་པ། ་ ་ 

ཁཛགཁེད། འབབ་ཨེད། གཅེདྲ་ཧེད་། ལག་པ་རྟ་སོཁ་བ་ནི། ་མག་པ་ལྔའུ་འཁས་བགས་པ། ་ 
ཟྲི ཡབའི་འདང་མ༽ བང་པའྲི་ད་འྲད། གབ ་ རཾ 

“ཡན་ལག་འད་མྟ་སྟེ་མིང་གྱི་ར་མྲ་ག་ངས ལགཡ་ཇེག་ཆ་ནི། མཚོན་ཆ ལི་མེང༽ 

_ ཡེ་དོ། ཡབྱཉིར་ལག་པ་གཡས་གཡོན ྦ | 

གཉིས་ཡོད་པའྲི་ཧུ་མཚནྲ་ཤིས། གངས ལག་པ་མྭ་སེ་ནི། ཁ༠ག་པ་མི་།བེ་མ་༧། 
ཀཀ ཀི །༽ཀ ༽།༽།ཾྣ་ 

ལག་ལ་མ་སྦེ་ལ་ནི། ལག་པ་མའབེལ་བའིདེ་ན། ་ 
ལག་ྱ་ཧེངིནོ། ད་ཁང ཀཀ ་ 

ལག་པ་མེ་སེབས་ནེ། བག་ཡོད་ཟེའ་ ྦ 

ལག་པ་ཁྱུར་རབ་ནི། ཝལ་མྱོ་སསཔ། ༠༢ག་པ་འཛིན་མ་གི། ཁྱིམ་བདག་མོ། 

རཆ ྦ འག་པ་༧་སེགས་ཕྲ་སྲད་དུ་མི་རུང་བ་ནི། བྱཿཨེ ་ 

འགཔ་རྟཀིས་ས་ནི། ༢ན་༢༠༦་ ༠༥ ཆ་ད ཁ༥༥ |ཾྷ་ 
ཤལངྲྱྲྲཾཾས་ 

འགག ༢ས་ལསོལ་ར། ལག་སས་ལགི། ཧཀ་ཤག། 



དད ་ ྦ 
༥༥༥ ¦ 



གེལ་ནེཆུ་མག། རུ་བ་ཡིཏ་སེ་ ༧གག་སྐ་ནནོམུ་ོམཁསསེགགེས་དངཔརི་ 
ྦ རྲ་སོགས་ནབས་འབབ་པ་དེ་ནྡེ་ཐ་བདེ༽ དེ་ན་ཏེ༽ རིན་ཆེ་དྲ་ཕེང་བ་ལས། ཚུང་བཟེད་ 

ཧྱེདྲ་ཀིཿས་ཝ་མེ་གོ་འཱི་བག་མརྦ་ཐ་པས གེ་ག་པ་སོག༥ལག་བོདྲ་ཀུ ལ་ཀིན་ལས་བ་ཞིང་ 

་་ཞྲི་མལྱགསབཞ། གདོས ེ་རེསཤསབནཉེ ་ 
` ལག་བཟེའི་བ་ཆདྲ་མངས་པའྲི་ཡིར་ར ཞེསངས། 

་ ། 

ཨཿ ཡལཡེི་ ཉང རླ ་ ༽་ འི་ཚེར་མ་ནི། བེ་ན་མོ། 

འག་པའི་བརོ་མེ་ན། ལག ༥པཞི་མཱཛུབ་ ལག་དཔན་ཞི་ ༧༢པདེ་པཔ བུ 

མསེགས་ལེའ ༦ ་ ལགྲ་པོདྲ་ཀེཿ ལས་ནེ། རེས ུཊ་སེ་ 

༅ས་པའི་ལས། 

རོ ༢སོ་བས་མེརེག་ན། སྟེད་མདུན་ ཁུ 
བང་གིམང་ཀ ་  ལག་ སོ ནི། ̀ 

= ་ 

ྦ ཁའག་པས། ་མྡེམ་ནཾ། པེར ཌརོ་བཏ་ང་ ་ ལགྱ་པེ་བ་ནེ། རྣག་གཟའནྲ་བེ་མེང་གིི་རམ་གངསུ . 

༤༢ཀ་པབ་རྭ་ར་ བླམེ་མ་་ལའི་དྷ་ཏཱ་བ། ལབ་ཆོག་གཡེར་མདོག་ན་མྦ་ཧམ ལ་གྲངས - 

འག་པས་འཇེན་ནི། ༠༢ག་ལབས་ཟྱ་ང་ས། འུག་བབས་ནི། འབུམ་པ། 

ལག་ རཿད་བ ཟུ་ང་ནེ ༢གསམ༢ཆན་༤ེ་ ལེབ ༧ 

ཟབ 



༢༨༦༡༡༦༦༦༣༦༥༦།ན&། 

ཤར 



གག འགྲབིས་ནི 

ལག་གཱེང་ནི༽ སློང་མེ་པ། 

ལག་མངས་ནེ། 

ཉག  ་ ཅས ༡༡ ༥༠༨ /:ཏོ་ཏཏ་པཏཏཏ་ཀཏ།ཿཞསསསས་༢༩༢། -- ༢༤༠༤-༨༨-༤༤ ༡༤༤༨-༡༡-༠༢ ༨༡༡༨ དན "༩ ༡༡༡༠༩༠༩༡༣- 
/ ; ། / 

ྦ ལག་དམར་ནི། གཡེ 
_ ལག་བྱ་ཚུག་ནི། 
ལགས་ན ྦ 

\ 

ལག་ཚོད་མི་གླེ་ནེ། ལག་པའི་ཚོད་ 

མེ་འགཾ་གང་་པ༽ ༦ 

ཡོ 
ལག་འཛེན་ནེ

། ྦ 

ལག་འཇྲགས་ནེ། པཱར་འཛུགབ། 

ལག འཛུད་མྔ་པར་ནེ། ༤) ག་པ་སྲར 

ཨ་འཛུད་པ། 

ྦ -ི་ འཡག་པྲ་ཞ་རེ 

ག་བི་ནི། ཚངང། ༽ 

ལག་ཟླ་ངང་ཞི། ནི། ་ལའི་ཟངས་ཐག་ལ་བ༽ 
༧ གསགྲཟླངབ་ ནི། ྦ „ 
ལག་གྲཟངས་ནེ། ་གྲགསཡེརའདང་གཏནཞེི 

_ ཆགས་ཁབབབམས་པ་ཞིག་གེ། ཞེས་དང་། གྣེ་གེགས། 

༦ 

ནར་དུ་འདྲེན་པའྲི་ལ་གསྲ་ཀྲ ལུང་ངོ་\ གྲགས 

ལག་བཟང་གི་སྲ་ཞུང་པའི་མདེ་ནི། 

ྦ ཐ་བ མད་ཚོང་ མ། 

༣ 

; ༥༨ ྟརཡོད་དམགཏེང་ ཏེང་ལོད་ 

+ 

ལག་གཡོག་པཞི༽ ྦ 

ལག་ལས་ནི༽ རལ་པོ། 
2 ༤༅ཉཀ་འེ་ན རར ་ ྦ 



ཌིཿའུར༩༡༢༩༠ ཟོ ཤོ 

ཆྨ༩༩ི ༠ 5 ོ  རེ 

_ (ཇ་ཌཅོཌ@ རཇི་ཁ་འཇང༩ར 

དད _ ༼༩༩༢༧༠༩ ༡༡༡༩ ཇ་ཁང ྒ ( 

 ༼ོ་གསོག།༡༥ རྟམ །ོ་ཁས་ྲམ་རུཉས།༤༤ 
ད 

༩ ངོ = ཅོ 

༩ 
ུ ¬ 

ཤོ 



༡༨ པ་ལ ༤ ̀ 

, ལྷ ོ ¿/# ༡༦ 

གཤ ལག་ལེན་ཡེ་ག་ཆ་ནི། ལུགསས་སྲེལྱེན ལགས་པ་ནི། ཡེ་ནཔ་དང་། འཐེགས་པ་བྲམངའོའི་ 

འཆསལ་མས་དགྲ་ "ཀཀཁཀཁཀ༥༡༥"༥ཀ༥ཀ། ་ 

"ང་ལ་འ 

༡༠༡༨ --༩--༡༡༡༡༤-༡༣-༠༤༤༨- ྲ༽ མ་ར རི་མ རབས་བ པས) ༽ བ་ཚ 

_ ལག་སེར་ནི། 'སྐར་མཉུཨྫམས་མེང་། འཤགས་གནས་ན། ཡཿལ་མཐའ་དག། 
འག་པ་འི་སེར་མོ་དང་། ཆི འཁྲི 

⁄4 { ཀཿ ངྭ ངའ 

ྦ _ ཅམགས་མ་ལ གས་ནི ཿཡེ་ན་ ཅ་ཡེ་ན། ཟེད་རམ་ ྦ 

རར = ལི ྦ 

འཕྲལ ལས་ས ༨༡༡༦ 
ནས་ལག་པའི་རྦབུཿྭསྭཱཿཡོདཅིང་སེ་སོའ ཀད ་ དད 

ཡྱེ་ནས་མེད་པ། ཞེས་གྲསངས། ལགས་མིན་ནི༽ མ་ཡེན་མ་རེད་ཅེས་པའི་ཞེ་ཚོག། 
°: # 

ྦ ༡ ཀུ | ཡང འོ . ༠༽ ̀  བོ ( ཁི 5 ླ དེ ྣ ༽༽་ ལག་སོརྔ་ལཝ་མ་ཕོནི། མའི་མ མའྱ་སོཌ་ན ཨགྲ་སྭ་ཡེདྡ་ནི། ཆེད་ཅེས་པའི་ཞེ་ལོག། 
ཨ་ར ༩ 

ཞས ལག་པའི་མཚ་མམཙ་ མ་ཡོད་ཅེང་ འགཟས་མོ་ནི། ཡིན་པ ལེཌ་མོ་བཟང་བ། 

རང་ནདྱ་སཱཡ་ཧེད་མྲི་མན་པ། ཨགྱ་་དཔའི། སེན ཉེལ 

ས་ར ཡེན་ལཌ། མགས་ཡོད་ནི། ཕ་ད་ཅེས་ ཕའི་ཞེང་།། 

 ཞེ་སའི་ཚིག་ཡན་ཁག་གི་ཚག། ལསསསེདནི། ༡༡ ནི ༢༥༠༠ 

རི སབ ་་་་ཾ  པ"་ 
~~~ ~ ---༧--~--- ---~. ་༅་་ -¬-------~--~---༤-- ---༤༤༡-༤༤༤-༤~- ---~--~----¬~~ ~--¬ˆˆ¬ ༡༩༠༡༤༤༡------ '- ༥༡༤༨ -----~--2.~-+༩-༨༦-༤-༠༤-+ --~--------- “--~--~---༡-༢༠༠༤༨༡༨༨--༨༤-ˆ ༡ ༤༢༤༡༨--༤--༤༠༤༤༤༤༨-- 

/ 

འགསཀྱི་སྒྱན་པ་ནི\ ཁྲི་ཁབས་ཁད་ག། ྲྫླ སས 
ལ་ཊ་སྙེན། ལགས་སྐ་ཞེས་ལའི་ལ༩་ནད། 

༩།༢༡༧༥༢༢༢༢༢༢༢༢༢༧༣༨༥ }བ༡༧༡༢༠༨༡༨༧༨༩༡༡༡༡།༡ཀཀ༡་།༢༡༩༡༧༨༡༢༡༢༽་༡༨༥།༠༡༽།༢༢།༠༢༤༢༠༠༢༡༡༢།།༢༢༢ 



6 4⁄2 ཁ།ཀ་།0༩/༡༡༡༩༡༠ ༡༩༡༢ ༩༥ "་༠༩༡༩༡༡།༢༦༢༩༡'༠༥༡༡༥༩/༩༨༨༩༩༡༡༣༡༽༡༩ ༨༡༧ཀ༩༨ འ ༣༡༡༨ ཌོ ཟླ £; 24 664 ¿¿ ¿ 2466 54 6 



༡ ང་ན ། 
ོ ཐཱ ¡ 

ལགངས་སོ་ནི། ༩༥ ལ་གས་བོ།། ལང་གུ་ར་ནི། གླ་སྒང་མིང་། 

ལང་ནེ། “༤ཟ༢རལང་། བཞེངས། ྒ ལང་གུར་ཞེ། ཆྭ་ཆཱག་མིང་༽ བོ 

/ ལལཔང་ཀ་ནི། མང་ཀ་པ་རི། ལྷད་མགེན་རྩར་ནི། སྲེ་ན་པོའྲི་རཱ༡༦ལོ། 

ལང་ཏང་ནི། ལང་ཐ་ང་། 

ཀྐ 

རོ _ ལང་་སྟེ་ནི། བཞེངས་ཏེ༽ 
 ལརཀཀྭ་འའིིགིནཔོ་ནི། ྦ 

ྦ ཨ་ངྲ་བང་ཙེ་ཞི། ཝང་པོ་མ་ཕྭ་ཙེ་ ལང་ཁང་ཤེ་ཞེ 

རྣོ་ནཔའི་མ་ཆོག།ཐེ་ས་དང་། བཟིས 
 ནད་གེ་ལ་ཁར་གད། །ཅེས་ཙཏ་མིང་། དྲདབར། ་ 

ྦ མེཏོགྷ་ཧིངྷཅ་ན། གསེར་མེངཿ་ན། སྷོྱིད། ྦ 
_ ལངང་ཀའི་བདག་པོ་ནི། སཱིན་ལོའྱི་ཧཱལ་ལྷོ་ཏསཾ། གདུལ་རཀའ་ཟེ་ར། ་ 

རབྭ་ཆ། ལེ་ནུབྲ་ཡོགསྭ་སྐོང་། མགི་ན་བྱར་པ། ྦ ྦ 
གདོང་ཟྱར་ཕྱ་རིསྔ་སུ་ཟེར། ྒ རྨ ྦ ལང་དུ་སེང་བ་ནེ། ངན་ལང་གོང་བ། བུ 

༡22༢ ༈ ༩ འཐའ ་ རའ ་ོར་ཀོལལ པལ ཁ|ེ‹་པ(ཁ{ྲསསར་ས་་པ2་པ་རིེ་་ལ-་་་་་་ རཱ 





ལང་བ་ན༽ རོ \ ལངས ལོང་། བི བུ འདང་ ང་ལོང་ནི། ལང ལཿར་ངེ་ལེར་ངེ་ ་ན་ཚོགས་པཿ ༣ ་ 

ས་ཨ £ ་་ 

ཀཀ ་ ལང་ཚོ་ནེ། ན་ཚོད། གཞོན་ཤཱ༽ ་ ཞིག་ན 

ོེ ང་ཚྲོ་རྩསས་ནེ། ཁང་ཆོ་དྲོར་ཁ། ྦ ( 

སྣེ ྦ 
བད ྫ འཡང་ཆོ་བཏྟན་ྱེད་ནི། རྱ་རུར། ྦ ཆི ་ 

་ ལང་ཆོ་ཝནཔའི་།འག་ཞི། ཟོང་གུ་ལོ ྦ 

འག ་ ལདཔནི། གནེན 
ལང་ཚོ་མ་ནི། ཕུད་མེད་མ་ཆོག། བོ ལད་མཞེ། ཅོོ ་ 

འང བླའི གདཔའི་མིང་ ལ་འ ་ ུགོམཁར ༦ 

| ་ ལབའཚྫོ་ེི དགའ་འམ་དབང་རག། ་ ཆིལ - ་ དད 
ལཇིནེ། ཤིནོ་དོབའི་ དད པཿ མདའ་ཡབ སྟི་གསཿཔུ གླབ ་ 
ཏི ལང་ ༢ ཁོ གཟེར་ཟེ་ར་བ་དང་༽ ར་ཚ ་ ་ 
༡ ྦ ཐཆབ་བ་ ཿ སི་སི 





འའ 

ོགས་སེ་གསལ་ཤ
༣ ལཁལ་ 

༢༢༢༢ ལ་ཁ །བང་པའི་ 

་ཨསཀྱི་མཐ་འྭ་གེའ ར་དཱ་མ
ྲ་ང་ལེབ་ 

བྲ ༡ཤིང་གྲིད་མིག་ཇེ་ ངེ་མཛོང་ས། 

ཟླ་དང པའི་མིང་རེ་ །། ཞེསུངས་ལོན 

བུ * ལན་སྐྱ་མན། ཤར ་ 

༨ ལན་ཁྷ་ཊི། ལན་ཀན་སེགས། 

ལན་དཀའ་ནེ། 

ལ་ནྲ་གུང་ནི། ཧི་མི། 

ལ་ནྭ་ཟོག་ནི། ལན་ཆག་ས། 
བཟའ °ཞི། ང་དང་ང ཧིཿ 

ནྲ་གངམ་་ནི། ཡ་བདང་ཡངན་ར་རན། 
ལནྲ་གོན་ནེ། གཏ་ཁ་སེཌ་དེས་པའི 

( འགའ་ཞིག་སེག་ས། ྦ ྗ . ༩ 

འདག བྲག་ ཅ་
འམ། པས ར་མིང 

ྦ  ལན་ཅིག་ནི། ལེན་གཅིལ། ལ་ག 

༡ ཁྭ་ཏ 2 ་ 

ཅ་་་་ གརོས། 

ྦ ལནཟགསགི། ཤ་ འཁོད མགཁིན། 

༢༩ ས་ལེན་སྟེཌ་ པ་དང་ 

ྦ ཟླ 3༤3༩ ར
ར ་་ དཾ ངཚོང་

 ཀད ་ 

` བསའགགསགགཏང་ཞིབ་ཡིད་ྲཁཤས་ ྦ སུ 
ྫ ཀལ  ་ 

འནའགའནེ༽ འེརད་གའ་ ཚརད་ 

ཏན ན་ཏ བུ ོ་་ མམཡས་ ཁོ 



༣ 

༼ཁ . ང་ཁ ཆབ ཁར /ཌ་རྨ་ཆང་ 
ཏྱ 

° ༡༩ཧིཛཆ་ ཀ༤ཙིཁཁོང་ ༡༠༩༨ སའ ༧ ༤༢༦༤ 

རང ༼ཀ།རཌ༡བ༩ ༼ིར་།ཁ༩ཁ 
° ྲ རྨ ཟེ སུ ༧ ལིམ ྒྐ མ 

འོ 2 རེ ཆ་ར ༧ ༩ | ཅེ 



ལནསཿསར། ༧ འ་མེ་མའའ་ བ་ ་ 
ཐ་པ -ལ་་ གག 

 ལན་ཚའཞི། མནབ བ གཞེག 
བུ ཆེསལིའཛར འན་ལྟེབ ྦ ད 

དངད ་་ 2 ཡས་འགས་ཨི་ཚ་ལམམབབའི་ 
ལན་བདུན་ནི། ཚར་བདུ་ན། འདེབས་ཚྟ་ཏྟསིཞས་བི་ཁོསྟ་གོ་རཱང་ཟས་ 

_ ལྔན་པ་ནི། ཉེས་བྷསེ། ངས ཡབ - མས གཞ་ཤིག་ལ འགགཔཿའཀྲིན། ཞས་བཡིང 
ཁཝ བརམ གཁགཡོའ་མགས་གསོ་སཔའརང་ ་ 

ནི སྐུ་མས།འཇནཚར་ཏེ། མའེས་ཡལ་ཆེར་ལ་མངུ་འྱུར་ལ། ཞེས་སོ ་ 
_ གསུངས་པ་དང་ ། ཡང་དེ་ཉིད༧ཏཿ ༡ཟ་པ་ ཞོ དེ་ཡང་ 

ཀ་ རླེ་དུག་གི་ནང་ཚན་ལན་ཚྭ་ནི༽ རྒུད་ལངས། འཞ་ ་ 
ལན་བྲུ་ཧ་ན་ནཾ། ཚ་རེགན་ཚྭ་ཞིང་མཆེ་ལ་མཁད།། ཞེས་པའྱི་ཚལ་ ་ 

ལགས་སམ བལམ།།་་ 
འན་བེན་ནི། ལན་སནོ། ་ _ ཀྱིས་ཆགས་པ་ ཨོ འདིའི ཁྱེ རུ་སྦ་ ཀརྨ་མོ་ནྱཾ་ཧེ དད 

ཀྲ  ཟླ་ || ། ་ 
ལནྷ་བཱན་ན། ལེན་འཛུལ་བ། ་  རིསྭལི་སོམར་བེ་ལེ་སསན་ས་ཆེའ། བྷ ་ 

ཱ ] ྦ ཀཀ རྟོུསས་ལྔག་གསསསནི་ི་ས་ར་ན་ ས་ཡུན་དུ ( 
ལན་གམང་གི ཝར་མང་། མ་བེ་བར་བཞགས་ས། དེའི་བར་ནས་མགྐག་པོ་ དད 
| ྒ ལོ ཀཀ  ལེགསྐ་ཕན་ལྭ་འངས་པའྱ་གུཌ་ཏེ། སཱའ་ཡང་ 

འཁེ ོང ས་་་ 





© 

ལེགསྔ་ལཞྲགིབསམ་པ་ལ་མདག་ཡོད་ དམར་གབར་འབན། ཉ་བརཚོབུརབའི་སན་ ་ 
པ་འ་ཝེན་དང་། དྡེ་རེསྲ་ཀཁ་ལཱན་དུ། །ཁམས་དཀར་དམརྦྱ་ཆས་ནས་ཆགབས་པ་འཕེལ་ཤན་ 

བཀཀགི་་སྲ་ལཡསཔས་ེཁས་ རླུ་མཛད་གོ།ཞེས་སགས་ཀྲ་ལས་སོ། ། 
` རྱེབ་འདེ་མ་ལེགས་རྟམ་ནས། དེ དེ་ 

ྱཁའྱི་ིར་ལེགསས་ག་མེརྨ་མལ་ཞས འགམ་ཞེསའྱི་མཚ་ནི། 
།ཁྲི་རྐང་ལ་མེ་སྐར། རྨཾང་གླརླང་དུ'་ 

བསནབསདཔགསའ་ནར་ཆག་ནས་འི་ ལན་ཚྭའྱི་སན་བཙབས་ནེ༽ ༢. ་ ` 
འགྱེལ་བས་ལྷ་ཡབ་ཿཱུམ་རེན་ཕ(༢3ྱ༩ །ཁ་ཅིག། ལེས 

ྦ ངེས་ ནས་ག་ཡང་དྲུ་ཝུང་བདབྱ་གེེར་བྱ་ེནོ།། ཐཱ པ་འ ཁུ་བ དད ་ 

` དེའི་ཚྭ་ཕཱམ་ཆགས་པ་ཆེན་པོའི་ཁྭ་ཐག་ ༼ ༧ 
བེས་ྱ་སོར་མཚམས་ནས་གནམཁའུ ལན་ལན་ི།འཁནཡོན་ཕའས། ལནྡ་ཞི་པ། 

ྦ འཛོ་རབར་ཆགབས་པའེ་དབང་གིས་གཟའ་ 

་ཆེ ཌ་། ར་ག ཞིར་འཐོར་བས་ ལནགས་ཤི། ཚར་གསུམ། 

ས་གདགྲ་ར།ལ་བོན་བཅ་དགྲ་བང་། བུ 
 ཁྲག་གྱི་སིགས་དངྱ་ལུག་སྦྲེ་བ་ཞེས་ལནཚྭ་ ལན་གསུམ་ ས་ག གི ཆ་སགན་། - 
པའེ་རདང་བཅས་སྤྱ་ཧམ་ཚོ་རྫ་ཐུང་བྲ་ཆ་ 

_ དང་འདེས་པ་དེབ་།ཁི་རང་གི་མྱེ་ལུ་ངབས་ ལབ་ནེ ཟེན རྗེད སྤ. 
།ཁོལ། རྒའྲི་ཟུར་བང་སའི་མཁར་ལན་ 

རཱའིཚ་རགང་ཆགས་པ་ཡེན་པརས། ཚོལ 
ལད ག་ ཤ་

ཁ ལཕ་བླེ་ ་ བོ 

 ་ ལུག ལམ་ དུ ཨ་པ 
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རོ ཅོོ ངེ ངཱ ཅཅ 5,£=5 ༧ 
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ཿ ¬ 

ངེས ༡ ་ > 3* 3 = * 2 ག་ཆ 2 = 
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ནི 
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- ར:* ཏཱ ཾོ ཅེར ཧོཾ རྩ ངོ རེ ་ £ ` ྲུ 

རབ ཌྷ ཐ#།ཁསཿདྱུ རྱ སུ 
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ད སྒུས ཐུས 

ཆང :ཆོག། [་ིུ། བྲག ྦ 

ྦ རང་རོང 

་ བདི €༣༣༨འ་ བནྐ་རཾ། 

གོན འབད་ཆལ 
ཅན ་ 
བ་ཟབ ྦ 
བ་རུ ་ིལུས་ཐག་ཆན་པ། 
ལབ་ཚེག་ན༽ བ་རེད་ཆིཿག། 
ལབ་ཆོལ་ཞི། དེན་ནེང

་ སྦྲ་བ་སེཌ། ྦ 

ལབ་གཞི་ནི༽ གྲེང་གཞིན གྱོད་པ 

ྦ ལབ་བཟང་དེ། གཏ་མ་བཟང་། 

ལབ་ཡོད་ནི། ལབ་འདུག། ཟོ 

ལབ་ལེན་ནི། ལྦར 
ཡེནྲ་ར ྦ 

འབུ་སུན། དས 

ལར་ཤོདནི། ལགྱུར་འི་ཤད་ཅན། 

- རཆ ,$ ལེ = ༧༧ 

“4 ༦ ` ྦ £ 

རཾ ཨལ་སེན་ནི། ལ་ཕ ལ་བན 

ཟ་ བཅོང་ཞི༽ ྦ 

་ 
ཟབ མེད་། . ་ 

| 

༅ ུལ་དང་། འ འགེ་ལམ། ༢  ་ ྦ ̀  

༢༠༠༡༠་༠༡༡༥ ་ 

ལ་ཀ ༄ ར་ཝམ། གཞུང་ལམ། བགྲེད་ལམ། 

-»- ས་མངསགསིས་ས་ལ 
རྩ དད ་ 

ྦ ལམ་ནི ་ལམ་འན་ 

ྦ །མཀྲབགགི་ འགེས་ལམ། 

. ཁམ ལམ་དུ། ལམ་ཀལ།་ 



༢༤: ཟྲ ཌྷ་ཆཾ་།ཿྦང་ ༩ 
ཟབ་པ ¦= ༩༩༩5 

ཿ 

༢༤ /༼ཇི༩༩༩, © /ཌ 
ཚེ 

ཆ་ ཀཀ ཀགཁགསསསྣསྣསསཀྣཀྣ ༢༧༢ ༩ ༦་ 
༧ 

ཚེ. ཆེ 
རེ རེང 



(༠ 

འམམ་མཁན་ནི། ལ་མྲ་རུ་ཡོད་མ།ཁན། 
དྲས ལལྣ།ོོ 

ལམ་གེལ་ནི། ྦ ལམ་ང་ན་ཏེ། ཉ་མ་བཞེ་ 

ལ་མྱ་ཆ་བཞི་མདེ་ན། 

ྦ ལཿམྲ་རགས་ནི། ལམ་འཚོ་བ། 

ྦ ལམདང་། ཉེས་ལམ། འཇེགས་བཅས་ལི། ལ་མྒ་རད་ནི༽ ལམ་ཁྫ་རུད་པ། 

༡ཤརམ། ལེག་དང་། རཕ་ང་། ཤེག་ལ་མ། 

མ་མངེན་ཕའི་ལ་མ༢་ཡང་ ཟེ རྭ 

ལམ་ཧེ་ ཟྭ་ནྷ་མ་གསུམ་ནི། ངེས་འབྱུང་། 
པ།ང་ ‹ ་རབྲ་ཀྱི་ས་མབ དུ་འ་བྐྱ་ཐ བསྐམས 

ལ་མ་ི་འ་ཚོ་བ་ནི། 

༢༠ 

ལམ་འགྲེན་ན། ལྱཾ་བི་ཚོང་པ་སེགས་ 

འགྲེནཔརམེང་༽ 

ྦ འཿམྲ་རམས་པ་ནི འམཔཤེས་པ། ལམ་མཁན། ` 

ལ་མ་བླ་མག་ན། ལ་མདུ་མེན་མས་ཇེེ་ས་མ་ 

༨ ་ 

ལམ་ངན་ན། ཡཡ་ཅའ་ལ ཉེས་ལམ། 

ལ་མ་ངན་བ་ནི། ཉམ་ངའི་ལམ། ཉེན་པའི་ལམ། 
འ།ཝ་ཡམ། ཅར གཿཡོན་ལམ། 

ཉེ་ས་པའི་ལ་མ་ཟེར་རེ༽། 

ལམཱ་ནེ། ཚོཌ་ལཾ། སྦྱེར་ལེ། མཐང་ཆི། སྒེམ་ལཾ། མེ་སླེང་ལེ། ྦ 

ལམ་ཆེན་ནི། ཆ་ས 

ལམ་ཆེན་བ་ནི། ཁྭ ༨ ༦༩ 
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ལ་མཉྟགས་ནི། ཾ 

ྦ ལ་མྟ་རོག་པ་ནི། ཤུལ་བ་འདེད་། 

ལམ་ལྟ བཟཙོས་པ་ཞ། 

_ ལ་མཐེག་མི་ཁལ་ནི། 

ལམ་མཐུན་ཆི། མཉ་མདུ་འགྲེ་ཕའེ་ལམ ྦ 

 གཅིགྲ་།རེ་ཁ་བདང་། བམ་དུ་རྒ 
 ་པོ་འཟྱ་ང་བ། 

༧ མང་འཇུག་ཉེ་ས་པ་ནི་ ལམ་དུ་འགྲེར། 

པཾ 
ལ་སོ་སོ ལམ་ར 

& རླ - 
༦ ༥ € ༦ &ཿ ༥ 
༢༥ ར ུ རྭ ༨ ཨ་ 

ལམ་ཧེས་མཛམས།། 

ལམ་བདེ་མ་ནེ། 

ལ་མ་དནྷ་ནིའཞིན་ཿཉེན༧༠ 
ཁ་ཁ་པོ་ནི། ལམ་ཕོ་ཆེ་ ༩༢མ་ཆེ་ན་པོ། ་ 

ཐ་ས ༦ སླེ ཌོ 

` ལམ་བདེ་ནྲ་ཆི་ཁད་ཆོས་བཞེ་ནེ ལ་མ། རིཌ་པ། 

སླྱབ་པ། རེས་འྱིན་ཏེ་བཞིའ 

ལམ་འདེན་པ་ན། ལམ་དྲ་ཟེན་པ འམ། ྦ 

'ཝརོ་ེདའེལམ་གཁསམཉེན་ལཞི་གྡན། 
` ཟས ་ 

ལམ་འདེམས་བ་ནི། ༩༢༢ མ་ཞན་པ། 

འ་མ་འདེན་པ་ན། ་ ལམ་ཡའ་འདེ་རག ཟོ ྐ 

. མཆནགན། གཆཆེ་དོ་ཚི་ཆ་ 
ནག་ཁ༅་མ་ཅ་མ་ལ་མ་ནག་ལོ་ལའཔ་འཇུག 

༧པ་མ་སྣ་ན། ་མ་མ།འ་ན། 

ལམ་པ་ན། སྦྲང་ཕེ་དང། འྱམ་ཅ་ན་ཞེས་ཚ ནྭདོཧ། 

༢མ་ པ་ཀམ་ན། ྦ 





(0 

ལམ་ཡིག་ནི། ཐུ་བསུབ་བཅལ་་ ྦ 
པཾ 

༩ ལམ་ཡེགེས་ནི། ལམ་ཞེར། ྦ 

-:༨༧ཚ.ཆ ་ ཁུ 

ལ་མ་འཕྲཀ་ན། ལམ་ནོར་བ།  ལམཔ་ (བྱར་བ་ནི། བགྲརཀྲར་ཁུར་། 

ལ་མ་ཙ་མ་ན། རླ ཐ་ཟླ་ འགྲེ་ག་ས་ཙ ཆན འཿམ་འེཤག་ནི། ལམ་ངན། 

ལམ་འཛོམ་བ་ནི། ལམ་འདྲེས། ལམ་འདོམ། ལ་མ་ལེམ་ནི། 

གསུམ་མདེ། བའེ་འདོ། ྦ ྦ 

ལམ་ཞུགས་ནི། ལ་མ་དུ་འཇུག་འི། ལ་མའཤོག་ནི། 
ལམ་དྲ་བང་པོ་ན། ལམ་ཡུག་པ། དམ་པའི ྲུ ྦ 

ཁི  ལམ་བང་ནེ ༤༠ འཕྲ་ལ་དུ། ེ་མ་ཉདད། ྦ 

ཤམ།སསཀགས་སྟིས་སྟེསི་ལེཊ ནེ། ལོག པརྟལ་ལ ལམ་སབས་ནི། ཟུབ ཉི 

ཟབ་ླབ་བ་ཁ་་པ། གྲུསསས། ༡ ; ུ 

_ ལམ་སུནཔ་རྦ་ཧེད་ནི། 

ལམ་སེ་ནི། ཧ་ལམ། 

ལམ་སེག་པ་ནེ། 

ལམལང་ནི།གགདདཀའ་ལྟས 
ཐལ་ུ་འི་་བའིའཝ་ཐར༔ཿ ༼ ༦༨ བཅའ་བ་དང བ་བ 
ལམ་བ 



རརཁ8བཌ་མང་པེ་ 

རྱ ˆ = ̂  ༩ོཁོ་་༡༡་(་ཀ་ར་རོ ཨི 



© 

ྦ འལར་ན། སྤར། སླར་མང་། ཡང་། 

ལརྦྱ་ཧ་ནི། ཡིནང་གེ་ལརྒྱ་ཧོ། 

ལ་མགསུམ་ནི། ཐེ ཐྲཾག་ འི :༠,ཿསེཁཞིད། རྟག་འགྲུསཅན་། ལསལ་འྲབསེ ྒ 

ཐུ ཀཀ ྡྟཧྣྷྙ ཅིསི་མམམ་ཡ་་ 

ྦ ལཿབཡཤྱི་གླིས་པ་ཞི། ཉེ་ནྭ་མཱི་ཁ་སོགས། 

ལསྲ་ཀ་ཆེ་ག་ནི། = 

ལམ་གྲསམ་འགྲེ་ན། ཆབ་གྷ་ད་ 

ལསྲ༡འཆེང་བ་གི། ཀླམ་སི་ལེ་ཛོན། 

པི མཁ་་བེ་འཇུག་ལ་ནི། ཆེགས་འཛྲོད། ཆུ་བཞི་ལས། 
རེ ˆ བྷ ྦ 

| བི རཾ © ༠ 
དུ བའི་ག ཉཟེན་ཀྲས་ཟྱས། < 

ྒ ནེ ལས:3་མཚན་མ། ཏ 

འསཊནཞིང་ཆག་མཁས། ༠༦ན་ཆའ་དུང།་ྐདགཞ། 

ལ་ཀྲ་བེ་ཡིནས ས་ནི ་ཟཊགལྭ། 
ར་རབ སྟེམ་ལས་མ།ཁན། ཤི་ན་ཁ། ལས ་འི་གནས་ྱ་ལིག་པ་ནི། ཚོང་དང་ ༣“ 

འགྲ་རིགས་ཏནི། ང་ས ྦ 

 ེ་ལོ་8 ན་ཟེར། ྦ ཙོགས་ལ༢༡ཀཞི་རེགས་ལ་མཁས་པའི་རིཌ་ཕཱ། ཐར་ ྦ 

ལསཿཀ༽ཤིན་ཏུ་ཟྲུབས་མཁན་ནི། ཧྷཾམ་ལས འའ ÷ཤ ་ 
མེད མཉོག་ཁྲག་མ་ཙན། ༢༩ གེར་མེད་། ལསྲ་ལི་དཀྲང་ལོ་ནི། ཉེ་མ། 

། ༧ 
༔ེ ༢ 

༤༧ རི ཁོ 
: 
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 ལས་རོག་ས་ནི། 

ྦ བེ ཆོག་མཆན་ནེ། | 

ྦ ལས་གརོགས་ལ་ ནི ཧྷཞི་བཟེ་བོ 

ྦ ལས་ཚན་ནེ། | 

(2 

ལས་ཞི:-¬- 

ལོ་ལོ 

ལས་པ་ན། འྲས་པ།དང་། རག་ལས་མ། 

་ : ྣ 
རོ ལས་སྐྱད་ནེ༽ ཏྟ སེཟ་སྭ་རང་བ། ླའསར། 

ཅམྲ་མང་བ། མ།ཁོའས་རྔང་བ།ཟེར། 

ལ་སྔ་བང་ནི། ི་ད་མྲ་ལའྱི་གཱབ་ཝབས་ལ་ཟེའ། ( 

༡ 9 | 

. ལསྤ་མར་ངྭ་བིད་པའི་མིང་ན༽ རྱར་དུ་བྱེད། 

༢སེགསསཔ་བད། རྐལ་ཏབ། ཏུར་འུའ༽ 
རོ་ཌ་ལ་ཁད། ་ཟེན་ལ་༼རད། ཚོབ་ལ་ཁད་ཐེའ། 

_ ལས་བཟང་ཅན་ནི༽ ལྷ ནི༽ ལྷའིབཟེལེའི་མིང ་ 

༠པས་༧ཕན་ཀིན་ནི། 0 ྦ 

+ ཁྱན་མེ་ད། 

༩༠༤ལ་འགྲབ་ན༽ ̀  ར་པ | 

ལས་ལ་རན་པན་འཆེབ་སྐར་ནི། ལསཀ་གིཞུས | 

འཇིགསས་སྒང་འགྱུང་ཞེས་མའོ།། ཞེ་ཁ་སེ། ་ 

འཕཿཞིར་ནེ། གེད་ཆའྱི་ཆུས། 

ལས་ཤཞི་སནི། མཆོན 



བྲ ་ 
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བེའུ་ཟྔ་མེནོ་མེདི་འགྲེལ་པར། པ་ཏོ་འང་ཉིད་ལ དབལྦ་བི་མིད་ཅན། དེ་བཀྲུ་སུམ། ལའི་མེ་ཏོག ་ ི་མོ་ཞིཤེས་གར་ང་།། ཟཐའ་ཕལྦ་ལིའིའའ། ཟེར། ར་ནག་བས་གར་མ་བ་ལ་ཟེར་། རིགས ་ 
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ག་གི ག་གི གྱཀེ། 

ལུག་དགའ་གི། ལལ་ཕྲད་ཀི་ཨིང་། 

ལ འངལ་ནི། ཞུ་བ ཡས་ངས་ 

དྲུག་སེལ་པན་ལགྲ་མངས་པ་འཇོམས། ་ ་ 

 ཞེས་པའ། འྔཟུ་རས་དབེར། ལྔག་ངལ་ 
དཀར་བྲི་ར་འགྱ་སཱེ། །ལོ་ལ་འབྲེལ ཞེང་ 

_ དད་སྲ་པ། ། འགྱར་བག་ཡེད་ཅད ་མེ་ཏེག་ 

སེས །དདེ་མའད་༢་ 

ཟླང་གཟེའ་འཇེམས་པའི་མཆེག་ཏུ་བཤད། 

ཤེས་ཞསས་ཆེ་པ ༦ {་ 
ཧྱིའུ་མཆཱ་འདྲབ་འཆའ་བ་ཡིན། འགའ་ཞིག 

སྐུ་རུ་ྲལ༣ས༣༩༧ ྦ 
བའུ 



རྨ རར  ་སགི་་་་་་་་ས་ 
ཤར £ 58:26 = 

༡ 
,“ 

འོ ངོ ཙི ཚོའི ངོ ལི ཤི 

ཟབ ་ 



ཡྲགདལ་བ་ཧི། ལྷ་གྲྱ་རཔས། ལྷ།མིག་སེ་ཏགྐདགདང་རི་མསས་ཚད་སེལ།།ཞེསོ། 
རྩར  ཡཔ། དྲོ་ལག་མི་ག་ཅེས་པ་ལ་འཇུག། 
ྦ ལག་རུང་ི། བདདཉེད་ལག་ལགཧངས་ ར 
ྦ རིམས་དང་དུག་ཚད་སེལ། ། ཞེས་གེང་གི་ མྲག་མིག་སེར་པོ་ན། །ཨྲ་བག་སེར་མོའ་མ། ་ 
! སྟེཾཿ བ་ས་བྲབང་མི་ག་ཅེས་པ་སྟ། རར ་ ཨཤག་གྲྭལེ་ཟ་འཇོམས་མིང་། 

ྦ ̀ སྐེས་པ་དེའོ། ཞེ་ས་གྲསུངས་བཤོ། ྦ ལྭག་མྭ་ར་ན། ཡངན ལག་མུ་ལ་འབྲས་ ཛ 

` མཀལེ་ནི། རྭ་ལྷ་འྷིཞིཌ་གཅིག་པ། དང་གྲེ་ནད་གྲེ་སྐ་མ་སེལ། ། ཞེས་པར།།ཌདངྱ་གུང་ 
ལྷགག་སྙིང་ནི། ས་ཡགྱཐ་བའི་མིང་། པས། ཁྭཀྲ་མུཌ་བད་ཀན་གང་བལཐེལ། ། 
ྦ འགྲ་བག་ན། ལག་གི་་རཤ། ཞེ་སདང་། ཧྱེ་པ་འེང་བགྲེལ་ ་ལས། སྔན་ཚེ་ 

ཤུ ། བོ་མ་རྡ་ཛ་། བཅེམ་ལནྩད་ང་མཐའ་ཡི། །སཀ་གི་ཚྲེབམ 
| ༡ ལད་པནི།།ས་ལ་ཟིགས་པ་སྔ་ལག་མུར་ ད་ 

; ྦ ྦ ལ་ཤ སྣམ་ནི། ཆལཞི་མིང་ ྦ ཙང་། །བདུདྱ་བཾ ཆེན་པོའྭ་བ་བླ་བས་པས།། ྒ ། 

ྒ @ ་ ྦ རྣལ་འེར་ད། ལྡན3ྱང་ཆུཌཿཀེ། །ལ་མྭ་སབ་གས ` 

ྦ ལྟམ་པ་ཧི། ༨ ཞི་ན་ཏུ་བཟང་།། ཞེས་སོགས་གསངས་སྟོ། ་ 
ྗ ཁླག་པ་ལའང་ཟེའ། ཀླ ་ 

 ད་ ལུག་མེངདག་ཉེ། 6 
རེས རསསེ་གིམ་ཡནཁའ་ཆེ ྦ 

ལག་རུ་ནི།༣སཱ་ཏོག་ལ སེ ལྭ་གབས་དཔེར། 
ྦ བ་ན ཁེག ཟར ཨཿ 6 ཁྲུའུ ་ ཛུས་ཚཊཝེ་ཅང་ད ་ 



 །ཧེབ༡༩༠༡༣ ༡༢ར༩༩།༧༩༡ནལ་༧ོ ཅ 

ཀག ཛབ༩བ༧༠༡༤་༡༩ང་ངརསི་ ཁར་བ (རཿ 

ཤྲ" ར་བ་བ ༠༩༩༢ ༼བི་རྱོང་།བཿང། ` 
ངོ རོ་མ 

|  ༤༩༩༩༩༤༡༧ /ཇ༩ོཌརཁོ་ས་ཛེ་ཧཱཧ ི་རོཁ་༩ོཏ (༦༩༡ ཁང་།ཇུཌ༡༢ཌ༡ཉརི 
གཡ ཧུ༩་༩ཆོ།འི་ཌ༩ར་ /ཌཱལོ 

ཟླ ཧི 
གོ རེ _ [ི་=༩ཆཁ་ རོ ཆང ཆ 

1 སལ `¬ ::23:ཉ 424: 3996 

×>1&‰ ྨ39 $ ེལ་ 

& : #*ལ ±; 

རར 

་ལཆ་ཛཿ 4 ༨༩ £= ཌོ རང ༡7 ཀྲ 

པུ ཟོས རོ 9 ལོ བེ ཐརབརར་།འཇངང [༩ ༩༩༠ ༡ ་ ཧཿ ཏ།རོར་༩ཌ༡༧།ཁ༡༩བ་ 3 ༩༩༩༩ ` 
ཅེ སའ 

2 

ཁུ  ོཾ་་་ ར༩རོར་ངཊ ཇོ ཌ རང་།ི ྒ ྦ 3 ཆོཾ ་ 

/ ཀྲག = ༤༤༠༠ ༧ ངས ཁཿ 
£ ཡོ ཟོ ༡ བཱུ ༡ ངཱ ] 

་ ྦ ཱ 
རོ = ཆབ ་ ་བཁཁ༩ ༩ =£ ྦ ་ ༣ ལ་ 

ཁུཆ།ཡ༧༩༤ ༢ £ ྦ 

° ྫ  #་ ཅོ ཁཿ / - (/མཆེཛིཇ་=་ ཛཾ ༤5 

མགོང་ཁྔ་ཁ་ང (ཡཿ, ་འའ་ཁརྦ་ལ་༢༢ཕོོ་༩༩ཊ 
"ˆ 

ཚོང་པཌ ཆ་ཿགང་པོང་ཁོ  ཌཇ༩ཌ་༧ཁི༨ ® ༡༨ (ང་འྲི ཁབ ༼ཇི་2འ་མ་བཿ 

: 

£> ི 

༧ 

> གྱ, 3==3 = = རེ = ཆོ * ཌོ 
3 ̀  ༩ དྲི་མ་ཨངང་ ༦ ཅེ ཐེ ྩ་=ར=ར རྩོར རཆ : = ༧ ེང་ཚི བ་རི ཉོད 
སཿ འོ -ཱ ཚེའི ལཾ 
ཟ་བ ངེ = ར་:་ང་༤ 

རོ ° ཛཌ6* ཇུ ༩ ཇི༩༩་།༢༧ = 
༩༡༩༠ = =  ༼ཾཿ༡༩༩།ཁང 

ཁ་ལ ༩༩༩༧ 
ཅར ̂  ཟོང་ངོའམེམགི་ཨོང་ ྦ ཀས 



ཆིེཉེེིྲི དཔ 
༥༣ ༩ པེ 

;#£54 སོ 
༦ ལྒ ༦ ' 

ཆཱ་ཝཝ་ཛཀིའའའཝབ་ འས ̀ རུ་འགདྲ་ཞིག་ལེ་སུང་།།ཞེས་སོ། ེ་ག་ཡ་མ་ལབ ་ 

ན་ཁརླ་ཆེ།།སླག་པ་ར་རོག་གསེ་བ་ནྭ་ཀྐེ།། སེའ་ཡིན། །ཁ་དེག་མེ་ཏེསད་མལ་པེའ་གཉིག། 

ཁེ་མ་རིབ་ལ་ཝ་གཅན།།མེ་ཏོག་ལྔ་གགི འད་ཁ་མེ་ཏོག་གེ་ཏངྒ་མཱཁབཿའིད་ལཔདི་མའཤེན་ཅུ་ 

རཱའྱཁིལ་འདྲ། །ལེ་ནིཁ་ལྭ་སྭ་བ་ ཡི་ན ཞི་མ་བ་ཡེ་ན། འད་རཾ་ལླ་རས་ལ་ར། ར་སད 
༢༤༩ ༡ 

ཞིས་སྤིརགྲསངས། ° ལར་གེས་ལ་བེར་བ བློ་བིད་པའང་འཡོད། ཅྲི་སངས། 

ད རེ ཉོག་དམའ་པའོན 

ལཤཧཀ་ཡིབ་ནི། ར་མ 
ལྭ་གརྨ་སཱག་པ་ནི། མེ་ཏེག་ཐལ་ཏེས་ 

༨ ༢༡ཨྭ་རྱ སླག་ངས་ དག་ག (དུག་སེལ 
ཟེ་ཏེ། རོདྡིས་ན་ཟེར། ལ་མ ལོན འུམགཆག་གཏེར་མཛོད་ཡས། 
བཅ ནས་པ དས སམས ་ 
རྐརྒ་སུབས་རིད་ལ་ལགས་གཅིགྭ་ཏུ །ཁེང་ལོགྲ་ཡི་ལ་འབྲལ།། ཞེས་སོགས་གྲགས ་ 
འདབ་མ་གསུམ་ཡོད་དའྲི་ཤ་གས་ བརད ཤེལྲ་པེང་ཌཱ ༢་ནས་གསུངས་སེ། 

གཅིག་ནས་མེ་ཏེགྲགུག་རཱ་འྭ་དཔའ ྦ འའ ཆའོ བ་་་་ 

འྲའི་བའོ། ཞེསགསངས་སོ། འུགས་ནི། ཚལ་ཏེ། ཆོས་བགས་དང་། 
ྦ ཁར་བ "| 

ལ་ར་ེརཔ་ནི དཔབ 
ལས། ༠༦ ༦༠༧༠ ལགསཀ་ས་ལ་ནི།།ཞིམས་བདག། 



/(@ར་ཁར ཧང ར་ཁ /&ངགང་ 

- ་ *:7༧༠༡པ།ཚིཿ ཐབ /5༧ཛྱོཌ2ང་ ྦ 
ོ 3 *ར2ར©=རཌེ༧ཤ རོ 

གག ༡ཏོ་ཁཌ་ཌྡོརོ 

3 བོམ ཱུ ཤར ཀྲལ ༡༩ལོ/༩༩-༤༢ ` 
~÷ 7 བིའོ རི འ༡ང་ཆོང་ /ཌ ཌ་ཿཌ ༩ ; | རྫི 

ཏི 7 རྫ ཧཌ་ཁཊང་ ཿ༨ཁའ།ར།ཌྱ་ཆ༅ཌཁ 

ཡུ 

_@ རཆ ཁོརྔེ/༩ོང་ རེང རཌ༩ བ་ཁང 
དཱ ༧ ཱཾ 

བོ ཆེ £ ༤ ༤༤༤ 

རབ ་ ལཚོ་༩=་ཁོ༼འ 

== རང་རརཉྡཉ་རོང་) རོ་རར་རརཇོ། ` ཧཱཾ 

£: 

་ པརོསཔས།/འ་འ༡༩ 

དད ་ ཇ// ཌཱ ༠ ངོ 

གྷར བུ 9 ཀད ཀག ཛ . ཟོ ༡༢8 འཀོ༧ ཚོར ༩ བ“ - ` 

༡ ༡ 3 ༢ 

ཡཿ 

25:65ག61/24626/996)965-?མཐ༦9569902/5202ཿ2ཛ46% 
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ཟེ 
་`་ཧྒར་ ` 
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དྷ ྦ © 
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རཱ 

ྦ 
ྦ 

| 
ཟུ 

སེ 

༡༡༢༠ ིད་ཁོ༡༡༠༡༡༡༤༡༡༡-༤༡༡༧༡༤༡༧༡༤༠༡༤༡༤༡༡༡༥/༡/༡༤༡)༢༡༡༤༤༨༤༢༤)༠༤༡༡༨༨༨༡༨༡༨༤༥༤༡༩༡༡-༡༡༡༡༡༡༡༡༣༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༧༡༡༡༢༤༡༡༡༩༡༤༢༠༤༢༡༢༠༩༩༡༣༢༡༧༦༨༡༤༤༤༨༡༨༤༢༡༤༨༨༡༡༢༤༡༡༡༡༩༡༡༡༢པཔཔ་༡།༡༩༧༡༢༡༡༡༡༩༡༡3༩་༢༡༩༩༢༢)༢༡༡༡༡༩༡ ར་༽ ¬” ༤; 

ལཤསགང་ི། འ་ ཞས་ལསྦྱསབ་ཧེ 

ལ་ཡི ནི ངས བགབས་དང 
འཇེག་ཉེན་པའི་ལྕགས་གཉིས། 
ལཤས་མ་གི། རྒྱ་ག་ལགསྲ་མྭ་ལའ། 
ལབླ་ཟང་ནཾ འྲས་གཉིས། 

རས་ ༩ པའ ཧི 1 2 ངུ ཌོ 

༢༢༣༢ ཁའ༤ ༽ མརམས ཅན་། 
ྲྫ+ ལོས ཌ་ན འེ ༤ 
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དད ཡ་བཞས་འཆང་ལུང་དང་། ༦ ཨ་ལུང་ 
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༧ -- 

དད ་ ལུས་ཀྱ་རྐྱོལ། 

སས་མ ལ ༢ 
ཞེས་འཤྱང་སྟེ། ྟེནགྱི་བང་ནས་ཡྱིརའ་བྱུང་ 

བའི་ཚེ རྟེན ལྲསཀྱེ་མདུན་བསྟན་ཏེརྒྱཊ་ 

འགྲོས་རྱེད་བའི་ 1 

ཐུང 

འྭ་སྲ་ཀབ་ནི། 

ལུམདཀར་ནི ༡༡༡༧ 

ྦ ལུག་ཀན་ནེ། ལུས་ཀྱེས་ཡར་བཀན་པ། 

 ལྱས་གྲུ་ན། སུག ལི 
ལཊས་ཀྐེས་ནི། ༢༡༣ ` ྦ 
དགའ་བེདྷ་ཙཱ་དྲགྱ་ཧ་ཅན་དང་དགའ་འབ ་ 

འྲསཅན་ནི སེམས་ན་ནམ་སེག་ཆ 

ལུས་གྐེསགཡེ ོ་བཞི། ༨ བ་མུ་ལངས་ ནམ 

 ག་སློབནེ། རར ག་ཆས 

ལས་གཞི བྱེ་སམས་ཞི་སཆ ་ 

ལུས་མྲ་ཧོགས་ནི། འདས་ཆགས་སྤིགེའི་མི། 
- ཁི 

_ ལྷསྦྱ་རྔགསས་ི། ཆ འཕལསྤྱ་དབས་པ། 

ལུམགསྒུརམ་ནི། སླད་འཚོང
ས། ་ 

ལས་ད ན་ན ༢༢༡༦ ྒ 

ྱགས་སྐྱེང་ རྣ་མ་ཐེབས་གྲབ༦ྱི་བྭ། 1 

འནུལ་བའི་ ཟར་མ བར པ་གནོད་ཡིན 
རླལྐ་ག འི ཡང་ ཟེའ། ༩ 

ལུས་དནས་ནི། ན་མ་གྲས། ་ 



༡༡༠༤ 

༢ཁོར༩༡༡༩༩ས༩༤ ༼ཇིབས་ཁའཛྱ།༡ཁ ཁངྗཇུཌསར །ཇི་འོའཁུལ ཁསམ 
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. ྲ  ངོ ཿ དྲ ༢ཚྫ5ྱ་ཤཌ་ཏྫ་༩་ ཌ།མྔང་། 524 

༩ར༧ཁྔ ༼ཇི་༡་ཁཌ་ཁརང ༡༤༩༡༡༩་༩༩༡༧༦།༢༢སཌ༦༠༩༩ 
 ྲྲ་ རོ , ་་ ར9ཌ་།ཇང་ཁ.ཆ(ཌཌཌཁག་ཀརའཁུཌ་ཌཿར 

ད་༡ 



ལམན་གནསནི། ཟང ེཁྱེ། འྱསས་ཉམས་ཁྲབངཔ་ནི། བྟས་ས། འཚོལ།འཐད། ་ 
ཟོམ ༡༠༡༠ ༡༠༡༠ ༥༠ ༥ 

ལུག་གཅགཔནེ། ལྷག་པའི ྦ སལ་ྲྲྨསཨཾ ་ 
ཅབ ༢ ༡༢༡༠༡༡,་༢༽ ་ 

ལསས་མེ་དྲོ་ཆང་ནི། ལསའ།ཡོས་ཆུང་སེ། ལུམ་ཟོ་ ་ 

` སསགས 
༩ ་ ཆང་བའི་ དེན། ྦ 

ྣ ལསྲ་སྟེ་མ་ཞེ། བབ  འཐབླ་ ་ ་ 

( ཐ་བ འབཆཝབ་ཆ༤འཕམ་ ༣ 
ྦ ༢༠༥༨ ̂  མནྫིཝས་ཚང་བའ་མ་སེཌ་བའི་ཆ་དེའི་མདཉུན ་ 

༠༥ ོི་ ཁ་བ ལྟལ ་ ̀  
༩ ཤཞི་ས་པའི་ཡན་ལག་ཚང་ཡད་པས་ས། ་་ 

གཔ ལ་གཏེནནི། རམའི་བ་གཞསཏ། སླུ་མད་འདུ་ ཐུལ་བ ྷ བླ ཆི ¢ 

ལས་གཇས་ན། ལས་ཀི  ཁྲཏ་ཞི། འཚམ) 
ལུས་འཇིག་ཨེད་ནི། ལྔས་རཏར་ར། ་ 

` ལུས་ཉམསྭ་རང་བ་ནི༽ ཤག་སྲྭབ་པ།-ཀ་མེད། བགགསབགོ། 
ཿཱ 

སླིལ ཛར ངཿ ཟས ་ གབ ་་་ 
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༅ཆ་ ¬ ± རྨ ”©5)# ཆཇ་ /57།༧. 
༤ 
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ཟོ་ཁ /བྱོ་གྔཤཛོཌངསཧ ༼ཛི་འཚ་ཌེ་ཁོ་༩་ཁཱཿ 
ྦ ་ /©# རར 

 ླླླླ་་ 

༩ ` ཚེ ༨༩༧ 

པས" ༡ ཛོ 
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ཡཱ 
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ྦ ` ༤ཐ་བ་བ་ རཏ /ིཌ་ཇ།ཆཟྲིང་ཐ༡ 

` ར༈ ཌེ? ˆ ° མིརཁ་ཀུབ་ ཁ་ཁ་ཁཚ་་ ̀ ༼ཌི༡༩༩༡༩༠༡༧༡ 
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༢ ླ ར་འ ཀོ་ཤ 
ཟོ རོར རེ ༅ ¥ 

རུ རྩའི 



ལུཨ་ཐྲམས་ཅད་བཅུསརྡི། ཁུས་ཐིད 
 གྲས་ཞེ་སལྷ་སེ་འཁོག་པའ་གྲསང་ ཀག ིྣསགཾཾཾཾེི་ 

ྦ _ ལྭས་ཕ་མ་ནི། མཛེང་མ་དང་། ཐུད་མེདྷ་སཱུ་ལའང་། 
ཁྱས་དང་དྲའེ་ལ་ལེ་རི། ལུས་དང་འགཁྱིལ་ ༠ 
ལྟ་བེ་ཟྣམལ་ལྟ་ཝར་མི་ཟལ་བའིདནོ། ལྔས་ལཕགསྱ་སེས་ནི། པི་ཡེ་ལིར་མིང་། 

` ལྕུས་དེང་ནི། བདུད། ཁྲས་འགགས་བཞི༽ ཟིནཧ། 
རི ག་ ྲ' 

ལྕས་འདེགསན། ཤླ་ག། ` སཅག་གས་ཆ་ནེ རྱལཔོགཞུག་སཅན་སང 
ྒ ྦ ཕོ་འི་བྩཙན་མོ་ ཞགགི་མང་ལེ། སས དགེ་ལྡན ༔ཱ 

༡༡༥༥ ་ལྲྲ་ ོི་ 
ལས་ཇོལཆེ་གི། ལྔས་ཆེ་དབ། ལུས་བོ་ངས་ནི། 

ཆ༅ གསི།འཞ་འམས་༢༡༥ བསན་པ ༤ 
_ལུས་གནསྭ་བེད་ནི། ཐས་རར། འྭསྭ་བར་ཞི། གྲ་ཟུགས་ཧན། 

ལུས་པ་གེ་ ལས་པ་མང་ཟེར་ཏེ། མད་པ ལྭས་ཟལ་ནི། ྦ ཚོང་པའིམིང་། ཛཾ 

+  ་ ཟྭ། ྦ ལྭ སྨྲ་བལྭ་སྲོས་མ་ནེ། ཚོང་པ། 





.ལུངྭ་ཝས་ནེ། 

༢ 
བས བ་ར ོ ་༢་ཆེ་བ།ི་ ྦ ཡ་སྔ་མིས་ནླི།དྲགསུརེ་ཁསིར་། 

ལྭས་པྷེད་ནི། ལྭས་སེ་ མ་ཞིང་ཚོར་བ་ ྲ 

ཟོ ཉམས་པར་འགྱ་རཁ༽ 

ལུས་མ་ནི། རྗེས་ཁས ཕེམཝས། ་ 
8 ་ 

ལས་མྭཏི་ ཉྙིསཊ་པ་ནེ། ལྭསྲ་ཟངས་མཉིས 

 ༥དའམ་ ༢ 

ལུས་མི་བླསང་ནི། མེ་། 

༩ས་མེད་ནི། དགའ་འབ་དབང་འུག་སེ། 

` ལྷ་དབང་རྒུག་རེོ་གངམ་ཅན་ནྲ་ལ་མོ་གོ་རྡེབབ་ 

ལྭས་འབོད་པ་ནི། གླེ་འགེོཊ་པ། འཁོཌས། 

་ཱ དང་བཞིཔ་ ཿ 'ཏྟ་ག་པཿ ཙ་མདུ་ཟླར་ཏེ། ༢" ་ 

གབགོ་རི་དངྲ་ཀནཅིག་ངས་དཀའཐར་བ ག་གོ 
སྐ་དཅེ་ག་ཡྱི་མ་ཁའགྱོད་པ་གྱེ་ས་ ནས། ཅས་ཉ་སྟ་ཏ བད ་ 

` ཀ་ ཀའ སྐུར 

ཐེཚོ་ཨ་དྷུ་སཱཌ་ཏེ་། གོ་འི་དཔྒ་ཉན་ཅིག་དཀའ་ཐུལ་ ་ 
སྐྱོད་པ་བདེན་ནམ་ཟེར\ དེར་འདོད་ལ།འྟཌ་ར་བ་ཏང་བ ་ , 

དང་མོ་དང་གཉིངས་པ་ལྟ་ཆ་ག་ལཙ མ་ཡང་མྲ་ཤང་། གས་པ ་
 

ལང༥ཡས་པས་ ས་ལི ཏི མེག་ 5 

གསུམ་ ནས་མྲེ་ཤརྷ་སི་ ་འདོད་ ཕའྲེ་པ་བཟྐེགོ།། ་ 

དེ་ནས་འདོད་ཡ་གཏན་ནས་ཆེད་དྲ་སེ་བ་ལེན་ལ་སེད་པས 
ལྔ་ས་མེད་བའི་སེ་མསྲ་སྲ་ཧམ་ས། ཞེས་གྲ་སུངསོ། ་ 

རྩ མེད་གེ་ ཧེད་ནེ༽ ནམ་མ་ཁའི་།མིང་། ྦ 

ལསམེདགགག་ལ། ླཀར་གསར་འགཡར། 





| 

| ར་ 

གག ལྭ་ས་མེད་ལ་མ་ནི། ནམ་མ་ཁའ། ལྲས་ལྔ་མས་པ་ནི། ལྲས་ལྭ་མྨ་བུང་བ། ་ 

དྲ ་ ཆན། ཟྲོས་ལྔོས་འབགོ་ལར་ ཟུག། 

- ལུས་ ༥འཚོ་ནི༽ སཱ་ན་དད་ ཟས་སོགས ལས : 

ལས་ཟུངས་དྭངས་མ་གི། ཁཱ་བ། 

ལས་ནམརནི་། མེ ག་ད་མའ་མེ ངང ཅཡཅུ་ཿཡ༽་ པ་སྭཱི ཀྱེས་པ་ནི། 1 ་ 

ལས་དམར་ད་མག ་དཔེན་ནི། རའ་ མ་དག ལཁྱ་སྟེབས། 

ལས་ཚགས་ལྲི་ཐལ་ནི། ལམ་ལ་ན འྲས་སེམས་དིམཐན་ནི།འས་སོསདི་མས་གེས་ 
:་  ་ ་པ་  ་ དེ་ས་ སླད་པ། ྒ 

བུ ་གསོ་བའེ་དེཟ དོན། 

གས་ཞི 1 
འས་ཟུངས་ནི། ལས ཀེ་དོད་དངྱ་སོབས། ་ ` 

ད་ ལུས་སྲལ་པོཞེ། ཡི་དྭགས་ས སལ་ 

་ ྦ ཿ ཁདཅགཔསེགསེ། ྦ ཐབ ཟའ 





_ལེ་ཁག་ནི༽ ལེ་ཚན། ལེའུ༽ ལྲེ་བོ་ནི། ཟླ་ཟེ། ལེའ་ཟོ། ཟ་༢འ ་ 
སསད ཀ།ྣ།ྣ།ྣ། ་ 
འབང ཨ་ ཅ༣༡༧སལ ཀཿ ཞུ ; 
( ཀཾང་ནད། པ རྨ་པཱའྲ་ཚ་ར་ཡོད་པའི་སྤུ་ འཇམ་དེ་ལ་ལེནའ 

ཁིག ྦ ྦ ན་དམར གེས་རིགངའ། 

ལ་ལ མས ་་ས་་ ་ 
ལོའི་མི་ང་། ཡང་དརད་མར་རམ་དམར ལའ སེ་བ་མནི བྱུལ་ཏོག། 

སེལ་མིད་དྲང་ ཟླ དཱསྱེ་ཏོཞིག ྦ 

_ ལའང་ཟེར་ཏེ། ི ལ་ཕྲང་ བྱང ལེ་བའ་གཅིག་ནི། རྱངགུགསགཙས། 
ནས༔། ལེ་སྒ་དནྲ་ཟ་མད་མཐུད་བེད་ 

རྣ་ལ་ཕན། །ཞེས་པའ། སླེབ་དབོན ལེ་མ་ནི། ལེའུ 
ད་བའབས། 5 ཚིིི་ ྦ 

_ །ཁ་ཞིང་དེ།། ཞེ་ས་སེག་ས་དྷཨཡ། 
` ཿཕལ་སྐད་དུ་ མངའ་ རིའིམེ་ཏོག 

ལྡམ ་རར་སེ། ཞེས་སེགསསངས། ལེ་ཚན་ནི། སྡེ་ཚཾཿ ཞིར 

ལེའུནི སྐབས་དང རྟོག་པ། བཏག་པ། 
ལེ་བནནེ་ནི། གརགྲུམཕ་ལཔའི དུམའ།༽ འབྲ་ཧེད། རརཟ་ཟརབ་ལྗ ྦ 

གསེང མཁའི་སེཉས་ ཀས སས པ་ 
ཟེར་བལྐདང་ ཟེར་རོ དགའ ཊི་ཁིསཉེག་ས་པས་ ་ 

| ལེ་མ་ ཁང་་ར་ནི། སྲངས་ཌེཐ་ལ་རེ༽ 





གར ˆ འམ འན 

ཡི ལ་་ ཀ་བད 

རི སིེོ༩་ རེ ར་ར 

ཛོལ 
ལེགས་དགའ་ ན 

་ཱ ལེ་ལོ ཧི རེ ྷ 

ལས་ཀ་ཧྱེད་མེ་ནུ 
བད་ 

༧ེ་ལོས་འགྱེ་འི་། ུ ན་ལྡོན་པ། / ལེའུ་སོན༧ི། ཟ་ 

ཐབ བཁན་་ ༢ ཡིང་། ཟི ཆ ཞིད ལེ་ཤ སེལ པ་བཞེས 
སུ ལིལ ཾ 

ལེའུ 

ྦ ོད ` བཅག་ 

ེེ 
= 

ཆ༨་ངྲའ 

༨ ་ལ་ནེ། 

ལད ་ ། འ་ལ་ཡན ླབ་ 

ཌཱི ྦ ། 

ཁལས་ 
ྦ 

རི ཟའ 

ཟའ་ ་ མང་པོ འུ བ་ གས་ལས 

ྒ ཤེ 

ལེ་ཚོན། ་ལེ་ འག བལ 

ལོ ཅེ ར་མ། ༡༧ 
ྦ རུ 

 ། ལེ་ལན་ནི། ལེ་ལན 

1 ་ སསྙེས་ཞི ་་ ཅཁ་། ལེག ༦ ཚི ༡ ལམ ཕྲ ༽ ལ་བ མ་ཨ ལེ་ 

; ྲ 
པོ སླ་སེཌ་ནི་། ཟླ་ར་བིན ་ ཐའ ཛྲ 

ལེ་ལ་ཞ། 

ལེ་ལོ་ལ་ཞི། ལེ 





ལ་ཐ ལ་་ ༥ ༢༦༤ ༔ སིས ཝེ གླག། 

བ་ལ བོད་མི ༢ག༠༣སས། ༣ ལ་ལོ ཐུ ་ 

( ལེགས་བརྗོད་ནི། བྟསེད་པའི་ཡིང་ འགསཔའསའ། 

ལེཌ་ཨཱ། ༢༩ ༡ྷ༡ད། 
ལེགསབདག་ལོ་ནི། ཟླ་ཧྷ་བིན།  ལེགས་པར་ནི། 2: པག་དུ། ` 

ལེགས་སང་དརདི། བྱཧ་ིན་བཙུན་མོ། ཛ ་ 

་ཱ ྦ གོ ཐུབ སྨྲ 

གཉེ་མ མདོ་ཤེ༽ ྦ ྦ 

ྦ | ཟེ་ དད ་ 

ལེགས་མཉམ་ ནི ལཱཟླའ ན་མ ལགས་སྐེད་ཁདགད་ ལྷ ིད།མང་། ( 
༣༧ 

ལིགསྟ་ེ་གསན། ཝེ ཁོ་ཀས། ྦ ལེགས་ལནནི༽ ས་དན | 

རཱ འངསརིརལ་མི་རརིརར་རིརརེ་,་རི རརར 
ྒ སུ བི སེགས ཀཀ བབ ་ 



༨༡༢༡༦༥༡༢༡༥༩༨༡༠༢༥༡༦༡༠༧༡༡༡༡༦ 

འངི ` 
ཨལ  -- ༩5 ༩ ཌོ 

འ ༨༧ བེ ར་ ༧༡༩༩ བུ ཤཿ ཌོ ཅའ ༩ཾཌ་ཟཾ༩་༡༩༩ང ྦ 

རབ སང་ ༼རིཌརཊ་ཌྔཁ།ཁརོབ་ ཌེ ཟེ /ཛ་རྔོང་ཁཞཌ་ཁཿ༩།8༦ང 

རྗུ 5 ངོ ཡེ ངོ ངུ ཱ / ངེ ྲ ཟོ ༼ ® 23 ༤༢༩༠ ཆེ ©= 4 གྲག ༽ཾཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾཾྣཾ རར་རོ £ ང་ཇ ཧང ཅར 

/ཛ=>རོཌ༡༧༩༡༧ ༩༩༨ 



: ཙླམ་ “ རྔ - ོོ 

( 0 མགྐེ་ཡིག་ནས་ཀང་། ་ལཀཝ་འྷང་དི འབུལ་བ། བགག ་བདེ་ལེག་ས་དང་། ཞི་བ་དང་། པང མདདུ་ན་ལ་ངོག། རམ 0 ་ 
_ ༢དས་དང་། རྡེ་སྐེན་དང་། གནམ ཟས ་ 

རྲ་གོས་དང་། ཛ་དབགས་ལྤ་བུ་དང། . 
- འཁ།ཇཚའ་ཇེ་དང་། བཟར གངས་དང་༽ ལེགས་སྱར་ཞི། སྣ 
ྦ ྦ ཀྐལ་བལྲི་ཕལ། བ་གས་འོང། . 

_ གེགྷ་ག༧། སུ ལེ་གས་སྱར་ཆྱེག༡ཞི། »„ ྦ 
ྦ བདེ་ལའི་འགྱང་ཁ།ནས། རབ ཞི་དང་། ཞེས་བྷ་སེ། ཟླང་འདྲེན་བའི་ཆ་བ་དང་སྡེར་ཐཿདང་ 

༣ ལེགས་ལྡན། ཟནནཚོགས་ན་༠ས ལོ་ཨ་ཀཔསྟེ་འགད་བའྲམས་བཞག སྣགལ་ཏེ ་ 
ཨྱིམེང་ངདོད སླབསྱ་བཁ་ནི་ལེགས་ལརྱ་ཀི།ཟས་ས་མད་ ་ 
ྣ དད ྦ ཆ་འ .་་་ 

ལེ་ིས་གཞེ། སྒེལ་མ། 

ཀ་ . ལེགསྤ་ི་ནི། ྤ ོསམའིཡ་ཚད། 

00 གས་སོགས ་ད་འཛས།  ་ 
_ ལོགཿ་གིསྔ་གོ་ནི། མཆན ་ ་ 

༢ེགས་བྲེ་ས་དབང་པོེ། ག་ཧྲ་ཤིན། ¬ 

ཀག ་ ཞེགས་གྲབཤི། ཁསས་ལན་ཏེ་༥ །ཁས་ཞཆེ་ལ། 

22: 2 22:22:32: ༢ ལ་ར 2222 42422444223242224 ར་མ 

ལེགས་ག ལ་ཁ ལྦྲིཐར། 



བོ 

འའ གོ 
ར་རོ 

ར་ཁང 

ངཱ པུ (ཉར / - ཧཱ རོ ཁང་རོ 2: ངོལ 

ˆ བའ ཁལ ་ £ ༼ཛཟོང་༩་ ༢༤ ༼༡༢༤ ཁི (༢༩༧།༩༩༩༩ 

/༼མཿག་ཇཿཆ ` ༩༤ཇ།༤ ༢༢7 ༩༩ ༼ཀཱ་གཁང་ 
/ཧ༧ཇ ༤༩“ ཌྷཛ = == 2 

།ཁུག་ཁྱིརརཇཔཁོང་ ཁིཁཐ་ཁྱིརཌྔ་༡༩༩ ` རརཱཧབ 8༠༩༩ (པར་ཁང 

ཝམ ༤༡༢༡ འ* ©”༡ཿ (£ ༤༤ ར༡༩/༼ཛལཿབཿི་ཁ་ཌོ 
- ཀོར =£2 5 ང གཌ་རྡི་ཙོང་ : ཤོང) 2 ༠༢༩ ཛོ མང 3 4 [ཛང ་ུ 

རར བོ ཁཾ ཌོཌ༩ ཟོ 

(ངོ (ང7ིཛཁ 7་ 

ཁ་འཆོཌཌཝི། ༼ི་ཁ་ཁོའོ་ཁཁ། ་ 

༡༩ 

- ཧོ རཆ ཁཿ རི ° 

རི 

ཌེ 
- ཙེ དཱུ 

! 

དུ 
| 

ཅི = ཆོ ངོ་རོ་ང་ཐར།ཡང༽ „ 

ངོ 

༣ 



ལེགས་བཤད་ནི། ད་མ་ཆེས། ྒ . 

རཾ ྦ 
ལེགས་ས་ཞ། བཟང་དེ་། 

ལེགས་གསང་ནི། དམ་པའི་ཆོས། 

༢ ཞིག་གཟོས། 
༤ ༽ ཙར བསམ ་ཡས་ཆོས་འཁར་ཆེན་བའེ་ 

ལ་གས་གའའ་འབམ་འདེབས་ལ་ 

འཐདྱ་ཟོག་།ཀུལ་དྲ་མཆིས། ལྟ་ཀྭ། 

_ ལེགས་གསོལ་ནེ། 

རོ ` ྦ ཆོ ྒ ྦ 
_ ལེ་གས་བག་གབས་ནེ། མར་བྱེ་མུདས 

བའམའདས་པའི་མེང་། 

ལེང་ནི། བདེན། 

ལེན་དགེས་ནི། དབེབཔ་པོ་ཝེབྱ་རུ། ་ . 

ལེན་པ་བཞི་ཞ། ྷ ་པའི་ལེ་ནལ། ཚཱལ།ཁྲི་མས་དང་ 
བཉུ་ལ་ཞུགས་མ་ཆོག་ཏུ་འཇོན་པའི་ལེན་བ། ་ 
གས་ལ་བ ཁ༦ཁ།༥་ 
/ལེབ་ ་ ¦རནོ་ལེག།༽ུ་ སུ ་ ཤགིང་ལེབ། འགེག་ལེབ། .. 

ལེས་རན་ནི། ཤད ྦ ྗ 
ྒ ལེབ་ཐགས་ནི། དརྭ་གུད་ སེབ་ཐགས | 

ྣ ས་ས ལེབ་ལེབ། ྫ ར་ར ( 

ཟཿ ོ ཐེལས་ཤི། ྟེ ར་གས མནན་པའིན་ཏེ 
༢༥ 

་ ་ ། 

ལེ་གཞིས་ཞི། ཤཤིབ་ལེའ། 



ཧེ 

འཆོང ངེ ༤ རོང་ཁ འར 7 ༤༢ ༡
༩༩༩ 

ཌོ ༣༩༢ /ཐ༠༢ཐོང 7 འཛོང ཇོང ཁྫམ་ 

( ༩༡༠༠ /༩༩ང ༩ /ཇཾ6༩ མོ 

ཟོ ་ ༤ལོ་ང་ཊ།ཆོ་ཁ་ཁཁཌངཿང་ཊྱོང་ ཆི 

༩༡༩༩ (༢ཌོཏོང པོང ངཌིཁ།ཌྔ་ཊ་།ཌ༩༤ 

ལྦ །ཐངཌར 57 “2 ༩༩ རཿ 24 

འེ 

` 

` མངོཛི་ཛ་ཏཌ་ ཁིཁ་༩་༩༡སོང་ ༅ 

ཌོ ༡༩༤ 

ང་ཁོང ༡འོང་ཁའརང།69རར་ དད 

(༧ ༩ ཆི ཁོང 

ྦ ༤༧༡༩ ༧༩༩༩ ར་ཁང 
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བརར་རོ % 
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ཟེ ལེ ༡༩༨༢༥༧༠༨༣ ལའི ལྕེས སྐདཅའ་མངལྟེ། གཞས་ལ་ཀཏ 
ྦ  ཞུག་ལོ་སུས་བྱར་གུཀཆུལ་ཟེར། ས་ གན་ཨོ། ་ ་་ ` 

ི་སོ། ར་ལ། ནཅན། གསོང་ལ། ་ 
མ་ལོ འདི་ལོ། ཕྱིཿལོ། ད་ལོ། ཧིལོ ཁོགཅིག་ནི།  སབ་འབྲཉེེགིགད་གྲག 
ཀནིས་ིནི་ེཾན་ རླས་དུག་ཚུ་དབ། ཉིན་ཞགྲ་སུལ་བྱ་རརེ་ཝ་དབ། ་ 
ད་ཀ ནྣནྙནྙྷ་ ༥ 

ཧྱག་འཚོལ་ལོ། ཞས་བྭ་ཝའ་ཨད་ 
; དད ལག་༢འྲི་ག་ལུར་ཛོགས་ལེག་ལའང་ ལོ་ཆགས་ནི། ° 

¬ ཀྲཝ་ལཡ། 

འཇུག་པ་དང་༽༈ ༢ ག་སུངས་སོ་ཡེ་ཞེ ཞེས ྦ 

ྫ ཀླེ  ་ ོཀསགསགཅཞཅསསཔྣས 

ྦ ལི དུ ་ ལྟོཚ་བྲ་ཆུང་བ། 

༧ ལེ ༩  ལྩོ་རན་ནི། ཐནཔ་ལེལ་མོའམ། ཕང་ན་ལོམ ་ 

གམས ༡ལ་ ་ 
ལམ ཅས་༨འ 9 རང པཔ 

` ཀ་ 
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འོ་འདོད་ནེ། འདོད་ལོ། འདོད་བ་ཐ་ ཊེ ལོ་མ་བཟང་ནེ། དེཾ་ག། 

ྦ ལ་ པ་ནི། ལྷོཌ་ཁ་མྱའི་ཏ་། མཁས་པ་
ལྟོ་ཚ་བ། འབྲས། སྟི 

_ ལྲོ་ཕུགས་ནི། ལོཌཉཱགས་ལེགས་པ། 
ྦ ལོ་འབྲས་ན། ལོ་མ་དང་འབྲས་བ,། ྦ ལ་མའ་མདོག་ནི། ཚརྫ་ང་གྭ། 

ྦ དྲ  ་ སོང་དཀའ་གི ། 

ཡེ ཐབ ྦ ལོ་མ་ལ་ཟེར་རཾ། 

འའ ་ ནའི ཟའི ཉག 

ལོམའྲི་ག་ནི། ཤད་ཀ་ཤེས །ཆ་ཆེ་་ 

ལོ་མ་ནཾ། ལོ་འདབ། འདབ ༠མ། ཚོད་མ 

དད ་ ལ་ཁ ལྔ་པ་ཁ\ 

མཉི ཕལ དད 
རཿ ཁལེ་མའྱི་ཐེལ་སོཉི རྡིའོདཔའྱི་མིལ་མོའི་མིང་། ་ 

ལགས ཆ་ཁ ིསི:ྱསི་མདེ། ་ | 

ལོ་མའྭཁཱམས་བནི། ལོམ་འདྲ་ས་བིདོན། ལོ་མའི་ཕཱཌ་མི ཤཞིབ་ལོའྲི་ཟུམ་པྱ་ཧེ་། 
ལོ: མྤ་གོན་ཨའི་གཟུངས་ན། ྒ རྒྱ་གར་ནྣ་མས་ཤིང་ཏ་ ༢ ཇི་ལེ་ རེ 

ལོ་མ་ལྔ་ནི། ་ ྦ ྦ ཅན་སེགས་གངས་ ནས་ཟེའ་རོ། ྦ 
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 ལོ་མཁ་ཁཱ་རྡ་ཝན་ནི། རན་
པོ རཡིང་། 

་ ལོ་མར་ནེ། མརྟ་ར
ིང་བ། 

ལོ་མེང་ནི༽ འགོ་ལོང་ཡང་ཟེར། 

ལོ་ཙཱ་ན། ལྟོཙུ་བ།
 

1 ་ 
ད་ར 
- ལྕོ་ཚ་བ་ནི། 

ལེགས་གྒར་ཁ
་ཞེ་ས་༢ཤད 

- ཅིང་། ད་ད ་ཊར་
ན་། ཀྲའི 

ཉགཀབླ་སིགི་ནལས་ལ
ི་ ཡིགེ་བྲཊས 

_ པའི་ལྕེཙ་ སྨ
 མ་གཅས་པརོ། 

© 

 ལོ་འཛ་ན། ལ
ེ ཅག 

£ 

བཟང 

ལེའ་ སུར་ཅན་ནི། ར
ྒན་ལོ། 

_ ལོའ་ཆལགསཅན་ནི། དུ་སྤ་ཀྱི་ཟུ་ཀ། 

ོ་འྲི་ཐིག་པ་ནི། ནནལོ། 

ལོའི་མཛོད་ནི། དྭསྱི་ཟུ་བ། 

ལོའི་ཡན་ལག་ནེ༽ དུསྲ་ཀླི
་ཀཱ་བ། 

 ོའི་གིཏྟཏ་ནི། ཉི་ང་ 

ལོ་ཡི་ཆ་ཤས་ནི། དུསྲ་ཀྱི་ཟལ་གཅིགགི་མིང་། ་ 

ཐཅ་ སྐར་མ་ཨགོ། 





ར་ས ཟླམལ་པ། 

ྦ  ལོ་ཡིཤི་ངཊནི། ཌེ ཉི་མའི་མིང་༽ 

ལ་ཕེབ་ནི༽ ལོ་གཅིག་འ།འོར་བའི་ཤ། 

ལེལ་གསས་ནི། ལྐ་ཟག་ལེགས་ལོ། 

ལོ་ལེ་ི། ལེནས་ཁས་ནད་ལོ། 

_ ལོག་གི ལོ་གཅིག་ལོན་པའི་ཤ། 

འལྲོ་ཤུག་ཁ་ནི། 

”. + 
འཆན 3 ༦༦ 

 མོ་ག་ན། །ཨ་རཁདཔ། ཝགསྱ་གིང་། 
ལོ་ཧྭ་ཀི་མ་ཛ་ནི། ཨ་ག་རྭ་༽ 

ལོ་ཧི་ཏ་ནི། ཟླ་སྐྱེགས། 

ཁོ་ཧ་ཏ་ཀ་ནི། པྨད་འླ་ག། ྦ 

ལོ་ཧི་ཙནྡྲན་ཞི། སཱལགམྱའེ་མིང 

མྲ ནི ཧྱི་ལོ ར་བ 

་ 

. ཚེག་ཏོག་ནི། འཁྲུལ་ཤེབས། 

ལོག་ལྟ་ནི\ ལྟ་བ་ལྔའི་ཡ་གྱལ་ཏེ། ལེག་པའ ལེའ 

ལ་ཁ བབསལ་ས་གིཞི་ལགཉ། ་ 
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ཾ 

༣༣༥ ྲ 3009 ༡༦༦།༦༡༡༦༦༢ 

ྦ ལོག་པཞྲི་བ་ནི ནོར་ཞི་ར་
འཁྲུལ་བའླི་བོ། ལོག་པའ་གཡེ། མ་པའི 

_ ལོགཔ་འྲི་བླ་གོངས་ནི༽ ནོའ་ལ། འཁྲུ༧༩ཡ༽ ་ 

ལོག གས་ཀ ུར་་ ྦ 

ལོག་ལར་མངོན་མོར་ནེ ཛར 

_ །གོགཔ་ནི། ལྡོག་པ། ལྟག་ལེག་པ། ཿ ཆོས་ ལག་པར ཁ་གཉིས 
གས་ལེག་པ། གྲཱ་ལ་ལོག་ལ། རྒྱབ་ཏུ ་ 

ྦ ལས རྱི་ནད་ལེག་པ་མོགས། ལོག་ཁར་སྱགེཔཞི། ལེག་ཙཱའི་ཆེང་། 

༩ལོག་པ་ཝ་ནེ། ཐ་#ཌ༩ཌ།ཿ-། ྦ ྦ ལག་བརྟ་ཌ་བ་ན། ཨིཧྭད་ནན། 

_ ལོགཔ་མ་འཇྲིནྱསྱི་ཧོདད་ན། ་ སེར མ ་ ྦ 

ལེག་བཉི་དདུ་ངེས་པ་ནི། ལགརའཚོ་ནི ཚུལ་འ་ོས། ཁ་གསག། གཞོག 

མབས། 

 ཁོག་པད་འགོའ་སོད་ལཅན་ནི། ལེའ་པ་ཞགས་བཞི། 



མེ 
ཚེ རར ཤྲ ྫརག 
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=: 

༩6 ® [ཇ།ཆེཌོང་ཆང་ 
= ༣༡ 

ཨཅ་ ། 

དཇྔརཱརྨཾ [༩ཇ་ (ཇེ་ཁ་ཱཧྔ༡འ༩/མཿཇིཿ 

(ཉ༧༢ཁོ་ཚ་ཐོཿ (ཁོ།ཛྱཿ་ཧར་།ཡོང་ 
ཕེ 

` ངོ /” [ཁ་ཁ 2ཚོ་བཆབརང་ (ངེ་ཁོ་ཨྱང་ཉང༩།ཉོང 

༤༢“ $ ‹ 2༤ ༢༨ ༤ ༣2 ཆེ > ་ོ ཛར ལ་ལས ༣ ༡༧༤ད་ 
= 5 ༡ རང ®‰ ཅང ཅི 2 

༣ འེ 
༤ +ˆ 



 ཁོག་ལྐོ་ནི ཆ་གཉིས། ་ 

རཀ གཞོག་ 
༡ ནེར་བའམ་འྲལ ཤེས 

བ་འ 

པཔ ་ 

༢༢༥ པྱ 

ལོགླ་སོནཅ་ནགི། 

 ལོག་སླུ་ཞི། ལེག་པར་སླ་བཞི་ཁོག་སྒྲབ་\ ལོག 
༢ི་ཚིག་ཟུརལ་ས་ལེ་་ེན་ ̀  

ལགེ་གྷ་གཡཞི། དྲིན་ལན་ལོག་དྲནར། 

ལེགས་ཐ ངི གཞ། གྲམ། ༡༥༨༧ གླེ་དང་། 
གཞེགམ་དང་། བུང་དང་། མདྩནྡ་ནཱཾས་ལ་འཇུག། ་ ཛ 
ཟླ ནས་ག འཚིར རའོ 

ཟི གསེས ་ རུས སྐེས རན 

ྦ ལོག་བཅར་ནི། ཟུ་ ཆུར་ད་འཅར་བ་ ཝེ གྱོགསགཞན 
དཱརམ` ་ ལྭ༔མཅར་པ། ཞབས གྱིས་སལའ་ཡེད། 

¡ འཞེས་བཟེས་ཞ། ངོ 

ལ་་ 

 ལོགས་ན་ཡོད་པགི། ་ 
ལོགས་བ་ ནི རྒྱགབས་ལོ་གཟམ་པ། ྒ 

_ ལོགས་ བི་ས་ནི། ཆི རིག་ ལུའི མེང་ རུ 

_ ལོགས་རེང་ན། རྦལ ུ 

_ ལེསས་ནི། གནའས་གཡང་གང། གཞན་ད ་ 
ལེགསྲ་སུ་བཀའ་བ་ནི༽ ༡༦ ་ རཾ ་ 

༦༤ 
ལྷ ` ཁོ 

 ལོགསྐས་བཟནལཔ་ནི། ལགས འཀར་བཀང་ 
མམ མ་ དགར་བ་། 
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རེ 

རར ་ 
/རྔང*༩ཆ £= 

ི་ོ འཾ ༢༠༤༨ ༦༩༡༤ སི ༣༡:༤༤ འའའ ༼ཇ་༩་༡༧།[ཇོང་ 

༡ ༡ ཛི - སེ ༠༠ 
་ རཾ ཤོ 2 འ རཿ £ ཌ 

/ ཇཾ: པོང 

(ཌ༩6/ 1 ཿ ༩ (ཇི 
/5 ར་རམ 

མར /ཇཿངརྦ༤57 5 ོང 

༤ 

ལཱུ རས རོ ༡༡༨ 

/ཌཌ༢༩5༡༩༩1༩༡༩༩༩ /ཌ”་བ/༢༩2༧༡༩༩/༠ 

- /ཿཛོ།མ 

¿ྫ ་ ༼ཇ༩།ཀ/ ༡ངཌོ།ཆོ་ 

༔ཱ ཁོ ར་རི ༤༩ 

(*#&°[ཇཿཇཿ#ཐྔ* (£ ”ར=:92537ཆཿབ 

> £= 
ཿ 

“=© ཏྱ། བཿ >རོཆ ༡༩ ༩ ཞར 

-  །ཇིངཿཌ། མངོ 

།ཀཀྲོང ཁག་པོ ཁ་ཁ ངཌ །ཇི་ག་རོངོ་ 
ར༢,་།ྔབརི་རཱ་ཁཆ་ 20 རེརསཇོཧོཾར་ 

༼༧ཌིཌ་ཌཌཁ་ཿ ༢ྫ་ཁཿ6 ༩ 4 
༢༢ྐ ཙང 

ཆང 'ཧ །ཌ་ཁ3ཾ ར༩།བ་ཿཁ༡༩ོང ༢ 



_ ལོང་ནི། ཨོང་ཡེ། ཀཀ ̀ ཞང ལོམ་མོད་ན། ལས་ཀ་ལེད་པ་དལ་བ་ར་ 
༢༠ ་ «+ལ 
རོ | ལོང་།ཁ། འོང འོང་ག ྦ ཟོ , བུ་འབ་ ཟོ སྲེ ཀེ ྫ ༡: ྦ ླྫ 

ཁོམ་འི་གསས། ྦ 
ལོང་ག ་ ཤད་པངསཔ་ 

གི ཤས གཞིན འཛ བྲུང རབ ་་་ 

 ལཕོགེ་བགཊི། ཟུང་ཟག། ་ ལོས གསདངཚདཟིན་དཔ། ལོང་པྭ་སང ཞི། ྦ ། ྦ _ྒགས་པ་སྟེ རི་བ ་ 

ཟི ཁཿ ༥ ་ ཐབ ་ ཟེལ་ ་ ་ 

ལོངཡུ་ནི ཤང་ཏོག་དབ་། ལལཆོག་སེང། བ་འ ཟེག་པ་ལགའ་འཇུག། ཧི ཀྱེ བོ་ོ ཆེ ཀར ེ 

རའ ༣ ་་ མ་ཀ 

 ལོང་ལེའིདྲགནི། ལདབང་ཕུལ། ལོང་སྱ་སོདམ་ཞེགས་ཞེགས་པ་བཏང་བ་ན། ་ 
རར ཌ་ ས་ྱ་ག་ེས་སེསྐཆན་་ 

ལོད་ཟོདི། བལང་། གཏང 



° ༩ །རཌག༩ཁཀ །རིང་ཌོསི་ཁོར་ ་༢ོས།ཁྲུག ༈ོར་རཛ་མཛོ་། ༼༡༩༡༢༡ [ཇིར 
ག་ཀ ༼༢༧༠༡༤༨པ༠༡ལཔ༣ཛམ་ ༡༢༢ /༡༩ ་ 

༈“འི་སངེཁཁཁོཌྦོར་ ༼ཅིལོ་ཁོོད་་ག ཌ༩༧༢༤ ༤ ཁ་ར ྦ 
(° ཆཇ། / = ° 

༡༡༠༩ ༩༦ །ཌ༩༩༩༢༧༤༩༩༩༠༡ཇར /ཇ༼ཌཌང་ 

` རཁཇཟར་༧༠༤༩༧༩རོརམ2རོབ་༤་96\ /་རོཌ་ [(རརཌ༧ོངཧེཌཌ/ ར་རང (ཇཾ༅ཊ༼ཁཌར 

# ཡཿ 

ཇིཁཁ།རོ ༧ 

༨ རཿ 
༩ 
ཟྭ ཾ _ „ ༈ཌ༧དཛོཛ་ཌྷ་ཆ་ཌཌ་༩ཿ༡༢༩: /༼ངཿ༢ཌཌཿབ 

ཙོ 
རྔ = 

པ་ར ི་༩༡༢༡༡༧ལལ་མཿ༧པ༡ང་ ཀག ༡༢༤༤ 
;ྫ་ཁ་ཁང་ཁ་འྫ་ ྦ ༈༩ཿ5ཆ ཟླ ཁཧཏར༡ཁཌཌཝ ི་ོ 

ྦ / བླུ བ་འི 

རོ “ /།ཁཊཱབ༡༡༤༡ར༩ཏ །ཚིཿ༢ཌབ€ཁར་རོང་ ཁ་ཚ་ར [ཌ༼ཌ ཆོཾ ་ཞྷྩ ཛཾ 2༩ 

 །༡ར༡ོང༡༩༡༡༦ 77 ཇཾ མ་་ ` ཚ་ཁ ཁེང་ཌོ 

/&་༩༩ཊ ༡ ༢༩༩༩ 2ོ༡༩༩© ` 7གཉུ་ཡའགྱུང་ (ཇཾཿཐརརི༩་༢ཇོ 

_ ༤ོ༡༩༠༡༠༩༧༩༧༡༩༩༡།༡༩ ཟབ ་ ྦ ྦ ྦ 

ྲ་ྲ དགག | ༼ཿ༢༡༢ྩལ་ཁ | `~ - /༄༅༅༅ ༤ གེ 

ལཱ ཐོ ' ཆེ 

༡༢ 



༡༥༠༩ བྱོ་ཀུདན་ངསདདྱིར་སྐ་ན་་་ཁོ་་རི་ྲ་ཀོ་ོལ་ལ་་་་ས་གཏ་སས་ཀཏ་ཁ་ཁ་་ཁ་ཀ་ཀ་ཁ་རོང་རོང་ ཁ་ལ ཁ་མོ རོར 

ྦ ལེངསསདགནསནི། སའ ར པ ལོལས་ནི། ཤ ༠༧ ཐཐ 

ད ལརས་སྐ་མཐེས། ཟུང མགལ གེས་འཁུ་གུརསའཁ། 
རོད་པ ཆལ ་ པ་ ཆེན 

ཏ ཁད་ལེགས་ཞི། 

ལོན་ནེ་ འགན་འགུངས། ལོནྨ་མིང་། སྐད་ལེབས་པ་ པ་བ 

དུ ལེནཙམ་ནི། ར་ པཔ ྒ ཤང ག་ 

བཱ ར་བ འོར། 
ངུ 

བྲོ ཱ ཛི £ .& 
: ཾ 7 ཌོ རབ ཤེ @ ། ཱ 

ངཱ ངུ ་ ལི ཅ © 

ྲ རོ་ཁང ༄------------55༠"༥ ¢ = ༧ ཇེ ༦༩ ཏྲ ཧར 

ཟ་་ 

ལས ཞདྱ་སེན། ་ རྨ 

༩ཟ་པ་ན། བྭཁ་པ་ ལེགས་པ་དང་། 

` ལྐོནྦ་ཆཱཱ་ལ། འོ་ཞིན་ཏྲེ་མམ་ཤོགཏ་ཧྲ། ཀྲག 
ཟི དད ་ ལས་ནི རེས་པརཏེ་ལེས་ཡོད་ཅེསས་ལྷ་ཝར་དག 

དྲུ ར་ར ལེསྭ་ཀང་བདེན། ོསྲ་བབ་ཅཆེས་པ་ལ་བླ།་ ' དད 

ཨལེན ལེནཌོན་ འན་ཇིའྱི་ཆསས། ། ཿང་ ཡཡཨ་ོ་ ༢ ༧ལའང་ ཟེར། | 

 ལོན་པ་ཞི། ལོ་ཙྱ་ ཙམ་ལེནཔ། རིང་པོ | 
རས་ དད ལོས་ཕིནཤི དངེས ཡི ་ནམ། ་ 

་ གས་ཡིན་དང་དེ་ལང་ཡེན། ངེས་ 9 

ཁོན = བའ ྦ ཏཾ ÷ དབ 



:‡* ཆོབ རང་རང 

རླ 



6 སའི་གྷ་བེ། མཱི་ས།་ འི ཤ་འཾཁོན། ནེ འགག་འཛིན། 
. །ཟྲག་ལག་གླུར་པ། ལུས ྦ 
པ། ཟ་་ཡེད་ ཀོན་ཞུགམསལཤི། པ་་ 

༥སཱ། ཤ་ཞེ་ས་པ་ཤེ། ཤག་བའེ 
ྦ ཤཀ་ཕོ་རྭ་ཏ་དང་། ཤ་ཆེན ཤཀླཀ་ ཤཀྐ་ཏོ་ར་མ་ལི་ནེ ལི་ནི། ནོ་ ནོར་བྭ་། ཏོ་ར་མ་ ལེའེ་ རིཊ་ཏེ། 

བས། རྙིམ་གཞིན་ལ་མ་ མདོག་ནག་ལོ་མིག་འྲབས་བྷ་ཝ་བུ་འོད་ཤིན་ཏ ་ 
ཆར ཚདྱ་སླེབ་ག ཟེར་པན་ དུངས་བ་བའ་གྲས་མྲ་བ་ ཟི 

| 
{ 
¦ 

]¡ 7 

། 
| 
| ྦ 

ྣ 
་ 
། 

ཟུ 
| 

ྦ ན་བཤལ་སགས་ལྷ་གབས ཆེ་ཚད་མཐྲེ་བེང་ཉིས་འྱ་གུར་ཙམ་མད། འགྱུང་ 
འོ། ཤེལ་ཕྲེང་༡༨ཱ༤། ཁངས་མ་མ་དང་འད་། རིན་ཐང་དངུལ་བྱནྱཧ་ 

བས་འདུལ་གཉན་དག་ནུང་ བབ ་ སུ གྲསུངས། 
མྲསས། ཞེས་ཨོག་ས་སེམས་ 

༣ ཤ་ཡི་ནུས་པ་གསལ་བོ། ལྩར་ གྲགུ་ ཿནི༽ ༢༢ ངོ ཅ བགས རྩ 

ཤ་ཟན ར་ིན་སྲོས་ཞེས་ཏེ། 

ཟརམསས་ མཆེ 

འའ དཀར་ནི། ཀོཀསག་གར། 

ཤན ཤ་ཁ ཧས གེས 





 ཤནི། ནི། ལས་འིཉགྷ་བེ ཉི ཤ་འཾཁོན། ཞེ གཞགའཇིན། 
ྦ ཁྲག་སྱ: སལྲ་ས། །ཁྲག་ལས་གླུར་པ། ལུས ྦ ; 

ྦ ཟྦབས་གསུམ་པ། སྒམས་རྣམཧུཿཟེར། ཤ་ཀོན་ཞུགསས་པ་ཞི། ཁོན་ཡོད་པ། 

སན་གྱིསྐབས་ུ།) ཤ་ཞེས་པ་ཞེ། ཤག་ཕཤི 
,  ཆམིལ་བ་དང་། ཤཀ་ཕོ་རྭ་ཏ་དང་། ཤ་ཆེན ཤླག་ཊོར་མ་ལི་ནི། ནོ་ ནོར་བྭ་ ཏོ་ར་མ་ལིའི་རིཌ་ཏེ། 

( གསུ་ཨ་ལིན་བག།། རྙིམ་བཞིན་ཡ་མ་ མདོག་ནག་པ་མིག་འབྲས་བླ་ལ་བཱ་འོད་ཤིན་ཧྱ་ 
_ ཁ སེན་གང་། རཱང་ཚད་སླེབ་གཟེར་པྲན་ དངས་པ་བའ་གསམ་ེ་ཚད་དུའགགུང་བ། 

ཛཱ བྲ ྦ དང་། གཉན་བྲ ཤལ་བཤོགསཔ་ ལྷ་གབས ྦ ཆེ་ཚད་མྲའེ་བང་ཏིས་འྱ་གྱུར་ཙ་མ་སླན། ཤགུང་ 

ྦ ཤེས་པར་བའོ། ཤིལ་ཕེང་ཌཌཱཾ༤། ྦ ཁྲུངསྒ་མ་ཨ་དང་འད་། རིན་ཐང་དངུལ་བནྱཧ་ 

མི; ཤསའབས་འདུལ་གཉན་དྲགྲ་ནུང་ ཚད་ཐྱེད་དོ།། ཞེས་གསུངས། 
གདེན་འཇོམ་ས།། ཞེསགག་ས་སེམས ྦ ྦ ྫ །་ 

བསོས ཤཡྲི་རུས་བ་གསལ་ལྲོར ཤགྲ་ཀཿནི༽ ༢ར་ཆན་ཤངཞེ ཞེབས་ཏེ བགས 
གྲསུངས། 
= དྲ ོ་ སྒར་ཟིན་སྲཾས་ཞེས་ཏེ། 
བིས ་ོ མཿ ཌུ ་ 5 

ཟལེི་མས་ ་ 

རུ ཀོག་གྲ་གར། 



ཅཿ = 

7 ཇམང་ཌ ཆོ (༡ཁར་ཚཿའི་༩ 
རོ ུ - ཱ ཆོ བཾ བལ་བ པུ ༧ ཙོ - ˆ གག ཚོང ཆེ རོ ལ་ཀ £: = རྡིཾཾིཾིེིེེེ = ཅེ རབ 

ཤ /2ཇ 8 བ་རཉཇོརཔཔ8- ང་ཆ 

;#¥ ཁའོ རོབ 72, 

རོའོ :༡ཿངཌརཿཁཌ་ ༡ ༩༩༩༩ ྦ 



ཤཀ་སྐད་ནི། དད 
་ ་ུ ཟས ` 

ཤ་སྐམ་བོ་ནི། བཞེས་ཤྭ་སམ
་བ། གསར་ནམསྡན། ཤཀེག

་པོས་ཁེག་པ་ ་ 

གསེལླ་པམགྟ་ཀམ་བ
 ྦ ར་ བའམ འྲ་བུས་པ། 

ྦ ་; ཛ 

དྲིན འའ ཌེ གཀ་་ ; 
ཤ་སྐྱེ་ནི། ཤ་རུལ་བཞི་མིང་ཟེར། གཁོ ཧོ ཞགནས ག་མ 

ྦ འཁེན་སད་ 
ཤཀསྐྱེ་འདྲ་བ་ནེ། རྒྱོན་ཆགས་པ

འི་ཤ 

གད ་ ་ བེ་ནིན རེན་ཁྱ། 

ན་ཀ ཤེས་སེ བྱ་ཤ 

| བ་བ ཁ་གང་༧ཿ མ་ཚད་ཀི་ཤ། ་
 

ཟླ ཐལབས ཟས་ྷ་ེ། ཀཝགཞི ཤ་དཔ་ཁག་ 
བབ 

ྦ 

± གགའགྲིཞི། ཆརས། 
ཡ་ ླ བཞི 
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་་ 

༅ 

གོ 

_ ཤཤའྱགུར་བ་ནི། །ཁྲག། 

གྱཧགས་ནི། ཤགྱ་སྐས། 

ཤཀ་ཁག་གི་ནི། ར་རྒྱུས། ཤཀྱ་བས་ནི༽ ལྔས་ཉ་མས་བཟང་བའི་མིང་སྟེ། 

འཚགས་བྲབང་། ༡རྱ ལཀ་འབྱེར་ལོ། 

བ་ལྐུ་འབཞེནི པ་པ ཐལ གས ག་ཁ ག་རུ་ཌ 

ཤ་འཁོནནི། ༢ ༠ ཤགྱལདང་མཀནནི། སྟག་ཤཤ། 
ཤཿ ཤགགང་ལྟནཁ། ྦ  ད 
ཀགགསན། ༢༢༣༢༦༥ སྨུད་གཡེགཨ། ¬གསྒྲ་ནཾ ཧེལ་གེའམ་སག་ནི། ་་་ | 

དད ་ 

༢ཤའགྲག་གི། ྲ་ཐང་།།གས་སི་ཕའང་ 
༤ ̀  

¬ཀརྔ་མབག་ནི། ¬ཀའཟྲག་པ 

ཤ་མྔེན་ཅན་ནི། 

ཅན་ཞི 

དད ་ ཤཀ་གཟིག་པ་ཞི། ༡: དན་ལ 
 ་ ར་ཟབ་མོ 

རར མ་ མྤེ་ཧགས གི ཆོ ན་ཕཾ་དང་ ྦ རེ ལེ 
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༤ 

ྦ ཤཤ་བྱ་རུས་ན༽ ཤཞ་འཇུས་ཡང་ཟེར། ྦ 

ྲརརམམསསས་་་་ས་ 
བབ་བྭེབ་ “ཡད་ ༤༣ དང་། མཛད་འ 

བླ་དིང་བ། 

ཀྲ་རཱ་ནི། གེང་མོ། 
ཤཀ་ཆུང་བ་ཧི། དངེས་ངན་པ། 

མཧཱ་བ་ལ བབ ༦ས་རྱ་རའི་མིང་། 

, ཤཤརྗེནནི། གཅེ་རབུཞང་མ་ མ་བཙོམ་ པའི ྦ 

་ 

ནཟི བ་་ཆ་ 
ཤ་ཟ་ལ་འབཟེར། 

ཤ་ཉ་མང་ནི ཤཞདཔེབས་བྲ་ཟང་ག། 

ཟིག 

སཔ `` 
ཤ་ཏཀྱ་ནི བྷམ་བྱྱ་ར་པ་ེ 

ཿ ་ ༦ ཆི ཐུ ྦཐ་ དོ ཤཱ ;- ༢ 

ྔ འུ རྤ ] རུ ཾཾ ཆ་འ 

འག རར ཨི་ཏེག་ཁྱ་ཆ་པ་ཞེསས 

གཏམཇཀགི། ༈ཨུ་དགྱ་མི ེའི་མིཔ། 
ཚིགེས་རྒ་བ་ཁྒ་ཞེསཆི། ་ 

ཁ་ ཀླུ ་བས 

ཤཀཏ་ཨྒད་ནི། ༢༥ ་ 
ྦ རར 

ཤཏྭ་ཧྒནི། ཤོ པ་ཁགྱགས། ̀ ་ 
སས ་ 

ཏེ གསེར་ཅ་ིར། ྦ 





ྭ་མརས་ཞི། བདལ། གཞིགས ཟ༡༠ག་ཞེ༡༡༠༠༡༡༦༣༡༣༤༥ 

དང རརར ལིའི །ག་འོོྒོཌཏཿོོཝཿཿ།ཀངཏོ་ོ་ཁ་ོ་ལོ་ཁ་ཏྲོ་སོ་ཀྷ་ཀ་ཁར༩༩ེ་ཁྲབ་ཐ་ར་ལ་ཁོན་སྒྲ་ལ་ 

_ ཤདྭུག་ཆེགྲ་ཐུབ་ན། ཡཿ 

ཤ་དྭུས་ནི། 
_ །ཤ་དྲེད་ཚ་བ་ནཾ) ལུམ་དྲོད་ཚ་བ\ 

ཤཀ་མདངས་བར་དུ་ནི། ཤ་དང་ལགས་པའི་བླརཅུན 
དེ་ཉིད རེ །ཁོན། 

།ྲགིགིཾེཾེཾོཾོཾཾཾཾཾ་ོ་ི 
ཤ་ཐག་ནེ། གའྱིཝཱ་ཤ་ཤཤ་ཝ༢། ཏ 

༤༨ >> 0༤ ཤ ་ ས་ཤཞེསབདེ་བེར་ དད་ཅག་ཞིགཧེ། 

ཤབགཅའ་ ཤཀ་ ཟདྲ་བད་ཁེ་སྭ་པ་དེན། ལེམ་མཁའེ་བྱར་དྲ། གི་ཡོད་ཅག་ནོ། 

ཤ་མཐུང་ནེ། ཤ་ཝགས། . ` ཤཤཞནི་སོབ་པག་ནི ! མདོ་སེ་ལས་ཁྱབཀར་གསོ་ཤའི་ . ཛཱ 
( ྦ ྦ ཁཱ ྦ གས་ཅན་ཞེས བྱང་ པ་ན ན་ ནེ་གས་ ྦ 

ཤ་མྦྲགག་ན། ཤྱ་རཱརའ་པྭ་ཧཱ། ཤ་འཐུག་ཕོ། མའི་མེང་ངོ་།། གྲ ཞེབསགྲ་སུངསས་ས། 

ཀའབེལཞ། གཉད་༡ ༡༡༥ རེ ་ 
ཟྲི ༥༥ ལཡབ་་ 
ཤཀ།དག་ན། ཁྱ་ཀྱཌ་། ཤྭ་སག  ་ ཉེ་ཞིང་། ཚྡཤ་མོས་ནི། 

 ཤ་ངནི། ཞི ྦ 





ཤ་ཕག་ནི། ཤའིབར་མཚ་མབ་། ་ ༢༠༨༤ ༡༩ ཀས་ཀ ་ 

ཤབ་ནི། ར་མང་ལ་། ཞསྱ་ུབང་། ཁཅིག་ཤསཞི་མར་ཤ། ལ་ 

ཀཀ རོ ཤ་བ་བཅད་འ༅ྱར་ན། སེལ་གེངཔ། ཡང་ཤེལ་ཕྲེང་ལབ་། གེ་བ ་་་ ཟེ ་ གྱར་རྙིདགད་འཁ 

༧ ཤརཏོ་ནི། ལོ་ཁ་ཞིན། སབགཔ་ཀི་བེཞོས་ལ་ཆར་ཅྱ་ན་དུ་ལོག་གབམ་བསའི་ ་ 
་ ཀཀ རི འཇམ་ཆགཔ་བ་ལས་ཙཱའྲི་ན་མ་པ་མེ་ཏོག་གི་ དད ་ 
འཀའབ་ནག་བོན། རིདགསྣ་ནག ཟྱེ་འག་འདད་བལས་མཚ་སྤྱ་ཧེསས་པས་ཅུང་བད་ ་ 

ཤཤ་བ་རྐ་ནི༽ རྔོན་པ། རྭཔཱགས་པ། སང་གྷ་་མ་བརྒ་སུར་པའེ་ཤེས་སཌ་གྲས་བབོ། ་ 
 ཤབའེ་བཞི། རོ་པ ་། ྦ ཀཀ ་ 

རཀ བའྲེ་པ ཾ  5 

ད་ ཤཤ་ལནི། ཡརརྣམའྱེདཀེ 
ྲུ འགལ ཞིས་བྱ་ཐ་ཞི་ བླབ ལས་གཟད་ཅརྷ་བ མཁའོ 
; ྤུ་ས་ཞག་ལ་སགས་པའི རླ ྦ དད 

སང་སྲེ་བ་དང་། དྭབའྭ་དུས་སའ་ ྦ ཤ་ཞ འསཞི་ྟིར་འི་མིང། 

ྦ ཉིང་དྲུ་མོའི་རོལ་ལ ཏྟ རི་ཆི རུ ་ 
ྦ དེའོ འོ་ཞེས་དང་། ༤མང་ས་གཞ་བཙོབ།  ག་ལེས་སླངས་པ་ཞི། ཆང་ཁེད་༡ ༡ ¬ ་ 

ྦ ཅཅ ི་ ཤ་བོ་ཞེ། དགྭ་སི། ཤག་འཁོན་ཟདྲ་སུང་དྲག་མེ་ ྒ ཟབ ཀག ་ ་ ཧི མགྲོང་ ཉོང་བྭ་ཀཱ་དང་། ་ཚ་འདི་ ད་ཡང་ 

ཀཀཔྨཔྨྣྨྣསྣསྣཾོཾཔཾྣཾ 
` 535ེཧ:45-བབང 

་ 



ཆོོ ལཾ ༧ ངཱ 

རཛ༩༩རྱ་ཁ་ལེ་ཧཱཀ་འ ༤ ༼༤ར་ཆ་ཁ འབི ༡༨ རཁཁ་5་ཌ༽ 
བོ ±: = ཌ༩༡༩ཙོ༩༩ོཌ༩ཌ་ཁྔ ` ནྣ 

3 ༩ ར*ཿ ཌིཉོ།།པ་ཛཛིཀ | [ར་ལུང ༡*༢ར2= ཁའ 

ལཿ ༢༡༩༩ རྫོར་ཏ་ཁཾ་བསས་་་ ་ 
དད རླ ་ བོ ་ ཙཱི ྦ 

ཡ་ལ "` རརར ༥༤འ 

 ཤཀ་རིའ ་ སའ ཆལ ཆ་འ 

༤ འིར ༤༠-༢༡རལ་ ༩༠༠༩ ཌ༩དང༡ ༅་ 
ལ་ 227༥ ༡༩༡ 53 ༡ 
ད:་༩ཿ་ང་་་ཿཔ་་༠་པར3ཏ2”-ཿ ཡི 

དྲི ཀག་ས ཾ  ྣྣྣྣྣཾ 
¦ ༧ ༡ ཌ༩༩ས༩༡༩༠༡༩༡ཇ ༼༡ང༩༡༡༧༤ ༼མོ།ཁར་ཁ།ˆ 

བཤ རེ = གག ོ 

༡༡"༧༧༡༡༩ ཀཀ ་ ཤཿ ་ |. རབ | ར་ར. 
་ 

ཱ རོ འེ ཁོ ཟེ „= རེ 

` རཌཁུང་ཁང་ལུཿ །ཁཿབཐ།ཝ 
` བུས བོ ་ྲ ཿ ཚོ ཌ སྲ 

ཟི ངོ ཱུ 

རས = ག2252293 ` #256- ་ ཇནཿཆོ (རའ ; ¬ ་ ༦ [༩༤༩༩ ཇ ཇ༧༩།༩༨ ཾ  ྭ © ˆ ལསང ྦ ྦ | 

ཀྲག ༢༡༡༥ ༩༩ ༧༡༩༤ 

ཀྩརོཊི་ཛ༩༨ ཌིསོ།༽ ̀  རབ་ཁ ` [ཧཱ་ཁ་ཌ 
ཤར ིིགིིིས་ིངགཀྲགིགིིིཾ ་ ` ལ་ཱ་ཆ མ་ང ཟོ ཅཌ༩° 

(༩༠༩༡༩ཌ ཛོ སིཁའ།སས།༨ ༼རིཿཧ།ཁ༩་ལམ་ །ཀ༩༩ཁ་༩ བུ 

༩༩༤༩༠༡ཆ་༩༠༡༩༥༠༡ཟ ›/ [£ ©#» ཤབ 2 ༩:༡༩ ཛཌཌ ར་ 

ཿ ཇརར་པའེའརཾ།ལོར་འའི་ཌཁ 

ཟའ 



| 

. ཤལ་ལནནི ག་ས་འག་གརཡིག 

སྒྲང ད་ཞི ཕྱི་ནག་གཡེགས་པདི་ ་ ་ ( 

-_་-་བ་བ་ཁ་6ེ = -ཟ-་ཡ་ལ་་$ཀབབཀྱཀ་༠ཁ༠ེ༠ཟེཟ་ཡཟྱ་བཟ་ ྷྒ  ་ྫ་-་རརལ¥>-ཆ༄༡༄༠ཁ༡ཁ་༡ཀྱཀ་བ་ བ་ཁ ༄༡ཁསཁ‰ེ‰༠‰༠ཁྱ‰ེ༠ཁ༠ཁ༠༅ྐཨ"!༼ཀ་ 
ངེ =÷ ཌཱ = ༩ ྲཿ 

` ལོ 3 
རོ ཧུ ངོ 

¢` ( ངུ ངེ 3༨ 

༨༨ རུ | 

ཤཤྱིན་ནི། བོུ ཱ  ཀཀ ་ དད ཨག ཤ་མང་བ་ཡིསས་བུགདང་མལ་ཡཞ་། | 

དད དཀག ཅཤི་ཆོ་་ ོོས་ ་། ་་ ་ 
་ ཤིང་གི་ཤ་མང་། ཟར་ཀི་ ཤ་ཡང་༽ ླ ( 

༧ཀྱ་བེད་ཅེང་ནེ༽ ངར་ང་རྦ་བིད་ཅང་། ར་ར ་ རང ྦ ¬ 

. ༢༥་འབྲན། 

ཤའ སྭ་ཞེ། ༡ ཟཝཐབ་ བཀཔོ་ན་། གྲེ ༧ | 

ྦ ྦ ཐང་ལས་གྱེ།།ཁཨ བྤག་གསེར་ཤའི་ངའིས་འད་ . 

་ར་སྲོས་པ་ནི རྐྱ་ཟྦབ་བར་ ཞིང་།།བྲེ' སཁནི་ཁྲེང་ལ ར་འ འད། ཁི་ར ( 

= གངས་ལ འཡང་༽ _ མེལ་ཡ་བད་ཀན་སྟེད །ཅེས་པ་ ་ལྟར་མང་ལ་ ! 

ཤ་སྱང་ནཾ། གཏེཤྱ་ཆེད་ཀི༡ག། ཞིབ་པྲ་གལ་ལེང་དྭཱ་སེ་བས་ ནའཚྱུདཀངཟེར། ་ 

_ ཤྭ་ཝང་ནི༽ ནགསས་སྲང་སྟེ། ་མེ་ 
ཟབ་འ་གེའ 2 ལོ་འཇིས་ ཐ་ལ གྱོང་པོ། 

དེའོ ྲ་སུངས། ཀག་ 

མེད་གོང་པོ་ནི༽ ་ ཟད ་ ཤ་མདངས དེ ཐསས་གསམེས་ 
ཤ་ཨ་ཞི།  ད་ ་ 
བ་ལ་བ =¬ ¬ཀ་ མན མ་ཟེ་ག ྦ 

དེང་གཞི་མིང་། 

ྱན་ཝ་གསྭ་སུབ་ཨ། ཀྲ 



/ ༤༩༡༩ ༼༢༠༢༡༤༢༢ ཌགུ༡༡༩༥། ་ 

དཱ © 7 ཁབ རོ ༼ཇཾ༡༩ང 3 

` 

༢༨༥. ཆ 

© ཁཿ /ཁཾ༩༢༩༢ོ་ཁ་ རྫོ 

ཛ 1 ་ ་  ༼༤ཛ༩༤༩༩༠༩༩༠༩ 
རོ རཿ ཱ རྫོ ཱ ༡ ོ ཟེ = དྲ ཟི 

པ ཤཿ ༤ ༧ ༅མ་ ༩༩ ཌཌཌྫ ཌྫ་ྔ་པ་ཁ -ཟ་ ཟའ (༩༩ འའ 

ངོ -- ཟོ རི མོ ( ེ ༡ ཐུ ངོང ཙཾ [ཇེར-ར /ཆིཌཁོང/༩- ཛའ ཨང་ཁ༩་ང་ོང (༧༩༩ ཆ་ 

༼£==/>/= བོ རབ ± 

£ = 
= 

ཁྭ 

ྦ ཁི འ་བ རྦ ཞྭ ཌཱ ༩ རལ ཅང ༡༨༩ རཿ ཐོ འའ 

£ ངི *" < ༡. དག 

ཁཿ ཌ 

༧༩ ཏྲ ྲ 

¡ ཏ༩༩༨ རློ 

༨ 

ཅ།ལོང་ང་ ཌཇིཁཏཱཿ ས་ར £
 བངམ 
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ལཾ 

©; 
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ཤཀྭ་པན་ནི། སྦང་བའི་རྣམ་པ་ལྟ་བའི་ 
ྦ མཚན་མ་ལ་ཟེར་བས་སླེ་བརང་མི་ 

འད་ སྟ སྨི་བ་ནི་ཁག་ལས་གུང་པའི 

མཚན་མ་ནག་པེ་འཾ།། གསྲངས། 

ཤག་ཟིཌ་ཞི ཤཤ་མདག། 

ྲ ཞ་ ཚ་ནོ། ~ག་ ཆ་བ །དེེ་ཕའི་དོན། ྒ བབ 

= ཤ་ཚགས་ནི། རྷཱཾ་ཊཛཱརཱརི་དྲཧིས་ཏེ། 
-ཀ་ཆེ་ནི། གཤདའ་དཀར། 

=. ཤཀ་སྭགས། ཆི 

ནག་ཞིག། གླེཡའི་ཡིཔ་ 

ཤ་འཛེན་ནི། གྱེ་བཞི་ཀྱ་བ། 

ཤ་མེ མབ 

བྱེད་པ་ལས་ཤ་ཟ་ནི་མི་ལྭ་ཀུལ་ཀྲ་ཧེད་པ་དོན་ ་ 

ཤྭ་ཟག་ནི། -ཤ་གྲ་ཟུག། 

གསིགཁ་ནི། 
` ཤ་ཞ ༡༡མཞུམ་འི་རིནཔ་ར་ ྣ 

ཤ་ཟ་ན། ལེ ཤ་ཛ། ལི་དགསཧི་ཅེ་གསྟསེ། 
ཤཀ་ཁྲག་ཟ་བ་ནག་པ་ལ་སོགས་ར།། 

ཤེས་འབ ་ 

ཤཤ་ཟ།ཟག་འཐང་ནི་། སིན་པེ་སེའི་མེ་ང་། ྒ 

ཤཀ་ཟའྱི་གིང་ནི། 

ཤག་ཟའི་མདུང་ཐང་འཇིན་ནི། གདེང་རག། 

ག་ཟན་ནི་། ག་གཅན་སདགས་ཏེ། ཤག་ཟན་ 
གནགྲི་ཕཾ་བས་ཕ: གངས་བསས། ཞེསངས། ྦ 

ཐིའི 
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 ཁར་ར༩ ༼༧ར༧༠༡༥ཟརཐང་ཡོག།༢ར ཁ་ཇ 
ཨཿ པི་ཁི་ཁ་༡༩༠༡༡༥༡༠ ཟང ཐར་ཁང་ར”་འྱ 

༩༥༩ ༢༩༡/༼༣ [༩་ག༩བ་ཁཁ་ཁ་༩- 
ཆོོ 

. ༼ཏི་༩ཚིིཊའ 

ཚེ ཏཱརཌཌ༤ ིཌརོཁཧཱཌཌཌཿའིཇ 
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ཐེ 7 ༡ 

བབ ་ པིང ྭ ཅཆབང་འི 

ཤི དྲ 
;:©3ཤྫཤ¡7 མི ཁཿ གེ ༼ཿངཟང་༩ 
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དག ྲ«ྲྣྲྣདྣགིངིཾིྣིྣཾྣ་་་་་་་ ཀག ་ 

རོ ཤཀ་གྲཟག་ན། ཀ་།ཁོག་གཅིག་ཟེ་བ་བ། གམ མི་ཆགས་ནི། གས་རིས 

ཀ་གཟུག་གཅག་ཞི༽ ཤ་ལུ་གཅིག་སྟེ ཤའ མཛར་ཐངསནི། ཤ་འབུ་མོབསཔ། 

ཤཀ་ཁེག་གཅི་ག༽ 

་ ཤག་འག་སྟག་གེ་ཞི 
ྦ ཤ་གྲཟྲག་རང་ཟ་ན་ བཤད་ལ་མེད་པ། ྦ ྦ བོ 

ཟ་འ ༢༡ ཤག་ཡ་མཆོག་ནི། གོས་གཤན་ ་ 

ཤཀའི་ཁམ་ཚང་ནི། ཤ་ཁ ཀཱཙིག། ཤཤ་པིའི་པ་ཁབ་ནི། མཁེར་བཞི་མིང་། 

༡ ཞག་གི་མིང་། ཤ་ཡིི་ལུས་བྱརད་ནི། ༼ཁག། 

སམསགག་སད་ེ་ྷ་མགའས ་ 
ལག་གཞི་ཤ་ ༡ ྦ ཤཀ་ཡི་བ་ནི། ཤགྲ་ཨྷ་མ་ཕོ། ་ 

ཤུན ༠༠༠༤ བལ སྭེརུ་ཟླ་ལ་བ༽ 
ཤཁགྷ་ཧཱ། ཧེ་བྲའི་མེང་། 

` 

ཤབུ་མ་ཏས་ཞེས་པའི་ཤའ་ནི། ཤ་ར་ཏ་ནི། ཆུ་ནགྟ་སད་དེ། སམཏའི་ཡིང  ་ 
ྦ གཞོན་ཤ་གསར་གགེས་ཏེ། དེ ་ ཟ་ ག

ནའ ྲབ་ ་ 

༨ གསུངས། 

༡ ¬+ ̂  -;:2&  ” 
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ཏྲུ _ 

ཀར རགས གཤྱབགཞི གས་ཡོངས 

_ ཤརདྷཱ་ནི༽ ཟྭ་སར་ཟླ་བའམ་དྲཐུག་ན། ༨འ་རིབ་ཞི༽ བླ་མ ་ 

= འང 2 

¬ཛུ་ས་ནེ། སྟག་གི་མེང། 

སླན པ་ི་ 

-རྡ་བ་ གི སྒེ རྒ་རྐང་བརྒྱད་པའ་མ། ༡ ས་ ལེ ་མ་ . , 

་, ར་ཤེས ༤ དད 
ཡཿ ༠ | ་ལཱིར་ཞི ཤལ་ 

གར རི གཞ ངྫམ་ར་ རད་གྲསལ། 

ཤརྦ་ནི། ཐོ ་བའི་རྭ། 

ཤ་བར་གི། ལྱགས་པ་སེཁ་ཀི་སླ་ྟཐ། ¬ 

ར་འ ཀཀ ་ ག་ནི ཤི སལ་ས ཡ་པ 

ཤ་རར་ནི། ་ ཤའེཉིི་ཤིནི -- 3 ་ 

ྦ ་ 
ཤཤ་རི་ནེ། ཧ་རི་དྭགསྱ་ཀི་མིང་། 

` ཤ་ལོ་གཅོད་ཅིང་ནི། གཞུམ་བགདཅིང་། 
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ཚོ བབ ཚི ཌོ . ° ཡེ པྒོ ༡༤༤ 
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= ་བཡ་ ཡེ 

ལོ རོ 

' *- 

-ཌ 4 ཏུ 

༧ ༽ 
ˆ 

` 

ྦ ཤ་ལ་ཀ་ནི། ཟླ་གེརཞྲེཡཀ། བ་བླ ༧སེད་དངསྱེ། 
ྦ ༣ འ་ 

ཤ་ལ་ལྟ་ཞི། ཅཾཐུར་ཏེ། སྒང་ཐུར་རམ། ཐཐ མ།ལ་མ་ཞེངག། 
ྒ གྲཟགས་མྲེ་ཤཟླར། 

:་ " ི་ 
ཤ་ལླ་ལི་ན། མོན་ཆ་ར། མནཆ་༨༽ ྦ 
ར་བར ༠ ག་ཁྲལ་ད། འ་ཆ་ག་ཆ་ 
ཆན ཐ་པ ༄༡ཀཆལ་ ོ་ 

ྦ ྦ ྦ ¬གཡཤ་ན། རཾ་བེང་གི་མེང་ 

ཤ་༩་འབངས་ནི། ཀྱི་ཚེ་དཀའ་པོའི་ི་། ་ 
་ ཤཀཤ་རཱཊ་རུཊ་ནི། བྱོ་འཱ་ལ་ཕུག། 

ྦ ཤ་ལ་ན་ཤ ྦ ཟལ ་ 1 རུ ་ 
ྦ ` ༡ཤཤཱ་དྡི། བ་ས བཏཞཊི་ཨིང། ་ 

ཤ་ལན་ཁན་ན། གནེད་ལན་གནེད་ཕ 
བྱེན་པའི་མིར་༽ ་ ཤའི ཞིབ། 

རར་ ་ བིག མཚོན་ཆྭས་ཞེས་ཏེ ལྱ་གསས 

_ ཤ་མི་པྱཙཱཾ་ནི། ཤཞེལྱ་གི་མེང་། ཚུ ༥ ལཕུག་ཤ་ཕྱེད་བཤགསས་ལྟར། 
་ སཿ 9 





ཤགྲ་པབ་ན། 6 ཤཱ་ག་མོ་ནི༽ མ།འ་འགྲེ་མ། 

གགེ་ཤདི། ཤའའི་ཤ། ལགསས་ལོ་ཨེ་ས་གཞིནན་ནམས་ག་བོདས་ 

ཨར ་ 

ཤག་གབོ་ནོ༽ ༢ག་གསོ་བཏབ་པའི། ཤཱ་བ་ཞི། ཤ་བ རླ་སྦར་པཏ་ 

ཤ་ཝག་ནི༽ +འ 

ཤཀྲ་ཐུ་རེ་ནི། (༣92 ཅི་ག། ` གཱ་བྱེ་སང་ནེ། 

ཤི་ཀ་པཱ་ལ་ནི། དངྱ་སོང་། འྭ་སན་ནི། 

ཤི་།ཁ་ནི། རུང་གི་མིང་། ¬ཤཱཀྱ་ནི། བཱ 

ལེ ཚས་པོ་ལི་ན་ེ། འམི་མེད་མཛོདཀིའགྲེལ་པ་ 
ཤི་།ཁ་ན་ཁ་ནི། དུང་ཕྲན་ཏེ། དངྲ་སིན། འདོ་འཇེ་ལས། ཤཱ༡༡ཞེསྱ་བ་བའི་ཤི་ང་གི་ 

ཟླ་སདུ་གནས་ཏེཅབས་ཏེ་དང་གང་སེརྦ་སཱའི་བཱབ 
ཁཿ ཤདག་གླེའི་མིང་། _ མདྦ་ཆུར་པ་ས་ནཀ་ཞེ་སགས་ཟེརའོ། ཞེས་ཀང་། 

ྦ ྦ ( ཿང་༽ བླ་ཆ་ར་ན་ཞུབས་པའམ་པོད་པའྲྱི་རུད་ཅེས་པ ྦ 

ཀཱ་ནི། ཤ་འོད། ཆུ་ལོག། ་ི ཡྙིན་ཏེ། གེལསས་རྒ་སོན་ལོསཊཊ། གཞོན་ཞིུན་༣ 
༨༢ ྦ སིསཁོགསྙསཆཱ་ཆིསྣ་སེན་སེད་གས། མ་ག ཡེབ 

. ི་ དབང་ ཁསཆེསསསས༡༦༥༩༡ ༡ ' ༨ 



; ༣ ོ  
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ལྷ་མི་ཡང་ལ། ལྷ་ཡི་ཝ\བུཌས་ཤིང་པ། ཤཱརོ་སདང་༽ རིགབསཔྭ་རཏི་ཡེ་ནླ་པརཅ་ློ དག ་ 

_ ཤཀྱའི་ལུ་མཆོག། ཤཱཀྱའི་གཙོ། དན་ འརིཀླཱ་ནི། རི་ ་་ 

ྦ ཤཱགྱའི་དགེ་གླང་ཞི། ཱག་ཆུབ་ ཝཱི་དགེ་སླེང་། ༤༤༡༣ ཐལ་བ ་  ད | 

- ཤཀཀྱི་ཆཁ་སྐོའི། ཤཅ་བ་ཌ་པ།༽ ་བསྲལསས་སཞིཁིར་སྦེལ་ས་། ༡༡༡༥ 

རྲགས་ཏེ༢ཤག་ཞེབྱ་བཁོ།། ཞྲེས་ངས། ཤཱཀྱའི་ཏེག་ཞོ། ་ ་ 
པང་། རིགས་ པཔ སྔེན་རལ་བའི་ 

གདུང་རབས་ལས། ་ཡབྱ་རལ ་པོ་ཆེ་བས ¬ཤགྱའི་གཙོ་བ་ནི། ཟུང ་ 

གས་ རྣམསཀྱི་སྐྱོད་པར་མཁེ་ན་མན་ ༢ 

ཧྔང་ཟད་ྲ་བུགང་་ རིརྷ་སེ་ཕད་པའོ། ཤཱཀྱ་སངྒེ་ནཾ། ཤྭཀྱ་ཐུབ་པ། ོ 

ཞེས་བའཇྲ་བརང་། 
ཤི་ནི ༢༠༡ ༣ིལ་བའི་མིང་། 

_ ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ ་ཤ༽ ཟུབ་ པ་གདུན་གྱི་ཡ ཤཱི 
ཤེལ་གྱི་མིང་། ྦ 

༄ཏེ། ཉི་མའི་རིགས་འཐུརབར། ཀྭཱ་རྩ་དཏིནི། ཉོད་ཞན་མཞེསཞད་དོ༽ ་ 
ཉི་མའྱི་རྒུང་། ཉི་མཚི་གཉེན་དང་། ཤེ་ཏ་མ། སཚཾའ་ཕོ་ མཤཱ་རི་ཞེས་ཡའིས་ཡིན་བ་སན་ ་ 

ཟས་གཙང་སྲས། ཤཱཀྱ་སེད་གེ། བླཱཀའི་ཏེད། ཤཱཿར་དྭ་ ཁས ཟཏགསསིང་། 

ཀྭརྡ་གུབ། དགེ་སྩེང་ཆེ། རྔོ་རྗི་གདན་པ། ྦ 
རྒྱལ་བལྟ་ལ ད་ འིམཚན་ཤོ།། ཀོར ཤཀཱརིའི་བྲ་ཞེས་པ་ནི། ནལྒྲའམ་འད་མ་འའི ̀ 

ཐ་རླི་ཞལི་འཚའི་འད་་ ླ་་ 
ཤཀའྱི་རུཿཾ། ༢༡ ༅་ཐུབ་ར༢། དར་། ཕྭ་སྐརྦ་ཆཱཌཔ་འདུབས་རཿལས་གྫིབ་པྲ་ནམ 
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ཤཱ 1 སཱརཏཱ་ 
པ་ན 

འབུ་ 

ཞེས་གགས་པ་དེ་འོན 
ཤཱཱསན་ནེ། འཆོས་པ། 
1 5 

ྦ ཤྲཱར་ན་ གོ ཞིན་བ་ཕའི་མིང་། 

ྦ ཤག་ནི། 
ཤག་གི་ས་འགྲོ་ན། འརྒོ་ཚལ་ཞིག 

པ་པ ་ 
- ཤང་ནི། 

ཤག་ཏི་ནེ་ ༽ །གའམ། སྟེགས། 

༢ ནི། གས་བཀརངཿ་༢། 

༨ཤག་མ་ནི། ནྡུའམ་གྲཟིགས་མ། 

ཤག་མཚལ།་ཞེ། མཚལ་ཏེ་འབུར་ 

་ྦ ཤགསྦ་ཆང་ནི། = ཡ་ མེག་མིངྷ་སེ། ནཔའགེད་གུང ་ 

" ་ ༡ ་ 

བ་ ཁྱེ་ནི། ཞེདཔོནགིང། 

-ཤངཀར་ནེ། 

འགཔལག་ནི། རཆུསཡང་ཀ། 

ཨཱཿ ༩ ར་གང པཞ་གས
་ཤིག། 

_ ཤག་ཤག་ནི། 

-ཤགས་ནི། རག ཤག་བཤཏ་ས 

ཤགས་མེག་ནི། ཞགས་ཆུང་། 

ཤང་ཁ་ནི། ་ 

ཤང་ཁུའཱི། 
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འུན དགོ སིས་སེ་ཡི་ཤསི། ཞའ ཤངསས་ཆིརས་ནི ནི གངས སཱ ཁག། 

་ ༨ ་ 

: ལ་ནི ཀྱི་ལྩེ གྱ༅ེ་དང་། ལལ་གཱི། -ཤང་ཤད་དྲི་ལ་བུབནེ། ཟ།ཟུག་ནད་གུ་ན་བཉེལ་བེད་ ་ ྦ 

ྦ ྦ ྦ ྦ རྨ་ན་ཏེ་) མིང་ནེ། མཱ་མེན་པ། ཅྭ ཆུ་ཡཿན། རྒྱ ༧/གོཔ། 

རླབ ས་ཟེར འང་སྣང་“ཡང་། རྨ་མེད། དགེ་མོ་མ་ནང་། ཆ་སྐོགཟས། དང་བཟང་ 

ང་ཚེ་གྐི་མོཿ འད་བ་ལ།། སྡོམ་ཐ་རེང་ལེམ རེ་མ་བྲ་ན་མས་ཟེར། འ།ཟྲངས་དཔེར༽ ང་ད 

ནམ་མ།ཁའགང་།།འཐུས་བྱུ་ཆང་ལ་གེ་འབའོ། དཀའ་པེ་རདམར་ སྨུག་པ ཞིཊ། ཞེས་སེགས:ཤེལ 

ཞེས་སོགས་གསུངས་། ྦ པྲེང་ ÷%༢༧༨༠ས་གྲ་སུངས། 

ཤརཡངནི། གྲིགགགམའིརངྟསེ། ཤགཔ་ཞབསནྲི 
རལ་གི་པ་ ་གཙག་པ་ ཡང་ཟེར། 

ྫ 

ཤང་ལེནྭ་སག་པའ།ཟོཔའིཞད་ལ་ཕན་ ལར་མཆོགདགཀརས། 
ཕའི་སྨན་ཏེ་མིང་། ཤསེ་རྲཝབ་ཟེར། དེ དེ་ཉིད ་ 

5༢ ལསས་སངས། ༨༨༨༨ ༦༨ ཤཤི། ་ས་ ༣ ི ་ 

ཤང་ཤད་ནི། ཟྱ་ཏཏྲི་\ 

འཐུཌསྟེ་ ་འཚོ་ ཚོ་བ་འཚོ་བྱེད་ཅེས་ བརསྒུར་ཞིང་ 

མ་ཧུའི་ཚད་ཙ་མ་པ་འདག་མ་འ་ཛོད་མཐོང་ལས གརངས་འིཏ་ནི། སིད 
པཤི༢༡༦༡༦༩ རྫོར་མའོག་ཆུཏ ཤངསུ། ་ ལྐས 
བ་ ཐ་ ་ 





བཞགས ལེཊ ༡༩ བལོས་སྲུ་༧མ་གྣལ་ཨ་འགེལས༥། 

¬ཤད་པ་ཞེ། གཤད་པ། ༡།ཤོན་པ། 

¦ 
ཤད་སྦྱང་མ་ རས་པ་ནི། བཟོད་པ་གསོལ་ད་མ་ 

ྦ 

ྒ ་ བྲ་རག་པ་ཡཡི་ན་ན་མ། ཞེས་གྲསངས། ་ 

ཤད་གྱྱང་མི་ལན་པ་ནི། དལཿབུས་ཟླབ་།བབས་ ས་མི་ལེན་ 
པའམས་མེ ལོ ལོ བཟོ་ང་ མྲི་ཟུམ་ ཀླ 

_ ཀད “པར་ནི ཡར ༽ ཤད་ལ་རྱ་སིཌབགསལ། 

ཤད་ཀ་ཤེལ་ནི། ཤད་ཀ་ཤི་ལརས་གདེན ཤག་ནི༽ ཟྲཱ་དང་༽ ༢གལྦགར་ཏེ། གཞའ་གྱི་ཧེན་ 
ཀྲུརྲ་སུང་༢ར་བུཏ་། །ཅེསས་ཕྱ་ཆཱཌམེཤེལ་ དཀར ལད་ལ་གགེས་མཁའམ། སྔ་མས་ཕྱི་མལ“ཀནྲ་ཞུགས་ - ྦ ། 

པོ་ལ་དྲ་བིཁབས་རིན་བེ་མེ་དུང་གྲི་ན་མ་པ་ཉར ཤཤན་ཞཾ། ྦ ཀཀ 

ཀག རོ་རོར་་ཚིག་ཡོང་འང་ད་ལ་འ་བང་ ག་ཤི ་ ཤཀ ་ 

' @ ནར་འབྱེད་ལིའགེལ་བར་སྟའི་ཏྲ་ཚལཁས ཤུནཏི་བནཱི། ྦ 
བླ་སངབཀྱི་གྲསུངས་ས་། ཞེ་ས་གསུངས། ྦ -ཤན་པ་ ནེ ༢༥པའ ཡིང་། ༢ སྡིག་ན། ༡༤༣ 

་་ ཤཁོས་སོན་ཆཅི ༦༠༦ ་ལ་ 

འདདྱ་བ་ནཆ་་ཆའ་ཧི། རླབས ཤན་སྱལཞི། དརེ་་ 6 ྦ 

དྲ་འི་ཟྭ་སངས་ནི། དལ་བུས་བླསབ་པ། མེག ཤན དམའ་ེད་ད༽ ༨ 



གགྗསགྲྣྲ།ཀཨཀཨ ལ་ཆ 
གག 
༤༡༢ 9. །རཾ༠=ཌ8'° 

རརར ༧༢༠༢ ¡ ༩ བ 53 /རྱཿ 3 རྫ ཌཁ༩ 

ཀགགདགདགསིཾསྣཾ་ཾཾ ༡ =རཁ་མབ རང་ར་ར་ཚོའི་་ཁར་ས་ 
ླ ཅི = རེ ཛྷ £; ཇོ ༅ - 

རབ་འ 4 ཌོ མཆལ རང་རང ༣ ཆེཌྱ་ཌ 

༩ ༤༤༤ > /ང་།ཆ༤༨་ 

 །ེ༩༢་༩།༩༡༩༡༢༧༤༩༡༠༩༢ = ར་བར ༄-རོརིང་ཆག༢༢ 

༼ཇཾརྔའ- 

༡༢༩༧ ༈ ༼ཛོ༢༤ ༼ི་རཱའི༩༤ རྨབ 
! ྗ ། བུ :- £ =£ རམ ི རྣ 

ངར་ཚིང-༡་ རྫ ་ཱ = རང ཤུ =¬ 

༼ཁྷ་ཁཌྱལ་པ།པི་ཁཀར་ ༤༡༩༧༧༥ ༼ཇིརང༤ 
དད "༩༧༡༩ ༼ཇི= ཌོ 

=༩# 34 ཤན 

་ རོ 

° ཌུ 

རཿ ངོ ¦ ་ 2 5 5 

£ ༩༢༩ £ ཚ ྲཾ བྱུ རེ 

༢༨༨ ± [® ཌ‰ ཁ”;ཌའྷ ཆོའི 

རཆ 0 ་ ཌོ ཌྷ རྱ =ཛ = 

ནང ངོང་ི་ལར་ཆ་ཛོ་རོི་ ལང་རོར་ཁཱཉ་རྩས
་2 

ཡེ 

= ཇ:95༠༡༩༤༩རང་།རངར་ངར་ཁྱུ་ག=་ 

ཅི ར་ངོ ཌོ ༼༣ ` ཆྡ 

© ང་ཐ་རྲང་ 2: 
=རྫིཾེཾེྭྷྱེྲ 

བ་ རུ ཆེ 
༅ ༧ ཐེ 

£ £ ར ༢༠ ཤྭ ཇོ སེསམ་མེས་ 
རྫ ཆོ ཤེ ཆ་འ + ༤ *་3༢¬ ¬ 3 དོང ཙིང རེ ® = 3 

ངང ༩: 

4 : 

== 

རནཱ་ཁཿང #རྫངི*ྫ £ (ཇིཿཌཁ།ཁ རཁ་ #རའཾ ༢༠ 

༣ 



ྦ ་ རི ༡༥༤༤ག་ཤོགཅ། ཁུ ཤར་གི། 0 ༈ སོག་སའགར་། 
6525 ་ _ ཤར་། 

ྦ ྦ ཤལ ཝ་ ཟླ་ཕ། 
རཆོ་་ གསེལ་འཛུལ་ཕེནཔ། ་ ཀཀ 

ཞབ ནཾ། ྦ ྦ ཤརྱ་གི་དུབ་མཐདུགལིང་ནི། ཐུ ང་ནག གཟའ བྲ 

༧འ་ག་བ་ནི ཤར་ཤེབ།༢ཊུལར་སྦ་། ་༠༅་པ་ རར 
༩ན་མང་ནས་ཅནོ། དོ ་ 

་ ཤར་ཨིགནས་དམགགི། ལ་ཝ | 
ཤཤ་མ་ནི། གཤཤཨ་དང་། ཟཱ་ཤམ། 

_ཤཤམ་ཟང་མྱ་བེ་བ་ཤི། ༢ བོའ ཤར་ཆིཤིང།ལར་ནི། ཤརྱག་སཆ་ཤིར ་ 

¬ཤམ་ཐབས་ཤི། མངོག།ཆ་བཀོར། 

` ྦ རུ 

གས་མཐར ཆེ་ཆ་ཆ་ ༄ 
བླམུས་པ་ལས། ལད་བུ་ ༢ ས་བྱ་་མས་ན་ས་སར ཤརྱ་སིས་ལགས་ནི། གདརྲིས་ཞབའ་ེ་༦ ལ། ྦ 
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ད ཤིཏ་ཤའཀ་ཏི་ནི། ཉམསལས་ཞིྟ ཤིའིཿཤ་ནི  ཤངཉགཟཀྟ་ེ་ རྐ་མ་པ་མངད། ་ 
་ ན་གར ད་མར་བཞི་མདངས་ཆགས་པ་ ༧པཟེང་ན ་འགས་བཿསོར་ཝྭ་སེ་ཁར་འཆུར། ཟོ དད ་ 
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པ་པ ་ ༠ ཤིབ ིྲསསསལ། གགས 
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ཤཤེས་བཀོ། གསང་བ དད ་ 

- @ ཤྲི་སཿཾ། སོངོ་པོ། ྦ 
ྦ ཤང །སྒུད་པ། ཛྭ 

ཤྲ ལྗེས ནི སློན་འཁགགས་པར་ིི་ཁ་འཐངས 

ཤག ལ་ནི། རྐྱེས་པའི་གླེ་འགས། ཤིང་། མཐའ་ཡང་འཁབར་དྭག་བཅེ་མ་པ་ ཁི་ཕྲག ྦ 

ཱ དད ་ བྲ་མད་དང་བཅབ༽ ཏྲེ་མུ་ང་ན་ལགས་འདས་གའི་ཕྱུལ་ ̀ 

ཤོ ཤབ་ནི། དཱི་ཉལ་ཞེས་ཉེ། ཨཀ་ར། ཡིན་། བརྡ་གབས་ སྲུ་བམ་ཟེའི་གེང་ནི་སྟངས་ཤིང་། 
° ད་ ཤཱ་རིའི་བཱ། འ་བུའི་མཆོད་རྟེན་ཞིག་པ་ལ་ཆེསྤྱ་རུལྷ་མུངན ` 

ཤེ་ཤེ་ནི། འདས་རྟ་སྟེ། ཤྲི་ཟི་ན་ཡ། མེའ་ཀྱིསྤྱ་ཧཆེར་མ་ཆོད་ནས་གྱཙོག་ལག་ཁང་ཆེནཔ ་ 

་ གཔ ཞི་ག་གཞེདས་ས། །ཞེས་སེགས་ལམ་རིམཆེན ་ 

ཤཱི འབྲག་གི།དཔས་མགས་གསར། ཕནི་གནའས་ཉརམཁབུས་གཤག་ཀྲ༡༥ 
་་ ྦ 

ཧིལེ་ཏ་ནི། སྨནྡ་ག་སེ། བཅའག། 
ཤཱི་ནི། 7 ཤཱི་ཁཆཌ་ནི། ༨༥༧ ཤྱི་ད་མ་བ\ 

ཤཱིཁནྦྷ་ནི། རྭ་སྐེར་ལས། ཤཤྲི།ཁ་ནྫཱས་ཚད་པ ཤཱིས་ལ་ནི། ཟིལ 

བོ ཧཾཿ ཞིང་འ ་ ་ མེང་། ཀཱི་ རྐུས ་ ༡༠
༢ ཟླབ འོན 

སསགས་གེངིཾླིྲཾླཾཾཾཾ ངཿ ར་ར ས་བ 2: 3 1-‰-་“ ༨༨༡.༩4༧༢ ས་ག  ླ 





ུ ལུ 
རི ཐུ 

དུ 

ཞིག་ནི ཧོག་ཆགས་མི་ཤིག། འཿཤིག། བེའི
 འའ ཤིགས ་ལྕགས་ཡིག། གེ 

འདྲེ ཤིག་སེགས་དང་། ཟུའུ ྦ ྦ 

ས་ལ ༤༠༥ དད ་ 

ཟི གློག ཤཾང་ཟེར་པ་སེགས་དང་། ཅིང་དཔྲ་གིང་། ཡང་ ་ 
ཟྟ། ཤིན་ཧོཿ ལ་དམིགསས་བའི་དགེེ་གཁ་སེགབས་ལའང་། དད ་ 

ཤིང་ཀ་གྲཱ་ཧ་ནི༽ དཔའ་བའི་ཤེབ་ སཱི༽་མ་ཤང། ̀ 
ྭ . ཿ རྷོ་གས་གྒབ་ ནྣམཱས་ཟེ་ར་། 

ཤིག་ག གིགས་མདགས ཤཀ 
སགསཨེད་པ༥། ཤིབང་ཀད་མྨ་ནི། ཚོགས་ཅན། སྟེབས་བཟང་། 

དགའ་བཞི གིང་། རླཊ་སླེབས་ཅན། འབབ་མང་ ་ 
ཤིག་རེ་ནི། ཐ་སམས། ་ ལྡན། ག༩ག༩༠ཝན། དགའྦ་ཧེད། 0 

ྒ ྦ ..ཚུསྐྱེར་ཅན། ཟླབ ཆེ 

ཤཤིག་ཤིག་ནེ། ག་ཡོ་འགུལ། ` 
རར. 54 ཤལ ལད རར བཏེ 

ཤིག ཀིཨ་ཆོར་ནི འགྲེ་བའི་ཚྒོ་ཝུ་ཚིགས དྲ་ར་ཕལ། ཞེ་འཐས་ཅན་ནམས་ཟེར། 

རསས་ཤིགཤིག་གྲི་སུསཅསས་སར་འགྱངས། ཤིང་ཀུ་བ་ནི། ཞང་ཚའི་ཤིང་། ་ 
ཤིས་གསངས། གཤིངཀ་ཤིསཔ་ལ་ནི། སྲེད་པ་ཁེལ།ས་༢༣ 
ཀྲ ་ ར་ཙ་ན་། སྣང་ཁྱེད་ཕུང་ཕོ'རྣམསསུ་བྲེར། 

_ ཤཤི་གྲག་ཞི། ཤིག་ད་སོས་ ཤེང་ཀེ་ཏིིག། ་ 





ཁྲ ། 

ཤིང་གུ་མ་ནི། ཤིར་ཀུན་མེང་། རབ 
ཤེར་བགུག ̀  གྱིཅེམ་སེག མ་མར་འགུཌ 

་ ྭ རེ ལཾ 

ཤཀ ཤིཿགཏེ་ལི་མེས་ཡི་ དད  ། 

གུརནད་སྷིངོ་ཆུང་སེལ། །རྭེས་དང་། ཤེར་ ཤིང་ཞུན་མའི་མེ་ཏག་ནི། ཆོ་མ་གུན་སེ་ཏོག ད་ཅན་མ། ་ 
ཀཱན་རླང་ནད་ ཐམ་སཅད་ འཇོམས།།ཞེ

ས _ རྲུ་ང་ཅན་ཨ། 
ྦ ་ 

པའི་མིང་། གླི་དུ་མ། ཅི་བེ་ཆེ༽ བྷ་མཱན༽ 

 གྷདྡཱུར། སྤེད། དེ་ཆེན། ཤཞི་ང་ཀུ་མ་ཟེའ
། ཤཀིངྷསམ་ནི། མེ་ཤིང་གི་མེང་། 

རྒྱ་ནག་ཏུན ཨགྱུ་ཞེའ། ་བྲོ་མདུ།ཧེལེེ་ས་ ་ 
ྦ གྱེ གཟཧུ་ཅི་གཉིས། གཞེད་སྦིན “ཞིང སྲུ ནི ཤག གླིག་འདྲ། 

རྐང་མར་ཟེར་། འགི་ལ་རིགས་དཔོས་དང་ ་ 
༢༠ ལག།ཏིབ་ཡཁན་དོ་ནི་ཤེར་བྐོག་ ཤི་བ བ་ཆ 

ཞེས་པའི་ཚི་བ་ཡིན་ལ་བླགས་ན་སེན་ལོའ 

སོ་ཞེཝ་མེགསནའ ༤ རབསསརུཔབས། ༡ནིརྦ་གུ་ནར་ཞི། འདོད་ལའི་སྟང་། ༡ ཛོད་ཐྲ་མ། ྦ ྫ  མེ་ཏེག་ཟུ་ནག །ལ་རྲན་མིག། ཟདསེ་ཏོག་ཟེའ། 

ཁྲ་གུག་ཡིག། ཟེག ཤུདང་སགླེགས་གི༽ གཟའ་ཟྭ། 

ྲ ༤ 3 སྟབས་སེང་མེང་། ` ྒ ཤགིང་སླུབ་་པ་ནི། ྐེད་སྐེད་གྲུབས་པ་དང་བཅད་པའམ དད ་ ། 

ྦ ་ 

༡2 སམཆནད་པའི་དགསེ། སླས་པཞེ་སམས་གཟོད་༥ 
ཤསགཉྣམོསིགིསསེས་སེས། ་གསེ་ཆེས་སསི་སེ་༢༥། 2 ་ 
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བའ ཤརམཁག་ཤི། ཤེ ༡:༩༨ ༡༤༧༠༡༡༠༣༥༠པ༣སསལ། 
,  ཚས་འའྲ་ཧེ རངྱ་ུ་གར་ནགས་ཟེའ། ་ 

ཞིང་གེལ་བ་ནི། སྔོང་པོལས་ཆང་ཤི་། ་ 
རྩ་ལ་གཅིག་ལབ་མང་བེ་གྱེམསཏེ་འི་མ 

_ གཞིན་ལྲབརྡ་ག་ངས་ཤིསྲ་སསའཞོ། 
ཤིཔགི་༅་ལ་ནི 

།ཕྐཛ་སྟུང་ཧཱ ཤགིངགི་ལེ་མ་ནི། ཤིང་ལོའི་མེང་། 
༧ཤིར་གྱི་སིང་བ་ནེ༽ གྲ་པར། ཛྲ དྱ 

རྨ བཅར ཤིར ཤ་ ་མང་ནི། རངྱ་ཁུར་པས། ཀེ་ར་ལ་ཀབྲ་ནུང་ 

_གིང་གྲེ་བུམ་ཟུ་ནི ཤཀིང་གི་གཟར་བ། ` སྐྱེད་བྱེད། །ཅེས་གྲསངུས་པ རྭ ཞྒགྲབ་ཁསེ་ལླ་བ་ 
ད ཧཿ བའི་ཤ་ མང་དཊེཿ དབྱིབས་མྲི་མུག་ས་ཝོ་ ་ཆ་བ།ས་ མདོག 

ཤིར གི་མདད་ས་མ་ནི། བ་ར་མ། སེརྟ་ཀྭ་།བམ་ཤག་སེགས་ཆེ་བ་ཡོང་། མིང་། ཀིས ̀ 

དདང་ཤ་གད་དགེས་གོདྲ་བར་ཟེར་། གྲས་ངབས་བཅོ། ` ྦ 
བུ ཤིངགེ་བཟག་གི ཤགྱངཾ་བ། སཿ ཆམྣང་། 

- ཚགྲན་ བཟང ཟེའ། ྦ བུས བ་ ༣ཨཡ་རྭ་ར\། 
༣ རོང 
£ 

ཤཤིར་གི་མ་མན༽། ཤེག་བ། འའེང་གིན་ནི། ཤིང་གུ་ན་ཏེ། ཟ་ལ ཤཞིང་གིན་ དར 
£ 5 ་གཱང་ ནད ཧི སེདྨ་ཟུར སེལ།། ཞེས་བོས་པས ཐལ 

| \ 

ཡཾ 
| 

' 

ཀཿ ' ་ ྲ
 

| 
བུ 
` 

| ¬ ྦ ཀཾ གེཝབཞི ྐ་ས་མསམ་ཞི ཤ་བ 

་ ན་མ བ་ཁ གསུངས། 





རྫེད 

ཤག ཤིང་གན་ཁྲ་བ། 3 
རི མགེ་ནག། 

ྦ སག ཆུ་ཧ། 

| ཤཤིང་སླེང་སྐྱ་བེ་ནི། བརུ་རའི་གབ་ཚིག། 

ཤཤིར་ང་དབུང་བཅད་ནེ། དགེ་གླེང་མའི ྦ 

ནུ་མ་འགེབས་པའམ་གླེབཀྱེད་སྟེད་གེས 

སྲ་མཅད་དེ། གགླེ་གང་མ་ལ་ཆོས་གེས་ 
ྣ རྣམ་གསུམ་གྱི་སྙ་ང་དཱ་བྲ ང་གི མདུ་ན་པྱོཌ 

ཛུལ་གཟན་ཏེ་ཚེས་གས་ཝ་དགེསཤིང་། 

ྦ ྒ ཉི མ་པ།ཉེ་ས་ ཚད་ ཟ སགས་་ 

ཞ་ གྲ་སངས། 

ཤཤིང་མང་ར་ནི། ཤེལ་ཕེར་༩་ཡངས། 

ིང་མདདྨ་གེ་ན་དྱྭ་ཊ་ནད་སེལ་བའ་བེད།། 

! ༠ ་ ༡༣༥༠ ˆ 

ྦ ཏོག བྱ་ཧད་པ། ཆ་ལ གནས་སྲྭ་སེས། ར་ 

ཙེ ཅེས་སོགས་གསུངས་པའ་མི་ མང་། མྭངྷུཡྤཱི། ྦ 

` ཤེའི ཧསང 

“ལཝང་ཅེའུ། ཤཱཿཤཱ་ཛཱས།ཚེར། ཕམ་དྭ་ ཛྲ 
| 

རྨ ཟེར། བདྲ་ཀུ་གབྱ་ཏུ། རེ ཤྱ་བ་ཤཾིང་། ཟྩཁ་ ཟཔོ། 

ལྕེ་མཁྲེས། ཤྱཊར་རྱག ། གླཾ་གཉེན། གསེའ་བཟང་ 

ལྷུག་མ་རྣམས་ཟེར༽;འདི་༧་རིགང་གསུམ། 
་, ྦ ཞེས་སོགས ་ྦ 

ལྡུམ་རརརྱེ་བ་ ༈ ཆཱ འགྲསྲ་བང་ ་ལགགྱེ་བ་མེཊ དད ་ 

ནགར་ཡདོྲ་ཀླི་གའའགམསོགས་བྲྭ་སེ་བ་མ་ནིང་སྟེ། 

རི་མ་པ་ས་དམན་པ་ཡིེན། ི་མ་འདི་ལ་ཤང་མེ་ ་ 

་ ཞྲེས་གྲསདབ་སོ།། 
ནི། མི་ནི། ཞི་བ་དཀར། གདུགས་རཀར། 

ཟུམས: རོ 
ཤཤིརྷ་མན་ཧི་ ངོ རྟ་བ་སེང་ཏྟེ། ་ 

གཡ་མའི་ཆེད་ཞ ཤིང་ང་དམང་བཅད་དང་ ༼གིངབཇུནཞི། ཙ་ནདན་དཀར་པོ། 

ཤཤི་ར་བཅད་གི་ས་ནི། རརར རྲ་ཅིཊ། འི ྦ 

ཤཤིང་ ཤེ་ན  ཤི༤་སགེ་སམྲུར་པའྲ རྦེ་སུངབཊ་པ། མཱེ 

བླུ་བུལང་ད་ར 

ཤགིཧ་མྦ་ཡོགགས། མཆོག་གསུམ་གི། ཀལ
 དཨར་དང་༦། 5 
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ཤ་བ ་ྒ་་ 

ལའི་ལུང་རྣ་མ་འྱེད་ཤྲིའགྲེ་ལ་པ་མངབ། ཏ་ལ 

ཞེསྦ་་བ་ནི་སྲིད་ནུ་མིཞྲི་ཁུ་བདུན་པདོད་དེ་། 

_ རཞིབཿཁནུ་ཏེངཊསོ། ྦ 

_ ཤིར་ཏི་ཀ་ཀནི། འདས་མ་ཤིང་ཀཏི་ལཁན་ 
སྒོད་ཞྒན། དངལ་ལན་ཞམས་འེར། 

ཤི་ཧག་ནི།ཤེརཐལ།ཤིལཁགས་ཏེ 
` ཤིང་ཏེག་བི་ཡ་བ་སེགས། 

ཤཤིང་རྟ་ནི) ཿཡན་ལག་བྱ་ཆ་པ། ལམ་བགྲེད་། 

ཿབངས་བླ་སོད། ཟ་མ་པར་འདྲེན། གླ་མན་། 

 ཏརྟ་ཙན། ག༡༢་ཤིང་འཇིན། ཐེག་ལ། ཞཐེད 

 ལོས་འགྲོ་པ། ༤ཿ་རོལ་ལེགས་འགྲེ་ནམས་ཟེར། 

སྣ ི་ 

ྦ ཤལ་གགག་ནི ན་ཞི ༦༥ ྦ 
ཞི་གྭ་སེ། དེའི་མྲའེ་ཚད་ནི། ཟཱབ་དཔོན་དུལ་བ 

ཤཿ རྔར་བའམ། ༢༠སྟེ་ ཏ ་ , 

-ཤི་ྟ་ཏ་ཐྲར་པ་ནོ། ༅ཆ་ཆོབ་ཐ་ཆྱད ` 

་ 
 ་ ་ 

ཤ་ག་འདྲན་ད། ལ༤་གི་མེར་ 

ཤིངྟྟ་བྱེད་ནྡི། -ནི་ངས་ཟོ་༢། 
ཐབ" འབབྱ་ར་། 

ཤ་ྟཏ་མོ་གི། བཤ བཟང་པའི་མིང ཅན། འདབ་རྱགཌཔ། ་ 

ཤཤིང་འཇེམས། ཤཤིང་ནྐནྷ་ན་མས་ཟེར་ཏེ། ཤི ཤིལ་གི་ 

_ འབུ་བ་ བཞྲི་བཞག་པོའོ།། ེ མསསཁས་ཡིལསས༦་ 

ྦ ེསགསས་སཤི་གཞོར་སེན་ རཾ ་ 

ཤིར་རྟ་ཕཿ བཟང་མོ་ པོན སྐའེབ་འི་སེང། 
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ཀཀ ༢༧ ‹ 

ྦ ཤི་ྟཏ་ཧི་གཏའཤི་ང་གི། དད ་ མྐཞས་གསསྐརཀ༥སསེད༧༢། གན ་ 

ལས ཐེབ ་་་་་་ | 
ྦ རེ འི་གཉེནན་ཤེ། ཤྷི་ཏ་འི་ཁ་ལོ་པ། ཐགཔ ི་གཉིང་ཅོ ་ཙཞེ་མི་བྐདུ་བ ཤདདྲ་ཀད་འདིའ་ཞི་ ྦ ། 

ྦ ་ ཤེབགྲེད་ཡིག ནང་ག །གཅེ་བུར།ཅུ་ལེ་ཁ་སཞྨད་ ད ཤི་སན་ཡག་ལག་རབག། ཡན ཟེགས ུ་ལ་ིཆགི་གཞསན་པ། ་ 
ཀཀ ་ འིགེབ་ལེ་ལ་བཱའེ་མེང་རེ། ༨ རར ། 

 ཤཤིརྷ་རའི་ལྲསས་ནི། ངྲ་ར་བ། ྦ 

ཀ་ ཤ་་གི། ཚུགཤ་་འཇུ་མཞན། 
༡ཀིར་ཌའི་ལྭ་སཅན་ནི། ངྲར་བ། ྦ 

་ ཤིར་བུན་ནི། ཤིང་འྲག་པ་ལོ། ཏི 
ཟ་ཐ་བ་།  ་ 

ཀག ད་་ ཁ་ཁ ཤིང་ཏོག། 

_ ཤིད ཞལ ཡན་ལག་བྱ་མད་པར། དེ ་ལ་ཀ་ལི ལེ ྦ ༨ | 
༡ཀ་པ་ཐེག །ཅེས་པའིའགྲེལ་ པ་ལག དེལ་ནི་བི་ཧང་ . | 

དབྟ་ཐེ། འགིང་ཆེན་ལོ་ཞིག་གེ་ །ཞེསས་ཕསཿཤིང་ 
ཤི་འགས་ཤི།།གེན་རམལལནགིད་གིས འདེལས་ཟེ་བཞ་ཤིལ་སན་མད་པགེ་ལསཔད་ ་ 
སྐར་ག་འདེ་ལྕ་ཚོག་ཀང་ཟེར། རིབ་མ་ _ ཟད་དཀར་བ མ,ོས་སཁས་མསེགས ་ 

 ཡི་ནཔར་སང་། ཡང་འདུལ་གྭི་གེང་འཐུམ་ མ ུྟ་ུ༤ཐས་བྲིས་་་ས་ལ་  ་ 
ཆེན་མོལསྱ་གུང་ཀའིམི་བད་གེ་དཀའ་བ་ འདུག་གོ། ཞེས་ཤེལ་ཕར་ཁས་གསུངས་ས། ་ 

ཤ་ཞ ༢༡ 
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. ༩ £ ༩ ༩༢།༢ྩརཁ་།ལ་བ་ཇཔ ༩ ༩༢
༧ དྲ དད དད 

ཛཿ ༡༧༧༩༩༩༩༤༩༤། ཁང་༢་༽ །༢༡༩༩༡༠༢༩༡ཁ །ཇཀར་ཧྭི་ 
༢ོལ༩༡༩༡༩ ༼ཁོར་ཌར་རོ་ འར  ་ 

རླ  ༡ཆ༡༩༩།༩༩༼༡༡༠༩༡༢ས དི ༡ར་)༢༡༠ 3 ཁ་ལ ཇཿ ་ 

མིང ཚང ཌ = ལོ་)བོཆིང་ཁམ་༡རྦོ 

= བླར 5 ཌཱ ྨ ་ 

` ྲྣྗོིོཾོསཾྣ་་་ 
ཅོ ྒ ཌ་བ།ཏརཛ་ཌ༡༧རོི་༩་ཁྱུ་་

པ 
ཀད་ 
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༠༠༠༠ ༢༢༠» ; རོ ༩ སོ ཱ 

ཤའཆཆགབཌྷཞན། ༨ ༦ % ་ རག 

ྦ ཤིད་་དི།  ཤིང་གི་གམར་ཆེ། ཟུར་ 
༅༅ཿ ༥ དབ ་ 

ཤང་སྒངནི། ྗ ནཤངྱའེ་མང ྦ 

༢2༦ 10 ༣༨ཤརྱ་སཾ། 

ཤཀིང་ནག་ཧི། ཨ་ག་བ་། ་ 

ཤིང་ནགས་ནེ། ཞགསཿ མོ 

ཤཾ་ཤཾ༩་ནེ། ༅9༡༅༠ ༠༠, 
སེད་ཀྱགས་བྱཔད་པྲ་ཞམབ༔་ཀས་ཤསེའ 
གྱི་མེ་ཏེག་གིས་ག་ཆད་པར་ཤས་འཇུག། 

།ཁ་ཅིག་གིག་མྱ གྲ ཤིང་དང་གྲ་མིའི་ 
 ཤིང་ལ་ངེས་འཇིན། ཞེས་གསུངས། 

= 

ཤཧ་གནས་ཚིཿ ༅ླ༅ེ་ཆེ་མེཏ། 

ར་མགས་ནི་ ལོ ལྐོག་ང ་པའམ གུར་པ་སྟེ སེ 

ག་ག་༡ ༡ ༥ ` 

ཤཤིང་འཕེ༧་ཞི། ཆེའམ་མ་ཛཱ\ 

གིང་བྲ་གང་རི་གམ་ནི། ཁ་དོག་གསུ་མབ། ཟུར་ ་ 
-ཤིང་དྲེ་ ̂  ི་ཆངོཆོང་ ར་བས 

.° སམ ར༥༩༣ ± 
སད ༣ ༽ སས ་ 
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རརར 
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-ཤིབའབིགས་ནི། ༡ནིང་གཟོང་། 
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༣༡ གཞབབ་མེད། ྦ 

_ ཞགས་དམན་པ། འྲབས་ཐུ་མེད་པ། 

_ མོག་ཤམ་ཤིང་། ཤིང་འགབཿབྱ་སེན་ནས 
གཐསན༤༤ཆཅེར་ི། ཆ་གི་ཧོང་ 

ཛ །ཨེ་རྟ་ཇ་དང་། .རྒྱག་མ་ནང་། ཞེ ཨཧུ་ལཇང་། 

ཤིང་མ་ལེབ་གཅིག་ནི། འབ་ས ཧང་༽ 

ཤངྱ་མྦ་བུའི་གྲག་ཡུད་ནེ། རྟ་རོ་ད་གྒེཾན་མེ། 

མྲ་བ་ལོཅཙའེའད་༽ 

ཤིརྱ་མུ་ངན་མེད་ནེ། ར་ལ་གའ་ཅིཀ དགའབ་ 
བུ ཧྷན་གྱེད། ོང་མངཇེས། ཚབས་གང་། 

ཚོ་ཟ་འཛིན་། དར་འྱཁུངས་ཟ་མས་ཟེར། 
ཡང་ཤིང་ཨཤེ་ཀ་ཞེས་པ་ཡེ་ན་ཏེ་། ཤིང་དེའ 
མེ་ཏོག་ཞེ་ཉི་མ་དང་ཟུ་ཐའིའོད་ཕེག་པརྲེ 

- མིཉུས་ལ་ནཆང་མའིཀང་བས་རེག་ན་ 
ཁ་ འཧྱེད་པད་༢ ཤད་ད དེ་ཡང་ཝུ་ད་བད་གྱག 

ཆག་པ ཆ་མ་མིའདོད་པའ་ ཤིངྒ་ཞིག་གི་ 
_ རུངད་དཀའ་བྱ་སད་པས་ནྷ་ཧ་མ་གའའི་ ་ 

སམ་ལྷ་ཕོགས་ལས་གིངདེ་ལྷ་ས་ཁན་སེད་ 
ཅེ་ས་ མིང་བཏགས སོན 

་ ་ སྦལ་བའེ་འད་བ་ ཙཾ 

།ཟུག་ཐན། བཅད་ཅེང་གྭ་བེ་ད། ཚ་ལྔས། འགྲོ་འཛེར་ 

ཀྲ་རྭད། སེཏེག་མགུ་ལ་རིང་། གཞེ་ར་ཤི་ང་། 
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་ས་ 
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བྱེད་གདེང་ ཟེའ་ཐ་དང་། ཡང་མིད་ནི། ད་ཙ༽ དཀ། ༤ ་ 

ཧཚྙཾ། ཀྲ ཞེས་ཐེར། འདི་ ཤིར་ཀྐྱ་ཐ་ཞེས་པའི་ ® 
བའ་ཤུན་ཡག། ཤེ༧་གངཟ༤་པ་ནས། ཤིང་ཆོས་ 
ར་པའི ཡ་ ར་ཡེསེསསར་གྲ་མོ། 

ཤཿ 

ཐ་ ྷ འྲ འཐུ ག་གས ོ 
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ཤིང་བཟའ་ཨ་ཆེཔནི། ལྷ་ལ་བཟའ་ཤིང་། འདབ་བདུན་ཕྭ་ནམས་མེར། 

ྦ ཤིང་ཡོངས་འད་བབསེལཤ གསེ་གཿིང་། ཤཤིང་ཤ་མཱི་ནི། ཤགགའི་འཐས། ཞི་བ་ཟེ་ར། 

ཤིང་འཇིན་ཞི༽ ཆུ་ཤིང་། ཀེ  གཀས།༨ ས་འཇམས། །དཔགལས་ཡ་ཤིང་ི་ལེད། 

་ ྦ ཤེང་ལ་གཏོད་ནི༽ ཤེང་ལ་འདོག་ས། རོ 

ཤིང་གཞོང་ནཾ། ྲ ཐ་ ཡཾ ཤཱ 
ཤིང་བ་ནི། ཤནི་ང་གཟེང་། ྦ , 

ཤིང་ཟན་ནི། ར་ཟན། དད ཀེས ཤ་ལས་ལེས། ། 

གིབཉནཡག། ཤག ྦ ཤིང་ལ ལི ཤག ལོ རི 

ཤཤིར་གཟེང་ནི། ཤིད ཞིདའགི།ཟེན་ ྦ ཤིང་ལ མ་འདི མ་མཏམ་འདག ཆ་ེནགུན་པ། 
ཤིངའབའ་ནལའཁེའམཞི། ཡང་པ་བའི་ཤུས།སེན་་སེ་ཏག། བག་ལ་ཅུས་ ་ 

ཤདིར་བཟབཤི། ཤིར་མ།ཁན། ཤིང་འཛོག་པ། གིར་ལེམ་མཆ་དངས་འཇུག་པ། ཐེཞིམའི་ལས་། ་ 
ཤ་ྟ་ཏྭ་ཧེན། ཤིང་གཤོག་མཁན་ཟེའ། ཞྲ་ལྕ་སེས། གསར་མེབ། ཁྱེའུ དང་པོའ་འཁུངས། ་ 

ྦ ༤ 3 

(ར་རི 
; ` ཤིང་ཞར་ཞི ཤི་ཀ  ཨ་ག་ཐུའི་མེང་ 

༠༡ ག་གིོ་བཁོས། འད་བྲུང་ £ པས 
་ ྦ 

ལྡག ཆྔ་ཡབ་ཅན། འུ འའ 9 ཚུཁ་ལཿ 
ྦ 
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0 རརད་6བཌ་-་ =ཌོ་༡ˆ | 

ོ 

: ཌེ 
འགྲེ ཟྔཀྷ་'ཌཌ་ ༢༩ 

༢༩༨༤།༡༠༩=༤ ` ཌི 

ཨ་ཁ ; རྱ་ཌེའཾ = 2232 ¦ = ¿2 4 

༩ པོ ̂ 7ཇ9ཁཿཿ= /ཛཇཿ 
224 >£ 



་ རཆ 
_ཡཝ་གཏང་ལྕེ་ཚདབ་སེགས་ཤིན་ཏུ་ཆེབ་ཞིག་སེ། ྦ 
ཆེབཿམངེནཔ་ལས། ཤཤིང་ཨཱ་ལ་དངབས་ཞི༽ དཔང་དུ་ 
དཔག་ཆད་བད་ན་ཞས་བཅ་གྲ་སུ་མ་པའི་བར་ཅེ་རགེགས ་ 
ཡོད་པ། ༥༥༧ཿ་ཤའྱི་ར༡བོན་ནཾམ་མ།འར་ཁུཌ་ཧཱ་བ་ཤིན་ ་ | 
རྒ་ཆེ་ལ་ཞིག་མཚོ་མ་དེངས་ཡདང་ཉེ་བ་ན་ཡོད་པར་ 

་ 

ཟགྲ་སྲངབས་བོ། ་ 

ཱ གེལ་པ་འང་། འཚོ་ཆེ་ཟཏན་ཟེ་ར། 

ྦ ཤཤཾང་ཤི་རིཤཤ་ནཾ། མེ་ཏེག་འཇམ་ཟེར་ 

ཤཤིད་ཤི་ལཱ་ནི། ཤི ལད་ཀའ་པོ། བད་གན 
འཇོམས། འཁེར་མང་བནྟ། ཉསིལ་ 

ཤཤིང་བཱ་མའི་ཚོ་ཁྔ་ནི། ཟབས་དཀར། 

རྨར བརས 
༡༤༠ 

` གིས་ཞོད་ན། རྒསྱེྲས། 

ཤིང་སེ་ཛྲ ཛ་ནི། དྣེ་རེ་ཞིང་༽ གཱནྭཏ་ལོ་མ། སྡི་ཛྲ་ཛཱ་ཟེར། 
ཤཤིང་སེང་གེའེ་མཇུག་མ་ནི། འདྲི་བྱེད་ལེ་མ། བྲདད་འདབ། 

རྗེ་ས་ཀྱི་འདང་མ། རྐང་ལྡན་མ། ཇ་མའི་འབྱོར་༢། 

ཟོ ཆཿགསྲ་གུབ་། ཤུམྤ་ལན་ན་མ་་ཟེར། 

ཤིས 
༡ ཤཀིང་སེར་ཤི་། མཱིར་ཕ།གིང་། _ ༡གིང་གཤོག་ནི། ཤིར་གས་ས་བྲི་ཤེད་པ། 

ཤིང་སཱ་ལ་ན། ནམ་འཇོམས། དྭེ་འགྱུར། ྦ 

_ འདབ་མ་མྲལ། བརན་མ་ཟེར། ཡང་། 

རྐད་དོད་སོར་བྲཞགྟ་སེ། སྨོམས་དཀའ་ཀི་ཤིང 
བཤད་ད། དེའེ་ཐང་ཆུ་ནྲེ་སས་དཀར་ཡེ་ན 
ཞིས་འཁྱང་། དེད་འངས་མངེ་ཞིང་། + 

ཤཤི་བ་སེགས་དུ་མ་པར་བུས་པ་ན༽ གསེ་བ་དང་། བསེལ་ ྦ 

དང་། བཉེམ་དང་༽ གཏུབ་ས་དང་། བཞམ་ཧཱི་ས་ཟེ་ར། ་ 

གི་གིནཊི། ཞེ་གི་ཨ༽ 

ར་ར 2 ར་ར 2༨ ༢22222 2 རོ = 4 རལ རརར ས་ རརི་་ཚེར+་ེིརྲྫྨད ® རྗིང 





== ཐཾ རུ རྨ 

སྭ ་ 
༽ཀངམསྲིམ་ཏཾ་ནི། ས་ཚོཌ ཤང་ཏ་གིཏའི་ཤིང་། སན ད་རལསེ་ར་། 

ཤིད་ནི། ཤིད་ཆཾབ་་མ་ ག་འ 
གཤིན་བོ་ལ་ངྒགིགངས་པའི་དགེ་བ་ཟླགབས་པ། 

ཉི་མའིཤ་། སྒ་ཚགགཞུགས་ཅཞ། ། མགས་པ། ཞ་རྔ་དན། ར་ལས་ཞོ་མཉན། ་ཤིད་ཆོས་ནི། ་ཚ་འདད་ཁྱི་ཧབ་ཆོབ་ དཀེལ ་ 
ཡིད་མས་ཟེའ། ༥ཡང་། རབ་ཊ་གདང་བ། ཿ རི ] 

དགྲར ཨིཏའི་ཨེ་ཌར། ༡༡༥༥ རྙིད་སུན་ནི། གཤེན་རོམ་།  ཾྷ་ 
རའ གོང་གཅིག། སྦྲ་ཁབ་བུ་ཟིལ། ༢༨ ད་ 

དྲ གགིར་སྐྱ་ཞོ་ཀུཁ་ནི༽ གཞིན་ཁ་པ་ག་ལས་ ་ྷ་ 
ཤིྔཏས་ལནི། སག་འཕོམས། ་ཤིད་བྱ་ནི། ཤིད་མསརུས་ ་ 
ལ་ཆེདྷ་ས་ན་ཡན་ལག། གསེའ་འེ་མ། ཤགེད་ཟག་ཞི༽ གཤིན་ཟས། ངོ་ཟ་ན་ཏེ། ་ 

ཁཾན་བའི་འབྲང་་ནམས་ཟེ་ར་། _ གཤིན་པོའི་དགྲེ་ཚ་ལྲ་བིག་པ། 

_ འནིང་མེ་རྩའཱ་ནི། སྟག་གི་ཨཇུག་མ། ཤིད་ས་ནེ། ག་ཤི་ན་ས། 
དྲི་ཟལ་ལག་པ། སོར་མ་ཝ་པ། ཆྙིདཕྲོས། ་ 
སྟེངས ཆུང་གི་གོགས། རིཅོ་ཅས་ ཞིན་གྱག།། 
.¬< གྲང་ པའྲི་ན་བ་ ནམས་ཟེང་། 

ཀཀ 
ཅཅ -_-ཤང༤་་པཟབ = @ ཆེ་ར་བ་འ་=བལ་ྱྱ་$ྲཀཀ་བ་༠བ་བ་ཅ་བ⁄རཀད་་༦་བ=_ོ་བ་རྱཅ་ཆ‰ྱ‰སར་་=_སི་ཅ་བང་ར་༤་༤་ཆ་ཆ་ཆོ་ལ་བ་༤་ལལ་བ་་ོོ་་ངངག་་རི་ཆ་ ཚི་ག ལྩལ་ ད་པ ཁ་ར 





རཅིི་ ་ཁི་༡་ ཟབ ༢༠༡༡ དའ 

།ལེགཏཏེུ་་༩༡ ༡༡༡༡༡༩༨༡༨༢༢༥༨༨༡༡ཛ༨༥༩།༡༩༢༩༧༩༨༡༡༩༩༩༥ ༡༢ པ༡༢༡༣ཟ།།།།༩༩༨༩༡༡༩༩༩༩༩༢༠༤༨༨༤༤༤༤༢༢༧༤༢༨༧༤༤༤༨༧༤༤༤༢༤༤༢༢པ༠༢༥༩༤༤༨༧༤༤༤༤༧༤༤༨༢༢༩༡༦༢པ༡༤༽།༡༥༩༩༡༩༤༤༤༢༩༩༩༤༩༡༩༡༢༠༠༧༢༩༤༢༠༢༠༡༠༧༢༠༣༡༢ག༡:༢༡༢༡༩༩༩༡༢༢༩༠༠གོར་ས༩༡༩༩༥༥ིཔ༡༢༨༡༩༢༤-༤༤༤༧༢ེ༡: ཆོ ༡༩༡ ༡༩༤༨-༡༢༩༩༡༩༠༩༢༩༩༡༩༧༠༤༢༢༩༧༧༢༩༠༡༩༧༤༨༧༤༤༤ 

; ་ / , 

\ 

རཾ 

ཤགིན་ཅུ་ནི། ཧཅ་ང་ངམ། མཆོག་ཏུ ཤེན་ུ་དེ་ཞི་མནི། ༥ ཨ་མའི་ཤིཔ། 
རི ཏེ་ཕོར་དང་། ར་བ་བ ཤིན་ཤུཿ་གཞག ་ རམྱངཱ་སཱས་པའི་ ནག་པརྲ་ཡཁས་པ། ་ 

གསལྱ་བེདྲ་ཀྱི་རན་ད་འྱ་གུཌ་ཏེ་ ཟུགས པཔ རཔ ་་ ` 
མཅ་སཁ་ཞིབ་བཏོ་བ། ྦ ྦ ྲ 

ྒ ཤིན་ཅུ་གུར་གི། ྦ 
ཤིནཏུ་གཅེས་ཞི་ཕིམ ི ་ཆ 
བབ་ པ་པ་་ ་ཾ་ ཤི་ཡད་ལྷ་ཚ་འདགནི ཤནཚུབདནཔ་ེད་། ྦ 

བོ = དང་ཧའདུས་ག་ ་ 

ཤིནྭ་ཏུ་ཏེབ་ནི ཆེས་ཉ།་ ཆེ ་ཆེས་བཅན་པ། ཧུ ྦ 

དསས ཟས་ ོ་ 

ཤིག་གིས ཤིས་ནི སུག་ཁྲམ༢། ་ 
གྒ་སྟན་འཇེ་ཿས། ཉིར་སློགསཿ་ཟླ་མས་ཟེར། 
ཀོ ཟབ རྒྱ་ཚྭ༽ ྒ 

ཤིན་ནུ་གསལ་འ ནེད འད པ་བ 

གིགས ཁད 
ཤེན་ཏུ་དུག་ན། བང་ང་ ། 

ཤིན་ཛཱ་དཱག་མེད་ནི། བང་དཀར་། 

རྨ ྦ ྣ ་ རཾ 





་ ་ ༢༨ སྲ ྦ 

གིན་ཏ་ ཏེམ ལ་མེད་པ ཤི ཟིན ག་འབསསསཔ། 
ཆུད་ཟྲ་བ་མེད་ པའི དྲ ྦ ་ 

་ ཧེ ཤ་ཞ 
ར་ར 

་ཱ ཤིལ་ལི་ནི། ཤིལ་ཤིལ། 
ཤིན་ནཤུ་ཞབག་ནི། སྐ་ན་པོ། ༥ ་ 
0 " གག ཤ༢༡༡ ༢༥ 
( དྱ, 2 རར 

ཤིཁ་ཤི་ལུ་ལ་ནི། རྔ་ར། ྦ ཨུ 

ཤིས་ལགི།ེགགསར་སྗེན་ནག། 
༢༩༤༧༧༢༩༥༥།༢༦༢༢༤༢༢༩ ༩༤༤༤༡༤༠༡༢༠༠༧༠༢༩༩༢༠༤༧༥-༡༥༦༢༢༠༧༤༽༣༠༡༡༡༧༤༤པ༢༥པ།།༤༡༦༠༤༡༧༥༧༡ར) 

¡-,,ིར་ོ་ ལེག་སསྱཿསེན་ལ། 
ཟེ ཤེས་པ་ཞི། 
བླ ་ 
དད ་ ྦ ཤིས་པ་པན་སམ་ཚོགས་པ་ནི། ཐུབ་ན 
ད་ ཐུབི་ཤ  འགྱེརཔ། གཡང་ར་མང་ར་ཟེའ། ་ 

གས་ག གསན་ནས ཤསག གཞན་ཞིག 
༨ ` ྦ འགྱུར་ཚན། ྦ ྦ 

` ཤིངི། ཤི་་ཤིག འཇེནས། ཧ༨༨༦༠༦ 





= £ :ཉཀཏྟོཊཉི་ཿ ༤༡༩༡ --2༄=༨༧.. 

རང ཅ་ས་བཅིའ་ ཤིན ལས་ནག་པྷ་ཉེ། མསི་ཟུ་ར། ་ 
། ཤཏ་སྭུའོ། ས་ ཁེར 

001 ཤུཀཞྐི། ནེ 
ཡུ 

ྐུ་སག་ཅེས་པ རམ ུ་དག་སྟག་གའོ། 

ཟར 
ཤྲུ་ཀ་གྲར་ནི། ་ ་ཏེ། ༧ 

ཿ 

'བཞི་ཁྭ་ང་ 

¦ 
-4. 

ཙཾ ནི བགས་རའི ནད། གགའ་ 

ཞེ་ཤེང་གེ་མེང་ 

ཧེ་ཤཤིང་གི་ཨིར་ འུ་དག་ཞི། ལ་ཞིང་བ ཡ ་ 

ྦ . མཞུ་དྲེད་གྐྱེད་དགག་ལྷེག་སེལ། །ཞེས་སེགས་ 
¬་ཀ་མ་ནི། ནབས་སའི་མིང་། གསུངས་པརྦ་སེ་མིང་། བ་ཙེ། ཤུ་དག། ཨ་ག ་ 

| གནྡྷ། རིའྱི་ེ་ཨོ། ཁཌྡྲ། མདུད་པ་དྲུག་པ། 

ྦ ཀུ་ཀླ་ཙནྡཱན་ནི། ཙན་དན་དཀའ་པོ། ྦ གསེ ལེ། ས་ཡེ ལྦ གལ་  ་ ྦ ྦ 

ྦ ྦ ཞེས་པ་ལ རེགསཔཞི། ནག་པོ་དང་། དན ཏཱ 

ཤཀྭུ་ཀཱ་ཧེ། ར་གང ག་ལག ¡ ལྷ་་  ཞེས་བགས་གསུངས། པོ ད | 

འཏྲུ་ག་ནི། འགོག་ཐུན ༨༠༦ རག་བ མབ ཤུག དཀར་ལོ། 
དད ྦ ཛོ་ཡ། རྒྱལ་བ། ༠༢༠༠༡།སེས།ཿ འརྱཧུང་ 

ྦ ཕབས། ཤྭ་དག་དཀར་པག་ཆེ་རྒ་སེད།། ཅེས 
ྦ 
ྦ 

རེ གྲསངས། འདི་ལ་མཆག་ད་མན་གཉེང་།། མཆོག ་ 

ཅར བྲ ལ་ལ་ལ དྲ ྦ 



ཌེ 

- 
- 2: 

༩ =༩༩ངཌ་རང ཌཱ 

7) 2729 རབ་རར་རཉྤ 
5 ཟོ 



དུ་ཞིམ་པ། རོམ་ངར་ཁ 'དྲབིབས་གཉེར་མ་ 

སེགས་མ་མ་དང་འདབ་ལས་མ།འྲེགས་ཤིང་ 

དང་ས་པ་ཆོགས་མ་ཚ་མས་ལ་མེ་མདང་བྲ་རུར ྗ 

ཟད་ཡོད་པ། བཙག་འཕྲགོ་དཀར་ལགྲཞུན་པ་ 

ྦ འདི་བྱཅུདལེན་དང་གེའ་ཕེལ་བ་མ་ཛྫས་ལ་ 

དགོས། ྦ ཞེས་སེགསགྲ་སངས། དད 

_ ཤཱ་དག་གཉིས་ནི། ཤུ་དག་དཀར་ནག་གཉི་ས། 

ཤྲ་དག་ནག་ཕོ་ནི། མིང་། སྭཾ་གླན། ཡེངས་སྭ 
མདུད་པ། ཧེ་མ་ལ་ཉི། གངས་ལན། ཡཱཁ་ 
གདན ལ་ བླཙ་ཟེའ ཅ། མས་ད ནག་པ།འོ་ 

་ ཏྱ ཚིག་ས་མཅན། ་ ཇོ ་ 

ཤི་ལྐི་ཞི་ས/གས་སིས།༤༨༢༤ ་ 
ཤུ་བ་གི། ཤུ་ཐོརཏེ། པགས་པའི་ནད་ར སེར་ནག ྦ 

ཐཐཐབ་ཚལ་ཁེ་་བཁེར་་ 

ཟོ བེར་ཀ ཟེར འྭའུངས་དཔེར། ¬ྭ་ངག་ 

ཆ་ཡེ་ནང་དུ་ཀྐེ་། །ལོ་ མ་ འབྲས ཌྫང་པ་འད་།། 

ཙ་བྲ་རྭ་དག་གཉེར་མཿན་།།རོ་ནི་ ཆོ་ཁྱ་ཙུབ་པ་ 

མེན།།ཞེས་སོ། བུ་དག་ཆོ་ནགའཁགཉེརས 
དགུ་ཡོད་པ་ལྔ དུ་དག་གུཔར་ཞེས་ མཆོག་སྟེ 

སདབ་ལ་འཐདཕའ་༤ད།ཐག་གག་སྦ།-་བཏགཡེནན། ླ་ལགཆ་ཞི་ཨང། 
ྦ ་ ཡལ་ 

 ༄༅་ 

ཤུགས རྒྱནག་ས་གས་ལ . 

ྦ - ཡང་གཅིག་ལྡམ 

ྦ རར་འཇུག་པའྭིགཱ་ལ་ལྔང་པར་གགས་པ་ལེོ་མ་ ( 

སེགསྲས་མའྲད་བའོ། དེ་དག་མ་ེད་ན་ཤྲ་ཟུར 
དཀར་བེས་ ཚམ བ་བ 

སསྒྲ་ིས 

ཤུ་ན་ཀཿནི༽ ༈ ཏུའེ འི་མ ནར་སྐེང་དང་། 
སཿ བྱེན་སེགས་ཟེར། 

ཤྭུ་ནིཀར་ནཤི། བུ 

ཤླའི་ནི། སནྲ་ནཁིམེང། ་ 



༡༩༠༡༩༧༣༠ ༩༩༠༧།སལ་ལོལ་ ཁ་༧ བོལ ལའི་ཌ༡༡།ར¦བས་པརཔ་ཁཌཁལ་ཟང་ཆུ་2ཁ།སོའི་ 

'་ ༩-བ་ཿ༩་༡༩༩7 ཆ་པ 4 *ཌཏཉ༩།*'9/བ2ང2  ་ 2༦. རལ ༧; ཌོ 

ལོར་༡༩་༢ཉཇ་ 25 

རོ 2 ྨ ར་རི ྦ £ ༧༧ རབ ༼༡12༢ཿ༦. ¡རྔ [ཇཾ རིཿཏཿ༡༢- 

(55ར/ˆ ཇྲི བཤ ི་ རབ བོབས 3©ཌཌྤ 

ེ ོ ༦ ཤཱ /ཾ = ` ༢ ༤ ༠ ཁོ ་ཱ 

།བཁད།ཁ་གཏང་ཅོ།༡༩༨) 72༩) [78 

(༩༠༤༩ ༡༧༡༧ 

3 སྒྱུར ལུ ངི ཟེ 

༡༠༠༡ 

ཁོ ྦ ®ལ༩9།༩༢༧ (ཤཿཁྷཧ་ཤཾ་༧།༩༩༡རི ± 3༩ ཌཿཙེ ཛེ ཉ༡:5@*ི/༩།5 ཚོང ༩༢: ཆར 

ྣ རྔངོ་ཁཿ༩ཌྷརོ་ཁ༼༩༩༩ ཤར སོར་ 372 )ཌཧ་ཡཿཿཿཉ༢༡༢༢༩༥༡༧༡༩༩ ོ 

| = ཌང་ཁྱང་ཐོ༡ཌ ༡༧ ༡༩༠༩༩༩ 7/༢ཌ པ 

+ ༢༡༡༧ ༩༩༧༡ 

༤༤༧༧ ཆྟཿཛཌོ ཌ རོ 



༄༅།, 

ཤུའི་ནེ བསོད་ཞམས་དང་དགེ་བའི་མིང་། ་ ཤུག་ནི། ཁྱེ་གུག། རྒྱ་འུག། 

ྦ ཤཟྷཾནཾ བསོད་ནམས་དང་དགེ་བའི་མིང་། ཤུག་གུནི། ཤགེག་ཟ 

_ འདྲ།།ཞེས་སོཌ་གཱསུང་ས། 
ཤུ་ཝབ་ནི། ཟངསྲ་ཀ་མེང་། 

ལ་འོད་ནི། ཆུ་ལག་སྟེ། རི་སྭའི་ཆུ་ཤ་ལོག 

བཱི ངཱ ༤ བཱུ ‹ ༤ ི་ ༩ ྦ ྲུ ཛོ ཛོ ཤུ་སླ་ལནི། ཤྲ་དང་ཟླ་ལ་རྒྱབ་སྟེ། ཤག་ _ ཤུག་ཤུར་ནི\ གྲལ་བ། 
ཧྙོག་སྐབསསཱ་སྦལ་བའེ་ཤའོ། ་ 

 ུགཔཞི། མསངས་ཤིང།ད་།ཞཀུག། 
 ཤཤུ་མེ་ཟ་གི། དེ་ཉིད་༼བ༨༤པ་ནས། ཤ་མ ་ཆོར་ཤུག། ར་གུགཅེ་ས་གྲས་མ་བཤད་དེོ། ་ 

ཡི་སྦག་ནགའླ་ཀུ་པ་གཅེད། །ཅེསཨེཌ་དང་། མིང་། ཀེ་ཝ་དྭ་རཱ། ལྷ་ཡིཿཤིང་། བྱྒྱ་ཀྱིན་རྐང་ཐྲང་། 
ལྔབངས་དཔེར། ཤ་མེ ི་ཞིང་ལས་སྐྱེ།། ྦ ཡོངས་བཟང་ཅན་ ང འོད་ཟེར་འདབ་ཅ་ན། .ཝངཿཤིར་ ྐ ` 

ལོསྐན་ཆུང་འདུ་ལ།།གེང་གྱ་བ་པེའྱིཕི་སྡེད མདའ ཀྲ་བཿཤིལ་ རྣ་མས་བྲེ་ །(ཤུག 

ྦ ཙན་སཁལ་ཚདྲ་ལབ་པ་སེལ། ༽ཞེས་པར་མི་ང་༽ 

ཚེར་ཅན་ཡིན། ཞེས་སཌ་གསུངས། 

_ འཞུག་འབས་ནེ། འད་པའི་འབྲབ་བ། 

གུག་ཚ་ར་ནི། དེཉིད་ད་ཕ་ནས། ཤུག་པ་ཚོར ་ 
_བ་ད་འ། འཟྲེགྱ་ཅི་ཛེ་ར་པོ། སཱ་མ། གཿཡའྭ་ཐུག་ཟེ་བ། 

. རྒྱའདུག་བ། རེགས་སྨེ་ན༤ཤད་བཞི་ཧཤྱེ་འདིར་འུག 



༦ ོོ སཿ ཆེ ཆིམ བེ ༧ ཅྱི = £ 

` ༢༩ ༤༩ ༧༩2༠༡༩༤ ] ༩༩༩ 

[༩ མཁ རར་ ་ = 

༼གཇ།ི་ྱང༼རའ༧་ཉ ༼ཉཏ་ཝཛ འཛི 
ན་ར [©་ཆ=ཟ=ང་ཌཛཿ ཇའ ཟེང 

༢༩༣ རཾ =£ ”ཿཌེ།ཧཱཿ ཨེར 
# མང་ [ 2༡55 རརར ཌེ 2 ༡༩) 

༧༤༩༧ ༩/ 2 ་ =༢ོང༧ལགང་ 

ར་ཁ /ཆ¡ྫ /༧་ྲཛོ་ཁ(ོཁབ (5ཌ་༩ 

_ ༡༡༢༡༩༩༩༩༩༩༢༩༩༩༩༤/༠༩༡ཆ 
༩ ༩ / ཐཐ 

=¬ ཧུ ༅ = 

ཌོ 

ཚོ༩་༩༡ ་ ཌོ + 

༦ ོགསས་༡༨ 
2527 ངཿ = - 

ཤོ = ལཅང་ ༡ རླ 
ˆ - >=» ཅང 

༤ 
/ཚཉཾརིཝ།8ཌ༡7༢ ༧༩༩༩ ཁེ 2 ྦ 

རོ ཌཾམརར་ཧ £ ྦ ་ 

ཌི ¦ ཉབ ཁབས ྦ 

རི 9 ཏཾ * 7 ་ ཁཿ 

རྤབ-།།སིཝ།་འདྱུ་ རར །ཁཇ༩» 
-་ 
1 

[༢༧༧༩ ཌེ ཁ་འ ཌཔཏ། ཁོ 

ཅ་བ ཌི ®©' ཁྲ [ རངའ་ཁལ་ཁྲེང་ 

_ ཌ༼༔ྗཿང ཇཾ ཌཌཌཾ །༣༩”ཱཿ་རཆ བར་ 

/༢༡༦ཉ༧ ད་ཁ ཚང! = 
༩༩ ༩ བུ 

ཟོ འི ༡༤ ཟ་འ ལི ཌོ - = 2 ༢༩ =” > ཁེ 
] ངོ ད ཅྱི ཿ 

ཆ་ཁ ེ་།པ་©་ །༼རི་ཀྲ་8 ;ཿ ཟག ོ ང ཚོ ` ལོ = ཚི 
ྲ 

དབམ 2 2 2: 2142 22 5: 242 4 ོ་མ་སོས་་ཟིསས་་་ོ་སས་ས་ 



1: 54 

ཤུགས་ནཾ། སྟེབས། ལྟེས་དབང་སྟེ། 

ཤུས ་བ་་ 

འགུག་སྣ་སད་ནེ། ཤུགས་སྒ། 

ལཿ འག་ནེ་ ང དྲའུའི་མིང་། 
= 

ཟོ ཤི འགྲེའི་ཡ་ ནི༽ བེད་བའི་མང་། 

ྦ འགུགས་ངན་ན། རྲས་སྦལ་མེང་༽ 

ཤུགས་ཅགནི་། ཆ་མ་ཆོག་ 
ཤགུགས་ཆེ་བ་ནི། 

ྦ ཤའ 

རར ཆོ་འ ག་ར་ལས. ཚོ་ཟིས་222ཿཿིཿཿོ་ཆ་རོརོ་བ་རོས་་ོ་མ་་
་ར་་་་ ཟོའི རརར ངག་རབ་སཡས་ལ་ལ་འམ་འབཁབ་སབ༠0:77༩༥ ༩༦༠༤ 
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 འ་ས་དའོ་་སཟད་ 
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ྦ _ཞོགསམ་རེཕས། ། སྭང་ཉིཿཤུཤོ༩ བཤི་དང་ ། བོད ྦ 

གགེད་དགེ་སེ་ན། ༡གེད་ཆེ་བ། ྦ _ ཉགྱ་ཧེན་དད་གཉིབས་ལ་ཤེར་ གང་ཡིན་ནི་ས་མ། ། 

ྒ ཤེད་བྱེ་བསས་ཞིག་ནི། གྲོི་བར་བར་སེམ་མི་ ཤེརྟ་སེང ནི ཞེངས་རབ་ ང་ལོ། 

བྡྡ་དེན་བུང་བར་སེམ་ཞེས་ཕཱི་དོནཡེན་མགླང ཚོ ླ ྦ 

རབ བས་ ཀོ་སླ་གོས་ 





གགེར་ཆིནནིསང་གེར་ཆག་ལམ ཤི་ནི ཤིགས ཀི་རས་འགྲེང་བཅརུགབཿ 
ཤགེ་ར་ཡིན། འབས བྱ ཀེརྲ་བིན། རང་ ` ་མོས་པ་སེལ།། ཞེས་༥། གཱ་ཇེཊ། ཞེསྲ་བཿ་པའི་ 

ཟ་ ཞིན་ཤེ་རྔ་ཡིན་སཌ མང་ “ང་།ཆེག ྦ རེན་པོ་ མེ་སྟེ། འད དེ་ལ་དིགསགསུམ་ལས། མི་མིང་ མི 

 འགྲེལ་ག་ཞེབས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོ་ཀཱཾ་ཕིནཔ་ མངོཌསོདནི། སླུ་རིཀ། ཤེལ པྲ་ཟླ་སཱ་འོ། འོད 
| བེ ཞེས་བའོ། =་ ༤པོ། ༄ཡཀྐད། ཉེ་འོད། ཨྭས་བྲ་བ། རྡཾ་བ 

ྦ ྦ  ་ དཟ་ཏྲང་། རྩི་སྷས། ད་ཧནོཔ་ལ༣ 

པ ༩ འདི་ཕེནྲ་ཧེ་མདེ་ནི། སྟེན་པ་མ་དན་ སྲེག་ཁྱེན། ཤལེསླིས་། ལའི ཧྷཾ་ཏ་ཤི་ལཾ། 
 ལམས་འཇྲསྔ་རེས་བཀའ་བྲུམ་གྲསམ་པའི་ ར་ཌས་དེག གཛྷིཏྟཾ། དི་ལྡན། ཙ་ལ་སཱ་ད། ཕྱངབའི་ ྦ  ད་ 

དུས་སུ གྲེགས་བ་མདུ་ཐི་བས༧གིང་། སྲུས སྟེང་པོ། ཨྱ། དངས་པ། ཤུཏྫ་ཤེ་ཿབེ་ཏ། དག་པའི 
ྦ བདག་བྱེད་ཙེ་ས། ལྲ་མགྲེན་སྡེ་བརྒྱན་ _ རྡོ་དཀར། གརྒྷ་སཱ་མ། ཟླ༢འིདྲེ སིཏ་པ་ལཾ༽ 

ྦ ྦ སེགསའ་ཚོགས་ནས་གྲེསྱ་བས་པང་ རྡེ་བ་དཀའ་ཕོ་རྣམས་མེ་ མེང་གི་ ར་ཨ: 'གང་ས་ = 

ྦ ད ` མ་འཆམ་ནས་ཧབ་ཐེབ ཅས་པས། རིགས་གྲསམ་ནེ། སྲ་ཝིཀ་ ཊཀདང་། ས་ ན་དང་། ་ྲ 

; དད ་ མྱ་རྐསཔ་གུ་སྭ་ཐབ། ཁྲ་བརྒྱཀ་སྟེང་པ ྦ ཀྲརཞའཾ། ཞེསསོགབཡཤི་ལྲ་བེང་ ལྕ་གཞནལ་ 

-„ ཤཱས་ཤེབ། ར་ལས བའི གསུངས་སོ 

ྒ །བྭཾ ཕྲ་ཝ་མ་ཡེ་ནྲ་བས་ཐོང། བྱ་རད་སད་པ་ 

; གནདེ་་མེཉྭི ཆལཕྲ་ནམ་ཐེབ་གུསཉིས ཞིབ ཅས 

འེཟ་ཅེ་སག་ཀཝ། ཉིཾ་་་ 

། ྦ ྦ ⁄གེལ་དཀར་ནི། ༢ཧེཡསདྲ་སཆེན ` 

| ཤགྱེནཁའི། ཀཀ ་ ྦ ཤེལ་ག་པར་ཞ། ག་པར་ནཾ་ཨཧཾ༧༡༽ གེ་ལ་ནི་ ྦ | 

༡ཀིརོ་འང་ནི། གིས་ཆེསཿབུད་གཏ། དཀར་ལ ཀེན་ཏེ་ལྔ་བཞམ་འདད་།། ཤིན་དཱ་བསི་ལ་འསྲ་ཧག་ ཟབ 

ྦ སས རླུར ཐལ་ཁ ྒ 





བི རི རི ར་ྱི་འིན་རིནི་རྲི་རར་ོ་་་་ཅ་ རོིེ་ོ ༣༣ ༡ ------ ༤༤༤ ༡༤༤༡ ༄༤༢༡༢༨༨༤- ༨༨༠༤ ༤༢༨ ༨༤༠༡༤༨༨༨ ༡༨༠༨༤༨༤༩ ༤༤༤༡ ༢༨༤ ༤༧༤༤ ཤ་ཁ 

ལཇིི་རིལ་ོ པ་པ ཁ་པ  ཌ་ | ༩ རང་ར རོ་པ" རོས་ར་  ་ོ་ 

ས་གཞི ཤེས་ནས ཤེག ཤེ 
འགུབ་ས་དཔ་ཤཤེལྦ་ལིས་བཟོབ་པའི་འཇས། 

ཤཀ ༧་གོང་ནེ། ་ ཤལས ཤྲ 

ཤེ་འ་གང་ཉ་དྲུགནི། གད་སྲག་མིང་། ྦ 
༧གེལྷ་ཅིངནི། ཚ་ལ། 

ཤེལ རལ་ཀ་ར་ན༽ ཤགེལཀ་ར་ཨེར\ ་་ 

¦ ཤེལ་ཡིག་ནི། ས་ཀཀས་ཤིངརག་པ། 
གེལ་སྒེ་གི། གདེང་ཤེལ། 
ཤྲ ྣ _ ཤཤེས་ཞེ། ཤེ ཤེས་སེ གེ གེནཔས་པ་དང་། གཞེཏར། 

ཤེལ་སེང་ནི། ༩ གི་མིང་། ྦ ི་ཤེས། གནང་༡ཀེསས། ཀྲ ེ་ས། རྣམ༡ཀེས། 

ངེ ཤེསྲི།སེ་འཞེན་ནི། གེས་དཁྲེ་ཉེར་མངོད། ༦ ༡༦ 
ཤགི་མཿཏ་ནི། ཤེ་ལ །ཏསྣ་ལ་རྲསྲ་ར བེར་ 
བཙོ་ནད་འཁིན།། ཞེ ཞེས་པར། རྗེ་རང་ཧྱང་པས། ། ཤཤེས་དཀའ་ནི། ཤ་ཟན།ཨིམསྟ 2 རལག ྦ  དུ 

ཟབང་རསྦ་མ་ཡྲཾ་མ སྲུབས བྡྡར་ར་སགས་ཟེར། ; 

མེང་། ས་ཡ་བ་ཟེར། འདེ་གེང་དུ་བཤད་པའི་ ཤེསྤྱ་རནི ཤེས་རབ་ཆེ་བ 

བང་སྨ་སློད་ཤིགཀི་བང་མཆོ། ཤསངས་ས། འེ? ད་ན ངངྱ་ཧཱད་ད་མ། བང་ རཞིན། 

ཤིལ་རྟཁདཀའལེ་ཧི། བ་ རྭཔ་ལེང རར ཡོན ཏ༡གཞེས༢འ་ཉ 

རོ་ཁ་བ 

- ཤིལ་ཏང་ནག་ལོ ནི ཀྤྱིལི་ནག་པའི འི་ཞིང ཤེས་ཉེ་ནཅི། ཡེ་ནཏན་ཅན། 
ར.ོར་ང་རིར ; 



༠
༣
༤
༩
)
 
` 



པཱ 
| ༽ 

ྩ་ཁྱི་འཁོར་ལེའེ་མཚན། 
ྦ རོ ྒ ལ་མ་ ཚསམོན་ོ། ཤི ཞུས་ཡོད བཱ 

ཤཤེས་འདདཆེསྨ་སར་ནི། དཱ་ཟའི་མིང་། འན་འང་ཆེས་ཤེབ། འགག་༥་རེས་པདེར། 
་ ༠༤ཟ་ རེབ གེས་ཏེ་ལྲགཀད 
འེ བ་ཀ 
ན་ཕྟཌེ། མ།བས་པའེ་མང་དང་། ཅུན ཞེ མ་ མ་རྟེ་གས་གཅེར་བུ་ 'ེ་། ཤི་ས་ཁྱིས 
མེ་དང་། སེ་མགཿན་མིཿ ལའང་ཟེར། ཤེས་ས་ཡོད་པས་དྲེ་ཝར་རཏགས། 

` ར༅་ ལཾ ”ˆ <÷ 

ར་ལ་འ ༡༤༤༨ "1 རོ འར ༤༡༦༡ ༨ 22 ༢༡༠༩ ༥ འ༽༡༡༣༧༅འ ༡ ཁམ × ༠༡27 2༡༡༩ 7: “;721 32 

༣ ' 

ལ་་ རེས་ལ ཤེས་པ་རྩུ་ནི། ཆོས་ཤེསཔ། གཞན་གིསེ་མས་ཤེས་ལ། ་ 

༥ ་ག་ཉེགས་ལྟསི། ཚིག་དག་ཁངས་ས་ ཇྗེ་སྐག་ཉིགས་པས་ཤིསལ། གྲནྲ་ཚབཤེསཔ། མུགས༣༩༠ ་ 
ྦ མང་པའི་མང་། ཅེ གེས་ཕ། ] ན་འྱ་གུཌ་འཀེང་༢པ། འགོགས 0 ་ ཛ 

ྦ ལས་ས རུ་ཁ བྲུ རོ 

༈བླླ་་་་དླུྩར་ནགོགག།། 
ྦ ་ པཔ 

ྦ ལོ རྨ ཁ་པ ལེ་སྟེགམགི་རཀ། 
ྦ ཤེསཔའ་ཞུགནི།  གེམས་སྲབས།། : 

 འགེས་ལའཞ་བཞ༽ སེམས་ཁ སཞམ་གྲགགཔ། ོ་ར་སས་རཇས་  མས་ིོ་་ོློ་། 4 པ་ཏ 242 10 

སིག ༡རསེམདགེས་ནི་ འི་མ 
 ཁྱ་ཁོགཔར་ཁསཞས་ཞིས་པའ་སྣ་སེམ་ཡིར་ ཤེས་ལས མཁས ཕད 
་ལོག་པོ་ཞེས་པའོ།། ་གསུམས། 





ཤེས་པ་ཙབ་ལེང་རེ་བ་ནི། སེམསའཕལ་ 

ཅན་ནམ། ཤཞེས་གནས་མེད་དམ། 
¬གེས་ཆགས་མེད་པ། 

 འཤེས་པ་ཟི་བ་ནི། སེ་མསྐཌ་མ་པར་ 
=།ཿཡང་བའམ་འ།འྲགས། ་

 

གགེསལ་ཕེར་རེ་སིར་ངེ་ནི། རིག་པ་དབས 

ཀིང་གས་ ལ་སང་ངེ་ཞེས་པ
། ྦ 

ྦ ཤེ ས་པ་ལ་མི་གཟན་པ་ད་ བསྡ་མ་པ་ལ་ 

མེ་གཞེད་ཕའམ་མི སི 

ལས ་ ་ིགི་ ་ རསྩེགམས་ བབ 
ྦ ཤེསསྦིར་གི་འགེལ་ང་ཞ༽ སཱཾཐ་ར་པོན་ 

་ 

ཆྲེ་ཧྲེས་ཆེནཕོས་མཛད་པའྲི་ཆ་འགེལ 
ར་ར 

. ཤི་ཡ 
དའ ཅཁི་རེན་ས་འང་ . 

2223 ཚར་བ 
རར =2:2 2: རར 

ྷ ཤེས་ཅན གཞཁ། ཤེ ) ཤེས་སར་ཁྱཀ། . 
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༡༢༤༠ ཀཀཞཀྗཞཀ༽།ད||[ྲྲྲ ཀད ཇཐ 
ཚེ 



དད ་ བྱ 
ཤཤོནགི ག་ཤོན། ཤོར་ནི། གོ་རེ གལ 

ལྐོན་རྒནི། རྱ་ཚུརས། གར་བ་ནིན ཇིར་པ་དང་། གབས་ཤོར་བ་དང་། །༢དོར་བ། ་ 
པི རྐུནམ་ལཤེར་ཁ། ལག་པ་ཤེར་བ་སེགས། 

འགོསནི། བཛཛན་མིབ། ས་དག བས་ཆ 
གྱེངས ལག བཱ ྦ ཀོལ་ནི། གག་པེ་སྟ། ཤཀེ༧་ཟླ་ ཟེར་བ ལ་བ ྦ 

ྦ ོ སད ་ མཐེང གོ༢༥ལའང་༽ ྦ ྦ 

ཐཐ ་ ནི། འཇལ་བ། 
9 

ཤགོཟ་པེ་ནི། མཆ མེང་། 

ྦ ཤོམ་པ་ན༽ བ ཀ་མ་ས༽ ¬འགཀོ་མས། བཤམས། ཤཀོལ་ཟ་ན\ 

བས ༤ཤྲེར། ཤོམ། ྦ 

ྦ ཤགོལ་ཟླ་ནེ༽ ཟླ་ལྷ་གན་ 
ཤཀེ་མྲ་བེད་ནི༽ 

་ ཤོས་ནི དགལ་མགུར་རློད་ཡ། .རར་-ེ་ས། 
གས ཞེཞེས། ༡ཛ༡.མ་པཤེ། ང་ཞེས 

ྦ ྦ རར འདེགས མ་ཤེས ཡས ༦ ་ 
ཚུ བཾ ྦ 

ཤཤོས་སུནེ། ཐནལ་ཟས༽ གཏེར་ཆ། 

ཤམས་ན་གྱི་ཉེས་ལནི། ག་བླ་གིཌྲ་ཧྲམ་པ། 





༤༢ 

འྲ བ།༨ཤག་ཞེ། གས་བྱེད༽\ ྦ ྒ གཤགས་རན་མ་དགེད་ནི༽ ཧབ་ག༨གཀགས་གཏཆམ 

་ཾ ཀཱ ྦ ང་ན་ གྱི་ས་གད་མེ་སེགབ༦མ ཤེང། ཱྲ 

གཤགཅི་ང་ནི༽ ཧེན་མར་།ཁ་གཤིབསས་ 
རང གཤག་ས་འཁེདཔ་ནི། དབེནལོངམ་དམརབསདགེ 

ྦ རིག་ངྲ་ི་ཁྷ་སེ། ཞལ་ལྱེ་གཅེརྐོ་པ་ ྦ 
ག།ཤག་པ་ནི། གཤེག་པ། རྱ་སེ་བ། 
བུ ་་  ་ ག་ང 

གཤགས་ནི༽ བཀབ ལ་རེ ུས་ལག། གཤདདྲོལ་ནི། མེ བོནཔོའི་ོསེ 
འཞྱསི་དོན་དང་། བཀའ་གཤགསྣ་པ¿ར་རྒྷྱརཌ། ༽ ་་ 
གུང་གཤག་སྲ་ཧེད་པ། གཏམ་༧འང་། གཤང་བ་ནི། བཤངབ་། མི་གཙོ་པལ། ་ 
ཁ་ག༨ཤགང 'འགྱེད་པ། 

ྦ 

དཀེ ོ་ 
ཀདགོ་ི་ཤེགགུངས་། 
གཤགས་༡མཔ༡༧་༥། གཤདཔ་ནི༽ ཤོད་པ། འཆད་། ་ 





© ་ 

ཅེ _གཤ་མ་ཐཟབ་ནེ། མཁའང་གེངས། ཐགས དཀར་རྡོ་ནི༽ གཤའདཀར་ཟྭ་གསེགའུ་གེད་། 

| ཅེས་པ་དྭངལ་ནོ་འདྲ་༩ས་བ ཤས་ན་བཤའ་འབ བ་པ་རེ 
ྭ བ།ཤ་མ་བབབྲྱཞེ་བས་ནི། གཤ བཟང་ང་ན་ཤཉིས། ¬ ལྒ་ཆུ་དཀར་ནག་དང་། བཤའ་ 

ཝབཔྱི་ིབ་།བཞ༽ རར འབབ་ཆེ་ཆར་ངོ་ ར། ཞེ་ཡ་ཤསཱངས། 

ཤཤམ་མ་ནི\ རྗེས་མ) 3མ)རྟིང་མ། _ གཤའ་མ་གེ། རྒས ེ་ 
རུ 2 ཡདག་པའི་དེན་ཏི། ཁྲོབ་གཉེ 

རདརྩི༽ྲི ་ གཤའ་ཚེ་ནི། ཨརདྲ་ཆི་ལྱ་་ཏི་། གཤལ་ཡི་སེང། ། ཁི 
ར་པ ༡༠ལ་ དྭ་ར། 

གཤའ་ནི། གཤའ་ཚ། ༢ གཤའ་ཀར། གཤར་བ་ བཞི། ཡར ་་ 
གྲའརཡིག་ནི། བ་ཆི་དབ་མེད། 

ཚོ་་མ་སེང་རཱམས་ཟེར་། ༧ཡང་། ཡིན་ཨཱཊ་ཌེ། ཀཤ་གསས་ལ་ནི། ཤན་གསས་ལྟ་ཏེ་སྐེན་གེབས་པ། 
ཡི་ན་འཕག་ཤའནིཏྲ་ཏྐབསག་སས་ ༤ 
ལེགུགཤ་ཟེརབ་ལའང་། གཔ གཤམ་མ་ཞི༽ གནའ་མན གདསང 
ཤད་པ ཐལ ྦ ྦ 

གཤའ་དཀར་མི(༩ ཀུ དགར་དང་། ནུས་ལྡན ཤཤཤི་ན། ་མཉེས་ ག ཤིན་དང་། ཤི་༢ འི 
མ་ཆེ་བཅན་དཀའ་བེ་ར།ཏེ། ཤེ ཤེ་ལ་ཕྭཔ་ ཕང་ཟླཌྣ་པ་ 

ོ རྒྲབ་ གཤཀྲའ་དཀརྷ་རཱ་ཤསཾ་ ས་དྲངྲ་ཆ་འ་ཆར་ གཤིག་ནི། ཤཤིཔ་ཡ། 

བྱེད་ཡིན།\ ཞེས་སེགས་གསུངས་སེ། ྦ ་ ་ 

གཤིག་པ་ནི། ཞིག་པའམ་འཇིག་པ། ་ 





ོ་ 

© 

ཤཱ 

ག་ཞིན་ནིན མཟང་ཁ་རང་། དཔས་པའས་ ཤག་ཤི་ེོ་ན། བཉེ་འེ་ཡལ། 
མཉེ་ཅ་ལ་ དཿ ༢འཆ༽་ 

གཤིནྲ་ཧྱིཆལ་ན། དུར་ཁོད། ་ 

ག་མ་ནི ཆོ་སྒྲ་ཧལ། ལས་མཁན། 
རོ 

འཆི་བདག ཡ་མྭ་ནའྲི་སནྷ་ཟ། རྭོ་ོག་ས། གཤནྡ་རེ་ཟསྲེསནི། 
ཆོས་ཀྱི་ྒལ་ཕོ་ ཕེ 8 འཚོ་བའི 

-------- 

ནེས ཐའ འཇག ་ 

ྭ 7 ˆ ༧ཨི་སད། ་་ ྦ གཤིན་རྗའི་གྲང ནི 

° ་ གཔ གཡཧནི་རའི་འཇིར་ཆེན་ནི། 

` ་ རི ་ ད 
གཤུད 





--༤---:~-- -- ༨༨༤ ༤༨༧༨༨༡༤༢༤༨༤༧༩---༨༤---༡-༤~ 

`༤--༧- ༤~- ༤༤༤ མཇམ རྩ ལལལ་་"ོ༢ོ་་་་༨་༠ེ་ུཾྕིོ༨ིིླྷ་༥༩ི»་༩ོ་ཀྲཔ༥ྲ ` 

ཤ།ཤིནྡརེའི་གདོན་ནི། ཞྲོ་ཞེང་གཏུམ་བགསོདཔའི་ 
༩ཐབ་ལ་དགའ་བླ་མནཔ་དང་རིམ་གྲོ་ཟེན་མཁན་ལ 

སྡང་བ་དང་ཆོ་དང་སེག་སེགརསྱ་པྔར་དུ་འཕྲོག་པར 

ཟྱེད་བའིལསཤ་ཞོ། 

གཤིན་རྗེའི་བདག་པ་ནི། མི་ན་པའི་མིང་། 

_གཤིན་རྡེའི་བ་དན་ནི་། མླེ་ནཁ་། 

གཤེན་ཇེའི་ཚ་་ནི། དུར་ཁྲེད་དང་། རོ་ཡི་ 
གནྲས་དང་། རྡེ་འ་ན་གསམ། 

བ།ཤིན་རྡེའི་ཞེནཔ་ནེ༽ མ་ཧེ་། 

གཤིནྡརའསཾན་མོ་ནི༽ པཀཱའི་མེང་། 

་གཤིན་པ་ནི། མྲབྱནཔ། རུ་ཤར ཤོང་ཤཞ༤། 
དད ོ་ ྦ 

གཤིན་པོ་ནི། ཤི་ཕ་ནང་། ཞིང་ཁའི་མིང་། 

གཤིན་པ ལོའིན་  ཆ་འདྲས3ྱ 

ག་ཤིན་ལ་ནི། ཤས 

ྦ ་ སྦི 1 ་ 

གཤེ་ནྡེའབུ་དན་ནི། རོག་མ ་ ྦ 
གཤིན་ཛབས་ནི། རླ་ལོ་ཏེན་ངང་། ཤི་བའི་ནོརྡ་ཝཾས་༽ 

ྦ གཤིན་བས་ན་། རོཟས་སམ་ག་བའ ཟན 

ག།ཤིན་ཨ་ནི་ དུར་ཤི་སའམ་ལོངས་དབདུར་ཁོད་སེཌ། ་ 

ག།ཤིལ་པ་ནི། གཤིསས་ལ། (བཞིབས) བླིང 

ྒ གཤིན་འདྲེ་ན། ་ གཤེ་བས་ན། ཟལ་མེད་བླགི་གང་བ་ངང་། ག༤་ བླགི་གརས་པ། ཅི ྲ 

ྦ དག ཡོ་སེབ ༥  ་ 



:༥༡༥༣༣༡༦༠༣༩༩)༥༧༠༠༡༤ 



གཤིམ་པ་ནེ། པཔ ་ ུ 

གཞིས་ནི། བཤིས། ཚོལ། ཚར་ས། ༧ཞིན། 
ྦ _ བད་ཚུལ། ༢ང་བཞེ་ན། གཉ༨༨༠༦གཟ། 

_ གཤིས་ཀྱིས་ནི། ངང་གི་ས། 

` གཤི་སང་ན་ནི། རང་འཞི་ན་ངན་༥འམ། 
སེམསྦྱ་རུང་ ངན་པ། 

གཤི་ས་ལ་ག་བ་ནིན ༢ང་བཞེ་ར་ནམ། 

 གནས་ཡུགས༽ གོང་ཏི་ད། ་ 

༤གྐགའ་ཞི། ཞོན་རས་ག༠༠༧༠༠༩་ 

གུ་པབ་ནི། འཁང་བ་དཔ་དམའ་འཕེནས 
_མཁདང་ཤབུབ་ལྲ་སྐྱ་བད་པ་སེགསལ་འཇག། 

རར ར་མ 

གཤེ་ཞི།༽ མདུཔའི་མིང་དུའང་འྔ་ད་ཀ། 
ཟེགས ་ 

གཤེ་བ་ནི། གཤེས་དང་ ཁའ་འཆབ་བང་། དཔེས་སྣའབཝ་ 
ཆའགྱ་གོཉ་ཆ། ཞེ་སྣང་གེས་ཚེག་རྱའ་སྨས་པལྔདང་། 
ཡང་། ཁྱིམ་བའི་ཧོགསཀྱིསྱེན་གིཨ་གྨོད་༥་སེ། འཚ་ཤ་དབ 

ཟོ 3 ཀ་ཀ ་ ྦ ྦ ཱ . 

_ གཤེ་ཞིང ནི། འཚ ཞིང = སའྱིན་ཞིབ༽ 

གཤེ་གཤེ་ནི། ༢ཀའྱ་སེན། ་ 

༡༢༥༥ ¬ ་ 
བཟེལ་བའི་མེང་༽ ཟི 

ྦ ་ ། ་ 
ལལ ་ 5 

1 བཀས་ལ་དང་། མེས ྦ 

ྒ ཐཐ ་ ་ གིསས་ཁས། 



མངཔ༩༩༩༧༩༢༢/ལར་ ཁག ¡ 5༧ཉ༩༩/»/ར ` ༼འོ་ ཁཁ-ཆ 

གབ བཾ མལ ཌེ 5, (
° ་ 

= ༄ 

/ 

ཙཾ  ༡༡༩༢༠/༦རོོང་ཚའི་རོའི་ཚི།མངཌཌ་ཁའ །༢༩༤ 
༡༢༩༢༡༤ ཁྲས ཆི 4 རྫང ཤཿ 

ཟེ = ཟོ ཌི ཱུ ཨས བལ = = ཚར» ༩ ཡུ 

3 ལོ རེ རྩ * རྡོ ར་ད ཚོ ལམ) ཛཾ * ཧ་ར ངོ ང ྲ ཟུ ༼ ངོའ: -༤”་ཟདང་ ཆབ (= ཁ་ཆ” 

རེ རྭ 

ˆ ༢༠ ༩༧ ཿཱ £ = £ ཙཾ ཚོ "ཏརབར༨༤ /ཇཾཇ༡༢(-=: 

* ༥༡ ། 

་ ༡༤:£༢༤ར=ར་རཆེ ¬ ་༢་རེར་ ང་ངེ ཐིར / =༼ཌ=/¡£= 

ྲ ་ྒ »  -/ མཿ 

རོ ཤན ༡ 
/“ = # /=#=¬8༤༩༤ /(༩བ5འ 

¬ ཟླ ་ ± = ཙི ཚཱ ་ 

༢༢༡ ལ༤༨༨༩༤༠༨༢༤༤༨༡༤ ༤༤༤ ༤༡: ༤ཁ‰”༡བའ༨ཆ་༡2༤༡༠༤7 

(“རྔ /རིཐརཛཿ 

` 

= ཅར *® /༩ཿ༤ ཇ་འ /¡ད6ཾ ༤ ༩ཉ = 

རི་ཁ: ཆ ཇ©བཿར་ (རག @ཌཌ 

1 ར༠ཿངཟང ༦ = #3‰ 

$ ༤ € £ཌ༤”:2 ༢35 རི ¿© 1 
ཟླ ྫོ ± རོ 

རེ ) == ༧ 

3 222 7; ༡ ཐཾ 2524 

( ། 
#‡ ༼་ 

༦ ¡ 

= རཇོངེ 5 = = # ༢ མེལ ˆ ཚར 2 གྲ [® : ` 
ནུ #༣. རེ རར 

ཟིང ཡེས ༼ˆ 4 ༡-:ྷྨ༠ རི ༧ = = འར ..' ༣༣ ཐང 
༧ ‡ == ཆེ མོ་= རོར = =£: ར་པ་དག 
*- ཛཾ ༢ སབ ་ :*; 
ཇི ངང 
ཅི 

£ རྣ ཙྭ ༡” ༩༩༩༧༧༩༩-༩༢ 

་མཧབཔྔི/༼ ཁེ ཌྫཌཛང་ *3-= ༩ 

“རཆ ༩ 
ཌ ཧི 

༣༧ ༡༡ ¬ 2 ༢༨༠༠ 



གཤེསམཡགམནི། སན གཞེརནི། >» ལོན་པ། 

_ ག་ཤིགསྣ་སཀསལ་ནི། ཡེལསའཌ་གཞང། ཤེརསྐདི་ ༢༠༡༥ རླ་པད། 
“བྲས་པྲ་རུ་ག་ནང་༽ ༠༢ ཀད ་ 

ྦ གཤ་རྲ་བས་ན༽ སྔ་རབ་་བ། 

་ ཛར ཐ་ 
་ ༤ ལབས 39 = 
ཀཀ ཟགས ་ ྦ ་ 

་ _ གཤེར་དབང་ནི། ཤེར་དཔོན་མིང་། ་ 
གཏཤེད་བེད་ནི༽ འཚེ་བེད།  ་ 

འབེ སག གཞེ 
གཞཤིག་མནི། ལལབམ་ཀནས་། 

དད ་ ྦ དད གཤིརས་ན༽ རེོན་ས། 

༢ གནཤིནདདཁའ།འལ་ནི། ཤིན་ཏེག་ཤིརག་ 
ག་ཚ 5:༠༧༡སནཟནགས་གསུལ་ར་༢ཇོ། རྐ ® 

གཤིན་ནི། སྙེ། 
་ེ ཁེ ྦ ཁྲ ་ བཏགསའས་འཕོ་ྟལེ། རྭ་ཙར 

ག)ཤེན་འབས་ན། དན་པོའི་སྟེན་པ། བྲོན་ གཤོ་ལ་ཟ། 

༨ ༨ 





གཤོལ་ཧི། - གཤོས། ཨོང བཏགཞོར། ལུ གཤེག་“ཞེ༽ ལུས་ གཤེསྨ་སེ། 

དྭོལ་བའི་མིང་༽ གཤེག་དང་ཁོས་ལའབ་། གཤེགས་པ་ཞི། འདབ་ག ཤོག། 

གཤོག་དཀར་ནི༽ ངང་པའི་མིང་༽ གཤོང་ནི། དམའ་བའི་མིང་། དམན་ནམ་མར་རེབལ ་ 

_ * ཤར བེ་གྲ6ནི། 

ཆ་འཕོབ། ཀག འདབ་བཞོག། འདཊ་ ་མ\ ༧གེངས་ཧིད་ རྣམས ཟེར། 

ྦ ྦ ཡངན གཤགསཿ\ འཤགབཿ། ༧)ཤག། ཤཀཤེ་བོ།། 

ཟ་བ 
གུ ྦ ྦ གཤག་པ་ཤན་ཞ། ཅ༽ 

གཤེག་ནི་། ཤྱ་སྒེ་དང་། གེངེས་ལ་གསོགས་པ 

བའ ྲིྫག ྣྣྣ 
གཞོགས་འ་ སྲེབ་འི་ཆིར་ཆཅར ༦ ་ 
ག།དགབས་ཅན་གཤེག་བཀཀ གཤོང་བ་ནི། ཟང མའིསྣདདེ༽ གཞོང་ཟ་དང་ ྦ ། 

པོ ྦ ྦ པཔ སར༦་་་ ི་ ླ | 

གཤོག་ལྗང་ནི། ནེཚཾ་ ་ ་ 
ྦ ྦ ྦ _གཤེངས་ ནོ༽ སྲང་གཤེརསཏེ ཨར་དམའ་ཟ། ྦ 

གཤེག་སྒེ་ནི། འདབ་མྟ་སེ། ༅ 
ཟག ཤེགན་འདབ། ཀག  གཤན་ས་ནི། 

༽ 

༡༠ བཆེའི་མིང་། ་ གཤོག ཤག་ཐུག། 



/£ རླ 



༢༢ རོལ་ཆ ཡི་རང ར་རོ རོ ར་འོ་་རོ་ར་  ཚི 22 ་་་ལ་ 212 ་་ མོ་་་ 32 ཟ2 222 ཨ་ར = ༢༨༥ འ་བ -པ་འའ"ཡང་ ལ་ 

གཤེམ་ནི། ག ཤམ་པར་༡༠༡། 

གཤེར་ནི། སྣེད་དམ་གཞལ་བའི་དེནདང་ 

འདའ་བྲག་བ་དད་འབྲང་ལ་གཤེའ་ལྔ་ར། 

ཡུན་བའམ་ཡྲན་བའི་གཤོར་དང་། རྭ་ཅོ 
བཟེས་པའྱི་ཧོ་ཊ་ཨནང་། 

ལྟུང་ བཱ བྲ 

_ གཤེ་རེ་གྱིས་ནེ། + ཞིངཆམེའཛྲོགས་པར་ 
ཆུཿགཤོབ་ཉིང་ནང་། ཐང་འམ་ཆག་ཤྩོལལསོ 

ཀས ་ 
ང་མ་འ 

ཚུབ་ཕ་ཉིད་ཀྱིས་ད་ཛཧཱམེ གཤེ་ར་བ་ཉེ་ད་དང་ 
ཞེས་གསུངས་ཕྷ་ཝ་བུ། གཤེལ་བ་ལའང་ ། 

༧ 

བ།ཤེལ་ན། ཁེང་ངཞ། ཟོངབ།ཤགོལ། 

གཤོལ་གགོ་ནི། གཤེལ་ཟེ་མེད་ ་ 

བག ཤོ༥པ་ནིན ཤེམ་པ༽ གྲ ཡལ་གཞེམ་ག གཤོལ་ཅན་ནི༽ ་མ་ཧེའི་མེང་༽ 

_གཤོལ་ལྱགས་ནེ། ཐེང་ཁུགསབ། 

གཤེལ་དུག་ནི། ཧྭ་ལཱ་ཧ་ལ་ཟེར་ཉེ། དུག་གྲི་བྲ་བ༡འལ། ་ 

ྦ གཤེལ་མདའའ་ཛེན་ནི༽ གསེར་ག རི་བདྲ་རྱ་བེ་ཡྱ་གལ། ་ 

༢༣ 

གཤེལ།ཝན་ནི། བེ་ཏའི་ཤིང་། ཧཱ་རི་ཀེ་། 

གཤོས་ཕ་ནི། གཤོ་ཟ། ༤ཤོབ༽ འྟ་འིག་ལ། 



༡ ---- ངོ རོ་རོཤང་འོསཔཇ་ རྫ ོ /ཁཅྱང༩)5༩ ཤར /ཛ ༩ ]; 

རྫ 

(རར ༡༩ ོང །་འོའ(༢ར3/ ཌཁ་མཞ-- /ཇི?་ལེ རེ 

(༢༧༢༡ (ངཐལལ-ཛཔ།གཤར ` འརར་ཌརི༩་ཿར༠་ཇཊངཿགརསྦི /ང༡དོབ༡་ང་ 

༼ཉ5ྱོའྫ་པ རལ་ཁ 
=ར་ར༼རཁར /༼ཁ=ོང་ཡབ ཡཾ ར་ར ༼༤75 =. ༤ ༥ ཆྱང།༢༩ོ =: ར་རུ ཆུ 

གྲ ° ༡༩༡ འོར་ར་ལོར 

` [ཆལཇིརཌ་ཁོང་ཆུརང༩།” ` ༡2 གྲོ ༡ ༡༦༢ཟང་འ8ཉ༩/༩ ྦ 
ཀར ཱ ངཱ ཐཾ ུ ་ུ དག ཟེ ཌ པཱི 

ལའ ་ £ ཤོ རུ རཆ = བོ ༤ རྫ བླ ¬ ཤཱ རོ = 

(ཡ-ཏརཌ ཌཾ ར&་ ༩ ̂  ༤ 2/7=* 3༡9༡ £ 8 ཁོ ༩ རརར 

རཆ རོར རེ རོ ི ° ` ཤི ྲཾ ཤཱི དྲག རོ ཱ = 2 

[ཇ་ཁང (༡༦-༩༩/༧༩༩༠༢མ༢ར༧) 

` ལལ ༢༠ ཚོ ངོ - :- རོ > ༩ ཛེ ± ངུ 
རཾ རྔ རོ ; × = ཆེར = ངོ ༤ རཾ ༦ རོ མེར རར £ = ཐེ ནཾ ར་ 

རར མར པ /^7=-* # ཁང འའ ༡༤༤ ར5 = 7#ཿར = ་ེ ཆཱ ཤཱ 
༢༣: 

¦ ༩༩༠ ༩༩8-༢ © རཨ༩་འཤག2༡་༩6 

ཟོ 

ོ ་ རོ ཚོ རར ྦ 

༡༠༨ ོ༨ཁཁརང ར་རང 2 ་ 

བཾ ( ག་ དཔྱ རྱ ྲགིིཾགཾིཾིཾིཾཾེཾིི ྦ 2: #' ཱུ ཀཆ ་ 
ཙོ རྫ 8 : £ རར £ ྲ ལོ 5 སུ ༣ རོ 

རྫས 



བཤགས་ནི། རྱང་བཤགཔ་མྱི་བཞྟགས  མཤང་ལམནེ། ནཱ་བྱའི་མིངྷ་སེ༽ འོག་ཞེ། ཟུ་ར་ལ་མ། ་ 
ྒ རིག་འ ཤག་ས་སེགས་དང་། དུམ་ཤར ྦ འོག་ལམ། འཤང་རའི་ཟོན༽ གྲ་སང་ཁང་། 1 

ནིན =: ་ ྦ 

/ _ རཟང་ ཧོན་འདག་2ྱར་ཉེས་ཆུང བཤགས་པ། ྦ ྫ ཛ 

ཟོ བཤངས་ནི། ཝལ་ཟེར། 

བཤང་ནི། སྨི་ཉེ་ན། མི་གཙང་བ : ཀཀ ་ 
༨0༤ རའོ རྟ་ག་ལལ་འོ། ཧལ ༤ 

བཤཤང་གཅེ་ན། མི་གཙང་གཏིས་ཀི་མིང་། ྦ 

000 ྦ བཤད་ནི། ཟྣསྟད། ལ༣་པ་ 

_ གཤསསི་ཞོས་ནི། ཅ་ལ ཆྭ་རུག་ཌ་པའི་ནད་། 

_ བཤད་ཟླེས་ནི། ཆིག་གེ་བཤདྲ་ཧཱཁ། 
ཀ བཤང་ནི། སགཔཞི་ཡིངབེ། འད ་ 

ཁམ་ལྡན། ཡས ལྟ་སྟེགས། བྲེ་སེན།- གཤད་ཆོསྐས་ཉམ་ནི་། ༢ཤད་ཀའི་ཆོགས་ 
་སར་ཁིང་། 7 ༧ཤངབ་ཟ་ནི། གང་ཡག། ཟླསཔ་ཡི་ནྲ་བིཤ་མས་ལེ་ནྲ་བིག་ནདྱ་སེན་ཡ་མིར 

ཆའ སེརྦ་ཞེང་ པིང ༦ ̀ ནྱ་སིག་ཞདྷ་སེན་ བོ 

་བཤང་བ་དང་འད་ཐའ དེ་དན་ཕ་ཡོད་ཕའོ། ཧཱཾམ་དཱ་འཇོན་འོ། ཱ 

བཤང་རླ་ས་ན། སྦལ་པལེམར་། བུ ཤ <= 

བྲ ཤད་པ་ནི། གསུང་བ བརྗོད་པ། ༢ཤད་ཟ། ་ 
_ བཞད་སླད་ནི། ཤུམ་ཐའཾ་མིང་] 
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༢ཤའ་ནི། རིམཔར་ད་ ་མའི་འདས་ཕྷ་སི། མཤག་པ་ནོ། ༢༣ བསད་པའམ་ 3 ་ ཡ། 
རཇིན་པས་རི་དྲགབས་བཙ་ལ་ཕའ་མལིངས་པ། 

༥ཡང། བྲཾས་གཤར་བའམ་འཇལ་༤འལདས་པ༽ 
བཤིག་ཞི། ཞཾག་པའིའདང་པ། 

༨ 
; བཤའ་བ་ན། ༢། ཤར་བ། འདེད་པ། ྒ 

རེ ་ ་ བཤེག་པ་ནི། འཇི་ག་པ། ༧ཞེ་གསས་པ། 
འ ྦ བཤལ་ནི། གྱེ་མཕའམ་བཀྲས་པ་སྩེ། ྦ 

 ཆ༠༥ལ་ྱིསག། རྣ་གང་ལྲེ གྲ ་་ 
་ པོ་ད༤་ཤེསབ་པ།- 

ཟ ཤལྭ་དདྱ་བེན་ཕནི། ཕར་དུ་དྲ་ཚར་དུད 
ཟོ བྱིདཔ་ཇང་བས་ལྲ་དུད་པ་དང་། ངཕར་འབྲེན བྲཤུ་ནེ། གས་པ་བ ཤུ་བསོཌ། 

ཚར་འཟེནྱ་བེད་པ་ས་གས། དད ་ 

་པ བྱ ཤུ་བ་ནི། ༨ཤུ་༢ 

. བ་ཤལབ་ནི། ཟདལྟསི་ བོན་འད་ཀ་ལསས། རཾ ད་ 
ྦ ཤན་ཆུནཀུན་ཏུ་བཤལ་འྭའིདྲ་ཀང་།།ཞེས རཤུག་པ་ཞི༽ ཟླ་སུར་བ། སླང་མེ་འྭགངས་པའི་མེང་། 

གྲསུངས་ཕྭ་ཉར་རོ་། ཡང་༈ སོང་འམ་ ྦ 
ཐངྨག་པ་ དང་ ༦ ོ | ཱ ་; 

ག་ས་ས ༤ ༦༦༦ འའ ཆ་པ ནི། རྨད་པ། 

ལེ ཐར ནང་བ་ཞེ༽ འག་ར་ཕ\ ྦ ༢ཤཤུངར་ནི\ རའ ༥་དང་དམའ་བཟབད་ ༢ ོ ་་་ 

་ _ སྩཱད་པའམ། མཐོང་སླད་སྒོ' སྨད་པའེ འི་མིརྷ་ཧཾ། ྦ 

༢ཞག་ནི། ཉད གསན ༡༠ ༡ |"#ོ་ ྲ རོ ་ོ སས ༣ ཏུག པྲ ྦ སོ 
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རཱུ ྦ  མེ་ལ མཾ་ ཟླ ཀུར་བ ཏང་བ་
ལ བུ 

བཤར་བན། ངན་པ། 

བད་ནི ལག་འགུད་དན་འགས་བཞུད 
དཔ་། མེར་མེས་པཊཌ་ཡར་བྱ ཤཱད་ཅེས་པ 

བཤུད རྗེར་ྱིན་པ་ནི། ་ 
འ༠། 

བཏ་རཔའྲི་ཡེ་ར་བཅང་བ་། 

བཤུམ་ནི། ངུ་འའི་ཞེ་ཚོག་དང་། ངུ་འབེད 

དམ་མོད་ར་གཏང་བའྲི་བུ་ར། 

༢ རུབ ཤུམ་༥༽ 

བྲ ཤཱམས་ཞི། ང་བའེ་འདས་ཚོག། 

བླ ཤུར་ནི། མའ་བྲ ཤུར་ཏེ། ཤང་རཱོན་དང་ 

སྣམ་སུ་སེགས ཨར་ཨུག་ཡུགཟྱ:ཨ་པ \ 

བཤུན་་ཤི། ༧ལིས་པ། མ་ས 

པཔ ˆ 

ཚོ === 

ཚུ ན༽ གཞུ་ངས་ཏ༽ རྱམ་བཤལ
་ཟེན་བ་དང་ལྲ་ ཟོ ྦ 

ཤུལ ྱ་ཧགས་ནི། ལམ་བླ་ཤགས། 

བྲ ལ་ང ལཾ ༡༢ ཟག་འང ) གྲེད་ཁས་ 

ཟཔ ་ རས ༥མ་ ་ ྦ 

ཙམ་ལ་འཛུག། 

རང ི་ 

བྱ ཤུལ་ཆགས་ནེ། མགྲ་ཟུམ། 

བཤུལ་དུ་བྱ་སེན་པ་ནི། རྒྱ་ཁ་ཏྲུ་ཞེན་བྱར་ག་པ། 

བཤུལ་མཿ ལེ་ནེ། མརྨག་ཟླུམ་ཅནགྱི་ ° འུ 

བཤུལ ཤ་ནེ། རྱབ་མོ་གས་གྲཞང་ ཤ། ྦ 

བཤུས་ནི། པཌ་ཕ་བཤུས་པ་དང་དཔེ་༢ཤས་༥། 
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ཤོ ༣༣༣ ་ རེ 

ཟླའཐ་་་ཀི་ེ་་ཏ་་ཙའ༠༽༧༩༤ བའི་མ ལའམ མའ བ་བར 

ཟར པཿ 

གཞི གཤའ། ཧུ 

བཤེར་ནི ཤེལ་བ སླ་པ། ྦ 
ང་ བཤེར་ཟ་ར་ ཟུ 

གཤེནམལེནི་ བདེརའདམ་ནས་ 

ཁ་ཤེས་ནེ། གཉེནནས་གོགས་ཀྱོས། 
2 སམས བྱུ 

= ནེ། ཅི ྦ 

གོགས་པཉིང་རྱ་ཧེད་པ། ་ 

_ བཤེ་ག་གཉེན་ནི། མེ་ང། ་ཡོན་ཏན་ཞེས 
ར་འི་བརྟ་རིང་དང་ དགེ་ཟཞི་ བཤཤི་ས་ 

གཉེན་ཝ་ཅུ། 

བཤེབ་གཉེན་ཅན་ནི༽ ཡོན་ཏན་ཆར། ་ 

_ བཤེས་་ནི། གོགས་ཀས་པ། མུའུ་༡པ། ་ 
ཟཅི་་ 

ྒ བཤེས་པའི་གཏམ་ནེ་ མཛའ་བའེ་གཏམ་མམ། 

ད་ཚ་ཟའི་གཏམ། ཁེསྦ་ཧེད་པའི་གཏམས། ་ 

བཤེས་སླིབ་ནི། མགེན་བླ་ག་མཱའཅིས་ཁཛཚོལ་ ་ གཤེས་ལྟྱ་རྱལ་ས་ེ་ྐྱེདབབང་ལོ་ལ 

སར དསད ༧ ཤལ ྦ ` 

ར་བི འཁྲིག་ལ། 

༢༠༠ གསུགས། 

གགང་ བོ རས ཅཿ་ག་ © ངས་ ལན . . ་ 
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༢༢༤5 ̀ ཤོམས། 

། ་མེང་ནུ བཤད་པ་དང་། ༼ཌཁྱ་ཅ་ག་གིང་ 
སིཀ་འབགིས་པ།བའི་ཀོག་དུ ཐུ 

བ ཤོའ་ཟེད་ནེ། ཆད་གིབ་གངབའི་ 

༢༣༣ ༢མ་ཐེད་པ། 

ཀལ ་ 

( ༢ཤལ་ནི། ཀ ༣ དྲ་ཚུལ་ཕ་འན་ 

ཤུ ; 

གོལདེབསདི། ཕེ གྱི བཤོ་ཁགྱེད་པ། 

9 ྦ ཛ ྦ ་ ༤༥ ་ 3 ་
 

བཤེར་ནི། ཆོགས་སེ་ནྲ་ཅེམ་སེད་ཏྱི་ 

༢གོས་མནི། ཆང་དབཞ་ 

ྦ ༢ཤེསནི ཞོས ༥ ཧྱ ༠ 

ྦ ་ མ་ཡི་འོང་ 

བོ ནི ཤླ་བཌ་ད ་དང་། འགྱངས ་ ་ 

སྐྱབལའི་དེན། རྱ གག. 

མས་ན ༣ གས ༢༥ ་ 

 མདུད་ཀྱི་བ༨ཤོ༢འདེའ་ས་ 

ལི 0523 2 འགྱར་ང་ . ་ 

མགོལ་བཞི་ ཟླ་ཝག་ 

ལ་ཆ ན་ཆགས་ལག། འཐགས ( ྦ ྲ 

རོ 





༢ ཤད་པཅནྭ་ྱི་ཟ་ལ་ནི ཅནང་ 

བཤད་པའི་ཆསན། ལུང་གི ཅཿ་ 

_ བཤད་ཟྱ་ན། 

_བཤད་མ་ཟག་ལ་ནེ། གསུངས་མ་ཁྲག་པ། 

༢ ཤད་ཟིན་ཞི། 

བ ཤད་ཡམ་ནེ། ལོག་ཟཤན་ཆདམ། 

རྫུས ༧-ཤད། ༢ཤད་ལམས་། * 

བཤན་པ་ནི། ཤན་པ༽ ་ཝ་བོ། མཐོན་གསོད་རེ་ 
ཡ་ཕོའི་མེང་། 

༢ ༢༠༠༩ནི)་ ༢ཤམ་ཟས་གན་ས༔ ཌེ། 

ཟང་ ་ 

༢༡ ལལ” ༤༡ "༢༨ ལ་འ པ་མ £= 2༧26; ་`༧༤༢ད་༢༡༠༨༡༠༢ 

པཔ ༦ 

_ མཤན་མབས་ནི། མཆེན་གཏར་སོཌ་ཁྷ་ནིཊ་སཔའི་ལདས་པ། ་ 

རབ 

བཤའ་ཤེ།རྟ། བསོ་བཤལ་དང་། ཡངངག་པྭ་སེ ད | 

-ཧཅང་ཡག་པོ། 

. ༢ ཤའ་དཀར་ནི། ཞྭ་ཉེ་དཀར་ཡོ། . 

ྦ བཤའ་རོནེ ཞ་ཉེའི་རྡོ། ྦ 

ཏར; 3 བྲསད་པ་དང་། ༢ ཤས་དང་། ཏ་ཐ ངེ 

8 ་མདཔ། རེ སཞུས་གཞངས། 

བུ ཝལ དཀར་སངས ཉའ ་ 



ཨབ བལ་ལ་ ÷+ >=" ༢ ༩ 
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ྐ ༢ 
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± ཟེ ཟླ 
- རྔ 
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£ 
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° 
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- རཾ ° 
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ྷགྣགཾགེགེགིགིངགོེོིཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾགགཛཇྣཟྣཾྣཾྨཔྨྣྨྣཾ་ཾཾཾྣཾཾ་་ླ ོ 5 5དདདད་ རཅངར་=ར=: /རར་ཤ་=ང་©་ཆཆ་ ༨ 8ེར་བ་ འཚོར ང25ཌ =£ རང་ཆང་ 
ཟེ 5, ཆོ = “ ངེ ལྲེ ངོ ཟ་ 

-@ 

* 
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ཡེ 

^ 

ོ་ ༣་གངུག་ ྦ ཁུག་པ་དང་། འུ དྱ་རར་ཝ་འི་ཡ བ་ བླ་ ྦ ཆལ་ པྱ་མི་འི་མིང་་ ༽ དཱ རར ་ 

'ཡམ་གཉིར་ལྱ། ཡྱེ་བའི་དང་ཕོལ་ ཁེ ལོ་ལྭི་བྭ་ཧད་བཏགས་ ་པའི་ ཤིང་ཅཿཧ་ལོའི་མིང་། 

ས་ལ རབད་འཁདནདནེ་གཀ 
་-+  ྷ་ ༢ ་ལགྱ་་ ཆིང ` 

3 ༢ 
{ རད 
) 

ཛ ། འཁཁོར་ལོ་བྱྱ་གུར་བའྱི་ཆལ བྷ་སོར་ལོགྷ་ས་ནི་། གཏཨི་ལོགས། 

བརོིག་ རསས སལལ 
གག ཆ༣བ!འ་ངའཊཐ པཔ ་ 

གལ  ལོར་ི་རི་ ལས་ཤག 
པ ཞེ བེང་ནི། ྦ | ཁས ངོ 
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གཡི་འནྲི། ཏི ལཏ་འི་མེད་། 

ྷ མགའ ་ 

ཌཱོ་ས་ནི། ཀཱ ཀཱ་ལེས་ཁཿྟྟེ་མི་ མིང་ག་འིའི་ཡི་ འི 
ལོ་དང་། རྗེས་ བག་བྱརྲའི་རོཐོ་དང་། ཡང་འདུག 

གཉིས ཀི་ཡ་གྱལ་ འཇྲུག་པ 'དང་། འགྱར་ཝའི་ཡ ལུ ་ལ་ པྩོརའ འིམིང་དང་། བགྲར་ 

་ུ ༄ལ' དང་། བ་པམ གཉིང་འགྲུ་ཕེ་ཁའི་ ཆེ པོལ རས ཅ་ད་ཁ་ ིར་ཁྱ་མཁིས་ | 
འཇུཤལ སོགས་གོ། 

སས རམས་ 
པོའི་མིང་༽ ྦ 

མབ་གཉས་འེ འཁོརླ་མར། 
ར༥་ཁཞྲ། 

ྦ སདཀར་ནི། དཀྱི ཀར་ས ཝ་ས 

ས་བཀང་ནི། ༢ ་ 
སྐ་དོ་བ ་ནེ༽ ཤ་་ 7 ས་སྐ་མནེ། 

ྦ སྲན 
ས་སྐེ་ས་ནི། ཞྫེནཤིང་མྱེ་དང་། རྷའི་ཟླ་ 

( སས གཟའ་མེག་ དྲ ཆུ 

་  ་ 

ས་ཁ་ར་ནི། །་ 
ཟས་ཁམས་ནི། མས་ཡི་ཁ་མཨ། 
(མ་བ 

ཆེའི སལ ཊས་མ།ཞཞི 

གས་ནི ཞེ འི་མ ་ 

ལ་ོལ་དབའ་ཡོ་ནི། ཆ་རོ། 

ས་  ་་་ ཧ* ལོ 
_ པ་བས་མའི། ཧེ གོང་ཁྱེར ྦ 

ས་ཁ་ནེ། ལའྲ་གྲཞ་སལ། 
. ས་ཁུང་ན། སྐོང 

ཀི 
 ཐས་བདག། ་ ༢ སྔག ཐཱ ཆོས 

སྭ་ཁ་བོའ་ ཟཾ འལ 
ལཨཡ༽ ཐན་ན 

༧ས་མཁའར་ཞེ ཟ་་ རར ཀཱ 



”“ ༠༣༩༧༡༩༢-༨༩༨ 



འྭ་ཟབ་ནི། ས་ཆ་ལ་མ།ཁན་དང་། ལག་ཉན་ ཅི་ཤཱཁ། གཏན ིྱི་ཆ
ུདཁས་ལམགེས་ལྟ་སེ། 

ཟཡ་བ་དབ་ = ་་ ཆེ་བ དོ ཏོག་ཅིམ་ ྦ ར་ས ་་་་ ༥ ལོའ 

ྦ ་ སག་ས་ནི། ༥ ་ 

ྦ གཞི རྱ་སརཉེརའདུན་ཤྱིཤཙོ་ཝ་ལ་ཏེ། བྷ སཡང་་ ་ 

ཆིད ་༡༠༤ྟསཞགུ། རནདགམ། ལྲི སླབ བྲན་སོར་ནི། ་ 
༢༣༥༩ 

་གསས་ན། གཞསས་ཀཁ་གངས། ༨༢༡༠ ༡༡ ༠༡༦ 
ྷ གཞགས གཞྲགེས། ཀསསཉིན་ལསས། ། 

སཀགྷ་སེས་མ་ནི། ༥ ཤཿ བབ ་ 
སྐ་སེས་ཞི ཟི ཟརལང་ བ ག༡༠༢ཚེ་ས ཅི 

སྤལ ནོ། བག་ཁན་ཏེ ཚར་སྲོན་ཡིང། ་ས་དགྲ་ནེ། ནྲ ་ བྲ 

ྦ སག་ཟུ་བནི། ་ཟ་ཞིཔའིམིང་ེ། ས་མགོ་བྱནགིག་ནི། 
ལ་མ་ག ཡང་ཡོའ།ཏེ།འབ་གོཁི་ཀླ་གརྐངེས་ ཀབ ་་ 
མཿརེ་དཀར་ཝ་ ལྭག་གྭི་ཟཱ་བ་ ཉེ་ན་འབྲེལ་སྐེ་མཆེདི་ ± ྦ 

ལེཊ་པའྲི་ཟཱ་ཚ། ཧེརྦཾ་ཧྷི་སྐད་ད། གསི་ཡོལ། ཟམ བ་ག་ཡོབས། 
༢ ཧོརྭ་ཟླ་ཕཞི་ཡ་དང་དབུཆ་ཟླ་ར་པ། སས 

, སྒུ ༧ ལེས སཞསོ་ནི། མཿ བུ 2 ་ 





༦ འབགས་ལབའཅན། ྦ : _ བ་ངེས་ནེ། དད 

བས་གཅིགཞ ཆམ ་ ས་ཐོན་ནེ། 

ས་ བརྒད་ནི། ཐར ཕ་བཐ༧ྱ་དེ༽ རི་ བི རས་བཅད་ ནི། རྨེས་ཕའ་ --- ཆོས་ཁྱེ་བས་  ཅདདེ། 

་ར་ཆད་པའི་པབ། མཐོང་བའི་ས ཁ་གབབ་པའི་བས། སྫོ་རོག་གད་རི་ལ། ཤ་རི བོབ གེ ་ 

_ འདེནོ་ཆགས་དངྲ་བལ་བའི་ས། བས་ལྟ་ཏོགས ་ 1 ་ ་ 

. བཱ ༨ཞི་ག། རམ འངྱ་རྒམ་གྱིཿས་ལྟེ པཔ ས་བྱི ཧཱ 'དང་པོ་རར་ཛཱ “དག།འ་བ། གཉིས ༦. ད་ 

་ ` འྷི་སཝཁའ་ཧལ ྡོགྦ་ལ་འོྲ་བིནལ༣ ངད 

སྭ་བྱད་པ་ནི། མིགཡོས། ཝལེ་ར་ཤིན་ཱ་ས་དཀའས། བ་པའི་བ ། 
ཀཾ རྱ་གད་ལ་ཡི་གཡོ་ཡ། ཁུ་ 

བྲ་སྡོང་ན། ྒ ་ ཟླ! ལག་ཞིག ` 

-- ཟྟ་གིསྟ་ནི། ཟན ར་ར མཁས་པ རྱི་ཞ ཀླན་ཡིག། . | 

བ་གླེ་ནི། སྭ་ཀང་། ་  གཧར་པའི་འདོད་ཆགསཀི མེ ཧི གོ་ཁགཅི་ 
ྦ 9 ཀཀྲྣྣསྣྣ་ དད ནས་ག ྟ། 

བ་གྲེ་བེ་ཞཾ། 3 ་ རའི རྐུ 

. སྨ་སྒོག་ན ར་ཡ 



+ † 



ས་བཅའི་དབང་ཤ་ན། ྦ བསངཁ་ཊཔིའི་ 

ཆོཾ + ག རྣབ 

རྭ་བྱདད་ཞི༽ མ་ཟིའི་གབ་མེ་པ། 

ས་བཅད་སེ་ རལནེ། ཚྭ་ཟི་མེར་པོ། 

ྷ ས་འཆེད་ན། པདྨ། 

སཏ་ ནི འ༢གའ་ ཞེག་ ལྭའ་ཀ
༽་ཡཿ་ ཟེ ཡ་ཟེ་རྩ་ྔ 

ཕ༅།སིར ཐ་ན ལའ 

| བ༥་གཉན་ན
ི། ཟཱ་ཅ་ ཅ

ཅ ་
 

༢༥་ཤཉིས་པ་ནི།
 དྲཾ་མ་མེད་ཕ། 

| 

པཔ རར ་ ༡ ་ 

བགི 
ཆོག་ཡུང་། དེང , 

་ ་ལྔ་ཞུས་བྐ་དང་ཧབ་ རི ཇ་ཁེས་སྐེང་ཡ་རམས་ 

ལར སྭ་ཏ་དེ་བོད་སད་དྲ་ཚེའམ་ཚོགས་པ ་ 

།ཆིོ་ཞེས་གསངཆ་། བཆ ས་དྲ་ཞེས་ཨི་ 
ྦ ལད་ཙམ་ ༡ ང་ དེན་འད་ ཞིང་། གའི ཧས ལཱེམ་ ཅར ་ སྭ་ཏྭ་ནི དི ྦ ། 

ནགས 'འཡའ་བསྲ་དྷ་ཐེ། སྔ་ཏ་འྲུ་སན་ རྣམས་ལལང་དན།། ྲ 

` མགཿའྲགསས་དངསྟད་ཧོརེ།ས་ལེནསསེད ༡ ༤ 

ཤེམ། བཟུ 
འི དག་ལས་སྲསབོ། ེ 



ཁ་་ཾ་ཾགདུ་ཀ་ེེྲུྲུྲཾགཾུཾུག༥""༥༥ 
༢
 

་ 
ཨགས ༨+་ < 

ི་ 
་
 

! 

# 

. 



་གད་ན་ ་ བཱ རོ ཱ 

ཁེ : འཛིག ས་ ལ་ནི 

བ་སེ གདའཆེགས་ན དཀ་ཞུན་ཡིང། 

བྭ་སྟེང་ནི། དགོན་དུང་༽ མ་ར ཆྱ་
ང་མ་ཐང་༽ 

ཟླཱན་ཟལ། གྐམས་ས། འཐྲེག་དགོན་པ། ཧོ་མོག། 

གསེག་མ། ཅག 3 ་མཐན། གཅད་ཤོད། 

ས་སྟབས་ཀི་ ཨཿ ཨཱ་ཏྤལ། ཆའུག། 

ས་ུལནི། ༣ སྷྲལ། ༠༩ ` 

༢༦༡ འེ 

ར་ཐེལ་ནག་པ་ནི། ལལ ་ 

བཙ་མབལ་ཞི། 

ྦ རཔ་ད་ཀྭ་ཀི་ནཾ། ཇཱ༧་གཟན 

་གེད་སེན་མོ་སྟེ་། ཨམ ་ 3
 ། རཾ 

ར་ག་ན་བིར་ཆའྱི་གན་ཤི་གགི་མེང་། 

_ གྭ་སེབས་མེག་ན། ༢༡༣ 

བྲ་ཐམས་ནི། ཅགས
 སའི་དེང་། ངོ 

སྭ་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་བ་ནེ། ྦ 

སདྱ་རྷ་ཱ་ནི།  ་ ་ འཆོས། ་ 

བ་ལེནི ཆམ ཏུ་དགའ
་བ། 

$ ཞུ་མཁན་མེང་། 

< རད = བ་ར = + ⁄ོ་ིྱྲྒོ$÷$བ་༅( ༅(༅ར ¥ ཟ་ཙརཾ་་་ྲྱྲ€༅ཀ་ $© ང་ཆེ ་ར#་༤་ ཤ་བ ཅར ༦: 

ལ་ར རརེང༤་ཀ༡༠ 
ཊ༩༢༦༄༡༦༄༦༄ཡ༦༠༢༦༠་ར་ྩ་་་༣འ £= ཧཾ རག 

ངོ 



2
:
5
8
:
 

རི | ཌི , 



> =; 
ཅར 

དྲ གས་ནི ༠༠ སའི་རླདས་དུགས། དྲ ས་མདའ་རྭ་གེ་མ་ནི། ྦ དད ་ 

_ གསདུམ་ནི། ས་ཞེག་མེིད། ་ ཨཿ མ་ པི 
དྲ ཁྲ | དད ྫ 

སདྡེ་མུ་བྲ་ཞི༽ སུར་གམ་ཆ་མིང་༽ ས་འདེ་ནི། ་ 
རོ | ྲ- ་ _ སརྡེ་མུཚགས་ནས་ཞི། བྲ་ཚགས་3ནས་ནས། ་ 

རས་དེ་ཞི། ་ ྦ ལའ ། ༣སྭ་ཚགས། 

ཏི 

༥ 

ཚི 

རི 

ངཿ 

= 

༈ ༢ 

¡5 

=. 

བོ 

རང བོ 
ཆཾཿ 

° 
ངི 
ཟྫ 
རཾ 
3; 

ྫི བ་་ 

བ་ད་ནི། དད 

བུ ༢ས་གད་ན་ནེ། སོ ྦ ` རོ ས་རྡོཾག་ ནི བོང་ས། ས་དཱམ། ) རཿ ཐེ་བོ ས་ཡི་གེ བུ 

( ་ ་ ༠ བབ ་པ་ ཐབ ཁུ གར ། གས་ས 

ས་བདག ལར་ཡ་ཀྐང་། ས་གལ་གི། འའ 
།ྷ་ ས་བདག་བཅཅ ཅ་ལ བཞགགི། རིགས་ཤིག རྒལ 



ྣ ༈ ༈ 



_ ས་གནས་ནི་། གུ གཏང་། རླམ་དགའ་འའིས་གཟམ། རྦ 

སགནད་སྐེན་ནི། ་ བས་དྱ་པད་ཞི་། ས་ལྟ་ཏག། སས་ཡི་གཏག་ལ། ་ ་ 

སྨྲ་ད། ཆར་དང ཐཾ༦ཁ‰ཁ་ ་ 

བླངབུ་4་ ལ་བ་ཚ 
༡ སྭསན་མའིག་ནས་གི། 

བཿ ཚནཔ་ལ་ཟ་ བེང་། 

གྲམས 

ཟི ༢པ་ ཕག་ ་ནི ༢ ེུ་ྲསམ་པ། ཆེ མེར་མ་ 

སབ་གི། ལར ཁ་མཁས 

ཱ གགྲེགས་མཁ་སོ་ཡག་ལེར་རེ། དཱ ཟོ ངོ 
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བབ པི 

རུགྲ་བ་ལོ་ཡ མི་་གུཌ། ྦ 

རབ ་ 

་ ས་སི གསགས 

“༢ ༨ ༨༠འཝགི་ཟ ྣ སྦ་ས ཤར : 

ྦ _ མནས འཁིག ས རྟེར 

 སབོནཉམས་ནི། 

$ ཁས 

ོ ྣ སས་བ ཁུ 

་ སཔ་གས་ནི། འཇིག ཡི ྦ 

ས་ ཁཨང་ ་ ` 

་ ེདམ་ནི། 

སསད་གདས་ནི། གསགས 



ངེ 

ཤོ་རིཿ 

ཤྭ 

ངཱ 

(5 ཏིཆ་ཐཿྫེཿ ཧཌཁ 2 ཾ རྨ རརར £= ཡབ ± =: ༩: £ འའ ༡ = 

( 
' ངེ 5 ་ 

ྒྐ ` 

ྦ /ཇིཆ 
££ /= © རང་ཚ 

ཅཅ £ 5 གྲ ཆི < 0 

] ཆ £ ; ༢༨ ཚོང རྩིར / 

ཾ 

ཙཾ = ཅོ རཾ 
=>”÷ ༣༩༧ 

རོ ‡= ཆི རྩ ཅྱ་ཆ་ང ཙི རི = རོབ ངཱ རཿ £ ¬ 

+ "ཾ" ཝ༧༡༣༡ལ༩ 

རཾ ཙཿ ལི 

རྫ 3 2 
ར་ < ཱ 

¢ ༧ 
ྲུ 

ཁྲ བེ རོ ྲུ ཱ ༦ རོ རྔུ ཧྭ ཟི 
ལྷོ „+÷ - == ༡32 

ར་ས ང་ཟ འའ $ ཆ་ར དི ིངགིངགྲེཔཾེཾེཾེཾཾཾ 
རྨ 

ཤོ ˆ ཤྱ £ ཅར ± £ ོ ངོ ༩ 

ཟི 

. 

| 

༢ ད 
- 

ཱོ ྷཱ 

༦. རོ་ོ་ རྣ : 

ྒ 

ཧོ ཇོ = ཅཅ ༣ /༅ ཅུ རི 

ྒྦ 

རྔ 
ཙི 

/ 

ྲུ བྲུ 

> བུ < ཁོ 
ཟམ 

ངོ ༤ རཿ ¬ = == ££ = © * ལོ ཀཀ ཆེ ཧཱ་=༤ ༡༢: ÷ རེ་ =£ ཧྲེ 5: ར་ར རེ རར ར་རེ ངོ 

ངོ ངཱ ཌི རེ ཚོ ཆེ £ /*ྫ* རི ཟེ £ རཿ རཆ་ £ ༤ 2 = 2 2 རི 

ཧུ ཅོ ན ཟླ ནྱ ཐབ ཿ ཛོ ོ ༠ 

⁄- བཾ ཟྭ 

¿ 
ཿ 

ཟའ ོ 

= ༤ ཆོ ༤ ཚོོ 
རྩ ཆོར འཛར ༡ མ་བ 

རཆ རེ རཿ > £ ཅར *@=ཆ ཆ་ལ # = £¥ 2ཚ ` རྨས ˆ 25 ཙཾ > ཧཾ ཛེ" 2 རྫ ༢! 

ཌཾ པུ ། £ ངཚ ¬ རེ =: 
༧ ཐུ ༤ = ༢ ཙོ པཾ 7 

་ 

ཐུ ་ཱ 

.. 
= ། ཙཾ 

བུ 

་ 

= རོ ླ རོ 

- £ ཉོད་བོ་ ༧༤ 5ང 2 བང་ཐ༅་2༤ ཧཿ 
ཟོ 

ཟླ ཟ ༢༢ རོ ་ 
ཚི ཟཾ 



ཝེན ཕཊཿ ྒ ེ ཤིང སཞེསརྙ་སེརད་བས་ཏེཁན་ མཁང་འ་ གེང་ པརླའ་ྟ -- ཞེ་བུ། ྒ དད 
དག ་ ` བཱ ¡ ཟཡར་ལས་ས་ནབས་ྟལཁསག་ངསྨ་ན ཟི 

དྲ ཅ་་ སུའདེ་ཤ་མང་དང་། རསེགའ་ ཁུལ་བ ་ 

རང་བའམ ྦ ཕབ་ཟྲེར་ཁ་དེའོ་ན། ཟེ ཐར འི་ཚང་ ལོ རོ གེན 

དྲ 
ས་བོན་ལས་བུཌཔ་ནི། ཟད་པ ་ 

གཤ ར་ལོ 
ྦ བབ་བ་ནི། ༧ཿཟེཿརིཿག་ནངཿ། 

སྱིའི་མིང་། 

ལོ སྔའི འའིགཌེན་ན། བུ ལྷ་འི་ག་ནས། ས་འབྲིནི་ སྭསའཔའྲི ལི ཁངས་གཉིའ ¦ ་ ྒ  ་ ཟི 

_ ཟྐསསན། ༡༠༡༧ སསེད་གཏོང་ང་དགང་བནི། 

མའ ཆ་ས་ སར་ ་ 

་ -་ མཁོང ཁུ བྲུ ཀཀ ་ 

དབ དབ ༩ ཐྲ ཆོ་ར༽ ༢༥རྔིལ་ ར་རོ ྗ 



=
 

 
"
 

་
 

འན༥༥ 

7 
༠ ༥༩ 



དད ས་མོ་གང་ཤེ། འགལ་བྭ་ཞེས་པའི་ལོ། 

_ བས་མོོ་བ་ནི། ༢ཞི་ལ་ཞེས་༢། 

ས་མོ་ཡེས་ནི ཞི ཤོས ་ ཕའི་ལ། 

། ས་ག ༢ འཅར་དས་བཿ སའི ཡུཆསས 

ྦ ས་ནི
 ༧ ྦ ྦ 

རྩ་གག་ནི། ༢གགགཞ
་སགངས་འཇོ་ཁསཉཤར། 

0 ་ 

ས་མོ་སླྲལ་ན དཀར་ཡོ་ཁ་ཞེབ་ཡ། ་ 

བཟར པཔ 
ྦ ྦ དཀར་དམར ལགཞས་ལེ་གར་ཚ༡༢༡༦༡ 

ཟོ བླ སམ ཐཐ རུམ  : ་ 

ས་མོས་ནི། ཨ ཨུཏྤལ 'དཀར་ལོ་དང་། : ཀ'་ ག་ཨ་དའི་མིང་ 

༧ཕང་། །ཁམའདུག་གིབ་ཕྲོབཀ་ད་ག་ལབསའི་གངདུ་ 
གྱགས བས་ས་ མ་དག་འ ཆེ ཧྱིར་ ཟེར་ ར་རྐོན་ 

༧ཞྱ་སལོ། 

= 

ཞེག་། སབྐཀེད་ལའམ། བག་གི་གསེ་པ་མཧག་སྲ་རའ་ ལ་ 
ྣ ར་མ འད་མ་ནེ་མེ་དཔ་མརྷ་ཊརྷ་སཱག་ རླ (་ ་ 

ས་ཞག་ པང (ཤྱཌ་༢༦ཟ༥ངབཿ་ ན་ཞི་ཨ་ ཞིང་ལཱཿ་སྲོཿ ཤྲ ༼ཁ་ ་དགོ་ 



འོ ༣ བསཿ ྲ  ཟོ == ར་བ ང་འཚ 

£ ཆེ ¿ 5 *ཇ/7༩ 

/* =£ /ཧངས་པཏར་ཞཱབྔཝཿ (©>”ཿཇོ་ཁང 

༡༧༨7 ༼རརཿ ལ་ད 5 རཀ ༩ 3 ང་ཁུ 

ཨ༥ང་ཚར་ཆགརཌགཚོའ རྫ འབྲོང་ ¬ རྫ རེ པོཚི་ ཟ་འ 

ངོ རྨ ལྗ == ༧ ཾཾ 

པ་ར ÷ཤཾསིྣྨིྨའ | ༡༩༢ ཁོ་བ £ ར་ལ 

@ཨ་ཾ་ཾཀཚཀཀཚཚིིངིེབེེེོ་ ཤང ཚེ་ལྡུལརྲ ླཤ 
ཁོ =: ༈ ༤ 

= 

© 

ཌ = 

༢55 ༢༠༤ "9: མར་ཐ༤༢ =_རྒྱ 7: ཟཿརམ་ཤ ངོ £ ོ ཇི འདང རྩུ རསས 
ཚི ཡའ ˆ £ 5 

± £ £ ྫརགསག་ི ་སཾཾ་་ཾ་གཾེཾེོེོ ཟོ ཙར ར་ 
ར་ ¦ ཅེ ངོ ཟོ ཤག. ཆི ༈ རཱ ཟོ ཚེ ༤ ‰ 

ཚའ 

མ་མ ཆོར ར་རང་ཚར་ཟིང2༩7ཇ༩ 

ར་ ཛ་ཁོ་ཞར་རའི ཆི ༧༩༢ཇབར་དྲ་ཚ་ང་ མཿ 7 

>» གག 
་ 

 ཟིམས་ཁཏས2ེང་ར ཛབ ཏྱཌངརཌཁ་9༡ར༢༢ུང/ང་།ར། 



 འདི་ལསམས་མགས་ཆས་ལྲ་གངས་ཞཆོསས་པར ས་མ་ཚ་མས་ནི་ ་ 
”ལ2་ལཀ 2༨ ་ 
འཁ་མྩོ་རང་གྐ་སྔ་ངེས་ཀི་ས་འད་ཧིཀ་རར་ བསའ་ཚོ་ནི། །ཞང་གཅརཤིབ་། ཡང ས་སང་། རུ¥ལ་པོ། ་ 

༤ ཞ༣ ཆགས་༧ས་ཚ་བྲང་ལར་མ་ཤད། ཀྲ ་ 
ཙེས་དཱི་མེད་ཤེ ལ་ཕེང་ལས་སྭེ། 

ྦ སའི ྦ 

_ སཿདམར་ནི། བཛ ས་འཆོ་གང་ནི ༢༡འགང་ 

ཟོ ་ སཅིསནི། བསཅིག། བས་ཚོབ་ ་ ` ཡ་འཚོ་ མ་ནི། བེ 

པ དད ས་གཙང་ནི། ླ ༼༨  སམའཚོའིབམེཞི ་ 

` ཀར ་ ྦ ` བུ ¬ 

ས་་ནི། དཀར་ཚ། ས་གཀའ། ྦ ར་ ̂  པལ ཞ་མ་སགསས། 
ཟོ ོ རྲེ ྒ རེའི་མེང་སི། རི་ལ་གསེ་རྲ་ཧི་རི་ ཁེ་ཟའི་དད་ེད་ལེས 9 ་"  ནཛཇཕ 

བ་ཁ ` རད་ན་སི་མིང་དུ་འཇག་གོ 

ྦ སྔཚ་རམོངཔནི། ཐང་ཁར་ནུ་ཡོད་པ ལར ླ་ཞིཊ གཡོན་དཀར་བ གངས་རི་། 

ས་དན ས་འཛིན་མེསཞི། 





༄.་ འྨ 

་ྲ ; ་འཇིན་བདུན་ནི། གསེ་རྔ་སེ་རི་བད་ཀ ྦ ་; ཉེན་མ། འབྱུང་མ མིཤམ་ལ། འཚ འཛིན་མ། 

འདོན་ཚགས་ནོ་བའི་མི། བི . . ལ་ས་བ། གཡེ་བ་བྱི་གྲིང་། གསེར་མེ གསེར་ ནན ཛུ 

 ས་འཛིན་བངཔོ་ནི།ཁི་ཆ་ཐནཔའིམི།མ་གཞི་སོནཞེ། ར་མང 
ས་འཇིནམ་ཞི། ཀཀ ས་གཞི་ སྙིང་ཞི། རྒྱ༡༧ལོ་གྱིའི་མིང་། 

ལལ ྣྟྣྡྒ པ་ ( 

ྦ ར་་གཞི་ནི། འར གླ་ཡི་གཞི། རླ བིན རྱཿངམ་ཐང་། བཞླན་ཁྲལ། སྐམལཿ༨། འབག་དགོན་༥། ་ 

བྲུ རེ་ག ནོར་འཛིན སྣ 2 ྒ ཐ་ས ཞིའི་ཚིང༽ 

འཚོམ་ཟླི་ཆུཌ་མ་ཚོན་ཅ་ན། ཞག་ལན་མ། །ཟཐོཿ 
ས་འཇིན་པ་ནི། ེཏོག་སགས་རྟཀྭ་ཅིས་བྱརན་པ་དགའ བཟོད་མ། འོད་སྲང་བྱིན་། :༣ངམསཿ་ དལ རིའི་ཕུན་ཧ། ་ 

ནིང་འཇྲོ་སྡེག་དངྲ་ལན་པ་ མཁི་འབཞི་གཁག་་  རི་ཡི་སྣ་བ་ ཅ་ན། རེ་ན་ཆེ མིསསྱེངཞོ་ རིར་ཆེན་ཞན་། 

ས་ག 

རོ ས་གཞི་དན་ལནི། ས་ལྟང། དགེན་འུང་། ལ་ར 

ཁྲར་ལ་མེ་འ 

 མིང་འཇིན་། རྒྱམ་ཚོའི་སྐ་ ཞས རྒྱ་མཚོའི ྦ ཧྱེ་མག། གཞེག་མ་ལ་ཕག་ཅན། (ོ་ ་ 

གས་ཅན། ཉནོ་ནན། ཆུ་སྐྱེ༩། རྨ ་ ཅ། གཙང་ ཤད་ དེ་ྣ་མཿ གག་ 

རྟེན་ཀྱེན་མ། བརྟན་པ།: ཟད་འ ོ་ར་ཧི་བྲོ་གེས་ཁ། 
ཟཿཉའ་ཡས 

དགིག་ འའ ཐིམ གི 





ྦ ༩༩ ེུུུ་་ས ིོ་ 

ཟས་གཞི་བཟང་བོ་ནི། འཡ་དྭངས། ་ས་བྲ་བང་། གཞི་གད་བཞེ། ཱ 
དཱ ༢ས་གཤི་ན། ༡ 

ྦ སི་ར་ིནནི། ཆ
་ལས ཀཀ 

༢ རོ 0 ྦ ་ ་ 

|  གཞི་སྙིང་བོ། ± མིང་དང ཡང་། 

ས་ ས་ཟིན་ཀའ འཐས མེད་༥ ཞི ག་འཐབ  ' ¬ ༡ 

མི་བ ༦ ྦ ྗ 

ྦ འི་ག བ་ཤི་། ར་ཝ་ད། ་ 
སྭ་ཟ་ནི། འལ་ེགཡེ། སའི་མདངས་མ་ནི། ག་ཞུན། 

ཟ་ ྦ སཞྲི་པབཅུ་ནི ༢ 

ཟླ ̀  ་ ལཾ ཟ།སེ་ར་ གྱར རཾ 

 སི་བག་ལ་ཞ་ནི། གཞི་གབ་ཞེས་ཨེ༧ས། 
བཟང་ནི། རྒས 

༧སྲང་ཧེ། 

ྦ ར༥་བཟང་པ་ནེ། དད ྦ དད ( 

ྦ སའི་ཁམས་ནི། £ ་ ་ 

` ¬ བཟཞིཿཆེར་མནི ༠༢༠༠ 





མ་ར སར ྷཾ  ར་ར ÷-+ཾྲཾྲ<ཀྣཀགཀག་་"{་$ལརས་$ཁརརཅར་ ཀར་ཾར་རལ་༤ ༥ཁ༩ཾ༩ཀྣ༩༥ཀ༥ཾྣ༥ྤྨ༥༨༥༨ྨ༨ྣ༨ྣ༨ེ༨༨་ྲཾ་ཾྨཾ་ཾྣཾྣཾྲཾྣཾྣྲཾྲྣྲ་་ཾྣ་༩ྣྣྨ།ྨ།ྨ།ྨིྨིྙྡིིོིྣི་ རཾ བབ ་་ ཅཅ ཅེ 
=” = རེང རོ ˆ ་ང་བཟང་བངང་ང་་་་+་ང་ ནར ི་འྣྲེགསཾཾཾ་ཾ རཾ རཆ རོ ར་རརཆར་ ཀགྤཀགཀགཀིཾསཾི་ྲྣྲཀགཛ  ཤིྣི༨སིི ༨༨ ྣསྣྣ༨ྣ༅ྣག,!| ¦ ¦ཆཚ༩༩ ཟོ རི ཧཾ གོ `= 

རོ = ཆོོ ཤོ་རརར་་ར་རེ་རེ £ རོར རོར == ཚར རར རར་རོ ཧར ངི ཱ 

བས་འི་ཞོ་ཆེན་གི་། ཟར་མ ཨིར་༽ . ས་འོག་ཕེང་བ་ནི། བ་ར ་ ྦ 

རིང་བའི གསྲེས ་ ལས་ཡ་ནི། གྲངས་ཁི་གཞས་ཏེ། འགུམ་ཕག་རྱར་་ཟེར་རོ། 

བཾ ༤ ༢ ཚོ ཐེ རོ གུ ྦ ( བབ ད་ 
གཆུ་།༣ེཤ། ཁཱ་ཡི་འཇིག་ཉེ་ནྷ་ཞེས་ལྷ་ནམམས་མེང་གི་ དད 

༽ ན་གསང ཅི་ཟགུ་མིད་པ་གསུམ་མ་མ་ ཝཝ་ཡབ་ཞེ། 
༤༤ ངོ 

ས་༧༣༣་༣བ ལུ 

ཟོ ས་གྲས་མ་གི་ཡ་གལ་ལ་འཇུག་གོ། 2 ྦ 

` ་ ས་ཡོ 

ས་འགོ་ཆལ་ལོགསེར་མདོག་ནི། ༣༧༦༣ཟིག། ་ 
གགགགིཾིེཾིཾིཨེིཾིཛིཾེཾཾཾ་ 

ཟི ས་འགྭ་སོཨ་ཆན་ནི ཆེ ྦ 

ས་ཕྟི་སིང་ཕོ་ནི། རེན་ཆེན་གསེར་དང་། ཅརྲ་རལ་སེམས 

གོ་ས ་ .  ད ས་ཡེ་ཐྡིག་ལེ་ནི། ཆང་པད་སཚི།། ་ 

ས་ཤེག་གནས་ནི། ཟུའམ་ཝ་ཡིན ས་སི་ཉིག་ལེ་འཇིན་ནི། 
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 ྲགདགསགསྣྨྩཛཆ༩རྩྣ?༈7༈ྩ ་ ྦ ཀཀ 
ལ་ི་ "| ས་ཞིསེ་ཞེ། ཕང ར་ག་ཞདུ་ནགཟང་གན་དཀའཟེར་ཏེ༽ 

དྲེད གག ་་ 
ྦ ས་ཡིགདད་བཞི། སེར་འྟས༢༠ 'ཨཱྤ ཀཀ 

སྱི་འི་མེང་རང་། ཀྭཱ་བའཛ་འང་། ༢ ༤༢ལྟར་རིིསཾ་ཾ ་ 

སི་གཞལ་ནི། ༡ར། སཁི་སྲལཀན། ༣༡ཀ། ༡ 
ལག ཟཅ་ ས་མི་བ ཤཤ གས་རིང 

ས་ལེ་ར་བ་ནི། ྒ ས་ཡིགཡག་གེད་ནི། . 

༢ ཡེ ི་སངགཞེ། ྭ 
ྦ ས་ཡི་འབང་ཤེན་ནགཆོ་ནི། ས་འདག། ྦ ས་ལ་ནི 

ས་ཡི་ཞུ་ནེ། ཡེག་དཔར། ས་ཡི་ཧ་མོ་ནི། ས་ཕྷ་་མོ་རཙྟན་མ། དད ་ 

་ཡི་དགའྱ་འ་ི། གདན་འཞིའི་རྒྱན་ལས། ཀག 

ལྷ་བགྲ་ཞེསཊེ། སགྲོ་མ་ེ་ཆེང། སས།སོམ་ནེ། ས་ཡོས ༡༡ ་ 





^ ་ ་ ཤའ 

འཐུ ཛིམ སྣ་ནམ་པྲ་དག་ཏུ་གཡོས་ ལམ ་ སགྭ་ཚེ་༽ 

ཆེ རར ༅་་ ] ཀུ་ན་ཏུ་རསཏུ་ག་ཡོས། 

འགུལ། རལ་ཤུ་འགུལ། གུུ་རས་ུ་འགུལ། ༣ རྒམ་༢ཉེབ༥དུནགིཕ་བཞི ལལ 

ལྡེག། བསཏཱ་ཝིཀ། གཱ་ཧཱ་༢ས་ཝེཀ། ཟླ་སའི། ནམ་གང་༽ ང་དབང་བཅཌ།། ` 
_ ཨུར་ཞུར། བསྙཏ་འུར་འུར། གྲུནྭདུ་རསྡཔ་འུད་ཐུའ་ ར་གྲི་ཝ་མ་ཤིས་ལ་ན་མསས་མིངགྲི་ནམགང་ས། | 

ཆེམ་ཆེ་མ། རམ་ཏུ་ཆེམ་ཆེ་ཨ། གླས་སྭར་ཆེ་མཆེས། ས་རི་ཏ་ནི༽ འབབ་ཆུ། ༢༩༧༩ ླ 

. ག་ནི་ཏ་ནི༽ མངས་ླ་ཅས་ཏ། ཟངསལི་ཨིང་། 

སར ནི། ཟངས་པའི་མེང་\ ས་ཟི་ཛ་ཏི་ན། རྒྱ་ཀི་ནྱི་ནོར་ཇ། 

པ་་་ 
ས་ རྭ་སཱའྱི་བ་ནེ། [ཕུའི་མང་། ྦ ར།་རིག་པ་ནི༽ 

ས་འ་མྤོན། མ་ནིང་ལམ་པའི་མེང་\ 
ས་ལ་འ 

་རས་ནི =བཞད། བས་རིཊ་ནེ། གེ་ར སྭ་ཞི་། 
༡ ུ་ཐལ་ཊིའི་ 

ས་རཏ་པ་ནི། ས་འི་མ་ནི༽ 
བ་ ཟམ་ཟེ་ཆེན་ཕོས་འྭ་ཏ་ 

སླ བབ ཉི ཆུ་མ་པའི་མེང་ \ ྲོ འུལ ༩ 

༢ ཟ་ཁང་ནི།  ད་  བས་རིས་ཁམས་ཏེ་སྟེ་ སྟེ སུ གཟགས་སྲ་དུངལདཔལ་པ ་ ༥ 
རུ འདེ ; ཉོན གགས་ཏེ་ལེབས་སེ་དོན་སནྣོ།་ 
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མགཁངས་ར་ངངང་་་་ ང་ཟངང་ང་བཙངང་་ངའ་ཚརང་ 
༤ འོ ; 2 

ུ ± = 

ཟོ ÷ ཏཱ £< ངོ == 
མེ འོ རངང་ = ¬ 2 

\ 

་ ྦ རེ ནུང་ལོག་ས་ཧོར་ཕཿ་ཀྱི་སྦྲལ་ ལ་ཞིག་གྲི་ཀུད་པ | 

རྭ་འུབ་ནི། གྭེད་ཀྱི་མིང་\ ་ ལས་ྱང་བས་ མ་རིན་གསེ་ར་དང་ལྔ་རེ་ལ་ ཧེ  ་ 

| དཔ་རེག་ནི། ཇེ་རིགས། ་ དད ་ 

རླ ༨༥ཀ། མེའུ ཞས་འ 
ད་ས ་  ་ 
- ཐ ཟས་ལོ་རུཧ་ནི། © 

~÷ སྟ་ཚ་ནི། མས་དགར། 
ཀཀ ་ བར་ནེ། ༠༥༤༣ ཉོད་འ། རྟག་པ། - 

| དྲམ་ཟུ རཕྲ་ཧེད༽ ལེབྲ་ན་མས་དོནག་ཅིག། སྔཝ་ར་ཛ་ཞེ། ཤཤིང་ཞིག་ནི་མིང་སྟེ། གཱཿགུལ་ལྟཧ 
* 

: འོ བཱ འེ ྭ 

ྦ ྦ ྦ ཐཅ་ 

ྦ ྦ སན་མ་ཌིནེ། སྦྲལ་གྱིནོར་ཨུ་ཟེར་ཏེ། ཚུད ་ རའ གོ 

_ མཚི་ཇི་ཝྟ་ལས། ཁྱད་པར་དྭ་རྣ་སེ་རྡད་ཚ་ཞག་ཞ སྔ་་ཞི། ཤ 'ཤེལ་ཐེང་ལས། ༤ ཛིང་ཀ་ཡི་ས་ཕོ་འའི་ 
༢ ལབྱི་ཐ་ཁི་ིའལ་ཤིགྲ་ཅིནོནིཐོས་སྲིག་ཚ་ཚི  ་ོི་ཀི། ༤༦ བེན་ལོང་པ། ཀ་ལ 

ཁ་ཞས་ོང་ཁ་ཡེན་ལ། ། མ་ཧཱེ་ན་ལ་ སེགས མྦོས་ཀྱི་གྟེ་མ། མེ་མེད་དུད་པ། མ་འསེགས་ཡོལ་བ། ་ 

བའི ཤར་ཡོཀས ཀྲི ཕཝ་ར་མས་ནས་འགྱང་ལ། སྟེ་ནག་པ་ ཟེར ངེ་བ་ནས་ ཀྱི་སྙེ་ཡ་ན ན་ པ་སལ་ཐལ 

རིན་ཚད་དངུལ་ཞོ་བྱ་རྟ་དཱ་༩ ཤད་དོ། ཞེས་གྲསས། འྲའ་པ་དེ་ཡི་ན་པར་འགེལ་པ་ཐམས་ཙད་མྲ འྱར་ཕའོན། རར ཚར་ཡི ྦ 2 ་ 

ཁེ 

གཟྦ་མྐཱ་ཀི་ཀ་ནི། མ་ཏིག་ལ་རིགས་ཅིརན་ 

ོ་གསའི་འ་ཆཁྲ་ཞྲིགགི་སིབསྟེ། སེ་བ་མར ཟ་མསསཞི། 
._ ༨ རློ་རན་བའི་མདག་ཞད་པ་ཚད་ལརདེ་ཙམ་ཞིག་ ཟླརྷ་རོས།ནི། 
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ྦ གས་མི ༢ བག་གེ་ཨིང། སལ་འྱྱེ་ནི། བླ གེག 

ས་ལ་ནི།  ་ ྦ རས་ལ་འབབ་ནི། སྲིན། 

( ཀད ར་སེ ; ྦ ྦ ཅེ ཙོ་ི སྔེད་པ་ནི༽ 2 ་ ̀ བ༧་གླས་པ། ངུ ྲ ྭ 

ཐཡ་་ ཝཟ‹། ྦ ས་ལས་འབྱང་ན་། 

ས་ལ་གླ་སྒེཾགས་ནི\ མ་ཀ ལལས་འྱངབ་ནི། མེས་དམར། 

སྩེ༧་གཉིས་།ལོ་ནར་གྲསུངས། 

 ས་ལྦ་བོནནི། ཆ༧་འིགས། ས་ལྱང་ཉལ་ན། ཟབས 

བཅལ་བྱསྐོ་ནི། ༨ ༠༨ ༠༩ ཟམསསྨག་ཞི། ཝྡིས་ཉས་སེ་ ༡༡༩༩ 

སསལ་བཏགས་པའི་ཙརལིག་ནི། ས་དཔ ས་ཡི་ཀ་ཞི། ཆགཞས་གཤིད། ་ 

. བཊ་ཞི་མ་ནི། ཁམགས་ཞཿ༧༥༠པཔསགདྲ་རུལ་རོས་ཡིམཔ། 
བསལ་འཐོའ་བླ་སུག་་ནི། ས་ལས གབ་འ་ཆ་ 5 ་ 

ཛིག ཟི ས་མྭ་ནི། འགས་ཐུག་པ་ཆེ་འམ་འཕེལ་པཏ༽ ་ 

ྦ བིངས ས་ལ་བ སཉི་མིང་། 

དི ཁྲ་བ། ཟླ་ཙི ་ 
པཔ རོ 



ྲ = རོར 
ཆར ་མོས་ཁོ་རོ་ £ 3 སེ ཙོང ངོ ༢ : =” ཙང =° ངང རརར 

ཆུ ཛེ * རོ ཆར ཅར རི 
ངི རང _ ལོ་སགགིེག གག) 

ངེ ཌཱ ཧཾ 
ཏཾ ངོ ཌཱ ཌྷ 

རཾ 3 

འེ ` 
ངོ རར ལོང 

£ ༽ ཆ་ ༤ 

ངེ ལོ == 

£ 1: 9 2:5:4504:222221239249-2296#22422%96522926@/ྣ2202:4»&@ཿ4 2296 
ངེ ཆི རར རླང ཅེོཆོང་ཆཆ 3 རི་ཆི་རི་ཧྱཿ་ཆིོ་ ོཆ་ ཆར ངོ ཙར ཙོ ཙོ རྔ ༩ 

® 
རོ = = རེ = ཨཿ ̂ 2 ` # ± = 

ཅར ::⁄༅ ˆ £ རེ རྫ £ རྩར 
༤ = = ༢ ར་ ཆེ: ཆ ཛེ = རོ 
ངུ ཙོ ༤༤ ངོ = ཏི ༔ རྱ ཟེ 

ལོ 9 - རོ 

° 

@ 

£= 
ཛཿ 

= 

¬ ཤོ གྱོར 

༣ བོ 

ངོ 

རབ 2 བོ 

།ར༠༡(/༢() 

ཡཱ 
, )+ ཟར སཔ 

¦:‹༩༡༦༥..༦) ༩ 

བཆ རཿ ༩ 
རྱ 

༥༢ 

11) 

༥ ༣) 
ེ རྭ 

རོ 

=”2/ཛ5༢ོར7༢ང་རེབ རོང་བ བོ 
- €> - £ 
༢ = ཅ ངི རོ 

=== £ 2: 8 



བླབ བ་དེ 

༼ ༧ 

ར་ལེ་ནི། བཀགས་ཤལྟལ་ ཞཱཾཏཿཔཱར། ནན་ ཁའ གསག་ཤིན་པ་ ཤི ས་སོ་ན་མས། 

འིས རར མིང་གི་ན་མ་ཿ ཟེབ 

བས་ལེ་བནི། ར་སགས་གཏི་ང་ཟུང་བའམ་མི ངེ 

མི་ང་གྟེ) གཉིང་གཞ༧་ནུབས་ཡར་ཟེ་ར། 

བཅལྟེ་གམ་ནི་ ༢༠༡༡ ༡༩༧ 
གསེར་ལ་དམར་མེར་ཤཉི་བ་ཡོད་པ་ཇི་སེར་ཕལ 

མ་ཆག་དམ་ན་གཉིས་ཀི་མ་ཆོག་ཁ་ས་ལྕེས་མ་ 

ཞེས་འ ཤད་ཕདང་། ཡང་ས་འོག་ནབ་ཁུང་བའི་ 

།སེ་ར་ནོག་པོ་བཤད་བ་དང་། འཛོམ་ཐྱ་མུའི་ 

གསེར་༧རིགས་ཆེན་དམར་པོ་དྲ་པ་གིསེར་པོ་ 

༧སོད་པའི་སེར་བ་མ་ཆོག།ཁ་དག་དམའ ་ 

འཔེར་འོད་ལྲ་པོ་བ ཤི་ནྷཱ་པམཔ་ནི་ས་ལྟེའཱམ 

ིན་ཞེསྲ་ཀྲཊྱ་པང་། ཞེས་གྲ་མབས་སོ།། 

༢༨་ལེར་ནི། འཿངུ་མངོན་པར་འཨ“ཤི་་ཧུ ྦ 

་ེ གྲ ཐ་ལ། 

༨༦ ཤིན་ནི། ཡར ་ 

སྙེད་བའི་ས། 

 ཟ་གྲིས་ནི། ས་རིས།སྭ་གིལ། 

སྐ་གུང་ལ་མནྲ། གག་ཡགས་ཚེར་ན ་ 

༩ ཆོ ££ 3 རཾ 

ས་སཾ་ན། བཞི་མདོ། ངོ 

ས་བ་བབ༥ལ་ནེ ནི ཟ་བླཨ་ལ) 

ས་སྲང་ནི༽ རྒལ་པོ་སྐྱི་ཊི་མི་། བརྱ་ཟིན་ཚི་ ་ 
གླང་ཆེ་ན་ལའང་། 

ས་གྲང་སནི། ཐལ བླབ་བླ་་ 

གྲང་ཆེན་གྱི་སིང། 

རྲ་སུང་མ་ན། བོན ྒ 

པ་ན། སད་ཀྱི་ཡིབ་། མུན་བ་ཡ ཀས 
ཤེས་ལས རི ང་སངུ་བས། 





-_ 

་ 
ཏའི རུར་ལའི ཟེ 

ཤལ ༡༠ཀ་བ་ཨ་
ལ་ སཧེཌ་ ནི། ཁྱ་བཟད། 

ྷ 

་མ་ཙིང་། སྭ་བཱ་གྲས་མ་
 ཟོ 

ྦ 

 ་ 
ཉེ དའི 

༤ 
བ་ཞི 

5 
ས་ཧེར་

ནི བཟ ཧོར་ ཤེས་འ
འིགསཤག

གཞང། 

ས་ཧྭ་ཀཱ་འཿ
ནེ། ལེད་སྐད་དུ་ལ

ྷན་ཅེག ཤྱེད་པ 

ྦ ེ་
་ 

ཞེས་བ་ཡིནཏེ། དེ་ནི་སྭ་མ་ཁུད་པ
ར་ཅནྲ་ཀི ཧྱ ངཱ 

རུ ཅམ་པ་ཞོང་ལ
ོ༩ཿ འམའེ་ཆུ་དྲང

ས སྤྲ་དུག རུག་ཞཾ༽ རླ
ར 

ཛཱ ནས་རྐྱེད་བསྲེབས་པ་ལས་༦ས་མའིའབྲས་བུ། ྦ ྦ < 

དྲི་ཞིམ་ང་བ་༡ཁྱན་པའ་དུ་འཕག ས་བྭཞིག་འྱ་ཧདྲ་ རྭ ནཾ འདུས་པ ། 

༩ ལ་སྭཧྭ་ཀཱ་རཿ ཞེས་མདན་འརོད་ འགའ་ཞིག སྐ༣ཿཤེ། 8 ་ 

ལས་གཤདཀེ་གྲགཉས། 
དི པཱམནི། དྲག་པ་ག་ཡོན། 

བ་ཧ་བ་ཤེ། རྒྱྡག་སྐད་དེ་ མངའ ཀྐ སྲུབ་པོ། ཕག་པ། 
༥༥ སྣན 9] ཐུ འཛིན 

༢༤ འ ལྐ སྨར་ཧཱཱ་ི ཡལ་གཞི་སྡེད་ལོ། 

པ་བ བུ
 འབ་གི

ས། 
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0 ་ 

བ་,ི 4|་ི་ | ༈་ 
སཱཱག་ར་ཞི། 

དྣལ་སྭ་ད་ས་ནེ། ་བྲ་རྲ་རའི་བཡེང་། པཤད་ར་ནི། རྒྱག་ཀྱེད་དེ་\ དང ཐ་ 

རྫཱ་ཁ་ནི། པཱ་མ་ཕོ། ས་ནི འི་འ རནཏེ། ༢ ཐར 

སྤ་ཙེ༡ཀ་ནི། ཤེ་༧་༅ེ་རིན་པོ་ཆེ་སྟེ། ུ་ 
ཤའ 

. 

བྲ་ནེ། (ལེགས་འདས་། 
ཧཱ་རཁྲི ཐི ། ཤོཾ་ྟཏ་སེགས་ཀི་ཁ་ལོ་ རེ 

( ཐ་པ བདེ་ཧེད་ཅེ་མ་ =^ ཐ་རམ ནཁི། ཅུ རར 

ཟེ ཏིན དབངས ན་མའི་མཚན།  སཱཌྦཏྱིཿཤ་ཾ ༡༡༨ ཧང་གེགསདུད། 

ཕྭནུ་ནི། ཐ་ ེ ་ ཟང 
༤ ས རེན ལི་ནི ༢༢༣༢ ཤྱེ བད ༡༤༥ ༡༠༡༡ 

ནམས་བདེ་ལེགས་ལ་ ཀྲ ཤིས་ཞེས་ པོད ྦ ྦ 

ཁླ་ ྦ _ སཱ་ལཀེས་ནི། སླས་དཀའ་ཤིངགི་མེ་ཏོལ། 
ར་རབ སི་ཞེ། དབཏས་ཅན་མ། སྭ་ལའི་ལྡན་པ་ནི། ཝོས་དཀར་ཤིང་། ་ 





ཱ 

སྲཱལ་སེར་པོན། མྱི་ཞ༤ ཤི༨་ ཡཡག་ཞག་ནི། རྟག་རལ་ཏེ། མད་འ༨ཤབས་ལཿ་མིང་ཀྲིནིབྲང 

རབས་བ ་ ཅཅ ་ ལྱ་གསཕཡོགཟམ་བད་རྒ་ རཀ་བྱེད་འག་ཆ༽ 

སཱ་ལ་ལྔང་པ འཨདོན སག་བ དར་རེས་ནེ། སུག་སྨེལ། ྦ 

༧ 

ཤཱ་ཧ་ནི། མེ་མཇེད་ཀི་སྐད་དེ། ལྡན་༧། བཟོད་པ། ཤག་པ་ནེ། 
ནུམས་ཕྱམས་ལ་འཇུག་པ༤༥། ཞིད་འདི་རྩ་སྐེས་པའི་ 
སེ་མས་ཐན་ཉེན་མོངས་བ་དང་སྡུག་བ་ཡ་མི་མངེད སག་ཊཱ ཆུ ལ་བ་ནི༽ རྤངས་ ་ དང་། 

པའམ་དེ་དག་དངཤཤི་ནཏུ་ཝན་པ། མང་གན་བཟོད་པའི དམ་བཅའ་བར་ན་པ། བྱལོནའྱགབས་བོ་ོལ་བ། 
དེ་ནྟཏེ། ཞིང་འདིའྱི་བརྡ་རཱག་སེ་ཨས་དཔའ་ཚ་མསྱ ཀར་ ྦ 
182 སག ལྷ སག་རམ་ཅ༽ ཙང 

པབ གསུང་ས 5 ྦ པི 

་ སག་འམ་ཅི་ཞེ། བག་པན་ཏེ། ཚར་མོན་དང་། ་ 

ཡག་ན། བབ སགྲ་བ་ཀ། འདས་ཀི་གལའ་འབའ་གཏད་ཚིཡིག་༡། ། ་ 

ཧག ཅཅ ་ རེ ཤར ་ཧྱ་ས་འགེ། འགྭཾ རྟེ ་ ་ སགས་འེ་། མྡེི་ཡགསལ ༨༦༠ ཨ་མིང་། ྦ 

ཀཀ ཐོབས ཨེད་དུ་འྲགོ་ བའི་དེ་ན། 

བླག འའའ གག ཐབ གསསའསཉ་གསས། ལྟམ། 





ཛེ ངོ = 

` ཆ༅ 

པུ འ་ཤི དང་མང་དང་། ༡༡༤ ྦ 
སང་ནང་ 

སང་ཀག་ཀཱི་ནི། ཇཱ་གཟན། 

སང་གི་ཆབ་ནེ་ ང ༨༨ང་ཉྭ་ཧ་བྲ་བཏི་ ལས་ཀ།། ྦ 

་. ཇང སང་གྒུ་ནེ། 

. བསང་ངེ་ན། དཀ་ར་སང་ང་། 

ལོ བུ རང་ ཧཱ ཱ བཱ ཏྭི རི ཱི ཱ ངུ ུ 

བང བསང་ཡ། བངས། ས་བང་། མྱ་ངན་ལད་༤ྡ་ ྦ 

སྒུང་སང་བ་བུ 

བངང་སླད་ནེ། 

བཡང་སྱེན་ནེ། 

བཟར་མའ་བཅ་ཤི། འབཅ།ཧ་ཅག ཅེར ུ 

ཛུ སང་རས་ནི། ི་ ཅས ཿཕང་འས་ལ་ཚོང་། 

- 
བུ རབང་ནང་ནི། £ ་ ནང་ཉིཞ ། 

བིན བཅད ང་། ་; 

སང་ཡོད་ནི། བ་སྟ ལོརྗ་ཅེམ། ལོ 

གདད་ཕོས་ནི། དཱས་བཿང་༽ ྱིིལོ། ད་སོ:\ 

༽ གམ་ཞི། གགས ཉིས 

ཨེས་པ་% '་བན 

ལོས 

སང་སང་ན། ` 

ྣ སད་སང་ པའི་ ད་བཏས་ཞེ། གསལ་གས། ལ་པྭཾ་གླ་དབངཊ།། 

སེང་ནི། ིམ་ཧེ་སང་ངེ་ ་རེེང་ངེ་ ༽ 

པས་པ། 
བྱ་ཙོག་པ་ =བའང་བའེ་དེ་ དེན་དུའང་ འབ 

¥= 





བཅད་སྤྲ་གས་ཞ། མ་རིས་པའིགཉིད ་ [ཇུག་ རྱལ་སལེསེ་རྱཁས།: (ཁུ་མ་ཆོག། 

ལས་སདབས་ཤི༨་ཤེསྱ་བཿཀྱན་ལ་པེའཀེསས གང་ཟག་སློན་གསལ།།དགེ་བའི་ཚོ སྱིར ཞས 
རྒྱམ པ་སེ ཤཱན་མཁན།༔ གུནྭ་ཧཱྲབངཔ། ནར དྲབ་ཐཅོམས། དགའ་༧༨ལ་༤།1 ྒ : ཆེས་ཀྱི་ཆེ་༽ 

ཤགཉི་ས་གཙོ་བ། རྒུ་གསུཿམབ། | སྐྱེ་ས་བུའིཁ་ཁོ་གྐྱར་བ ཨ་ཆེག་ཏུ་ འོས་པ། མཆོག་རྒྱིྐ། རཁྱོལ་གསོག། 

ྐེ་སབའི་ཁུ་ཆོག། སྱེས་ི་སེདགེ། འཁ ༈ འཇིན་ཉ་ཅ་གཙ་།འཇི་ཉེན་སྦའེ་ཞས། ཉེསཀ་གསུས་ ་ 
བྲུལ མཁྱན ཁར གཞེ་བགི་ འདམས། ཀཞྲིག་སད་ལརདྲང༈ ལུད་པ ཅོད 

ྦ འཁྱུང་གན་ས། རྒྱི་ལ་བ། བྲེ་བའི་བ་མ། གོ ྦ རྤ་ག་ཧཱདྫོ་ཡརཿཌ། དོནྲ་གུང་། ཧྟེ་ལ་ ལཾ མི་ཟ༥ངར་བ། 

 ཤཤེས་དག་ཞག། བཅོམ་ཞན་འདབས ཆགས་འཆཇོསས། དུབ་སང་ཆེ་ན་པོ།༣ འཞྲེ་ན་། དྲིམ་མེད་ཕ།, སྡིག་འཇོམས། 
ྦ དད ཤད་ག་གྱི་རླཾ ཌུ ༡ ་ ་ 

ཆགས་བྲལ། ཆོསཀྲི་རཝ། འཇེག་ཊེ་ན་མགོན་ལོ། སྟི་ག་ཕ་ཤི་བ། འབ། རྒ་མ་ཕར་གྲགསས་ལ། 

ངག ཉེ་ཤོ = = ཟོ རེས 
ཆེ རཾ

 བོ 

ཧྟ་བས་བཅྭ་པ། ཟམས་ཅད་མེན་པ། ཚམས་ཅད་ ་བ་འི་བེང་བ མམ =་དའ།་༤༣ར་ ལོ་འབབ ་ 

རྟེགས། ཝམས་ཅད་གཟིགས། ཟ་པ་ཆེ། ཟུས་ ཡོད་ས འྭདན་པ། ་རིག་པ་དང་ཞབབསསུ། ལན་པ། 
མའེ་དབར་པོ། ཟབ་དབང་། ནེ་བཞིན་གཤེགས་པ། ་ཡིད་ མཐར། སྲུང་མཛད།: ༢༢༥༨ 

སར ཁིན དཱི་སུ་གྲག་སྲ་ཐང་ལ། བདག ཤེས་མ་ཛད་ ཅེརས་པ་ ཅས་པ་མང་ བའྱ་ོ་ ་ 

ཤིད་ཆེ་ན་སོ། 3 ། གེ་ཁས་བ ཤག མས་ས 
བདེ་ག།ཤིགས། རཱ་མ་ཕའ་འདྲེན་པ། དཔལ་ལྣུག། 

 མཿ་རོལ་བྱིན་བྲར་འཆང་བ། ཧཿམས་པའི་སྱེབེས་མངའ་༽ ཟབ 

མིའིསེང་གེ། ཚད་མའྲི་མེས་ ཡེ ཤེསགཟིཌ། ཀའཞིགཞེ་གས ལ་ཡ་ལྲམསཔ་ཨེད་། ཞེ ཞེ་ཞ ་ 
ཟི རཅོགས་ སངཨས། 

ཡོན་ཏནྱ་རུ་མཚོ༽ འབ་འབ་ལི་ ཨ*-ཡངའན་ ལྲས ཆ་རུ ཨ་ཅགས་མྲ་ཐགང་པའི་ཡེ་ཤེས་ 

མེད་བཱལ། ༧༥ དད ་ གཟིགས 1 ངྲག་གཾ། ཞེས་ལའིརརལའ་ག་དོ། 

_ གྲིད་པ་མ ་མཐ པང ་ 
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༦ 

_ མསངསྦྱ་རས་ཞེད་པའིི་རྒུད་ནི༽ 

རས་ནས ་ས། དའ་སྤྱ་རོས་ ི ་ག་མཐའ་ན། དེ དི ༢ཞྲི་ 

` ༅ངབས་རམྱི་ཨང་ཞ 

སབས་ཧས་ཀྱི་མཛོད་ཅི་སའི་ མདེ་ནི་ མཁས་རྒྱས་རྱིའི་མཧཾ། 

གྲས་མྲ་བེ ཡྲ་ཧལ་། 

 སམསྱ་ར་སས་སྭྫིས་ནི། 
སངསྤྱ་ཧྭསཧན་འབབས་ལྷ་ལེན་། 

 སྐངྷས་རྡེས་དཀལྷ་ནི།ཉྷ་རྫནཾཏི 
ཐུས 

ཛའི ཾེ 

ཅས བསྔ་རྐས་པ་ནི། ནང་པ། 

ྦ  བཤད་ལ། ་དེ་ཡད་གགལ་བཟར་འདིལ་ཡན་གྱ་ལྐགས་པ་ ' 

པཔ 

རད 

༡ གྱད ཀད ་ མར་འབྲི བྱུ 

' ་ཚེ་ལེ་༢ བྱ་ཏད་ཁྲི བགས བྱར་པའི་བརྡ་གེེཿཤས་ཆེ་ལ . ྒ | 

 སྙིགབཔ་ཨ་ཧ་ཅང་བདོ་ཚབས་ མིན་ འཟུང་ཕར ྦ 2 

.གཞན་ཁ་ངེས་པ་མེད་དེ། །སྙེད་རྗེས་ཕད་དཀར་ད་ 

་ འཇིགཉེག་ཨའེ་ 





སབཔསྤ་ཆས་འབྲིང་ནི་། རང་སངས་རྒྱསཏེ། གངས་པོ་ནི། 
ཉགས་པའཐིང་། 

པ་ལས ་ 
( དད ་ ྦ དད་ནི། ཆལ 

སསངཿ་སྤྱ་རས་རབ་བདུན་ནི། སྤྱངས་ནི་གཟིཌཾ། བདད་ཁོམ་ནི། 
| གཙུ་ག།'ཏེར་། ཟམས་ཙདྨ་ཀེབས། འབེར་བ་ ྦ ° ༡ 

ྦ འཇཾིག། གསེན་དར། འིདྲེ་སུངས། ཊཱཌ་ཐུབ་ཕས སད་དྲུས་ནི། ནམ་ལངས་མིར་། 

བརྐན་ནོ།། ་ 
ྦ ྦ ཡད་མདའ་ན། ཆཟེར་བཏག་པའི་ཆིག་སྟེ། 

སསསབངགབས་6ས་ ཁོ ི་ 
ྦ ྦ ལྷུང་འཤགས་མེ་ལྔའོ། 

ུ ༤༤ ཟའ ྦ སད་ན་ལེགས་ མིང་ཡོན་ནི༽ ལེགས ྦ 

སངས་རས་ཆ་མན། ི་་ཟ་ ྦ 

` སངས་པ་ནི། . ྦ བཤད་པ་ནི སངས་པ འུང་བ་ལ་་ " 
ཏུ ྦ ྦ ་ ཤམས་སད་པ་སེགས། ྦ 

_ སངས་ལ་གཙཤ། བཟླ་སན་ནཾ། ངམ་གྱཙད་བ་ ་ 

གཅཟིའ་༡པོ་ནྩན་་༽་ ་ སད་མི་ མི་བདུན་ནི། 
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་ པབ ཀྲྤྨྣསྣ་ ཅཱ སརཏི་འྔ དྲག་པ ནི བ ེ ་སྣ་ེས་བར་ཕས ཟི པ 

༦ རོ ྦ གག་འ། ཁ་ཡ 

འཛུ ་ཅ་བ9ས་ 7 

སན་ཐ་ནི་ཀ་ནི། སནཊནི་ཀ་ཆེན་ཀོ གུ་མྭ་ཀི་ཏའྟི་གད་ནི། སྤིགྲི་གདདེ།༢༠སྱར་ཞ། 

ལག་མ པ། ་ ྦ 
སབ་ མ་ནི། རྒྱུག་གདན་སྙས་མགྲུ་ཕཞི་སྟེ་ དེ དའི སམ་དལ་ནི། 

 པེ་ལ་རྡེ་ཝི་ཟེར་ཟས་ར ར་ནགསད་དུ་ཤཱ་ཛོ་ཟེ་ར། ོ 

ཝེ་མྲ་པ་མཐེབ་སེར་ཙམ་བླ་སེལ་ཏྱེ་ཀང་གི་ ྦ ྦ 
ཚཱལ་དྭ་བྷཾརེ་རེ་བ་དེ་ཡི་ན་ཞིང་། དཔེ་འགར་ སམ ཛེེ་བཱ་ནི། ཟྭ ཟ་མེ་སམ ཐུ ཊ། ད་ རོ 5 དག་ ༢ ཡཾ 

སེཤ་ས་ཞེས་ྱུར་བྟཐར་ན་གྲ་ནས | 
སེགས་ཀ་ཟུ༢ལ་བཞོ།། ཞེས་བྷ་མ་ཚོགསུརས། = 
བསེག་མ་ 'ལ་ཟེར་། 

སར་ནི། སྲར ས་ལ། 
སབ་མེམ་བེན་པ་ན། རིསམསསར་ལྷསི ས་རཁྱ་ ཧ་ན ལ་མང སར 

11༢ ཐའ ལྱ་ཧིད། ་ 





སར་པ་ནེ། ྗ ྦ སཱཾ་ཀྐཏྲནི། བརྡ 

ཡིས རར ཡང་དག ཁམ་ཞེས་ཏེ༽ གུར་གམྱི་ལིང་། 
ར༣ར་བཞེ་། མང དད སྲཾ བཱ་ནི། ཤཱ་དག་ནག་ ཡོ ྦ ་; 

སར་མི་ནི། ཕརྱ་སིན། ཡཟི་རི་ལོ་ཌ་ནི། རྱ་ཚཱ། 

སརས་རྐན། ས་ར་ས་ར སྡེ་པ ཁ་ནི 

ྦ སལ་བབ་ན། བ༨ལ་སེལ། ྦ 

ྦ ྦ སི་ནི། སྙི་གད། སླི་ག། སི་རྡར། སི་སི 
` ངར འལ 'ནི། སེམསལ་གསལ་རེའཀརབ། སི་སྐེ་ནཔ་ནི། མེ་ཤ ཧོན་པ། སེ་ར་པ] 

དད ༽ ྦ སྨི་བ་ཞི 

རལ ལམ་འ 

ཐབ ཆ་ལ སླི་གུ་ཤཏོང་༧༽ 

ོ ་མེརྩསངལ་ནི། མདངས་སལ་སལ། 

སལ་སལ་ན། གངས་ཤནས། 

ཟོ སས་མ སཡེས ། འདོད་པའི་སསཿཐས་ས། 
ྦ 

སྤི་ག་ནི། གི་ལམི་མིས། ཟ ༦ 

སི་ཀཱའ་ནི ཧྱཨས་ལ་དེད་པའི་རྡུལ་ཉོབ་ཀི ཀྱི་མེང། བག ་ ྦ 

༡༡༡༥ ༡ བ་ད ཤཿ ཁ་སུ 



བི 
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ྒ ་མཿཏ་འི་མིང་། ྦ ྦ 

ྦ སི་ལ་ན ྨནསེར་
པོ་ཞེས་ཏེ། ྦ 

ྦ ༧ སན་གི ནུང་དཀར་ཏེ། གོ 

ཀག 

སི་ཏའ་བདག་ནེ། 

སླིའྣུ་ཐཿ གསར་། 

_ @ སི་་ཏ་ཟླཱ་ཞི\ འོད་དཀརཅན་ཞེས་ཏེ། 
ཤེལ་ག་པུརྡ་ཧི་མིང་། 

ད་་ 
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སྤིརྨ་སེས་ནི་། ཁན་ཚཱཞི་ལིང་། 

ལསི་ཨེ་ཉོ ཤེ དབང
་པོའི་བྲརད་བཟང་དང་། ྦ 
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སྱརཱ་ར་ནི། ཤེ་ཡ་ཝེར་ལས།
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སྤྱི་ར་འའི་ཁ་དེགཅན་ནི། ཆ་མཚོ། སེ་རི་ནི། 

སྤྱིྷ་ལེ་ལྭ་ར་ནི། རྒྱ་མཚོལིཚུ་སྟེ སི་རའཐུ་ནི 

རྒམ་ཆཱའི་མེང་\ ྦ 

ླིནའ་དྲནི། པེ ཁྱིས་མཆོ་ཆེ་ར་འི་མིང་། 

ཙི 
_ སྤིརོ་ལན་ན། རྒམ་ཚའམིང་སེ། 

རི སྭནཱ་ལ་ན་ཟེར། ྦ སི་ལ་ཧཾ། གླང་པེའི་ཟས། སི་ལ་འབབ། ( དྲི་བཟང་༽ 

ྦ ྦ རྡ་ཝན། ཆེར་གཡོ་མ། ཅིམྱ་ཧེད། ལེགས་འབབ། 

_ སི་པ་ནནི། _ གདྲ་རུ་ཅན། བགད་བཟང་། བྱད་ནན། ཀླི 
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. སི་ར་ན། མཆོད་པ། ྒ ྦ ༩ ྦ 

པ་ལ་མནི། ར་སསར་འོབ་སྟ་མ། དཔད 

སི་ར་ཀ་ནི། རིན་ལོ་ཆེཞིགྷ་ཏེ། ་མཀོགསེ་དརར་ ་ ྦ 
ྦ ༡༨ ་ སི་ལི་མིནི། ཁྲོམ་འའི་མིང་ ངམ་སྟ་མཏྱན། 
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བྲེསུ་མུ་རྡན། སགསར། ་ སེང་ཁྭ་ནི། མི༤ལའིཧེ་ཞ། 

སིཀ་ནི། ངམས ར་མཐན། བྲེར༥༥ སིང་ག་ཤི་ནྲི་གིང་ནི། ༢༠༠ཟི༥ 

ཨི་བ་ར་ཞི། ཟབསཀི་མེད། གིད་ག་ལི་ཤི། ནབམ་ཤིྷ་ེ ྲ ་སངགི་མནག་ 
ྦ ྦ ྦ ྦ ཆདཱ་འོད་ལས་ཟེར་མི་ འབྲོ བའོ ཆ་ ཆེ་ཚོདྲ་སཱ་ན་མཚམ 

 སྷི་ཱི་ནི། ཀནྟ་ཀ་རིའི་མིང་ མནཾ་ལ། འདི་ཙོ་སི་མྭཌ་ལི་ནས་འྱབང་། རིན་ཚད་ 
ྦ གཨེར་ཞེརི་ ལ་ཕ ཕེཔ་གྲསུམ་རྗེ་ཧེད་ཕ་ཡི་ན། ། 
སིག་པ་ནི། ག་ཡ་བའམ་འགུ༧བ་སི། ལས་ ཞེས་གྲསངས། ྦ 

` སི་ཨ༧དང་། མགྲོ་རང་སིག་ཡིག་བས་པ་ཟེར་ཟྭ་ལ་ཞུ། 

བབ སིང་གེ་ན། སེང་གེ། སི་ཧ། ེ ཧ་ལཱི་ཕ། 

སེཤྭ་བཱ་ནི། མིཀར། ྦ ་་ 
ྒ ྦ ༨ `༽ ༨ དི ་ 

བསིའ་གི་མྐན། སྙེདི་འཇོན་ཞེསེ་དེ་འ་ཡོག་ ་ 
ཡིག་མེ་ཉ་ནི། རྒྱ་མཀསད་དེ། ཟར་ནུའི་མིང་། ། 
མི་ཤག་ལས། ཀ་མེ་ཉ་ཟེར། བིང་གླེག་ནིན བེངས་ཟླེག། 

སེང་ཀ་ལ་ནི། གི་ལྲང་གི་ མེང་། སིརྦ་ཀེགས་ནི། འོ་མའི་རིཤས་དར་བ་༧སྤ་བུང་ཝ་ཆར་ 

ྦ ( ྦ འཇམ་པ་འདྲ་མཚྲི༥་ངྲ་པད། 

ཟོ ྦ སིང་རེ་བ་ཧི། གཙང་མ་སྟ
ེ། དཀར་སིང་ངེལ་ཟེར་ལྭ་ལཱལ

ུ༽ ( 





སེར་པ་ནི༽ མ་རིགས་ཤིག། 

ཤིང་པཾམ་ནི། ཞཱ་མཁནྲ་ཧི་མིང་། 

ཡེང་བྲ་ན། ནག་སིང་བ། 
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སང་ཡོལ་ནི། སིང་རས། སིང་པེན 

སིད་རན། 

སིད་སང་ནི། སི་ང་ཡོ། 

སིངསིང་ངེ་ནི། གསལ་སིང་ངེ་ཞེསལའོ། 

སིངས་པོ་ནི དར་བ་སེགས་ལས་འྱར་བའི་ 

ྦ ཆང་ཆཱ་འད་། ཆང་སིངས་ཟེར་བ། 
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སིངས་པོ་བརྡ་བོ་ནི། ཆང་གི་རོ་བ་བ། 

སེངཔོགྲསརྲ་གག་ན། ཆང་ཤསའ་པའམ་ཆ་མ། 

སྨེར་ནི། བསཤ། མིནི་སྤི་ ཞེས་ཏེ ཁུཐའཇྔག་གི 

འྔ་དཱག་ཕ་བྲའི་བཞི་པའི་མེང་། 

,÷: ི  ཁྲེ སིདྱ་སྒྲ་ནི། ཟུགླུྦཱཨ་འད། སླི་ག། 

སིད་པ་ནེ། སིདྨ་ཨ། སླི་ཨ། 
སིད་མུ་ཐཤི། གུར་ལུམ། 
སེནདགིརི་ནི། སླག 

སི་ནྫང་རྡ་བཱ་ནི། སླེབདཔན་ལེགས་ཝནན་མགིས་མཛད 
་པའི་སིནྡྷ་ད་རྒ་པ། 

་ ྦ 

སཱིནྷ་ཧཱ་རནི། སི་ྷ་ཧར་ཝ། 

སིན་ཇཱ་ནི།། བླ་རགྱ་བེད་ཅེས་པའི་དུར་ཁུད། 





སེབ་བྲི། 

སི་ནྱ་ཅ་རནི། ༡ ཀ་དང བེ འདུར་ར་ཟེརབ 

_ དང་། ལི་ཁི་ཞེས་སྣང་། 

ིནྷནའིབདགལི ས་ལི གོ་ལན 
ེན་འག་ནི། 
སིབ་པ་ནི། བྷ་ལཱིན། སིབྱ་ཀི་སྲ་ཐི་མ་ཕའམ། 

སིབྲ་བཱནི། ཟེ་ཤེའི 

་ ཆ་ར རེ 

སིམནི། /འཇྲུ་བ་དང་། རྙེ་མརུང ) ཏཾ་ཨ་ཕ་དང་། 

ནཿཔ་དང་། བ་།་ ཟེར། པད་ཁ
 ལའང་ 

ཛུབ 

སེསྨ་གཅནནི ༨ 
སིམཔ་ནཾ། ༡ བདེ་བའི འིམིངྷེ། སྙིད་ཕེར་ཧྱས་པའི སཱི, 

རྟར་ངལགསོས་པ་ དང་།¦ ་ ཇུག། 

དགའ་བའམ་མོ་མ་པའི་དོན་དང་། 

༡3 

ཱ སི་མྲ་ཧེད་ཞི། ཟླ་བའེ་མེང། རྨང་ལ འང་ཟེར། 

སམ་འཇིན་ནི། ཤིཏ། 

སི་མ་འོད་ནི། ཟ་འད། 

སིམ་འོདབན་ནི། ཟ༠། 
དདིིིིི་ིགེེྲཾྲཀྲྣྦྒ་ 

སམས་མྲབོ་བན། ངྱ་རལ་མི 

བེ མས་པར་ནི། བདེ་ལར། 

ཟ་བ ཝེ སཾ གཿ 





སིལམན་། ཉི་མའི་མེ་ཏོག་གམ་ས་མ་མོ། ༥ང་། 

རུཾ ་ 

སིན སིལ་ི་ཡ་ཞས་འྱིས། ུནི། ˆ \ གང་། ཙེ ཇི། ཁེདས་ཡིན་ལྟ་བདང་། ༤པང་། 

ལ་དོནོ་གྱི་ སུཿརྤཿརཱ་སེགས་ཀྱི་དེན་ཅན་ཏེ། རྗེས སྭུ། གནས་ས། 

སེལླ་སོགནི། མ༅། _ མེངསྲ་སྭ་ལ་བཱའོ། ྦ 

སིལྟ་སྙན་ནི། ར༠་མོའི་ཧྲེབཱག། སུཀཱ་མེ་ན༽ སུག་མྲེ་ལ། 

 སི་ལྔག་ནི། གསི་ཁས༔ ཐེརས། ཞྔ་མེགསས། གག་ཏའི་རླུསནིཊ ཀླེའུ་ངལིགས་སྲམསཅི་སེལ་༡༩༽ ་ 
མདོག་ལྗང་གུ་མ/ན་ཤྱེད་ཙ་མན་ཞོད་ཟེ་ར་འུགྱངབབ་མུནཔ་ 

སི་ལྭཧེན་ནི། ཡརར་སེམ་ཉེ། གསེས་གང་ ལྔ་སོག་ལནསག་གད་༢གསལས་དྲ་ག་༣༠ཁད་པ་ཞིག་ཁེད་འས། 
ར་བེ་ར། ྦ _ རིན་ཟང་ཝུལ སེ་ཆེ་བ་ཞིག་རི་བར་བ ཤད་ད གསྭངངཿ། 

སུབ ྲི་ཡང་ཞེས་ཏ། གནལས་ཅིཡི་ད། 
བཱ ཧི་ཞི། ག ཡགདེན་མངེག་ཡི་ནད་ལ་ལྷན།། ་ 

ཁ་འཐབོར་རྱ་ས་ བར་ཐེར་ལྟྭསེ གྭ་ཁ་ཆོད་ལས། ཞེས་པ།། རིན་པོ་ཆེ རྟི) རྭཀྟ་ཧུ་བནྡྷ ནས ལི་ལླག་ ་ 
སྣང་པོ་སིལམ་འགྲེངྭ་སེལ་ཁེགསཔ།།ཞེ་སཕ གརི་གཉིས་ས། སོ ཟབསྱའི་མདག་ ྦ 

ལྟར་རོ། ྦ འོ ལ་ཛ་འེད་ཟེར་སེརྦ་ཧེན་ཙམ་ཞྱ་ུལཔ་ ཡོད། རིན་ནི་ པ ལའ ྦ དྲང་ལ་དངའྫརཆེ་བའོ། ནཱིལ་ཨུགདྡྷ ི་མདག་མྫོ་ནག 

སིལ་སིལྐ་ནེ། བི་ལེ་ར་དང་། སིསླ་ཱ་ཅན་ཧེ་ འོདབཉོར་གྲམཿྱཧེ་ཚོད་འླ་དུངབ 'དངུལ་དང་ཝ་རྐེར 
རྒའི་མེར་༽ གཡེ་ར་ཁ་མའྟི་སད་སཱ་རཱ། ཧེད་ཕའོ།། དེ་གཉིས་མ' ཨཇཱ་དང་། བྲུ 

ཁྲ ྦ ྦ འབྱུང་ལ སན་མ ལུས 
༢ེ་ཡ་སིལྱ་སོག་ནི། མཉ ་ ཟུ འུད 
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ཨུ ཏ་རི་ནི་། ༅ 

ངཱ སཱ་ཏ་ཨ་ནི། ཧཱཏྲཱ་སཱ། ༢ 

གི 
ˆ ་ བཱ 

ཆེརྦཧཿའཱས འི་བ འརྦ ར༧ལ་ཡོཌན
།ང་འལ། ཞྲེས 

_ རྱབ་དྲང་གྲཾངཾ་གིདམེད་པས་མི་ཤྲ་བ་བའི་སྲིན 
ལེར 

ངེ 
ཆིང་། 

རར 'ལརྒྱལ་བུ་བླ་བང༥བ 4 
གསྲིར་ 

ཁེ་རང་གྱི་ཧལ་སིད་ལ་བཀད་རྟསེ་སྐེས་རབས 

ར་བ ཐཱ ཞེས་གསུངས་སོ 

5:55 གང་དང་གང་། 

སྣ ཁར་ཏནི། 

རཿ ཝྲི་ཀ་ནི། འདབ་བཟང་ཞེས་ཏེ། སོ་མ་ 

ས་མཚཱ་ནི། རཱཾཏ་པ རྟའི་མིང 

ས་མ་ ན་ན། ཇ་ ཁར 

པཿ ་ནྷ་ནི་ནི། མེ་ཏེག་སེའི་མིང་། 

རཱམཉཏཧཱཀའ་ཆ་ནེ། 

སུ་མི་ནཾ། ས་མེ་མནམ་ལསུས། 

ཨས ་ 
སྲ མི་དགའ་པྲོ་ནི། ཉཀ་ལ་སན་ནང་ཡརབྲ་ེག 

ཤུངས་མ་འྲང་ལ་དམར་ནིར་སྙིལ་ཆེབ་ཨ་ག་སེག་
་ 

ནས་ཆང་འ་སཱན་འཟུ་ཙ་མ་པརྱ་ ༢གས་ལངེ་ལ་དེ་ 

འཤིན་ཏུ་༼ཁ་བ་ས། སླེབེན་པེན་ཏེ་འ་བ་ ལས།
 སཱ་མི་དམན་པོ་ ྦ 

དུག་ཞད་ཅནྲ་ཧྲི་ཝས་མགོའེ་འཞག་ན་གཟེ་ད་ངོམས ་ 
པའ་ཞུས་གསུདས། སྦྱ་ད།་ལ་ཤིན་ཏཱ་ཕར་པ མོར 

བསྲ་བབ་པའེ། 

༢ི། སཱ་མ་ རྨག་ པེ་ནི། སུ་མཾ་ཨ
ེར་ཕོ་འདྲ་ཁ་ལས་སླུག 

།ཁམ་སེར་ཁ་མེདཔ་ཤྭ་དལ་འད་བའི་ནམབཅན 
ཁ་བའི་རང་བ ཞིན་ལསཡུར་ད་མུམས

་ན་ ྕ ེ་ཅུང་ཟད 

སྦཾད་པ་དེ་ཡིན་ལ། འདྲ་དཔེ་ཞིས་ཏུ། ཨུ་ཨེ་འབྲིཤ 

སྐམ་པེ་འདཱ་། ཞིས་ཕཌདེའེ།ོ། ྦ 

སུ་མི་སེར་པེ་ནེ། སྟེདེ་ཀྱི་ལ་
 སྨན།ཁྲེང་དུ་ཡེར་བ་བྱལ་ 

ླང་ཆན་ཨི་ྲའདསལས་དམཞས་གྱིན་དང་ 

ཧྱ་མ་སེརླ་མུག་ཤིནྷ་དཱ་ཁ་བ་དེའོ།། ཞེས་གྲསངས་སོ། ་ 





(» 

སྦ ཤི ཞི་་བ་ཞ་ས་ཏེ། དག་མི ལ་ལ་ནི ཡ་བཏགས 

རཿ ྦ | 

སུ་སི་ལི་འོནནཾ། མི་ཉག་པའི་སྐད་དེ། ཐ་འམ སུའི་ལྟར་ནེ། རཁསི་ཁྲ་བ༔ མེས སོས་འཛ། 
པའ་མང་། ྦ 

ཀྲག ཟང་ང་ཚོིོགས ་ 
སུ་ལ་ར་ར་ནི། གསེ་རྨ་གེང་ཞེས་པའི་ཉེ་འདུ། ྦ ྦ 

ྦ དད ་ རཿརྦ་བླཾནན་ཧཾ། ཆ་ཤུག་གི་མིང་། 
བལྔ་རནི། མག་ཁས་སེ། བསེར་མ་ཚེས། ་ 
་ ྦ ྐ ྦ ཟཿལ་ནི། £ 0 

_ མ་ལནྣ་ནི'། ཤ་ན་རཞི་འི་ཚད་ཅན་ཞེག་སེ། གག ] 
ལོལ་མ་སྲེ་བུྲ་རརེ་ལཞི་འི་ཚོད་ཅན་ནོ། སྭ་ལུ་ནི། ཐབ་ཀ ད་ཕཞ་གས ལ།། 

ཧཱ འང་ནི། ཅ་རི་། སརྒལྒ་སྐནི། གང་གང་། ་མྡི་སུས་འདྭག་ཟེར་༢་ ལྭ 

ཟླ ཡང་ནི། གང་ཡང་། གླུ་ཤིལ་ནི སུག་གླེཝ། 

ཱ = རནི། ྦ ཆང་ཤི་ཤྱེ་བྲག། སུ་གཱཱ་གེ། ཉི་མའྲ་ལཱས་ཞེས་ཏེ བངས་ཤཉི་མིང་། 

སཱརའི་སྡོད་ནེ། ༢༠ག་ཟེབས། གུ་ཏ་གྲི་ཌི། ཏྨཚལ་གྐེས་ཞེས་ཏེ། དཇུལ་ཆུ་། 





༣ ་ 

ཐམ ཆ་ཅན་ཞེས་ཏེ། ཐན ; ྐུགྷ་ནིན ལག། སུག་ཆེད། མག་བྱཀ། 

རུར ཆེ ༤ ་ ཀབ ཨར 

༩ + ི†#+¥#†ཾཾཿ17 4 4024. 6 ླ| ླ 001 55 ( 4 22 (4266 74 

ེ ཅྭ ཿ ང 

' \ ར་ནི ཉི་མ་དང་། གརཤུ,གྱི་མིང།- སྲུག་པ་ནི། ༧ ལགམགོའ་མང ྦ 
ཟར ྦ ཡང་སན་ལའབའདཀྷ་ཝ། ཤཱ པ་དག་ཧེྷ་ར་ བ་འོན་པར ཱ ; 

རཆ ཏི (6 
ི ཡན།། ཞེས་པ་ལ་རིགཔ་་གཉི་ས། 

འད་དཔེར། ་ ་ 

ླ ཅིདྲ་སུག་པ་ཞེས་བྱ་པ། །ས་རེང་གམ་དང་མ་ལསྟ་ཏེ། ྦ | 

སྱུརགླན་ནི ༡རོག་གཞེསཉེ། མིང་ཏུ་ཨྱ་ཡ ལེ་མཕྲ ་ལྱ་བ་ཨྲེ་མ། ། དཀར་ལག་གཆིག་དྲི་མཚ། ྦ ། 

ྦ བུ སྒེབཁེ་གྲལ་མེཏོག ཟ།དཀར་༽།གྲས་གང་བྱུ་ཁུལ་བ་འདྲ། | 

ྦ སུརཕྲ་ེཝི། ཉི་མའི་འེད་ཀྱིག་ཟི་༧རྗིད་ འྲ་སྲག་ཀར་ཞས་ག་མྲ།་དབ་ནལ་འགཌ 
་ ཉིངབེ་འཇིན་གསོག་ཆེར། ` སེལ། \ ཞེས་པ་བཞིན་ལྭ་ཟ་ བ་ལོ་སྡེརདཀར་ལ་ ཆེ་བ 

ལོ ཀག ཐཐ གབ ཞེས་གྲུ་བྲསོ། ་ 
སར་བར ནི། ཉི་ནདགུས་མཞེ་སཏེ། ་ ་ 
མ་ནིར་ལྷམ་པའི་མེང་། སགས་སེས་ཤི། ཧེང་ལེ་ན 





ས་ར་ག་་་་་་ལལཔཀ ཀ་་་་་ལ་བལསཔྱགགགསགྱགགགསསསོེོིོེེཉེཉེེིེིེཾེཾེཾེ་ེཾོཾོཾོཾཾོཾེཾེཾེཾྣ་ོོེོེོེོེུྣ་ོ་་པོཔོེྲཔ༨ྣྣཔ།པྣཔྣཔ།ོྣ༽ྣ༽ྣ༽ཀིརོཀིྐོ༨ྒཔྒཔ༨ྒ༨{༨{ོོརོ རོར རོར ོ ,›༨,›ོནོནར་་་་་་་། € སས ཇི ་ཀོཔྣཔྣཔ པྱ 1 ༽" ལ་པ ལཔ"པ༥ེཔ་!་ེ༩༥ྗཇ [711 (ྣླ ༩ 4) 466 7566 6660 6466 
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པེ >- 
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༦ 

+ # ༡ འྡོ 
སྐ རི 

སུགཔ་ནི། སུན་འཞིན་ སསག་ཟེདསྲ་ས་ལས་ད་མན་ཡང་ནུས་ལྲ་ཅོགས་ཆེར 
ྦ མཐུན ཞེས་སེགས་དི་མེ་ད ཤེལ་བེང་ཤོགབ་ལས་ 

ྦ 

རཾ 

ས་ཟེས་ཤི། ་པབ་དྲ་ལ་པ
། . ྦ རྒྱས་ཕར་གསདས་ས། ་. 

སྐུ་ག༢༠༥༥ྤྱེན་ཁས༥ ག་ལག ༨༡༠ 
_ ལཨསྭཿ་ཝཝའི་སྫིན་པ། 

གག་ལས་ནི། =་ལས། ཞག་པའི་ལས་ཀ། 

སུག་ཆེ་ལ་ནི། སག་སླེལ། གཔ ྒ ྦ སུག་ནེ་ལ་གི། མེལ གག ་ 
འཇུམ་གྲསམ་ག། ལས་ངན་མ། ཉེ་བའི་ལྡེ་མིག སག་སུག་ནོད་ནི། 

མཿསཱན་ཞི། སན་ཇ་ཀ་པའམ། སུག་མེལ། བམད་པ་ནི། རྔ ༥་པའྱི་ཧེ་ཐག། 

སཱག་སེ་ལ་ནི། ༤ ཤྭ་ཧཱལ་མ།ཁལ་ནད་གང་བ སུནནི། ཿཕཱན་ན་མ་དྭངས་དང་། ༡ 
་ . ི 

མ་ལས་སེལ། །ཞེསཔར། རིགས་གཉིབ་ཀྱི་མཆོགི་ ཅས ། ༤ུན། འཆི་ཤཤ་སུཉ་མ་རཱ་ཏེ ཆེ་ཞེ། 
ཅང་ལ། ཧུཀླིལ། ཧཱཏུ་མེ། ཡེ་ལཔ་མེ། ཨེ་ལ སུན་ཅི་ཤེན་ནི་ ཟང་གིས་རང་འྱིན་པ་དང་༽ = 

ལ་མོ། མ་ལ་།ཨེ་པྲི་དི་ སེག་བརར་རིས་ཟེར། ཕྱཾ་ནྐན་ཤོལ་བ་ཟེ་རབ་དེན་ལྭ་སྐོན་མེ་དྲ་ཏང་ཟེར་ར། 
མེན་དང་གེེ་ཝ་ནས་འངོས་པའིགང་བྲ་ ཆེ་ལ་ལིད་ཕ། ང་སེ་ིས་ཅོད་ས་མས་ སྣག ་ 

རྡེ་མལས་སུམའདྲ་ཀིས་ཆེ་ཡང་ཟར་གྲགམམ་ ་ ྦ ྭ 

“ི་ན་པར་འཇོང་མོའྦབུལ་སེག་བརྡ་ར་རི་མེ་མེད སུན་ཕན༽ སེམསའ་ཚེར་བ། ཆས་པ། 

པ་འདིལ། ཏི་བི་འི། ཨེལ་ཐོམ་པ བསུགགུགཤྷལརྐི་ས  ་ 
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£ ཆ་ར ར་རི 
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༧༤ - / ཐཾ 

ྒ སན་པའྲི་རས་ཞི། ཡི ཐབ $ 59 ཤཱན་མ་ ཧྱན་ནི\ ཿ ཟགས་རེ་ = ༡ ྦ 

ཤྱིས་ཕེད་སུནཔའམ་མྨ་ས་ཏེ། མྲས་ཐུངནི་སུར་ འལུལ་དང་གྱི་སུན་མས་གཏུག་བ། ལ་བ ་ 
པའི་མིང་ངེ་། ༩ ཟོ 

ྦ སུན་པར་འའིནཔ་ནི། ིའཁནའཚིན་པ། སུབ་ཞི། བྭསགས་ཏེ། ཤི་ཨ་༧། 
; 7 ོ ༄ཡཔ་ཧཱད་། སན་འབིན་པ། ཀོ ྒ ` ཟོ 

- དགཔཕ།པ་བྱ:;སཔ\ 

རུ་ནྱ་བི་ན་ནི་ སླད་པ། 

སན་དྱྭ་བུང་ནི། སམའཚིན་པའི་བ་བ། 
རུབྲསུབ་ན། ཧག་གི་སྲ་སར་སཁྱ་བབ༥་པ ཉབ 

. མ་ནི གྲསུམ་སྟེ། སཱཁྲརཿ སུམ་བྱར སྟལ་ཉེང་། 
བོ བཅན འབེན་ པ་ནི། ཁག་མ་ཚོད་རྒོལ་པའི ྦ སམ་འགྱར། བྲཿཨ་བྱ་ཙོགས། སྭ མྱ་ེན་སེག་སྲ་ཀི ྦ  ། 

 མོའ་དང་། ར་རེལ་ཡའི་སེ་མསྔ་ལེད་ཕའམ སམ་ལ་གས་འཇཡ་མེད་པ་བཀབན་བཅད་ཆོན་མའི་ 

སེས་ཕདང་སླད་ཕ ་བརུག་སེ། ཧཱན་འདེན་གྱི ལགམ་ེ་ན་ན༽། ྦ 

ཆོན་ སྨྲ་འའམ སྐྱེན་འདོན་འཆོ། 

ྦ ྦ སམཿ་ནི། ་ དྲག་ལྔ་ཝདུག་ 
ཧཿནའིན་པའི་ཚིག་ནི གཞནྱ་ཀྱི་ཧོན་ རཿ མྲ་ར་ཐམ། །ཞེས་སྐོ།། 

ྦ བྔརོད་པ། 
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སྭམྦ་རཌིག་ནི། ཏ་ག་ཏ་ལ་རིགཟགཟམ་ ྦ མམྱ་ན་ནི། ཧྷའི་གནས་ཏེ་། ལྷའི་གཙོ་འེ་ཆོངབས་ལ་དང་ | 

གེད་ལནི་བེདོ་ཏི་གྲ་དཀས་ཤིག་སྟེ། ༨ རིང ཁྱཌ་འཇུག་གྲསམ་ཐེབའི་གཞས་ དད ་ 

_ ཌིག་གི་སམཆེན་མྲི་བིས་ཚ་བ་སེལ། །ཞེ་ས་པར། ཡིན་པཕས་ས། ་ 

 རིནས་མའི་ཚུམ་ཡང་ཕོད་པའི་ཞུ་མྲ་ཝ་ནི གསེར་ཏིག ་ ་ 

དངུལ་ཏིག། ་ཟངས་ཏིག། ལགས་ཏིག། གྲ་རཏིག་དང་ སྒུ་ས་པཕར་ཞི། སུམ་ཆ་ནས་ཡར་རམ། སུམ་རིན ་ 

མཚ ཞསས་༠༠ཆཚླལ་་། ༢༡༥༥ ྦ 

ར་མྦྱར་བ་ན། ་ཡི་གེ་སམྱར་བྲརེདྱ་བ་གཙོབར་ ཟཿར་དཀར་ནི། ད་ལྟ་གེ་ཏེ་། བ་ལུདཀར་ལོའི་། 
ང་སྤ་སུ བྟ་སན་པའི་བྟར་ན་འཅཾཀྱི་མི་ང་དང་། ་ དད ། 

མ་གས ཉཊི་ཁེའི་མའ། བཅུར་ཡན་ནི། སུན་ཡཨ་ཚ། སྨན་ལཱ་ཁྲིཤཤེ་རང། ལོ -སཱམཌྟགས་ནེ། ཙསཱམཆཔདང་ཌྟ་གསི ྒ ྦ ྦ ྦ ྦ ཟོ ཁོ ` ྦ 

_ ® སུམ་མདེ་ནི། ལམ་སུམ་མདསེགས། ཟརྔ་སུར་ནི། 

སྐམ་ཡནི། སུམས སུམམ་ནི། དྭའི་ཞེས་ལྷ་ས། ཆའི་ཞེད་པས་ཞོས་ཡའི་ ་ 
དད རྲི་སཱ་དང་། ར་ཨའ་ཁའཡག་ཞོལ་ལའྲི་སྐོགཟཡལའང་། ་ 

_སམ་པ་མཁན་པེཞ། ཨོར་དྭོས་འི་མ།ཁཕས་པ་ ་ དད ཀ་ 

རཿ ལ་ཅན་ན། 
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ཅི: 

ཱ ༩ རྱ 
ངྲ ཌི རོ ཛར ཤུ ཆོ རཔ 23 ༡༩༩༩ རང ༼ཇདཿ/ཁཧ 

` རར༤་ ར་མོ ། ༼27# £[ཡཇ ་ 
- 3༡ རཿ 5 གོལ 

ཤེ 

ཙཾ ˆ སང ༤ རོར: རཿར༩9 བོ ཊུ ‡; 

ཌོ ) 

་་ 
རེ ླ ༣ ༤ = ༨, 

4 „ˆ, ༢༢༩ 9 - - ཱཾ རཾ 2 
རི 

ཉཆ7༩ཇཿ ཁགཁར་2 

༢༡༩ག་ཆ༡༩༡ར༡ཿ །ཐོ་ཁཌཁ་ཆ་༡རཿར2 

5 བྲི ོ བེར (5༩༣༩ ཀླ ་ 



ྦ 

༣༨ ༡༡༠༧ 

སུལ་བ་ནི། ྦ ྦ ྦ དསེ་གེལ་རལ་ ༨་པ་ ནེ། མའར་གེའ་ རྡབ་པ་ཡང་ཟེར། ྦ 

སལ་མ་ནི། སེ་གལ་འོད་ནི། ཟྭགགི་མེང་། 

སྲལ་མལནི། སེ་རེདནི།; མར བ་རད་ྷམསལཡག་ཅ 
བསིལ་བ་ཡེ ན། །ཞེས་དང་། རངྱ་བཏར་བ་ས། སེ་བས་ཤཊ་ 

ྦ ཁ་འབར་བ། རྒྱ་མག་སྐད་དུ། ཟུཌང་བ་ཏི་ང་དང་། 

ཀ་བ བདྲ་ཀིཟ་སྡེ་ཧེད་མའོ། ཞེས་སེཌ་གསུངས། 

ྦ སྡེ་དེད་འབྲ་སྲ་བན། ེ་གོད་འབས་ཐུས་དུག་ཚད་ 
སེ་ཁ་མ་ནི། མཆིན་ཚད་སེལ། །ཞེསཔ་ནིན སེ་བ་དོད་མུང་གཉིས 

ྦ ཡེད་འི་དེད་པའི་འཐསབའོན ཞེེས་གོང་ཞི་ཤིང 
སེའེམ་ནི༽ དེའི་འ་བྲབཱ་ཡེན་དོ། ྦ 

རེ་གེལ་ནི། _ སེ་ཅིག་ནི། ཚུང་ཟད་དམ། ཆུ་འགམ་སེ་ཅིག་གི་བ་ཞིག། 

བེ་གལ་གཏོགས་ནི། ལག་སསེ གེ་ཆེན་ཆོས་ཆྗེ་ནེ། 





གྭེ་སནནི། འོག་ཨོ་ 
སྲེ་དུག་ཞི། ༧སེ་དུན ༠མེ་མོག་ཅེས་ པའི་ཧེག་དུག། 

སེ་དི་ནི། གསེ་ནི 
ཤ/ 

སེ་བྡྷ་ཟ་ནི། ཁ་ཆེའི་སྐད་དེ༽ རྒྱམ་ཚཱ་འ་མེང་། 

སེ་འདའ་ནི། ལྕགས་དརྐནས་ངོ་མཉས 
པར་ཧེད་པའི་སག་པ་ད་རྦ་ཧི་མིང་ངོ། 

སེ་བད་རྦ་ཧིས་བདར་ཚལ་བ་ནི། སག 
ཐན་རྒ་སེས་ཅན་རནཉི་ལསན་ཏོག་ཁ་ 

ྦ ཚུཟ་ཕེས་བླ་གུལ་དགོས་ཞེས་པའི་དོན། 

༡སེ་འདུར་ནི། སིརུ་ཟེར་པའི་ཕལྷདད། 

 སྡེ་རུམནི་ 

ྦ སེནྷྲ་པ་ནེ ཉའི་ཡིང 

ྦ སེ་བདུད་ནི། ༢༥་“དག། 

སེ་འདུར་ནི། ླིལ་རཆེར་ཁའི་ཡམྟད། ྦ 
ྦ ྦ 

སེམསན། ཆཚ ་ 

སེ་བརྡར་ཞི། ཝགས་འནར་ཤེདྲ་པཌྱ་ཚཱབ་པོ། 

སླབས ཉ་མ 

གེ་བ་ནི། བྲ་རིགསྲུ་གང་ལས། ེ་ཞིཿུ་ཨས་ཤེད་འཟང་ 
ོ ང་ན་སེམས་པའི་ནས་འྲབ་ཆེ་བྲ་དུག་ལ་སེབ་རེ། མེ་ཟ་ཉི་ 

ཤུ ཞ་ི་ག་ཕྲ་་ལ། 
ཡང་ག ཞུང་ལུཤས་སྔ་མ་ལ་སེ་བ་ཉེརྫ་ཝ་རེར་མགུར་ཞེ་ར 

གྱིནྐསིང་།. ཧིཿ་ཐབ་ཁྲོམ་འཇོམས ཀིས་ཨུཁམ་རེ་ལཤོ་འེ 
བྱས་པ་གཞུང་གི་ཁྲི་མས་ཞེ་ཞེ་ས་ཆེ་ཚད་དུ་གགབས་པ་དང་། 

རྱད་ལགས་ལསེ་རྟ་ེརསྭའིགོ་ལྲེ་སླདཏཿ། གསལསས་ ་ 
གྲསུམལ་རཏི་རེ་དང་། ར་ཏི་གྷའ ལཟེ་ྱ་ཤེད་པ ` ཤཾ 

ད་དོན སྨ ་ 

ེ ༥༩༨ རཾ 





$ 

ཁྱ 

མེད་དེ། དེ་ཡང་སེ་བ་གཅིག་གི་ཆད་ནི་ ་ གསུངས་སོ། ༢མདུ་སེ་བ་འེ་རྫཞི་ལ་གསེར་དྲང་ལྱཀེ 

ན་ཁ་བས་གྐག་ཁཤ་དམའརུ་ཆེ་ཤོས་གཅིག་གོ་ མཉ་མངུའི་འའེ་གྲིང་ 

གཞལ་ནནས་འབུ་གསུམ་མམ་བཞིནི་ཚད་ སེ་བའི་མེཏོག་ནི༽ མིང་། མིས་སེལ། རླརེ་རཱིཀཟེར་ 
དང་མཉམ། འབྲ་ས་འཐུབས་གཞལ་ན་འྲབས ཤཤེལ་ཕེངལྲས། སེ་བའི་ལེ་ཏེག་མའིས་སེ་ལྭ་རཱང་ཁ་གནོན། ། 

འབྲུདག་སཊ་ཧི་ཚད་དང་མཉམང་ཤིག་ཡིནནོ། ཞེས་སེག་ས་ཆེའ ྦ 

དྷི་ཝ་རསེ་ བ་ང་གི་ཚད་དམར་རུ་གཉིས་ཀྱི་ཚད་ལ་ ྦ 

ཤས་ པ་འདེ་ འཟད་ པར་སེ་མ་ས་ཏེ། རིའུ སེ་བཅ་ཟསབ་ཤི། 

 སེ་བ། དེ་ཉི་ཤུ་ལ་ནོ། ཞོ་བྱ་ཧཏད་ལ་སང་གང་ སེི་བོ་ནི མཱའུ། སེལ་ཁོ་ཡང་ཟེ་ར། ཡང། སེ་ཡོ། 
ˆ ཞེསཁྲ་ཕསཿསཊ་ཤོ་གྷ་མྲའལའྱི་ཁིར། ལྡོ་ལེ་ཆེ མཤོསེསེ། བར་སེ་སྲེལས།་༩འར་འར་། 

ཡཔང་མྲ་ཤིན་ལེ་ཧཾསི ཡམ་བའི་རིནྲ་ཐང་གི་ཚད་ འདེགས་ཞོ་ལེར་ལཉིརན་ཅན་དང་། མགུར་ཤོ་ཟེ་ར་ས་ 
བྲ བ་ཤད་གའབས། སེ་བ་ཞེས་ཕ་ནེ་ད་མརྦརུ་ཡ་ སེ་བ་ཉེའ་ལཞི་ཅན་དང་། གཞུང་ཞེ་ཟར་བ་བེ་ བ་་ ( 

ས་ལས་གཞལ་མརྦ་་བྱི་ཐདཚད་ཁིགི་ ཉེར་ཝ་ཅན་ནམས་སང་གགསེ། གེ་གྲས་ ་ 
ྲ མིང་ཡཾཤྱ་ཧ་དམར་དྲ་མོག་ས་ལས་ལེག་སས ཇ་བར་ཡི་མའི་ལཱག་་གསུམ་ཡེན། ཞེས་སེགས་ 

སེལ་དའང་། དམར་ཟུན་མཀ་ཀི་ཤིགཉིས་༢ 

ཟེ ཉི། ་ 
དྷ་སྟ་ཇུ་སེ་བ་གང་གི་ཚད་རྒྱ་ཆུར་ལ་གདེགསན་ སེའཛ་ནི། ྦ ྦ ྦ 

ཟླ་དུན་གང་གྲི་ཕེད་ལེངས་པརྒ་རོར་བས་ སེ་འྲབ་ནྭ༔ རིང་། མེ་ལ གྱུར མཆི་ནནདྱ་ཁི་དྲག། རླནགརྱིབེད་ལངས་པརྱ་རོ སེ་འཾའྭི། རེགས གྱང མཆི་ནནདྲ་ཅི་དྲ 
རཐ་པས། དེས་ན་དམར་རུ་བཞིའྱི་རི་ད་ཚད་ལ་ ཌཱཌེ་མ། 5 རྫ མཧུ་ར། གབ་ཏུ ༢ཐོ་བའི་གཉེན 

ལ་དང སེ་བྱར་གགི་ཚན་གར་ ཟེར དེ་ག སེའགས་པའའེ་དྲ་མམས་ ་ 
གང་ཁེད་ལྟི་གར་མ་གང་མོད་ཅེས་དང་། ཡང་། མ་ལུས་སེས། །ཞེས་སེགས་དྲ་གསོ།། 

རེ རལ་ོོོ་ཤཤསྲས་སྲིྲོ་ཾོོཾས་ཾིཾཾས་་སགགཾགགྲག#་་་་་་་ྣྣས༨ྣསྣལཔ་ྣ རྨེ ར;.-_-་་་ང་ཚ་ བ་རི 





སྭེའུ་ནི། ཤིརཏགོ་ཆིག་གི་མེང་། 

འེ སྦའ་དུད་ནི། འབུ་ཤིག་ཤི་དུ་ང ་ བེའུའུཔ་ནེ་ ༧་བཙ་པའི་བ་བ་མེལཡ༧་ཆེར་ ( 

་; གྱེསས་འདོད་ 2༤ ཨ་ གསར་བ སྐེཏས་པའི་ཤིས་པ་ལ་ཟེར། ་ 

སེའུ་བྱར་པའི་ཛས་ནི་ ༢ཆེདྱ་༧འི་དན་རི་འབེལ 
་ཝེརི་ནི ཟིལ་བ ༢༡༠༢ ལས་་ ་ 
དངྱ་རཱཌ་ལ་ཤནས་བའྲིག་བཞི་ནས་རིན་པ་ཆེའི 

ཕེང་པྲ་ཕག་པ་དང་མཚ་ན་ཁུང་ག་ཕས་ག་ཡོན སེའྭུ་ཏཁིདནི༽ པ་བདག། 

ནསྤྱ་ཧ་ཟྱ་ཧམ་མདུན་གྲེལ་བ་ཡིན་ཤིང་ག་འ 

་་སནསཟེལས་སང་ལོད། སེ་མའ་ཤི། མིང ཅན ད་ྲཟསན་ཆེར། ་ 
~ ིལ་བེང་ལུབུ། ༨ རབ་བ ཡླ་ | 

གྡེ་མོག་ནི། སེ་དཱག། ༢སེ་དག་སེ། ཟེག་ཐུག། ཅེས་སེག་མ་གྲ་པུངབ། 

ྦ སེ་ལ་ནི། 

སེ་དམའནེ།  སྡེ་ཚནི། ཕོསའྱི་དཿམེའི་བྷཿས། 

རག་ནི། ྦ སེ་རཱཛ་ནེ། གཿ 

 སེཞེ་ནི། ཤྲིཁནྟ། སེ་འགདུརྭ་སནནི། 
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ེ་ལཡ་ཁ་ནི། རསཔའྱི་ཧྒནྡདུགགི་ཕ་༡། ཚོ སེ་ལོ་སྲ་པཞ་པ་ནི༽ 
མཆེདྲ་ཤིརྒ་ལོ་གེཔ་ལ་ཟེར་ཏེ། ཟས་པའི་མཆོད་ཕིར ་ 

ཐོགས་དང་རྲ་་པའི་སེ་༢༩།ཁ་དེག་གཅིག ༈ ་གེ་ཤར་ལེབ་ནི། 
བྲག རར མཅ ཉོན་འོག་དགི་ས་བའྱི་ཧནྲ་བི་ 

མེད་། ཤ་ ཤལ་ཞེས་ལལད་འདི་ལ་འདེད་༢ཡོད། ཤེ ཤིང་ཞི། མ་ནཱ་ཁག་ཅན་ན་མ་གྱེ་བི་འི་ཤ 
“༥ང་། ཚངས་སྐུད་ལ་ཟྲེའ་བ་ཡང་མ་ཆེསསེ།། _ ངསི་ཤིད་ཡང་ཟེར། 

འི་ག 

རོ = :་ ཙིས ༤ ༤༣ 

ནན་སེལ་བ་རྦ་ཧེན། ཅེ་ས་པ། རྐེམེརྭ་ལགས་ བྲི 

ཾཿཕྭཾང་བ་ལབ། ལེ ས་རེ མེ འཞག། ནི ཇ་པ 
ཐསེཡ་ཡ་འཇམ་ལས་དེམས་ ལ༧་བན།་ཞེསཔ། 

གངཌྙཾངས་ར་ བྲགྲྭ་ཅ་ སེཤས་ལས་འགུང་ བཤེག བརྔར་རིས་ནི། 1 ་ 
བའི་ཚཱ་ལྟར་ཆགས་པའེ།བ་དེག་སེར་ཀ་ 

&༤© རོ་ཁ་བ་དེའོ། ཞེས་གྲསུ་པས་ས༽། ལེའ 

སྭེ་བུ་ས་ནི། ཆ་དའེ་མ་པུས་མོལི་ཟཿཡ། སེག་མའི ༢༦༧ ཉི རྱུཀ་གད་ནཉས་པ 
སྲ. ྦ ྦ ྦ ྦ  གྲུ་བཤི་སྟ། ི ་བིབཔ་་སྐ་ཟེ་དཁགང་ལེ། ྦ 

+ 0 ་ 
ཅཿ ༢༣ ྦ དྲན ྦ ྦ ཛཱ བུ ཟོ 

བཱ ཐབ ཆབ ལེ ་ 





བོ 

བེང་དཀར་ནི། སེ་གེ་བླ་གིངས་ནི། ༢༤ག་འྩིརལའྲ་རམ་འྱུར་ཏེ 
ཊཱ ངཱ ་ུ ྭ ་ སེང་ཤྭེ་གཱལ་བའམ་འྱརད་ཆ་གཟས་འི་འདས་༢། 

/ ངོ རིར ༤ ཟིང དག རཾ ངཱ 

སེདྷསཆམ་བྱ་ན་ནི། གེ་ལོ་དཀའསོ། 
ྦ རོ སེང་གེ་ཅན་ཤ། ཟུའརྲ་མུ་ཤན། 

༤ ་ ཆེ བཾ གྲག ར་ས 

ཀཀ ལི ལོ་མད། ཿའྔའིགས།། གཉའ་རལ་ཅན། ཧོ །ེསརནནམ། ཞེས 
ྦ ་ གཤཅན་གཟརྱ་རུ༼པ། 

གདོངྲ་ལ་ཧ་རི། གདོང་ཝ་པ། སྡེའ་ཆགས་དངང་པོ། སེང་གེ་འ་ཛིགས་ ཆེད ་ 
¦ ( ནམ་མཁའ་ག་ཞེན། ར་པར་གནོན། ། ཞྭ་ོགྱ་ས་མི། བར་གསུངས་སོ། ྦ 

ནག གྱ་ཚག་ཝ། གཙུ་གྲྲ་ཝ་སླུ རརལ་ཕུཅན། ཐའ ར་ད ཤ་རི ད་ལི 
_ &@ ་རེ་དཱགསྦ་རྒལ་པོ། རི་དཱགས་ང་ཡང་པ། རི་དྭ་ཌ་ཟསཤ་ སེང་གེ སེ་སེད། ། ག་ངུར་ཧི་ལོའ་མིང་། ་ 

= 

ཏེ་སྨེད་འི་མིང་། དད ཅེང་གེ༽ སྲའ་རང་ ནི༽ ག་པཱར་ཏི ཉ་ལཉ་ཡིང། 

ེང་གེ་དང་བྱ་ཧད་པནི༽ ཧེ གྱེན་མེག་ཅན། སྟེང་རྐང་ ༢ེ་ངགེ་མོའི་བཱནི། སྒ་གན་ཤྱི་མིང་རྙ། དྭང་སྲེངེ 

ཅ་ན། ལྡང་ག་ཀ། ཤ་རྭ་བ། བརཉེཁ་ སྒོ་ནྣམས་ཏ _ འགྭོཾ་སཐོཾས ལཟགིགི་མེ་མེས་གེ་ཨ་ཤེས 

མེང་གྱི་རྭ་མྲ་གངས་ཏེ༽ ིའི་རྐང་ཁ་འཞྲིསེན་དུ་ རས ཏི་སི 
སྱེས་པགོ། 



༡ ༧ ༧ 
ཙི = རོར ˆ 4 ༢ 3 
རོ 5༩༤ ££ ཆོ ༨ 

པབ / 

“^ མ་རང 
ཱཾ = 

ཙཾ + £: ཁར = 

༩ ༼ཆ༢༩༧ 



ཐཐཆཔཝ༅།༧མཁས་ས ལ་ཆ པ་  ཀལ་་་༡༡༩༩༩༩༩"༧༧ཞ༧ཚཟརབསབཟ༡་རབ་ཁབ བབས་པ ས་པ བས ་སླ་་ས་ཁསཁས་སསས་ར་ལམ་མཉཁ་ར་ར་བ་ཁ་སས་ྫ།སས་འ་མཆབ་པཆ། ཐམ་པ 

༡ 

$ 

དགེམ ེཅི་བཁི་གེང་གེ་མཟངའ། སེད་གེའི་རིགས་ནི། ་ 

གྱེན ཟླ་གཅའ་གྱི་ཡིར། སེད་ཀེའི་ཤིབ་མཤི།དངང་ཆུག་ཆུདཝའི་ིང་། 
འཇྔམ་ དྱབ་ངས་ མ་ཚན་དང་། དང་། 

་ 
་སེ་ གེའྱིཀི་ནི། སི 

བྷ སེང་གེའི་ ལིན སྡེ ་ཅིསཉཝྲི་ི། སྟེབཾས་ཆེ་ལྟེ སེ གྲེ་ཝ་ནལེཌ་ བཤད་ཌཱ༨ སྡེ་དི་ནེ། ༢ རི་དྭགསྦ་ཧ་བེ་དང་། རང་བ པ་ཞི
ནཟིས 

སེང་གའླ་མནི། ་ ྣེདེ་ཀང་བད་ནི། རྱང་མེད་འབུས། 

རར ་་ སྐེདེ་འདྲོམས་ནི། ཤ་རྷ་ཏ། ་ 

ེའབ་་བ་ཁ་་་ན་ནི་ 

ག་ནི ྦ སྒེརྲ་ཤེན་ནི། ན་ནི། འཇམ་དྲཔས། 

༧༠ གིའོ ྒ ་ སྒེ་དེའི་རེགས་ནི༽ ཀཾ 

སེད་གེའི་འ༩ལ་ནི། སྒེ“བར་ཤིརཏ་མགི། ཕ་མ 

ཞེ་མའིང་ནི། ས་གཅན། 





ྦ ྦ ༢༨ 

སེངྱ་ཐམ་དཀའ་མའོ་ནུ་ཤོ་ནི། ་ སེང་ངན་མ་ནི། བཤང་བའི་སེར་ལེང་། ཚོལ་དྲག། 
་ བུ ཟླ་བའ་ལལ་ག་ཟེར། 

སེང་གདོང་མ་ནི། མཁའ་འབ་མའིཨྷྱཾ་ལཱ་ཤིག། 
<~ 

ྦ པོ གསེ་ང་ལོ། རྒ་སེང་། སེང་སེང་། 

སེང་ལྡེང་ནི། ཤེལ ཤེར བེང་ལསས། སེང་ལེར་ཁག རེ སངསེང་ཕོརྲ་ག་ཟེ་རབྭལྭབ ལྟབ། ྦ 

ྦ ད་རསེའྭསེམའ་བན། །ཅཾས་སོག་ས་གསུངས། 
ྦ 

ྦ པར་མིང་། ཁ་དི་ར སེངྡ་ཝེད་། ཁ་དི་རས་ཏ། སེང་བ་ན་། ཟསང་། བསང་། བསིང་། ོ་མེར་སའགོས་ཀག ་ ྲ 

སེད་ཞྡེངངཀརཔོ། པི་ཝཱ་ཁདི་ར། བེངྒ་ལེང་ རྱ་ངན་འསངས་པ་ཟེརབ་ལྟ་དྲ 
ྦ སིརལོ། ཡཔ་རེ་མེ་། ཚོལ་སྒྲ། ། སོ་མཐྐ། ཟླ་བའི ® ྒ 

ཡཱལ་ག། ཛི་ཛྲརི་ཏ༽ འཚོ་བའི ཤིང་། འིར། སེང་མ་ ནི ༡ 

ཆུ་སེར།འགའབྲང་། །ཝུཊ་མཛེའེོམསནཾས 

ཟེར། འགིས་རིགས་གྲགམ། དམའཔོ་ སེད་ལས་ནི། བས་ཟ་མེ་ཤིན་ཏཱ་ལེད་བརན་ཇེན་ཇི་འཤིན་ བུ ཧནྡཾན་སེང་ལྡེང་། སེའ་པླ་སྐྱེར་སེང་ ཐུ །ཡོགས་མི་ཞྲུབ་ལདང་། ཡང་། རས་གབ་མྭ་ལེ་གས་ 

རྒྱ་ཐོ་སེམསེང་ལྡེང་ཟེར ། དེ་གསུམ་རིམ ི་ 

སྲས་དམན། ར་ ་ 
ཕས་ལྕི་བའོ། ། །གགས་ཆེ་བས་གསལ་ཁལ་ ཟ་ ང་ཤོང་ནི་ 

མ་དགོབཅབཀོ།། ཞེས་གྲསང་ས་བོ།། ་ 

ཟེ ༠ 

| 
ྦ ཱ 

སེིས་ཐང་ཀི། 

ྦ 

. 



རྫད ༧ནྩ་ 
ཆོ བིཆ་ ༧༧ £ ཿ རྨོ ; ཟོ ཆངམ བུ > (84 ¿== ་ཁ་ - 2 ྲ © 

=ˆ ནཾ „༧ ངཱ 
གུང ཨར ༤ རྱ ངོ བརཉ་་རོི་སྗ་ལོ་ར་ ༨ £ 3 རི མོ རཿ £ 

, 

* ༡༩» ཨ*ཛ ལེ་ཨཆ་ 
༧༤༤ 

ཧཱ 

ཐོང་།ཁཇཛཝཿའཇ་ཁ་ 
` 

; 

༦༤༧༤?” 



ྦ ྦ ༤༩ 

སེང་ཤོར་ནེ། འབུས་ཤེར། ་ སེན་མད་ཤི རིན་ཆེའིའཁོར་ལྟ་སིང་ག་དྱ་ཆབལ་ | 

ྒ གནས་པའི་གུ་བཞི་ནབས་རིན་བོ་ཆེའི་ཕེངབྲ་ཕག་པ་ད་ཅན ་ 
ྦ སེད་ནི། ྣ ྫ ` དད དབ ཁུང་གཡས་ག་ཡོན་ནསྤ་ རཡྲ་ཧཁ་མདཱརྨ་ཞེ་ལའ་ཡིན་ཞིང་འདི་ལ 

ྦ ་ དཤལྱ་ཧྲེ་བག་ཐང་བའམ་དེ་ཤལ་ེར་པ་ཟེ་རབ་ ཡལ་ཡང་ལོད་ཁ། ་ 

` སིདྲས་ནི། བས་བའི་མཆོདྲ་བིརྡ་ཞོགསདང་རྙིབ་བཆེའི་ཨེ་མོད་གཉིསྨ་ཆ་ ་ 
ཕྲ ྦ རྩསས་དང་རི་བེ་ཆེ་ལསྐ་གུབ་༢ཙ་མ་ལས་ཁུན་པ་ར་ལེད། 

སེན་འགོགྱ་སཱོནཔ་ན། སེ་ནའྷ་ོགྱ་རསས། ཁ་ཙི་གའི་དཆེན་ཕངནི།།མགུལ་བའཁོརཙམ་མགུལྱ་རན ་ 

| 
| 

་ ་རད་།།སེབརྨ་སེབས་པའེ་མོདོ།། བླར་ཁྲ་མེབས་བ་ད 

སེ་ཆས་ཤི།གཡག་གཙསཔ། གྱ གཞིར 
སྡེཀ་ད་པ། ་ ྦ 

ྦ ྦ ྦ འེམལོ་ཡིག་རནི། ཟུ ཆཱ ངརེ་ཡལ༡༧༩༢ ཤེ 

ྦ སེན་མོ་ནི། རསོར་མེ མོའིའམ་ལག་པའི་སེན ངུ ¡ 

མོས སླར་སྐྱེ་དང་། བཟ་ད་སྐྱེ་མིང་གི་རྣས སླི རྒྱ་མཚོ་ཡསསགུངས་དང་ཚུ་དང་རལ་གི་དཔྲན་ ་ 
. གངས་ཡི་ན། “ང་། སྡིར་མོ། ལགལའི་ སོགས་ལའཇལ། 

་ད་མ། ལག་པའི་དཔའ་བ། ལགྲ་གེདཤ། ་ 
འདེད་སིསྣ་ཐགསླཀ། སོར་མྱོ་སེ། སུར སྐེར་བ་ནི། ཏཱ༽ ་ 
སེན ན་ག་ར། ཞེས་ཕའང་རྣ་མ་གྲུང་ས་སེ། ་ 

སེན་མོགརན་ ༢ རླ་ཧྱ 
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ྦ ༥༠ 

སེ མམེ་ཞི། ཝི ཡིད རྒམཤེས་ཏེན ག་གཅིག ཡང་། གྙིང་། མས་གང ུས་སེམསགླེག་ཏད 

སེམས་ནི། སེམས་སློ་པོ་ནི 

 རམས་ཏཀེ་ཁངནི། རྙང་། ྦ སེམསྱ་སཱ་བ་ནི༽ མེམས་ལྡུག་༥༽ 

ཁཾ #་་ ་ 

སེམསི་ལསནི། ཡིད་ཉིལས་ཏེ། དུན་པ། ཡས ་ སེ་མམ་མི་༠ཀེ་དང་ཝམས་ཟན་༢། རེ 
ྦ ར་ར ་ | 
མནོ་སམ་། རྣམ་རྟོག །ཀུནྟ་རཾག་ཟམས་མི་བགི ྦ 
གྒམ་གུངས། ་ སེམས་མཁའ་ཞི། 

ྦ ༢ཉམས་ལྔ་བམས་ནི༽ ནམ་གཞེང་༽ 

རལ ཟམ༦༠༢ོར༠སྱད་ནེ་ ལ་ན་ག སེ་ནམ་འྭ་བོག་ལནི༽ སེམས་དང་སོ་མིན། 
བསྣམ་ མནོ། 5 དཔ ་ གཚ ྦ 

སེམས་ད ས་ག སེམསསའྲ་འལ་ནི། སས་མཆེར་། ༢༠༠༡ ; 

དན་དམྟ་སེམས་བྷ་སེ་དང་། སཱེན་མསེམས་དཧེད་ ་ 
_ འཇཱག་པ་སེ་མབ་བརེད་བཞ ས་མང་ 1 ༢༠ ལམ་ྲགགས་པའི། ༩ འབས་ལ། 

_ རྩང་ཆམའ་$ 

ང་ འོརཆིའ་ བང རབ་འ 

འེམས་ མ་ད རེ ངེས་པར་འྱ་སར་། 

སེ ཡིད་འྩགང་། ་ལག་རིཞེརའ་\ ངི 
22:22 222 2 2 2222 221..4 22" 2) "444 2222: 2 རོ 
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མསས་ གཉེན སེ་མསབནྱི་ར་ཞི། 

བ༨ཞྲེ་བ་ ཟད་པ། ལེངས་རྒྱོད་ཟད་པ། མས་མི 

` མཉ་མ་བ། མེམག་མི་མ་ཡིན་པས་གླ་རངས་ལ། ཐའ ལྡན་པ ནཾ། ན་ཐ ཁགབས་པ། 
ོ བཱ བས་་་བ་རར ལེ ཟི 

ཐཐ ལྔཔལནི། སེ་མས་ཚས་བའལབ བེ་མསྦ་ནྲ་ ཞུ་གས་པ་ནི། མངལ་རགཏེ། 
བབའ་ེུཆ༡ ༣༢༦༥ ༣འཆཞབས་ 

ས་ས་ས འདུལ་དཀའ་བ སེམས་ཅན་མཐིལྷསྐལ་ནི ཤེ ཤཞེནཏཱ་ 

 མས་བ་མ་བོང་ ི་ འད ་ 
ྦ སེམས་ ཐ་༥འཁ༔ ཞི སལ བུ་བཟང ཝེ 

ྦ ྦ ཨེམས་ཅན་ལ་བདར་ བཞི ༢༠༠གསྟས 

སེ་མས་དགའཡ་ནི།ཟམས་མཉས་ས། མརུམ་ིནཔནཔ། 
འི་བ ༨ མཿ སཾམསཅན་དྭ་མལ་བ་ནི། མར ༤ 

ཿ 

་ཱ ཟས ྦ 

ྦ འབབས འགོ་བ། རྱེ ལགོ། སེས་ཝན 

སེ་ལྡན། སྐྱེ་བོ ར་ར སོཊ་ཆགས། བཤེ་མག་ཆགས་པ་ནི། སེམསས་ཤརརའི་མེརྟ་ེ། 
ཤ་ལྡན། བྱ༅ས་ཅན། ་ སེང་ཤྲི་ནྩོགས། ་ཟགམ་༢སས་མགས་༢། 





; པ 

༧ 

_ མཐྲན་ནས་ ཆོས་ཀི གཏམྨ་སཱས་པ། 

སེམསྤ་རང་ནི ཉམས་ཆང་དང་། ནནཏན་ བཇེམ་སྟ་ཏེན་ནི༽ ཕའམ་བླ་གེ་མང་པའི་དེན། ་ ྦ ་ ྦ ེམས་སྟེར་ནི། ཧོང་འཐོར་མིང་། ཧོངྷ་སོངཡང་ཟེར་། 
ལ་མཁར་རཊར་ཞི།་༢༠༠སེསན་ཆུད་ ་ 

༢ཐེམསྐ་ཐེབས་བ་ནི། 

སེམས་འཇཛར་ཕབ་ནས་མྤས་པ་ན། སེབས་ 

སེམས་ཉེ་ནི། མཟུན་པ།དང་། མརཾལ་བའི་མང་། སེམས་མཐྲེ་ན། ངྱ་ཆ་ལ། ཿཱ 

ྦ སེམས་ཉདྷནི། གེ་བས་པ། སེམས སོས་ཕ། སེམས་དང་བ་ནི། དང་བའི་དད་པ་གཅིགྲ་པ་དང་ ྦ 

འང་གྱི་བེད་ཕ། གསོ བླེ། རེག་པ། རྣམ་ཤེ་ས། རྡན བའི་དེན་ན་། 

ཀཱར་ཤེ་ས། ཡིད་བྱེད་ཟྲེར། ྦ 

ྦ ༢སེམས་དངས་པ་ཞི་། 

“ཡང་\ ཟེ་ཚོ་མ་དང་། སེ་མས་མང་ཕོར་གྱེས་པ་ སེམས་བདེ་ནི། 

༩༥༩༢༤་བེར་། ོ ྦ ། 
ཤི བཱ ༨ 

དད ས་ས 
སེ་མསྭ་ས་མས་ནེ། སེ་ཆས་ཟྩ ང་། 

` སེམུསྟ་གདི། མཆལ 





ཁྱི 

སེམས་ནད་ཞི། ༧ཡིད་ ཀྱི་ཟུག་རུ་ྟ། སྡུག་བརྤལ། བསམསྦ་ཧམ་པ་ནི། 

སེམསྣ་རལ་ན། སེམསྣ་ཚལ་དུ་ཡབ་ནས་ 
_ ལེགས་པ་བསམ་དགེས་སེོ༽ 

ེམསྒ་ནལ་ད་མི་གྲ་ད་བནི། 

རྣལ་དུ་མི་ཤནས་། བག་མི་ཕེབས། ཞི་༧་མི་ 

ཤ༣ཨ། འགང ལེ་ཅནྲ་ནམས་ནམ་བངས། 

ཱ སེམས་སྩམ་པ་ནི༽ དགའ་བའི་མིང་། 

སེ མས་བ་ནི། མནོ་བསམ་དང་། གྲི་གེས་དང་། 

ཡེདཀྱི་མེང་སྟེ། མ ཁེཞེ་པས་སེང་པ་ཏིད་ 

སེམས་ཤིང་བྷ་ཐིལས་འགོ་དེན་མེ་མས་པའོ། 

བེ མས་བ་ཅན་ནི། 

ྦ _སེམས་དཔའ་ན། བྱར་རཱལ་སེམས་དཔའ། 

ེམས་དབའ་ཆེ་ནཔ་ནི། 

སེམས་བེ་མ་པ་ནི། གག་ལ། 

༢ ཅིཏྭ་ཀཱ་ཞེ་ས་ཏེ། ཨ་ར་རའི་མིར་ 
= བེ་ལགབགདལ 
བ་འ༢༽ ང་ཀ 

ཛེ ༣ བོ ྦ 

ེ་མས་བརྭ་བར་བ་ནི། ཕྲི་མུག་པ། 

བེ ེ ་མས་མ་བདེ་བ་ནི། བཱ 

སམསམ་ ཟི་ན་ན། སྒེབའི་མིང་༽ 

སེམས་མང་ནི། 

སེམས་མི་དགའབ་ན། 

ྦ སེམས་མི་ག ནག་པ་ན༽ རྣམ་གཡེང ྷ མི་ཏེན། 





ྦ ༨ མོ་གསར 3 
ྦ ཟས་མ་བྷོ་རྷ་མེ་བ། 

སེ་མསཙོམ་འཇོག་ནི། སེམས་ལཙེ་ཡང་མི་ གེམས་གཡེད་བ་ནི 0 གཁམ་ཕུལ་འ ་ 
_ བརམ་པའ་ཚོམ་མེར་འཇོག་པ། _ མི་གནས་ལ། ˆ ྦ 

` ༠ 

ྦ གྲེགེ་མེདེས་པ་ནི། སེ་ཡས་ད་མིག་ས་ལ་གིག་ ེམས་ལས་ནི། སེམས་དསལཞམད། ྦ པ 

ཀེ་ཡ ཁུའོ 

བེབས །པ།ཾཔ༩ྣག༩ག༤ག༥ཀཚཀཾ ་ 

ེམས་སྒྱོབ་ནི། གཉིད་དུ་སེངཔས། _ སེམས་གཞན་ནི། 

་ླ༅ླ་༠༡ྱ་ལ་་་་ ཟླ གསག་་ . 

གེམས་འཚབབས་པ་ནི། རོ སེམས ་ ཀཀ 

སེམས་འཚོ་དནི། ཅེམས་ལ་འབྲེང་ནི། ཐགས་ལ་ཡིདཕེདངམ་ ་ 
ྦ ྫ སྟུར གྐོན། ཁུ 

སེམས་འཇོནྭ་ཧངབ་རེལ་སེབ་ པ་ངེ་ལ་ 

ལའཇིན་པའི་འཇོ་སྡེ་མ་ཙཿ མ་ ཞིག་ རལ 'གློབ་པ་ 

་ 





ྫ ༨༨ དཱ 

ེ་ ང་བའི ཆོས་གཞན ལ་ཐ བཅེར་པ། སེར་ཟྭ། དཀར་སེར དམརམེ་གཌ། ། 
ཙུནཔཱ ཞི སེམས་ཤིན་སྱངས འྱ་བ་སེ། དེ་སྒྲ 

སྟེབསྱིསཿ གསར་དྲ་ཐོབ་པན། པས སབ སེར།ཁ། ་། རཱལ་ཁ་སེགས། 

ཛ ༢༦༡༠ ༠སར་སོ། ནེ། སེརྒཾེ ཀཀ 
ྦ ཞེས་གདངས། སེརས་ནི། ཀ ཤཔི་ཤཱ། ཤཿ :ཡ་གཡའི་ཕྱིི་ཞིང་དང་། 

དཀར་སེར་དང་། “ཡང་གྲྭ་བ་ རང་མི་སྐྱ་ཐཱན་མོང་ལདང་ ཟེར 

༡? 7 

སེམས་ཤེསཁནི། དབའ་འའརྱ་འིམ། 

སེརྩཾ་སྟ་ཝྭ་ཧེན་ནི། སིན་བ 
སེམས་ཤེས་བནེ། མཁསཔ། དད 

 གེརྩ་སྐ་མ་ནི། 
སེམས་ཤོརབ་ནི། ཡིད་ཕང་དང་། སེམས ་ དད ་ 
ཆགས་ཏེ་མིང་གི་ནསྲ་གངས་ཤིན། སེ་བ་ཁ་ནི། སེརཀ། གས་སེར་དབྱ་སན་ཆགས་མིང་། 

_ སེམས་སབ་ཡ་མརྒན་ཞི། སེམས་དོན་ སེ་བ་ཁ་སེནི། སླང་ནན་ལོ་སེར་ཁ་སྱེ་རསབསལ་ 
སེསོ་ཨེད་པ་ཞེསཔ་སེ། སྙཤིར་ཕས་ ལས ཤཀོན་ཀོ།༡༩ ཡ་ ྒ བྲར་ནི་སྟེང་པོ་མེད་དམ་མེ་བདེན་པ་ ཞིས་ས། ྦ ྦ 

རྩི | །]|ཾ ཐར་ལམ ལམ 
སེམས་གདེ་ནི། རེལས་ངལ་གསོབ། 
སེམས་པ་གསོ་བ། ྦ ྦ སེའྲ་བལ་ནི། 
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_@ 

གི ྲ ྲ༢༧ྲོཛོཔོྔོྔྲ༥ྲ༥ྲ༥ྲ༥ྲ༥ྲ༥ྲ༥ྲ་།ློ་ད་ ¬ 

༤༢༧༤-6༩-༨༡ 2252 རསས ཚ་་ཚི་2-42 0 ༡༡༩ ££); 

 གེརག་མ་ནི། ཆི་བ་གེརག་མ། ་ 

སེརཅན་ཤི། ྦ པཔ 

- གྷེ་སྐམདོག་ཞི། གཆར་ཆེར། 

ཟེར་གེས་ནི། གོས་སེར་པོ། 

གྲྣགནགསྣསྣ 

བ་རྒྱ་མནེ། བར་རོ 

སེ་བཅན་སངས་ཞི། ཤི ཤཤཾང་ཏ ་ ་ 

ལིད 

སེརཆེནི 

སེརཝ གེ ལྕེ་ཚའི་མེ་ཏོག། 

། སེ ཟླིབ ལྟ ང་ཁ་མེང་གི གིར་བད། 

སེའརནག་མཞི་ ་ 

^& 

ཅེ 2 རར འཇྲུངས་པ། ཞྲིབ་མེ། ཆལ། ( . | 

ཟས་ ར་ ་་ 

་ 
9 

སི ཁ་ས མངསཤེགསོ། 

°ཱ སེར་བ བབ་ལའི་མདེག་དཔ་། སེ་ར ཡུང་ དབ ( 

བཅི་མདོག་སྟེ་མི ཅཅ ར་ཡ 

སེར་སོགཀང་ནི། ཚང་བྱི་སྒསཏེ། པཔ ་ 

རྱགསཀྱུ་བྱེར། དད 

སེརཔོ་ྲུ་བསནི། སྣབས ད་ 

སོར མཅེང་། ` 
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ˆ^༧ 

ནིགཔོའོད་ །་ ( སེ སེརམེནི། སེདསེ་མལ་ཞི་ ནི། ཐད་དཀའས། ྦ 

ཟི ྦ དད 

བཤི / ཚུ་འཁྲི་གས། རྡེཡི་ རྡཡི་ ཆར། སེརྨ་སྲགནི། དལརསེང། 

གྲེ་ནགྱིཀ་བ སིནཉི་གེངེཧ སྤིནྱ་ཧི་རོ། 
_ སྦི་ནྱི་རས་པ། སན ཁུ་ལེ པལ ་ སརམའིཤེ་ས་ཏ། གགགའགིགེས། 

ྦ སེརབ་རྭས་ནི། ཌྲས། རུས་མོའི་ལྷ་དཏི། སེརྦཚཱར་ནི། ཚ་ཡིས་ནིཡོདཞ་ཕ་། 

རེབེང་པས་མོའ འྲརུས་༢། | ྦ ༢༥ ་ རཾ ྦ 

` སེརྦ་ནི། མཆེར ་ ཐབ་ ས་རོནརནཔའ དད 

བེརྭ་སླང་ནི། ྦ ཀཀ 
ྦ ད _ སེ་ར་ཤ་ནི། ཤཀ་མོ་སེ་རཔོ། 
སེརམ་ནི། བཙན་མ། དེལྱསི་སེར་མ་དེ་ 

ཟས ་ 

སེ་རམོ་ནི། སེར་མོས། ཟེ་ལ་ནི། དགམ་ིཨིད་དང།ཡང་ནང་སེལ་དང། ་ 
༡ ༤༠༠༅་ཆེས་བཁས་ཁ་ ཀཀ 

བཐེའ་དམག་ནེ། གཱ་བའི་དམགགམ། ྦ 





སེལ་བ ཆེ རྫ རི་འ སྙེ་སུག་ནི། སེའི་དེག་པ། 

སེལ་བ་གིེ། ཐ་སལ། སེལ། དག་པར་ཤས། 

བོ བའི་མིང་། ལའ་ཆད་ལམ་སེལ་ལྔབ་དང་། སར སླེ་སེབསྟེའི ར། འེ 

ནད་དང་གནོད་བ་སེལ་བ་སོགས། ྦ 

ལྡ ོ་ི་ པི ྒ དད ་ 

5 ཚ་མས། འར གཅོདྲ་བྲེད། 
རཿ ༡: ༣༡7 ;;: ༤ ཿཿཿ༡༡ཝ༨༠༡༡༧༦༠༣༡༔ (2:56: ༩༡ 90༥༦ 3. 

' ‹ སད ཏུ 2 

ཾ 2 ' དུ 

ྒ མི སཱ  ུགས། མདུན་སོ། 

ྦ མཆེ་ཟེར་ཕྱ་ནམཡ་ཁའི་སྐའྱིབ་གགང། །གེ། སོལི་བཙྟན་པོ་ན། 

. དྲ གྲི་སེ། རྒྱས་སོ། རྫོགས་སྦའིརབ་ 

༢ ངོར རོོོ་མ་་ == པཿ བས་ང ཁ་ཡ་ བང ££ ཨཿ -་བ་ ཟ=ཿ 

ངོ 

འམ་བེ་བོ། 

སྭྭ་སྟེ་ནི། ཚུརམཐེང་། 

༣༣༥༠ དྲག་ལ་སེ་ ས་བྷ་སེ། ཤྩ་ཧེདཔའི་ . 
སེལ་ཟེརཅན་ནི། གསེལ་ཟེརཅན། ས་མཚམས མཛ ་ ་ 

རས་ཁའིམཁརབྭ་ནི། རལ་གསོ་སའི་མཁར་ཧུག། ་ 

༧༤ ༠༤༡༢ཆདལཁབ་པ ཕལྷ་གད་ལ་ ད་ིད་དུས་སུ་གགསན་ཡང་ 
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ྦ དད ༡ཞསབསསས།རྱིལ སྭ སློས་ནི། འགེས ཞེས དད 

ྦ རྣམཧཿྱིས་བརྒྱར་ཏ་ ཏེ་ཞེས་བ་ རཧོནོནཝ་ ྦ ྦ 

ཚུ་ཟླར་བརྒྱར་རྒྱ་ཡིན་ཕལ་ལོཙ་བ ཚཾས་ཀྱ་ས སྨ་མིབ་ནེ། རྦར་ 

ྦ ྦ རཔོ་གར་ལླམ་བ་བཟས། སེ་ག་ཞེས་པ་འདོད་ དད , 

རྒྱལགྱི་སྒ་ཡིན་པ་འདྲ། ཞེ ཞས་ འཐ རེ ལྔ་ནི། སྭ སམྲྦ་སྔོལ་ ཝེས ཐད ཟུདུ་ནྔལ་ལ་བདྷ་ན 

བོ དརྦ་བི་ས་ག་སུངས་མོ། སམཿ་ཝ།། ཞེས་པ། ཁོ 

སེ་གོས་ནི། སྲར། སོ་ཅན་ནི། ཟང་ལེ་ཆེ། 

སིི བེ་གཅིག་ནི། སུམྱཧྲ་ཐཾ་གཅིག་གི། སྤང་ས་གཅིསག ་ 

སོ་དགུ སཁས་མགགག། སོ་ཆ་ནི། ཤེལ་ལས ས་ཆེན 
ྦ ཀོ ཀྐྱགས་སླན་མཆོག །གེས་སེགས་གསུངས་པར་མིང་། 

རཾ ༅# ར་རྲགིག་པ་ནི། དད ྦ རྒྱག་ཧྲབཐ། མཏ་པ་ལ། ཕྲེམདཱ། གྱཉྭ་བྲག་ཐ། 

ྦ ྦ ྦ རྒྱ་ཞག་ཏུ། ཟི་རྭཀཱ། བོད ་ ས་ཆའོ།། ཞེས་མཌ 
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ནའ ལ་པ ས་ ༣ ལོ ྦ སེཾེཾིཾ ་ ྦ སེ་ན་སྤུབ་ཤི གསེར་མེ 'ཏེག། ས་པ་ནི། ༅ར་ལྟ་ཀ། ༡ ¦|1 མ་མ 
ྦ ོ་ ་གུ་པ་ཡང་ཟེ་ར༽་ 

སཿ ནཱ་ལེནན། ཐའ ཝང རཿ བའ་ནི། 

རྒྱམ་ཚཱ་ལ་ཟེར་བ་འདྲ། བུབ ལ་གུམེར་བྲགགས་བ་ལ་ཟེ་ ཟེར་  ་ 

ྦ རོ ཤཞེ་ལ་རཾ 'པང་ལ་པ། སོ་ཕག་ཞུ་བར་གྲེ་བ་ལྐེ་མ་པ 

སྐོགགི། ཤིར་ཡས་མོགས་ཏེ། འཚོམརས། སེས་།ཞེས་། སེ་ར་བ 
འཚོ་ཆས། འཇེཀ་ཏེནྷ་ཝཾ་གས་དོནྱ་ཧིལ་ས་ཀ ་སེལ། །གེ་བྷ་སྐ་མ་པྱ་རོན་པའྱ་བེད། །ཅེས་པ། 

བུབ སླ ° ལྷ་ཁང་གིརུ་ལ་ནོཚགྱོ་བྱས་པ་གཡུཙེ༡ཡོད་མེད་ 

གང་ཇུང་དང་། མྭ་ཆེད་ནྔ་ཚ་གསར་ལོངས་མྱ་སན 

སོ་ནམ་མ སི ཞིར་སགས། ཞེས་ལབ ༡༡༡༡ ༡༠ ོ་ 
བཾ ་ ༽ མརཾ་མཁན་ལ་ཟེར། པ་ལ་པན། བསས་པའི་དུགསྱ་ཀེས་མ་ཞུ་འཇུ་ 

_ ཟརྦ་ཧེད་པ་ཡིན། ཞེས་གསུངས་སོ 

སོ་ཞེས ཁ་གསའའིསསྐགས། ཀི རེ་མགགི་མོནཔཞི། བ་རས 
ྦ ས་ནམ ་བཞི་ནེ། ཤང་ལས་དང་། ྦ ' ྒ ོྦ ྲུ 

ཚོད་དད་། ཙཧགསྟ་སོང་བ་དང་། ཟུནྷ་ཧེད ས་བ་ནེ། ནས་མ་དག་ལའི་མེང་ཡེན་པར་གྲྭསུངས། 
བཏང་བ་ཡིན་ནམཏ ཨ་ཞེ 'ཞཾས་གྲགུངས། ྦ རར 

 སོབ་ལྭཀྱ་ཧི། རྟཊ། 
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སྲ་བྷན ྦ ྦ ་ རྣ་མཆྱལ་\ སོ་པ་ཁྷ་ལེ་ཀ ཟླ་བའིལྕགམ 

`-༦༽ ‹ སྦ་བིསཞི། ས་སེར སང སྟན་གིས། ཞམས་ས། །ཞེས་སགས་གྲཿསལ་ ཡག ས་མར་ཚ། 
ཤཱུ བཡོམ་བ་ཙ རྨར ཟླུའི་རྒྱལ། ལུག་མ་བཟྲང་པོ། ཏུལ་ཕའི་འབྲསཿཤུ རོ 

་ མེད་ ཡ་ང ཌྫང་ངོ\ 

ྦ ྦ ད་བདྲ་བེད་ནེ། མིདན་འག་པ་བསེ་དད་ཅིད་ལཱཧཱ སེ་མ་སེལ་ནེ། ཟླ རྐར རའི་མིང་། ཆུའི 

5 ༨༩༠༤ ལག ས་ཆ 
༧ དོ་ནི། གསར་བའི་མེང་། སོསཔ། ༢ཅོ་མི་བབ་ཿ ཞི། སབསོད། ཉིྷ་ུས་གསང ྦ 
| ྦ ཐམ ྨྱི་ོ་མིཡཁུག་པ། ོ ༢ེམས་མེ་གནས་ཟོ་ར༽ 

ས་མ་ན་ནེ། ཛཱ་རྟཏའི་མིང་། _ བསོ་བྱཙོག་པ་ནི། བ་ར ༡༩༩། 0 ་ 
པབ རི གགྲགྲགནག་ག་ནྲྨཾ་། ༢༨ ༽༽ྗཾྗཾྗཾྣཾྣཾྣ ཀ་ཀ སོ་མ་ཞ་ཐ་ན། ཧིན་ཧཁྭ་ཤཾ། ཁད ། སྤེ་ཙམ་ནི། ད་པ་ལ ་ 

༢ སེ་མབྷ་ས་ནི། སེང་ཝེང་། བྱོ་ཆཾ་ནི༽ ལེགས་སྱར་སྐདད། ཏྣཐཱ་ར༽ ཕལ་སྐད་དུ། 

 བེ་མ་བྲ་ལི་ཀ་ནི། ཟླ་བཙི་ཚག་མ་ཞེས་ཏེ། སོ་མ་རཛཾ། གས་སཱ་བྩ་ེས་པྲ་ཞིག་ཡིན་ལ། ཞེ་སཀུན་གཟིཌ་ཝཾ་པ 
@ ྦ ྦ ྦ ཅཉ་ན་ཕོའི་དེ་ལན་གྲ་ས་ངས། ཡང་། གྱར་ཅི་ཆེན་ཕེསྟ། 

. ས་མར་ཛན་༽ ཡང་ཤེལ་ཕང་ལ་ས། བཅོམ་ར་ཁཾས ྦ ཟ 

. ལྤགས ་ནད་ཆུ་སེར་སེལ། །ཞེས་སེགས་གྲངས བླ་འིཿའི་ འྔ་རས་ནི། ྲ ་ཐབ་་ གེ་ལའི་ཕེམ ཟི 
ད་ཛ་ ཅར ་ 

ྦ བར་མིང་། ས་མ་རཛ། ཟཱ་བའི་རྡུལ། ཤཱི མགསས་ཡིན། 

- 

| ཟླ་བའེ་རེ་མ། ཀཱ་ལ་མི་ ཌེ ལུག་ཤག། ཨྭེམར་ཛོ། 

| ༧ ཟླ} ཀྒྲུ་ཌེུ 3 ༢ སོ་ཆིགས་ནི། སོ་ཚབ ཆ་ ྦ 





ས་ཆིས་ནི། རཐོནམ་མ ཨའཚོ་སྐྱོད།ང 

ཞིད་ལས་སོགཅཅ་འོ་ ཟབས། 

དད སོ ཤཞི༽ ཉི 7 - 

གས་ནི ༤༠༠པཿ༦ད༨། ་ 

རཿའཛིནནེ། མཚམས་འཛིན མྲར༧ང་། སོ་ཤེིང་ནི་། དེ་ལ་ཡོན་ཏནྲ་ཝ་ཡོད་དེ། རུང་མཁྲིས་བད་ཀན་ 

རྐོ་ཤོདི། རེག རགས་འཞེན་མཅེག་པ་། ཁིག ༡༠༡ 
༧ ྦ ྦ ཡི་ག་འཤེད་ཅེང་མེག་ལ་པན་པའོ། 

` སེ་ལ་ཞི་ལ་ནི། རྩབིན་་གངལ གད ་ 
། སསན རེ་རེ་དང་། སྣ་ཚོགས། ཟ་དད་། 

ྦ སཟང་ནེ་། རེ་ས དད ་ ་ རལ ་ 

_ སེ་ཟུར་གཞུབ་ ནི། ཌེ རྙིང་མའེ་སྭེ་ཟུར་གཞུབ་གསུ།\ ེས་བདྲ་གག་པས་སེགས་འཉི་ནི་ ཆོས་སེ་སེ་ཡང་དག 

བཤོ་ཟི་དནི། སའ ས་རི ངེས་པའི་ཆོགས། 

བ @ སེ་བིན་ནེ༽ ཨམས ༢ 

སེ་ཟེསྱ་ཀངཱ \ བོ་སེ་ཟེརྲ་ཀཏ ཅེ ཇི་ རབ པཔ སས 
ཅི 

ཟྭ 
| རབ) ཧྲོ ཅོགས་རྲ 

རླ སོའིག་ཡོགས་ནེ། མཆ 

བསསྲེའུ་གནྷ་ཏི་ཀ་ཧི། 
| དད ་ སོ་ལེ་ནུས་པ་ནི 

༢༡༥ ས་མ་ར་ཅའི་རས། 

ཏྲ 





_ སསར་ངེས་པ་ནེ། ཀཀ ས་སདུག་མེད་ནི། ཟང་ང་དཀར་པའི་མིང་། 

ཨེན་གནས་པ་ནེ། 
སསར་འཇོམས་ནི། སོ་སོོརྨ་ལང་བ་ནི། 

2 

2 2༩ 
རྭ 

ཟེསབསོར་ཉེ་ནྱ་བེད་ནི༽ ཉི་མ། ྦ ྦ རར ར་སེང་བ་ནི 

ོ་སེརམཉ ན་ནི །ཁལ་ལེ
་ན་པའམ་ཞལ་ ྦ སེ་སོརྱ་བིན་པ་ནི། །འ་འགྲལ

་བ། ྦ 

གི་བཞེས་བ་དང་། ཁས་བླང་ས་༨
\ ུ 

༣ ཧེ ྦ དེ་ས་རའབད་ནེ། ྦ 
¬ ༽ རའ 

ྦ 

རི ྗ ཟླ „ &ྨ 

ྦ ྦ བྲུ 

སསརྦསཱ་མ་ནི། རོ 

= 

བ་སརྦ་ཁོ་མནི༽ མའོརོའི་ཆོག་སཞེ མ་ར་་་
 



ེ 
པ་ 

2
 

:/ 
ལ
ོ
 

ར་པ 
སས།པབས།ཿཿཿཿཿཿ།ས།སསམས་ 

ཆུལ 
ཉ
ན
 



རསར་འཛིན་ནི། 

སོ་སོའ་བཞུག་པནི། 

༨ 

ལཿ ས་ནི ཡེདཞང་དལ་ ཆ་ 
ལས་ངགཿཡེད་ གྲསལ་ངའ་བ། 

རྦ 

: 2 

སྔམ་ཞ་  ༨བ་རར་། 

ཧིཀླི་པཾ་ནི། ༡ེསྨ་མྱེས་ཞེསརི། སཱཏི་གླུ་དཱག་གི་ 
༢༥ ཀེ “ཡེ གེང གོང་གསེར་དོ་ལོག་འཇལ་དགོས་པར་གྲས་པས། ་ 

ལས དརད་ 

སེ་ཏི་ཛི་ན་ན། ལེ་གྲ་བུ་མེ་གགེ་མིང་། 0 

` 

ི སུ་ལའབི་བླང་་ 

་ ཨོས གསེ 2 
སྦ བྷ་ནི། ༣ མ་ནིང 'ལྩམ་པའམ་ བདྱ་ལུམ མེང་། ` 

སེ་ལྷ་ཅནི། ་་ 

ཅཅ པལའང་། 

སྒེྷརཾ་ན ཞིསཞེས་ཏེ།གརགམཉི་མང་། 
, བ་འོ ཟར 

སླཝ༩༡༠༩ 1 ༥༠ པྲ 

་ ྦ 





སགཀ་པ་ནེ། སིང་ཁྲལ་མོ་ཟེལ་
ཏེ། 

ཤེལ་བ ལར ཆ་པ སོག
ཀྲ་པབ་ 

ར་གཐབ་ གཅད ད་བརྡ་བེད།། ཟུ 

གྲསངས། 

སྐ སེགེ་ཀར། 

ཡི་བར 

ྣ སོག་ཇ་ནི་ རྒྱ་ནག་གི དགོག “ལ
ཱ 

ཤོག །འཇོགཞན༽ 

ག་པ ཞི ཿ ལ་གྱི མགམ སྟ།སེ 

ཿཡང་ཟེ་ ཟར། 

སོས་ཀ ཚག 

སཐོག་པ་ནི། སར་རླ་མབཅཡིང་དང་། ` 

` དུས་ལ 

ཡོས 

སེག་མནི ༢ རྐད་དམ་ལྡེརྭཧུ་དབ་། 

རབ ཟེར་ ་ ྦ ( 

གོག་ འབེལ་ ལི སེག ་མའི་འབེལ་ སྐྱན 

སག་ུག་ནི རྲ་ 
༦༤ རོ ཨ་མ་ཆག་པ། 

རཡང་། བྲེག རབ ་ ཁི  ། 

སོག་མའི་ ༢
3 རློ ནས ༠ 

3 
| 

ཤན 8༦༦ ་ 

པ་ར 

ཛྒ་བ་ཆའ
་ ཤས ལག

 ག་ས 
གོ 





གཀ་ ་ ༩ 

སོག་ལེའི་སེམསཕན་ན། 
ཅན་ལ སེངྷ་སེགི 

 ད ྱ ་ཉི། 

བཅུམ་མ། རི དད ་ ོ ་ 

| ་ འེ ང་བ་ཞི དེང་བའ་མྲ་ཕིན་པ། 

 སེག་ལེས་འགྲུབ་ནི། སྐོག་ལེས་གཅོད་དོ། 
` ཟོ དོ  སེད་ན། ཟླ་སུལ་ཚོག་དང་མ་འཇས་པ། 

སོགས་ན། སས །ྷ་ ཀཀ 

དད་ སྨི ཞོ 
སགསཀ་ནི༽ སེགེ་པ་འྲན་བོདམ། 

ནན ཀྲྣྲྲའ༨ྲ་ོ་་་་ ྲཾ ་ སཾནྐནི། སརསན་བིནཔ། 

སགསྤའླིས་ནི། ཧག་མཀུན་སྒུད་པའི་ ་ ླ 

ངར ར་་ོ་་ སོནས་ནི། སབས་ཀཊ། གསན་འཞསཀདཔ། 

པ་ི ནས ༩ ཀས ༠ ་ 



ཆོ 

ཌི 

ངྫོ 



ཧད ར་འ ་- ` ༥ ༣ ད་ར འའ ལ་ར
 པར དར བལ ལྕ ༼རྣརྣརརཔམཔཾོེཆ་་་་ྒྣཚོཆོླལླལ་ཀཁཀཁཀཁཁ ང་ོལབ་ 

རོ ཱ ཆར 
° ེ རོ རཾ = ཅི རོ 

སོན་ཕོནན༽ སེག་ཕོན། དད པ རམ་ཝ ་བ )ི ཆུ་ཤིང ཨེར འ་མེང་\ 

ལོང་། ཅཐ ང་ཚ སོར་མོའི ༢ མྲེ 

ཁོག་ཨེཐ། ནང་སེབ། ཤད་ཨབྭ་ཝལཱ
། ལའང་། 

མེ ས་བཞི 
་ 

ཅལ ་ ྦ ་ 
ྗ སྲར ཤི ཟུ དྲ་ཁལ་ བ་སཌ་ལ། ཆྱག་ རེ 

ཁྲ ཟློ ། གསོམ། ོ ་ ྒ བཱ 9 

 སོང་གཞག་ནི ྦ ༢༡༤༦ ` 5 

སོ རེ ་ 

'ཞེས་ 

ཟླས་ལཆེག་དང་མ་འདོས་ལ། སས གགལཞྲིལས་མཐར་ོག 

སོཾ ྦ སཔ་འབི་་ཆོན 
༢༤༨ 

ྦ སོར་གཏུ་བ་ནེ། ྦ ྦ དུད་ནི༽ 

] ༢ ཟ
 ཤ 3 མཛུག་གི། ; ཤོཾ། ་ བཱུ ལ 

ྦ བུ ་ ྲ ཆོ རར 

£ 





_. ་སོལ་ནགྲ་པཔ་ནི། སརེམས་གནུ་ས་ནི། ཟླ་བ་གཉིས་གཉེས་དུས་ཡིག་རེ ་ 

 ་ ཟོ "གཾ ་ ཐཾ ་ 

སེཿལ་པ་ནི། གསར་བའི་མིང་། ་ དད གག ་ 

རོ བས་འདི 2 ཟླ 

_ སེལབ་ན། ནེ་སལ། ཤིང་སེལ་སེགས། ་ཱ  ་ ྲིཤློ་ 

ཟ་ ་ 
སེལ་ལ་ནེ། སེལ་བ། ཀྲ ྦ ཆི 

གསོོས་གདམ་ནི། ཤད་ད ོབཉས་ཅས་ 
སེལྱ་ཉེར་ནི། ཧེད་པ་དང་བདག་དང་དྲ་ཝར ར་ར 

` བོ་སཁྱ་ངུག། ་ 
ཤྲ ཐཡན་ནི༽ ནད་ཀྱིམ་རང་༽ སྱ་ནགདངས་ཡ། 

སལ་མལ་ནི། མགའ་བའའི་ གབ ྦ ཟ་ འཚོ་ ྐངས་ མིང་གི ག་ས་ས 

ཁྱལ ་ 
རསཀ་ནེ། ཚོ་གདུང་ཅ་ན། ཚད་ཅན། ངས་ས 

ྦ དོད་འེད་དས་ རྣམས་ཟེར། 



༧ཆ༢༨༣་༠༥་༡༣༠༥༨ 

= *-÷ ལས ཉབ ཚོ ཚར ˆི རབ 
༩ ངེ ཚཱ བློ 

- 
ཅོ 
རཿ 

༡༣༣༨ 
༢ (= 

_ [ཇཇ་༩༩ 
£ 



སག རཔ་བ། འཐས་བཞམ་མཁེགས་པྷ་སེ། ྦ རས་ ས།བའི་མེང་། རོ 

རབ ར་་ ྦ ཀག 
ྦ ྫ ཟི འ།ཧལ་ནི། ༥༥ ་ ྦ ྦ | 
བྲ་ཏང་བཉིར་ནི། དགེ་དང སཱང་ག་གདན་ནམ། ་ 

འ ྦ གདིཅ་ཟའ་ པཔ ་་ ྭཉིན མྲེ ་ ( ` 

ལྲཀཀངནི། དགེ་འདུནི་ཆོས་གོས་ ་ ཐ་ སྭ ཐབ འགམས 
བྷཞག་སྒེདལྲི་ཨིང་ཞེ་ ཤེས་དང་། འདུལ་བ 

༢ངའ། ༡ ཆས་གང། རཱ་བན༽ བུ ། མཁད་ས་བ། ་ ྦ 
ར་བ པ་སགས་གསུངས་ )ཏེ༽ བཟར ་ ས་མ།ེསསྣ་རམས་ཏེ་ ་ གླ 

གྱི་ཆེམགེས་གསུ་མྲ་བུག་གཅིག།ལྭ་ཀྲུན ཆུཏ་ཧན་བསའོསས། ྦ 
_བྱིན་ཆགབ༔་ མེད་ཞེས་དང་། ། དགྲེ་སང་གི་ . ་ 

་ ག།དང་བ འི་མེང་དྲ་བེ་ བགྟ་ཏོ་གྲ་བ་དད་གསུང་། ། གཁྲབས་ནི། ར་བ་ཆེན་མོ། མེ་ མི 'ཏོག་སེར། ཟུགྲ་རུ་ 

. གྭ་བ ཞང ༦ ཟེར། སྭ་འཐབས་ནདྲ་ནམས་སེཡ་ད་ ར་ཅེས 
ཛི འའ ་ ིང་ 

. རལ ༄༅ནས་ཅང་ཆིར། ཞེ་ས་སེས 

ཀི ཧི བགསྦམས། 

བྟལ་བའམ་ཁྡུང་བ་། ྦ ྲགདནགནགནིགངིནགགག 



༈ = # ˆ 

ཧྭ 
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བཾ འའ སླསདཀ་འཁྱི་མིང་། པས དགན་ ༤༢ རྔ 

 གཅིངཤིང་ནི། ཟློས་དཀའ་ཤིང་། གང་འགག་ནི། 
ག་ར ན༽ ས་གར ནར ་ དད ད་ བཿ དཀ 

~~ 

བྲག་ནི། སག་དབྲརགདང་ས་ཞེ་ . སགངཐགན། 
¬ ཅཅཡ་  གང་མཞིལ ཤི། གང་ལ ོར༽ 

ཤིས ཁྲ གནོད ཞེ་ཟྲརུ་ཐག་གཉིསས།  -་ 

ྦ ྭ སང་མདའ་ན། ྦ 

་ 
བདང་ནི། མཁར་ཨགཔཀྱེ་ཁུཌསཱཿསང་སེ། 2༢༠༠ དད ་ 

 ཤི་རྟ་ཌ་བླ་སར་པའི་ལམ་དེག་མོ་དང་། རྒྱུར ་ 
$ ཁཿ དམ་ གས་བ སོཌ རོ

 

ཁའ, ྦ གང་གི་ཁྱིམ་ནེ། དུའུ
 ༩ 

| ྒ ྦ ཀཀ ་ 
ཟི་ ་ 

ཟཾ ྦ གྭང་གར་དི། 
ཤཱ ཞེལ 





གྲཔལས་ན
ེ ་ 

ྲང་དམ་ཁ
ྱེལ 

ྦ པ
པ 

( བདད་ > 
སགསནཀརལྟ་ས། 

དཀར་བ་ཡིས་དྲ་མ་རྭ
་གཟབྱ་ཆེངང་། 

ཞེ་གོཌ་ 

་ 

རདད་ནག་ནི། སྲད་མ་ནག་སྩོས། གནད་ནག 
ཨ་་༠༠་ པ་་་ 

ས་ན ༠ 

སྲད་བཀལ་ནི། 0 

ྦ ས་པ , 

རི་འདུཤི། 
སདའར་ཤིསེ་ ཆ་པས་ 

་ 

ཧྱ ( མྱས ླགདླ་ 
 དྲྭ་བ་འགྲེནཔའི་ཞོ་ཏ། དཔེ་འགར། གཀ་་ེ་ར་ཞེས ། 

པཔ ཤེལ་ཕྲེང་༧ཌ ` ༠ བདམས ་ 

( ལོ་་སས་དམ་མདེན། ཞེས་པ་ལས 

_ ཧཾ ནྲ་དམའའ།རྩལ་ ༨ ་ ཞེ པཔ ་ 

གན 

འབབ ཅངྱ་ཧ ་ཐལ་ཤཏེངབ
་སགས་ འགེག ཆད་གྒད་ལ་འ

 ྦ 

༢༨༨ ཏེ། བཾ ཐཞ 

དྲགུ་མོད་དེ། ༣ྔ་བངསྲ་ཚ ཐོ གད་མ་ ་ 

རིསས་དྭགུ་ཡོད། སྭངྱ་སཱག་ ལཱད་དཀ་སད་ཞག ་ ་ 

མསནབ ¡ མོནལོ་མེ་ ར་ཉེ ཀར་ཆག ྦ སྲད་མཿ མོནཔ་ནི། ཏུ ཛོན 
112 ¶ = ° ཞེས་པ ཡཿ 





( གན་ནི། འཟད། 

¬; 

-:ཅ ` - ཟོ 

སམས འདི འཐན ་༡ར་ 
རཤན་ཆེ་ན་བོ་ཞི\ ཟུ ཟྲ་བ་ཆེཿ ཤོ་པ 

༣ ་ 

ྲནྡྲ་ཐལནི། འ་ 

སྲན་མནི། ལེ་ཏེགཿརིལ ་ 

_ དཀ།ར་ནག་སགས ཆི ཡདད།
 

ཤེ་ལ་ཕ་ང་༩༩༼ལས། སན་མ འཛ སྐར་ཆ རར པཱ 
པོས་ ༥ | ། ཞིསེགྲས་ ཊ བླ ༩ 

£= # ༦ 

བོ་ལ ངོ དྱ ༧ 

& ནི་ ཡི་ག རྨུག 9 སནམའེ་ལ་ཉ ཏོལ ྦ 

༤ ནག ཟི་ལ་པ། རྨག་བོ་ཉྟགང\ ཇོན་པྱ་རཱ་དྡེནག ་ ྦ 
ྦ _ གསང་བྭ་ཕནྱ་ཧཝ། ། གཟི་མདངས་ལེད་པ། ། ཁའ སུན་ཚགས་ནི། ་འད་ིྱ་ལོལ་༡པན། 

བ་ཐག ཁ་བ་ལགས གེའ་བང་ུག། ` ྦ 
བྲག་མེན་སང་ལ་དགག་པ། དྲ་མྤྲུ་རྭའི་གསང་ 

ྦ ལྡུམ། མེ་ན་ལཱཀྭ་གླཱ་གང་ཡང་འཐེར་འབུམ 

སླབ པ་བ རར 

སྒུ 

སཱན་ཚོད་ནི། ཚོདོ་མ་ཁུལ་དབ་བཅས་པའི་ ཟེད 

ཚད་མནི་ཞ་ཕ་ མེད་པའྭི་ཀས་ཚོད་ལ ཆལ
 ་ བབ ་ 

ྦ “ང་གན་ཚོད་ནི་གཤེར་ཚོད་དང་ཚོད་མ ན
ི ་ 

ེ ཆེ་ཚོར་ཀྱི་ཧ་ནའ། ཞེས་རྣ་མ་འཀྱེད་འགྲེལ དྲ ་ 

རོཿགར་བྱུཆ། ] ཞེ་སྲངས། སྟ་
རི ` 

་ཱ རྨ ཟ ་ 

ད་ རའི་སྭར དང་། ཟ གཔ་ཅིང་ ་ཡང་བ་ཞེས་ ས་པ  ད་ 

ྦ ཝ་ཤུ བཟ བིན་ལུ་ཏལ་། 





སབ་མཐུག་ནི སུབ་བ་དང་མྲ
་ཐུག་པོ། 

. ལུཐ་པ། ྙིག་གླིལ་
བཤབ་ལ་བ་ཧུ 

ར་ལ རཊ 

ྦ ༢༡ རབ་རིཔ། ན་མ ལད
ས་མ་འངས 

་ ྦ དད ་ 

གམནཾ། ཇལྲི་སེའུ། སྐད་ཅིག་དབུག་ས། 
.རུར་ ཛལ། ཆའ་ བྱི་ཕ་། འུ

 

མེདྒ་ཤྲཱི་ནམྲ་གངས་ཡེ་ན། ༥ང་ བ་ ྦ 

པ ཆུ་ཡི་སཱི མེང ཨང ` $ ་མཆོད་བྱེད་ཀྱང་ ཟེར། 

༡ 

ླ ་ རརར “ཡོད༽ 

སཱར་ན། , །པའ་རམ། ས་འ 

| བར་ག ལཿ འྩོ་ན་པ་ དོང་ ཟཧླེ་མས་ལ་ ་ 

 ཆུགལམཐ་ེ་ 
ཆུ སྨོན་བྱེ་ས པ་ ས་་་ 

་ རལ ་ 

གས བཿ ་ ཤེ་ སེེ ཆས རྒྱལ་ པ་ 

སསམ ཙེ ལེ་སའ་ཡ
ག 

ཁེ ལུང་གི རྨ རག་གཱ། 





| ÷. 

| 

གཱི་ནོན་ཚེ ; ( ་སཱི་ མནན་པའི༽ ལོ ཤེ བཆ ༠༠༠༠ ངུ ྭ 

 གྲི་བ་ནི། ལྲི། འྲགི་ཡ། ཅིན་གྲིས་ སཱིཤིརྣམ་ནི ཱ་ཏིའི་མི་ 
. ལྟ་བུ\ ༡ བའའང་ཞག །ད ཟོ རྦ 

བྱེ བའི་དེ་ནེ། ཱ ། ྦ ཞཱ་མ་ར་ནི། མཛོད ྦ 

གྲི་ཤུ་ནི། རཀ མཀའར་ ཉི་བྱེན་ས། །མནང་ ྒ སྲེང་ནི ། ཊུ གྲེང ཅང ལྕམ་སྲིང ཆེ ཚུས 

ཟོ ༢༢༨ 
2: ལ་ད 

ཟོ སེར་མོ ཧེ ༤༩2 ཡེས ལ་མེརསྟོ་ཏ། ཟག་ སྐས 

| ད 

བལ གུག་འམྱིས་ གསི 
ཛླ བཿམྭ་སེཧ༥༥འི། 



ཏུ ༢༡༣༨༣༩༦༩ 

' ༦
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| 
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་ 

ྦ ཆག་དང་མ ཟེ 

སུ པོ 

` ཡི ནེ: ལྔཱན་ནམ་
འཕ་ང་དང་ ཉེན་དང་ 

ཡེད་མཿ 

པ མརྦ་ཚད་དང་ཡོད་པ་རྣ
མས༧འཇྲུག། ཞེང་ ཀ

ྲག 

གེདྱ་གབ་ནི། ལྒ་སེང་གི་བུ་ཝ་ལས། འབི 

ཧིཐྭ་སྲིད་སྒྲབ་ཅེས་ཕ་བྟ པ་པ ཕེ འྔཇིག་ཆེག་ན་ མདའ་ 

འཛན་རམསཀི་ མཆོང ལྒ 
.གུལམ་སླ། སྐེ་ཐེསཟཐ༢༢ འདབབུ་ཆེན ཟ་བ 

སྟི་ཕོ་མད། རྒམ་ར་རྒ་ཀྱེད། འགྱ་ཀྱིན་_ 
ར་རི རི. བེ་ཏྭ་སྙེ། དགའ 

*_ 

གླིད 



' 



སྲོ་ལོ ོོར་ཟོསཝ་་ར་རོ།ཙ22ག་ད་ཿཿ་ལ་ར་་་ £ ཆང རྨ ང 

ཀཀ རོ ཀོ 

'ོ རི =£ = 

༡༨༩༩༤-:༧ 

_ །ི༢པ་༧༥ད་ ༤ ི ་ ་
 

། བོ ༡ དསན ཉན་ེལངལེར་ 

༡༢༧༡༠༡༠༡༠༤-༥༧: 

ྲིདཔ་ན། འཇ འཇིག་ཉི འཐིམིཔ། ཐིས ས་ཀ ཟ བག་ཞུན་ཁེབ་། 

` སིད་འམཐར་བྱེའི 7 ་ སླེདཔའེ་བ5༤དེ་ རྣ ༡༡༠༠ _ ` ཤུ 

ྦ × སེད་པའེ་༩ ་ -- | 

་. སྲིད་པབདན་ནི། གིད་སྱལ་བའིསྲེད་པ། = ྦ = དད ་ 

` ནུད་འགའིགདའ། སེ་སལས་འདའ་ ་ ལན་ལ ྦ 
ཧའི་སིགག འསྲིཞྐེད༽ སེད ་ དད 
བར་མའོ། དད ྦ གྲད་གའི་ར་སེམས་དཀརལོནི། ཞིཟཡར། 

= 

བག ་ རུག་ཞུནྩསི་ ཐག 

་ ཧེ = \ × 

ྒ ་ = ༢ ཐའ 
ལས། གངས་གསུམྱ་ཧེཿམིརདགྲ་སུངས། ཡེ 
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ཀྭ ; ྦ //" 
་རམཾ་་ིཾཨཾཨིཾ་་།སྣསཀ༥ྨ༽།ཀ། སྣོ ལྷ 
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ངཿ པོ ༣ ¿ 

སྲིནའཇལ་ ཟི འི་ཚ 

ྦ སཱན་ཐར། ཟོར་བ
 ཤམ ˆ ྦ 

བཤེན་དུག་ཞི། ི་ཏཔཀ། 

གསདརགྲ་ཀྱིས། གགིན་དབ་འཆན། 
མ་ལ་འཆེ། སར་བ་བྲ་ནམས་ཏེ་ལིན་བྱེ་ཧིི 

སི་དདད།། ཡད། ས་གས ཞེ 

རྟོ རར ་ འྲུང་། ཀུནགསོད། 
༡ ཟཾ་ཟན། མཤ་དམར། ཟསེད་ནམས་རྐྱེ་བེསྙེ 

་མིང་གྷི་ནམྲ་གངས་སོ།། དེ་ནྱི་ཉིར་མི་ཡིན་ 
ཱ ཀྱང་། མ་ཟ ཐཐ ཟླ 

 ཧཱིནཱ་བོ བག་ལ་ ཟ་ལ ནེ ཡ་མེ མ་ར 

བའ 

༤0 རོ གེགས 

ཱ | 

ྦ སིན་པོའྲི་ཆུལ་པོ་ཏི ལ་པོ འོད་ཡབས་བུ། རི 

ྦ ནོརམྨིན་གཧུན་པོ། དགཤ་ཧེད་དྭག། ཏས ཅཆལ། ་ 

$ བེལ ་སེསྱལལོ། 
ྦ རབ་ཁ ཧྲེ་ཞྲུ ཞི་ཧེང་། ། ཧཱིན་པེའི་ རྱ་མདབར་། 

 རྒད་མགྲི་ན་བྱ་པ། བསོད་ནསས་སྩེ་ཧོའི་དབད་ཡུག། 
ཟན ་བཤི་ཕ། རལ་འཛིན་ ངྲ་ཧལ། ༢སགུ་ག་ཆུ་ 
( 

- | ཞེས་སྣ་ནམས་མི མེང་གི་ རྣམ་ གངས སོཾ 
ལེ ྦ ཛ ་ 

རྱམ་པོ་རྨན་ཕེའགའཞིགམེང་ནི།སྒ་སྒོགཕ། ནོལ 
ྦ རྣ་མ་པར་འཇུག་ཤྱེད། གཟེར་རྣ། ཟཱམ་རྣ། གཤི་ན་ སེ 
ྦ ༢ རར མའ ་ 





-- ༄༅ 

་ ༦ 
རྒུ ་གོས་རམས་མངན། ཟའ ་ 

ཁུ 
 བྲྲ་ལན། གིན་མྟེསླུམདདས་ཧེད

། གེན་མོམ་ནོ་ 
དད ་ ད 

རྤ ཆ་སསས་ རེང་སྦ་བེད་མ། དགེད་མ། ཡེ 

ལ་པ་འ ་ ་ 

 སཱིན་པལ་ནི ན
ི འམཉེན་འས

 

_ སྲི་ཏ་ཁས་ཟནཞིག། ་ 





:.-- 

 སཱིན་བྲ་མུ་བ ཏནནི། སི ཡིན་སུ་ཁག་ནག། ་ འི འད་བྱའམ་ འཧར་པོའི་ བརྟེ ང 

 གི་ཧྲང་གགེན་ཅེད། ཟྲཾན་ཐུཿ སར་མི འགལ་ཚགས་འདྲའྲི་ཛ་མཅན། འྱར་དོའི་ཤཀ་ ་  ད 

 མཱནསླྲས་མེད། ལཱ་དང ༢ེ་མག་ཆེད་ ཡཾ | ཉིན་མེཡིབས། ཉི་ནམོ་ལེར་། 

དཿ སྦ ཚེ ཀག རེང་སྐའི་ལཱཀྱཏ། མེགྲ་ཝེན་ཅན། མིག་སེར་ཙ་ན། 
9 ཤྲ -་ ི་མངགྙི་ཚ་ས  འ་ 

རའ ཧེར་ནི། ང་མ 

_ དཀར་འདོད། ནམ་ ཚི ནམ་མཁའི་མུ་ཁུན། སན་སྦན་ནི། 

ཉིན་མི་གསལ། ཁདེཅན་འདྲ་ཁིས་སནེ། ་ . 

ཐབ ་ རྣ་མ་གྲངས་ རྱ ྦ ༥ ན་འཛ 

དཱ ླི་དམམར་ལེགཞི། ཆེའི ་ 

གྲིནུཆེངསཤནི། ༢ ལིཀ ་ 
ཅ་་ 

པད ན་ལ མཿ ཆའ
 

སྲིན་ཧུའི་ནད་ན་། 
གླར་ཐབས་གསེས་ཀྱི་ཞ

ད། ་ ྦ ཀཀ 
་ 

ཅུ. ིན་ྐྱ་ནག་པརཁེ། 
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ད་ གིའས་ནི། ར་བ གིབ་པའམ། 

ྒ ཟ་ཐ་ལ་ཆ་ ཁ་ཁ 

ཀེ་ལ སེ ཡབ ལལ ་ 

ལོ དིང་།འི་ འྭབསྐདས་སྲན་ཞད་སེལ། ་ རར --~` 58 

'ཞེས་བའི་ཞིང་། ཀྭ་ཐངས་པ། ཛྲལ་ དཀར་པེ། | གིས་པནི། འགེ་ས་ལྷ་སི༽ 

ལྟཀཀྲ་རཱ་མཁི་ 3 ཟ་འ ཨོ གྱིམ མ་འནའཆར་པ 3 
ˆ 2 འའ ངུ ཐུ ( 

འའ ་ ་ ཏཱ ༡ ་ འའ ྦ ནི བ་གམ དསུན་ཧྱབ༔ ད་ལ་ཟེའ་ཏི་། 

པཨང་ ༢ རར ྦ ༢༠༠༡༨༧༣༡༥ ལ་དགླའུ་བའི་བ་ འགག་ཀྱིས་ ྦ ^ 

7 ར་ག  - ་ ཅམ ཡང་འབྲསར་མ་སྲིན་ཡ་སྟེ་ ཝེ ནའི 

ག་དོག གབས། ༢ཟི༥ས་།ཞི་ ཁཱ ཝ་- ་ ༠ ་ 2 བྷ ད་ད 
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འའ གྲྲ་་ྲཾ་་་་་ཚཤིིྣིཾྣཾྣཾིིཤིཾཨྣྲནེཾིཾེཾཾེོ 

དྲ 

སྣམ་ཧུའི་ རིགས་བ ¬ 

སྤཾམ་ལ་ མངག་མའྱི་ རོསྲ་པ་ཟླ་རྭ་ང་ང་ =༽ེཾའདག།  ཞིག་ཡོད་པ་དེར་ཡལྭ་མད༠་སིའམྲ་སུག་པ་ ཁྲུས་ང་མཁན་ཐ 





* = - 
ར༨ཇ་་1ལལརོ་རོར་ར༦རེར་་རོིོཾྗོི|།༽་ཀ 

༤ གཛ་ནི་ གྲང་
བ། ༈ མུ སྲུང་། ཤཿ 

ཟླ ད་འ བ་ཧྲེར་༢་ཝ ་ལྟ་ཟུན་ 

 ཟླ་ཆབདད་ནི། དྲ་མ་ ནང་ ཆེར ུ
རཊ 

ཅཐ ནྭ་ཀྐར་ ༠ 

 གཟལ་སའོ། ༡ 1 ་ 

¡ ༤ སྲང་བ་ཞི། ༈ སྲར་པོ། སཿ གང་མཁན་ 

སུངཧེན་ནི། བདག་ སཞགསམཔ
དཞད་ 

བ་ལ ་ ཟྲོང་ ཁེ ་ ་ 

་ | ལི གཟན་མགག་ས་བཤས་ཨ་འཐིགས་༢ 
ྦ ་ ཟ་འ རྭ 3 

མས ་གེས་སྐྱརམ་་ 

༨ མོརུ་པར་ལས པ་ལྟབུ
་དང་། ༡ ས།

 ; 

ྦ ) གགངགི་ཕུབསསགས
། ྫ 

༩༠༩༠༤༨༨པེ་གཟམཅསས་འངབཁཊ་ས།ཆམ་འབཀམཔ༨༢༠༡གསསམཔི་ངསཔ། 

སམཛད་ནི ང་ཧིྱེ་འར་མཛད
་༥། 

དད ་ 
| 

ྦ 

(མའད་ ཨལ ་ འད ་ྒ་ 

| ---~ ༤༨༧༨-༡༧༤ ༡---༧༧༤༤༤༤༤-༤༤༨༤༤༤༤༤༤༤༤༤༠༤༤༤༤༤༤༤༨༥༤༨༤༤༢༢༨༨༧༨༤༧༤༤༢༠-༢༤༠༤༤༧༤༥༠༨ 
 : བྲོ 

སངའཤནཔདི། ང
་ཡ ཀྲག ྒ : ཁྲ 
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 སངས་པ་ཞི་། ཆབས །སོ་ནས་བཏབ་ 

སམ སཟ་གླ༤ པ༡ཞེ་སལ་ལ་བ་ 

འགས་པ ལོ་འབབ སིི ཟབ 
་ 

༢ ` ཕཱན་ནི། གྲས ཞེས་ལྭ་ཝ་བ། 





རོ རོ 
ར་ར 
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ངོ 
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ཧཱི 
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ྦ 
( ཟོ 

ངོ 
ངེ 

ྲ་ = ངོ 
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7༤ ༤ 

་རྲ ན་པ་ག ཕར་༥ དུ ལོའམ་
གུ་ལ་པོ། ̂  །གྲ་ཐས་ནི། མ་ཚམས་

ཆོགརས་དང་ གམ་དང་། གསེལ་དང་ ་ 

གཾྣསྣཾྣསྣཾ'[
'༈ཏིཀིཇྙ 8 

ྲ་བཀ་ནི། ཤགེལྲ་ཕེ ཐེ༡༨༼ལས། གྲུར ླ _ ཟླང་ངས་ཞེས་
ལྷ་ ཅ། ° "༥ ་ 

རང གཟད་འགྱ་གེདཆ་པར་འྲ
ར། ཆེས ༡༨༨ ༡༨~༨༡༤༡༤༥༤༡ས༥༡༨༢༨༡༡-༡༡༤༥ ༤༡༨༡༡༨༤༨༨༢༠༠༩༢༤༢༠༡༩པ༨༠༡༥༡༠-༡༧༤༥༨༨༡༢ཛ༧༤༠༡༩༧༤༡༧---༤༢༨༤༤ ༢༠༩༥༠༠༧ོ༥-༡༤༤༡༦༨༠༦༠༢༡༢༠༢༩༨༨༧༥༦༢༢༦༢༠༤༢༦༨༠༩༨༨༤༠/༤༤༧༤༠༧༨༧ས༧༦༤༡༧༦༨༨༨༢༤༦༡༩༠༩༦༠༤༤༤༧༠༤༨༢༤༢༢༤༠༩༢༨གོན༠སར་ར 

;92727ྟ2222ྙ87ཿྟ༠ྟཿཿྟཿ2ཇཿ 

སགན་གྲསབས་ལར་མི་ང་། ཅའཆས་ བ ག་ནི། ¦ ` སང་ ཟོ. ཨིན ལེ གུག་ཟག ་ 

༡༧༨༤༢༧༤༧༤༤་༢༩༩༨༦༨༦༧༠༤་༠༤༨༤༧༨༡༨༤༩༦༠༧༠༤༤༡༧༤༤༠༨༤པ༤༠༧༦༧༠༠༩༠༨༧༩༡༢༢༧༧༠༦༡༠༩༧༤༨༥༠༠༤༤ 

` སྲུཊ་ཀ\ རྦ་སུས།  རྱ་གྲུབ་མ་ཟེར། ཌེ ཞི་བ་ 
གསཔ་སུངས། བ་ 

༤༨༢༧༤~-༧¬༤༧༤༧༨༤༨༤༤༧༤༤༨༨༡༦༧༤-༠༤༤༤-༨-༤༥༩༠༤༢༦༠༤-༤༨༤༥༨༨༨༠༨༤༤༢༤༤༧༤༤༩༤༤ 

 གཟབ་གི་འས་འྲགས་གསས་ྷ ༤ 
ཀྲོོ་ ར་མིག 

ཆ བཏན ནེ ཛའི བའ ད་ 

ཤོ འི་དབུ་ག་པའི་མེང་། ྦ ྒ 

༧ ༧ ཇཾ ཊ 
--4:༤༡༧༢༧༤༨༡༤༩༧༧༨ར༨༧༤༤༥༩༨༤༠༩༤༤༨༨༤༠༠༨༩༨༨༨༩༠༠༧༠༧༠༢༩༤༧༢༠༧༠༥༧༢༧༤༤༨༧༧༠༠༤༤༡༤༨༢༤༨༠༨༠༤༤༢༢༧༤༩༨༩༩༠༤༧༠༠༤ 

“༡༠༤༡༤་༢༨༡༩༥༦༧༡༠༩༨༢༠༠༠༤༤༽ 

འི 

༣ རཱོ ཆཱ 
` ཧི $ ་ 
- £= 

རཿ ངེ 
ཊཾ 





སཁ་བཞི། རུག་སེ། འ ༢༤ འའ 
ཐེ རིན སྲལ་ ལོ་ནི ྦ རག: སྙེ རམ ངི སེ་ནག། ལེ དང་། ཟིག ༦ 

༤༤༤༧༤༤༤༨༤༨༨༨༧༤༨༤༥༤༥༥༨༨༤༢༦༤༠༤༤༨༨༢༨༠༦༤༧༤༤༧༩༤༨༤༤༤༤༧༤༨༤༧༨༦༢༤༤༥༠༦༤ ༢༤༤༤༤༤༥༤༧༠༤༠༧༤༤༤༤༤༤༤༤༤༢༩༠༤༤༢༠༤༠༠༠༨༢༠༤༨༨༢༤༤༤ 

སྲེབ ལ་ནི བཀེ སས་དགེལ ངང་ ` 

མ༩པར༨༧༤༨༨པ༤༡༧༥༧།༥༧༤༠༤༧༥༤༥ར༢༤༧༢༠༧༢༧༤༧༧༢པ༤༦ --༨༠“-༨- ༤5༨ ༦༠༡༡-༩༩༤-༩-༨༡-༠༢-༨༢༢༩༩༠༤༧༡༢༧༡༤༦༨༤༢-༤༧༡༤༧༩༨༩༤༨༡༤༠༨༧༤༤༧༠༩༨༨༠༧༧༤༤༠༠༢༠༠༩༤༢༥༦༤༤༡༡༦༣༧༧༠༠༤༢༤༡༢༩༢༤༤༠༤༨༤༦༤༩༡༢༨༧༧༤༤༦༨༨༨༧༤༠-༩༠༧༠༠༦༨༩༢༤༤༧༨༦༠༢༠༡༤༤༤༢༢ར༩པ༢༨༠- ༠༤༤ 

གན་པ།་འ་འྲི་ོརཁང་ས དས 

= འའ མེ ༡-༤ག༩༨༤༤༧༤༢༧-༠༤༦༩༡༧༧༥ ༡༨༤༤ -༨--༨-༨༤༥༩༠༦༩༧༨༨-༩༤༨༤༨༡༤༢༤༠༦༡༧༠༠༠༦༤ི༣༠༠༢༧༤༤༡༤༤༨༦༨༤༢ ༠༠༩༠༡༡༧༧ ༤-༡༡༧༡༡༢༩༡༨༧ ༤༡༢༠༤༧༨༨༡༠༤༤༧༡༩༢༨༧༧༥༨༡༨༨༤༢པ༤༧༤༤༨༨༧༠༧༡༤༤༤༢༨༧༨༤༤༢༨པ༨༨༩༡༤། ༡༢༠༡༡༦༤༡༡༧༡༨༡ར༧༨༦༡༤༨༡༡།༦༧༩༡༧༧༧༽༢༨པ༡༥༠༩༩༧༧ར༢༠༨པ༡༡༡༩༧༠ ༢༩༡༧ -~༢~ 

གེ་ད་ནི༽ སྟི་ནག གདང འྭའྱ་ྲ་བགྷ་སི། བྲ་མ་ནི་། ཏ 
༡༩ བ་བ ༦༨ 

དཱ ཟོ་ར 





ས་ལ་ལ = ༨ 

ྫ 77] 
༢༩༢༢༤-༨༠༤༥༡༨༤༤༩༧༧ས༤༥༦༡༧༤༢༠༢༧༤༢༦༧༧༩༤༣༤༢༦༧༤༢༢༠༤༤༢༢༩༢༢༠༢༤༢༠༢༠༤༧༧༤༤༧༢པ༤༢༧༢༠༤༠༤༤༤༤༧༤༠༤༢༡༠༧༠༨༠༢༤༧༧༤༤ས༥༠༢༨༨༢ར༠༤༤༨༢༢༠༦༢༤༨༩༦༠༠༤༠༦༠༤༢༠༢༨༧༠༥༥༡༧༧༢༡༧༦༢༨༨ ༩༢༨༤༡༦༠༢༧༢༠༡༢ར༣༡༤༢༠ལ༤༢༠༨༦ / 

2 ་ མཁསྲ་བབ་ 0 ་ ལོར དང་ བི ་
 -----~~.-~~ ུ  ཛ ( ྦ ོ 

གེ ༡ལསས་སས ཧ། མར་ཟན གིགླ་ནས་ཞི༽ མུ་གེ གོ་ཁ ལ་གཞས ་ 
གི ི་ོ རབ (་ ལའི་གནས ང་ 

ེས་ ༡༡༥༤ ༢༦༡༣-༨༧༡༡༡༡༤༡༧༡༤༨༤༩༧༤ ༡༧༡༡༩-༤༡༨ས༡༨༤༡༨ ༨༩ ༦༣༤༨-༤༡-༨༨ ༤༡-༡༡༤༤༠༨༠༤༡༨༥༡༡༡༡༤༨༡༠༡༨༡༠༩༩༠༩༧༢༤༤༧༤༨༧༤༢༩༤༤༤༤༤༠༤༨-༨---~༨༤༧༨༧༨༤༢༢༡༤༤༥༠༤༨༤༤༤༡༤༨-༨༨༩༤༤༤༤༤༤༧༤༧༨༡༡~༧--༩༡༤༢. ༡༦༤ 

(ལཾ 
་ + _ སེམོང་མེ་ ཉག་ནི། མག གི་མིང་། ཀརཀ་ 

།ལམཉགསལས་ཀ ་ 
ེམའྲི་འལཐི་ན་ལམགངཔནི། 

7 ་ 

ཤ་ ཁ་བ་ བཱ་དེངྱ་ཆེས་གང་བྷ་སི། སྲེག་ཧྱད་ 

་དིན་རྐིདང་ཐའ་ འཕིར་ལེ་ན། ད
ད ་ པང ( 

--~~»--༤--༥-~. རེ :༢༧༩༡༨༩༠༩༦ 

ར་ལ  མརོ་ རར འོ་རོ་རརོ་ཁ་་སམོ་ རོ 

: 

་. -༡༤༠༤༤༤༤༤༨༠༩༠༩༨༢༤- ༡༤༡༩-༠༤-༡༡” སལ༨:༧༦༩༩༥༥༥༠༤༨༠༨༨༤༨༤༩༠༦༠-༨༨པ༤༥༤༨༡༤༨༤༡༨-༢༤༤༤༩༨༩༨༤༠༠༤༤༤༥༢༡༤༤༤༠༡༤༧༠༠༥༠༤༥༤༠༢༤༤༢༥པ༤༤༢༡༢༤༠༤༠༧༢༠༤༢༦༨༥༧༤༢༢༢༢༠༤༤༠༠༢༤༨༦༥༤༤༤; 

! 
† 
ˆ 

པཾ 

2: 
= སེ་ན་ནི། ས་བའི ལྱི་ལལལ་། ༢ -~ 

༡༡ ༣=༡༨༩༢༤༡༤༢༡༠༨༨༧༨༣༤༤༤༧༤༧༨༥༠༩༨༥༤༤༅༠༧༢༤༤མ༨ར༨ ༤ ང་ང ̂“ ༧-༣༨༡༨༡༦༡༩༤ ༡༩༤༤-༠༠༠༠༧༤༤ཾ-༢༡༤༧༤༤༤༡༤༢༨༤༤༤༦༦༡༢༢༡༠༠-༨༡༠༤༡༠༦༢༤༤༢༠༠༡༧༩༧༡༠༢༧༡ ༧-༢༧-༡༡༠༦༧༨ ངོབ ཚོ ༧༤༠༤༧༩༥༨༡༤༥༤༤༨༩-- 





བ་བ པའ་ཡང་འལས་ངཔ་འ་ ༄ས༨ལང་༣༡༠༡༡༠”- ༢ ལལབབ་ང་ལྕག༤ ¬ ང་ 

༧:༢༧༤༡༤༧༨༡༨༤༤༡པ༥༡༨༨༦༦༠༡༤༠༨༤ར༨-༢༢༤༠༧༧ར༢༨༠༤༠༩༤༨༥༡༥༢༠༣༠༢༢-༦༠༢༤༤༤༤༧༧༧༢༢༠༤༦༤༢༦༩༠༨༢༢༤༠༤༧༤༥༦༩༠༤༤༤༡༤༧༤༤༧༧༤༨༦༧༠-༠༤༧༤
༡༧-༡༤༦༢༤༤༤༧༡༤༡༧༠༧༧༢-༤༧༧༡༥༦༡༥༩༤༢༩༦༧༣༧ འེབ འདོ་ག༽ཝག་ཨི་ི་བཔ་འབས་། ་ 

¡ 
¡ཱ 

1 རལ དཱི ཾོེོོོ་ ཅན་ནི། དེད ྦ ་ ། སཱ པུ དཱ ཟེ . 

སྲེག གག་བནི། ་ 3355 ལ ཡིམིང་་༤འ་བོ་ --------------¬~ - 

ཡས་པ འོ སྐ་སྐོ ༡༠༡༥ ༡ ་ 
གྲིག་སེགས་གསུམ་ནི། བེག་བསམས། ཏཀྱ་ཁད་ག་་ཀྲགབངཀཀཀག་ 
འཁས་ལ།གིཀརེག་ཁཀས།ཁ་༢། གེད 

:༧༩༡༨༨༨༧༤-༤༧༨ཟ༩༠༤༢༠༠༩༢༤༧༠༠༡༩༤༢༤༤༥༢༠༠༢༧༤༠༤༠༡༤༠༥༨༤༩༠༤༧༥༠༠༩༧༠༥༤བ༢༠༠༤༥༤༡༥༠༤༨༠༦༤༤༡༢༤༤༩༤༨༠༤༤༤༠༠༠༩ བརལ་༢༠༥༥༨༠༧༠༩༤༠༩༩༧༠༩༤༨༤༤༤༢༢༧༨༡ཆར་སར༧༠པམཔ་འར༩༢༠༧༢༢༩༨༧༠༤༨༢༠༢༤༤༢༧༨༡༤༠༩༢༢༨༠མརམོར༤ར༢༡༢༤༠༧༢༠༩༢༠༠༩༢༨༢༤༠༥༢༤༢༤༠༦༢༢ར༧༤༢༢༤༠༤༤༠༢༦༦༢༧༢༠༢༠༠༤༢༠༥༨༩༧༢༨༨༨༢༠༨༠༢༩༢༧༠༠༦༨ལར༢ས༢༤༢༠༧༨མང་རར་འར་༤༧ ༤༢༧༧༧༤༡༤-༤༤-༢༧༤༤༨༢༧༨-༨༤༩༩༩༤༨༤༤༠པ༠༤༡༢༧༢༨༨༩༧༤༥༧༤༨༤༧༥༨༤༧༧༧༥༩༤༨༠༨༤༡༨ 

ཅ 

སྲེགས ནི ྲལ་ཚག་ ན་ཨ འོངས་པ་ 
ལ་འདུག། ང་ཁ་བ 

; ༄༅ ལྔོ ༨༨༤༨༤༠༡ བ༨པ༠-༧་ང་༨༨༨ལ༧༤་༡༡༩༨༦༠༠༩༩༡༨༧༨༠༦༨༡༣༦།༩༡༧༤༡༥༨༤༡༤༩༤༨༽༦༧ྣ༢༢༤༡༡༥༤༡༥༦༤༡༠༡༩༨-༡༧༠༩༩༡༩༤༤༤༨༦༤༨༨-༢-༢༤༤༧༠༨༤༨༤༠༨༤༠༠༡༩༤༠ 
ན 4 པ་པོ འ་ལ་ར་་ཿལ་ ངཱ ༡༢༤༤༦༠ས༩༠༡༠-༢༢༠༠༨༢༠༨༤༠༠༤༡༢༥༤༢༠༠༦༢༦་ 

ཌ་ར 
- ྤ -- 

༧ | 
`, - 

¡ ཇོ 
ཛཿ 

ཤཱ » 

གཤི ཀུ ྦ 

ལྒ ལེ རང་ལུ ཡི མི་ཧང་། ` ལ་མ་ ༨ ཚོགས་ ལ་ལཏེན་པབས་ན ། 

- =༤༧༠༡༩༩༤༡༤༥ ༧༨༠༠༨༩༧-=༧༡༧༦༨༩༧༥ར༠༤༦༠༤༧༠༨༤༨༦༦༡༣༦༩༩༥༣༧༤༧༠༠༠༤༨༢༢༡༤༤༡༠༦-༠༤༧་༢༦༧༠--༧༩ 

༠ 

` གླགི་མ་སྟི།སག།་ལགས ཉ་མོ 

:༡༧༢༨༡༩༨༧༠༧༩༢༢༨༩༧༠༦༡༠༡༩༠༠༧༡༦༩-༤༡༩༠༨༩༩༩༢༩༢༡༤༧༣༦༢༧༧༨ ་ 

༧:༧༤ ༢༠༧༩ ༡༢༠,༤རདལ་ཆ༢༨༢༡༡༦༢༡༤༧༤༢ ༡༧༤༨༤༤ 
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༡༤༡༤༡༨༩༠༡-༨༧༡༤༡༢ ༨༡༡༤༡༤༤༠༠༨༤༡༦༨༤༧༠༨༧༤༨༩༡༢༠༤༢༡༡༡༨༠༠༤༡༡༤༤-༥-༢༨༨༩༨༢༠༤༡༤༤༧༡༤༨༤༨༡༠༡༢༤༢༨༧༠-༡༤༢༤༨༢-༤༤༤༤༥༥༨༤༤༧༡༨༡༤༤༧༠༢--༢༢༤༨ 
= ཆོ་ིོ་་་ཿ: 

` 

༡༩༧༦༥-༤༧༤༡༧༡༠༡༢༩༥༡༡༩༤ཙ༤ལས༥ས”༡༩༡༤༩༧༢༧༤༡༡༩༦༠༩༧༡༠༤༩༢༡༦༤༢ལ༩ ༡༤༤༤༩༣༤༣༤༢༧༢༢༥༨ ༤༢༧༠༤༨༦༩༠༤༤༢༥༤༤ ༣༧༠༠༠༩༤༤༧༨༣༢༠༡༩ན༤༠༠༤༨༩༠༠༩༢༣ར༠༠༤- 

` 

ེོ = 

མུག་བསྲ་ཟངས་པ་། ----  - ༔སགཀགྲ
སྣསྣྲྲྲླྣླྣླྣཾྲ་ ༡༩༧༢༥༠༤༦༨༩༧༨༣༠༠༤ ༣༣༧༩ 

“*°༤-༩-༥༨༠༠༤༢༩-༤ 

༣༽-- ༤༽ 

༩ རྩ ཉྭ ` ༡༡༡༤༦༢-༤-༢༡༧༡༤༢༡༤སཞིར ༦༤༤༦༧༠༢༠༡༧༡ ཛ༤༡ས༧༤ས༩༡༨༢༧༩༨༦༠༧༦༡ལོ༡ཙ༢༤༠༡༤༡༡༤༠༡༡༠༩༤༨༡༠༧༧༡༨༡༡༢༤༤༠༤༡༤༧༠-༧༤༡༢༤༠༩༧༠༠༡༩༢༡༢༡༦༠༨-༡༩༧༨༩༩༧༡༠ོ༠༧༡༤༤༤༧༢༤༤༥༧༧༢༢ཟ༣༡༢༤༠༤༨༢༦༢༠-༤༢༢ལ༦༢༤༠༩༩༨༤-༢༠༢༠༡༦༠༤༩༤༤༤༤༤༤༢༧༠ར༡༤༨༤༤ 

2 ༤༤༤༧༧༨-༨༤“ ༤- ༡༩༨༤༡༨༤༤༤༢༧༤༨༡-༤ ཤ༦༤༡༤༩༤༩༤༤༡༥༡༡༡༩༨༧༡༤༦༩༤-༨༨༡༢༨༤༨༤ ༤༤ ༤༤༡༡༨༤༡༤༨༡༨༠༩༠༩༡༤༡༡༨༧༢༩ ༡༧༤༨༢༤༨༡༤༨༨༨༤༡༥པ༡༩༡༤༩༡༢༧༠༧༠༠༠༡༦ར༠༩༡༨༨༠༦༠༡༩༤༤༤༩༠༠༩༩༠༠༠༩༠༠༠༠༧༩༠༠༤༧༢༢༢༠༠༠༩ ༢༠༠༠-༩༠-༤༢ 

༣༧༦༩-༦- ༧ ༢༧༨༧༩༤༤༢༠༤༢༢༠༠༡༩༤ ལྟག 

༥༡༢༡༧༦ལའཧོས་༡༡༦༩༦༡༦༩༦༡༧ར-) 7༤༡ 

ལ་ད ༩༠༩༤ ྲིྲྣསྨྣྣྣསྣ བང་འཚོ 
རི ཡ་ང་ཡ 

རབ ྦ 
འེ :-༠༢༨༥ ༩༩༡༨ ༩༦༩༩ ༠༢༠༥ ༥༨༨ 

¡ྲ 

' 





-- ༢ ལ་སོ ༠༢ེ་-- རྒར - ལ་ྒ་༡་ེ་༠༢་་_ རརརེར་་་་ཾསྨསཾཾ་ རེེཾ་ 

ཅན་ནི། སས་ཝན་ཏེ། སམ 
"༩༡༦༢ ༧༧༤༡༦༩༧ས༧༡ྟ༤༤༢-༧༢༧༨༤༨༤པ༤༨༤༩༠༦༤༤༽༩ལ༩༤༧༧༥༤༦༡༤༤༢༧༨༤༧ ༡༨༨༠༡༤༤༨༤༢༤༤༨༨༢༤༤༦༠༠༧༠༡༧༠༤༩༨༥༢༩༧༧༥-༧༡༠༩༣༧༠༩༦༢༽༠༢༥༩༢༦ ༢༧༠༠༤༥༩༠༤༡༤༠༤༤༥༠༧༢༢༡༧༧༧༨༠༧༢༠༢༠༤༢༨༢༠༩༢༡༢༠༤༩༧༨༡༧༢༠༠༤༢༤༤༨༢༢༥༢༧༤༦༤༤ ° 

“༤༨༤ ༤ ”༢ཏེ༤༨༤ ° * ༢ ༢༨༦༢༤༤༡༦༧༧༨༠༤༤༤༠༥༡་༤༧༨༨༤༤༧༤༠༤ས༥༦༤ ༤༡༡༤༡༩༡༦ར༢ལར༧༦༦༠༤༧༨༠༅༅༡༩༦༧༩༨༥༠༨༤༡༢༥༤༤༢༡༤༠-༧༡༦༨༤༄༅༅༡༡༨༠༧༤༩༩༡༣༤༩༠༧ ཁི ༩ © * ×»2༡༡༧༥༧༤༤༥༨༽  ཐ༦༤༤༥༦༢༦༨༩༡༢==+-”&:-‰=-4༤“> ༣༨༧༡༦༦༤ ༧༢༨༧༠༨༠༧༨༡༦༠༡། 

༄༅ 
༠༨།༡༠༦༧༨༨༢༡༢༩༡༠༩༨༨༡༠༡༦༤༧༤༡༡༩༩༧༧པ༤༨ 2༡༠༤ ༡༢༠༨༤ ༡༢ ༢༡༡༡༢༨༡༡༦-ག༡༩༥༡༡༥༥༢༢༡༠༤༩-། 

༢རར༥༢༠༡༧༢༠༢༤༠༩༠༥༤༧༧་༤༤༢༠༤༤༢༠༥༧༤༠༤༢༠༠༠༢༢ར༢༩༩༨༤༢༩༠༧༢༢༠༤༧༨༢༤༨༢༤༠༤༢༤༤༠༩༦༦༤༠༤༤༢༧༠༠༠༤༨༤༩༢༣༠༧༠༥༧ 

༤༤༧༤༧༢༧ ༨༢༤༨ ༢༥༢2༦>༤༤༤༤༤ -༢*༠༠༩༡༤༢༨༠༤༨༨༤༤༩༤༠༥༦༢༤༤༤རཚཚ༠༢༤༩༩༤༦༢༡༥༤༅༤་༥༢༤༦༨༤ ༣༢༩ ༩༡༠ ཌུ ༧ 

གབས ཟག འཆང་ 
༢༠༠༤མ༨༢༤༨༠༠༢༤༤༢༠༤པོངའ་བ་རོ༧༠འོར་པ་མ,ར༧༠༥དགལཞོངར་ང་འོལརངཤ།ཀག་འར་ཡད་པར་ར་ོ་ལའའརོརཤ༠རམད་སེར་ཆེར་མབ་འབྲ་མང་དོར་འས་ལར་པ༤་མཁ་རབ་མེམས་པགས་༩དང་ལེས་འེརས་མོས་རོཉསོརཌོས་མཆང་„གར་བརོ་ལོས་ཆང་འལབབར༢༤༡༡པ་ཧོལཉའབཛ་ཛ་འས 

:༥༦༩༩༡༡༣/༡༡ཿ | 

༧༨༤༠ ༧ ༤༩༡༤༣༧༨༡༨༤ ༤༩༦༤» ལ༨༥༨~༨༡༤༨༡༤༨༡༨༨༠༠༨༨༡- ༡༡༧༨༡༨༨༨༩ལ་༢༠༩༡༡-༡༤༨༡- ༤༡ ༡༡-༨--” -༡༤-༡༤༡༡༧༣༡༤༨- ༡༡༨ ༤-༨༤༤༥༡༤༢༤༢༥༤༠༡༠༠༡༥༨༩༤ -༡༨༧་༧༨༠༠༡༡༨༤༡༨༥༤༨༤༡༢༤) ༢༧༩༨༢-༨༥༤༡༡༤༤༢༩༨༡༢༤༤༤༡༨༨༧༨ ༡༦ ༤༡༡༦ ༡༡༣༤༨༤༡༡༤༽ 
ཧྲ ངཱ ཱི ༥ ཙོ ངཱ 

༡༡༩༧༨༡༤༤༤༡༠༤༠༤༤༡༤༤༤༤ ༢-༨༨༧༨༩ ༨༠༤༤”༩༠༨༦༡-༧༠༤༢༢༤-༨༤༠༤༤༤༨༤༢༥༤-༢༤༤༢༡༡༩༡༧༤ ༢༦ཟ་”2༠༧༡-=༧༢ 

རལ པ༧ཛར་པའ་རེའང་རོའརས་་འམཆ་པོའཚམ་ཞོས་སོགའགར་༤ས་བཛན་སེས་རི་རྒ གསཞངམང་༡༠༡༢༥༤༦༤༤པལས་སོ་རབསབ་སེའོརོའོསཌ་ཁ་སཛང་ མངོཆའ་པོར་འཇོ་བད་ཁ༡ར་། 

ཾ 

7 ˆ 
༤༩༧༨༨༤༨༨༩༨༧༠༧༤༨༧༨༤༨༢༨༠༧༤-༢༤༠༤༧༠༨༢༠༦༤ཆ»༡༤༧༠༤༦༤༤ ༤༨ =༠༠༤༩༧༤༤༧༥ལ༠༨༧༤༩༨ས༤༧ལ༠༤༢༢༩༤༢༦༧༠༧༤༠༧༠༦༤༢༡༨༠༦༦ ༡༦༦ར༠༤༤༨༩༨༡༨༤པ༠༧-༢༠༨༧༠༥༦༨༧༤༨མ༤-༢༥༤༤༧༨༢༧༨༢༧༦༠༧༢༧༤༢༦༧༥༠༨༧ས༦༧༩ཚ- 2༠༩༢ 

ˆ ༤༧༤*༠༧༤ལ༡༨༤༡༤༨༩༤༠༢ི༠༩༩༩༤༨༤༢༠ཚེ,.༦༡༨༨༠ས ཚ པ་༡༩་ར5༡ཛང་9༦9བང ༡༡༨༣༢༨༡༣༠༦༧༨༨༥༦ ༦ ༢༩ ༧༡༤ ༡ ` >> ཛི 



ཟླ = $ མཿ 

༠༢ -& 
༼ རལ 
(ཌཿ $= 



ངཿ ༧ རེ རར. ༢ ེ 

རའེ་མཛོ་་བ་སས་འོ ོ < ༡༠༢༤ ༨༡༡༨༣༧༤མ༧༢༡༩༠༤༦༢༦༧༩༨༩༢༦༢༤༠ཟ༩༨༤ ༢༢༢༢ ༤༢༧༡༤= ༤,༧༤༩ ༩༢སའཇེ་ལ།་ར༤༦༩ བབ༡ོ་༧༩༡་་༦ོ་བ་༡།༦ ༦ „༦4 ༢ ༄༢༅་ཐོརར་ མག: ༨6༢9 ༡༩༦ ༩ ༡༤༧༡༡༤༧༩ཇ༡༡༧༤-༢༩༢༡༡༤༡༡༦༨༤༨༠༤༡༧༧༠༠༡༤༡༧༤༧༧༢༡༤༧༡༠༨༩༡༡༡༤༨ ༡༡༡༩༡༤༨༤༢༡༡༧༡༡༡༠༡༡༢༠༨༢༤༡༨༩༨༡༡༩༡༡༤༢༡༨༩༩༤༥༡༩༩༡༠༡-༩༤༡༡༤༧༥༠༧༢༢༤༧་༢༩༠༠༡༢༠༠༡༠༤༠༠༤༨༠་~-༢-༡- 

༧༡༤ 2‰>༡༡༧༢༥༩༡༠༩༤༨༩༤-༡༨༧་༤༧-༩2༨ ༩༧ ༧༩༩༩༢༨༩༧༡༦༠༩༩-༥༢༡༡༨༡ ༩༠༤ ༡༡༡༣ ༦༨༡༤༡༥ ”-༠༦[- 

༢ཟ༨བ༩ང་༡བས་ མ་རོ ལོང་ག ཆེམ་རར་ོམ-་ར་ར་་,ནོ་ཆ་༤་ར་ར་༢་རན་༡་བ་ོ་ཆོར་རམ ༡ ༤༡ཌ སོས *༡༡༩༡-༡༥༡༥༩ ༧༡༠༩༡༠༩༤༡༤༤༢༠༠༨༩༡༧༤-༥༡༠༤༨༦༧༤༩ས༡༤༠༠༧༠༨༦༠༤༨༤༧༡༤༧༨༠༦༩༩༢༧༩༦༨༢༦པཇ༡༩༡ཛ༠༢༢༤༤༢༦༢༧༣༩ཛ༠༢༤༢༦༧༦༤༡༣༧༨པ༩ཆཔརམ་༤༡༡༩༤༤༤དངརབོ༠ང་འཛང་༼འཏར་ཆང་༢༦་༡ར༡༧༡༦༡༡༡༡༦༩ ༩ ༠༠༠༢༧༢༦རརོཆ་འས་སངཔ༡༢༠༡༢༤ ༤༤༧༨རབ༧ཆ༢༧༧༥༡༠སར་༤༨༢༧ 
- 

ཤྲ 

=༨༢༢༠༧༢༠༢༩༢༦༧༠༠ང༤ རང་ལོ ༢༤༠་་ཆ༦༤-༩༩༢༠༤ཐཿནཉ༠༤༨ར༤ས༧༩་ང་འབོམ། ༣༡༢༦༠༡༦༦༢༣༣༧ཆོར༠༠ཁ་པང་ས་རོརར ཚོ་ར་་༢ར ༣ེར ༡༠༡༥༤༣ར༢༡ཟོ་›ཿཚོཡམ་བརཿར༤ར་༤ར་མ་ ང་ཚ་ཆ་མང་ ༤-༨༨༨༤༩༧༨༤༡༤༢༨༧ ༡༥༧༥ ༡༨༤༩༤༩༩༦༠-༡༧༧༩༡༠༨-༡༡༧༤༠༩༡༡༡༠༡༣༨༡༦༧༢༩༥༡༩༩༧༨༡༤།༠༦༡༦༧༡༤༡༠༤༢༤པ༤༡༧་༠༤༧༠༩༤༩༤༨༧༠༥༧༢༠༩༢༩༧༢༤༤༨༤༠༤༢༠༠༡༩༡༡༦༩ ་ 

ར་ 
ཌེ འེ ` 

༨༢༨ ཏ༥༩༧༤༦༡༡༢༠༧༠༽༤༡༡༢-༡༠-༡༩༠༡༣༩༥ ཐ༨-༡༠༡༨༡བཔས ཉ 6 ༡2༡༤ ཐཝ་ཀ༩ ༤༧) ཤ༩༡༡༣༡ེ༡༡༢༥༡ ༡༡༢ ༣༥༢༡ 3 ༡༤༡༢༧༤༡༧༢༤༡༩༩༩༧༩༠༨༠༦༦ ཏ་༢༡༨།༩༡༢ ༨༩༠༩༡༩༠༡༦༩༠༡¥ ༢༠༤༤ 2༢༢ ༤༡༧༡༡༤༡༠༢/༡༠༩༩༣ཟ༡༩༡༩༠༧)།༩༨༦༩༤༢༩༤པ༥ཉ༥༡༠༩༡༠༩༩༢༡༥༡༠༠༡༧༩༡༧༡༩༦༩༡༡༩༠༡༡༡-༩༧ ༡༢༡༡༩༢༠༨༨༧༩༨༤༤༨༤༤༤༡༩༢༡༠ས༩༠༡༣༩༠༡༩-༢༧༠༡༩ས༡༩༤༡༠༡༩༡༥༡༠༡༥༡ 

“༣ ༢༩༩༡༧༩༢༦༩༡༢)༤༡༡༤༤ཇ༠༤༩ ༡ » ༢༤༡༩ ཆཉ༢༣ ༢* >-⁄»@༢༤-༤༡༡༧ ༦༥༨༢ ༥ ༢༡ །༩༡32༣༡༡༤༡༠=:༡༢༩-༡༧༡༦, ༧ ®.3®. 2 ‰› ༢༥༡༦ “ལ༤་༢༨༡༡༡༩༤༡པ༤༩༤༢༡༤༢༨༡ལ༤༡༠༦༨༢༧༤༤༨༤༠༡༦༤༡༩༤༤ར་ཟ༠༨ ༢༨འ༡༤༤༤༤༦༡༤༧༦༤༤༡༧-༧༦༨༦༡-༤༢༡༠༦༩ ༡༣༦ ༢༢༠༩༡ ། ཿ 

སས ་ 

==3༤ཿཿ=ཿཐེརང་ཆེལ་༡༢སང་མར་ལན་གབསས་་ལ་ངརརརེ༡ས༡༦་༦ཉཆ་༡ང་བ་བ་པབོ༡།༡རར་༡ང་ཁོར༡༡༡༤༡རལ་ '༡༨༠༩༢༡༠༦-༡༦༢༠༡༢༥༢༡༠༩༢༡༧༥༧ཟ་༢༢༡༩༩༡༡༩༡༢༢༤ ཆསས་རལ ཟབའ་༡ྕ༡༡༤༩༤༨༩༡༦༡༣༤༢)༩༩༨-༤༨༨༤༤༡༩ ༩༢༢༥ ༤༡༤༢ 

༡༤༡༤༧༧༤༡༤༨༤༨༦༢༠༧༨༠༤༢ ༦༤༧༢ ༧༨༠ ༠ ༧*༤༨༤༠༨༦༨༧༠༧༤༠-༤༤༨༧༨༠༠ ༧༤༨པ༢༤༧༨༣༤༡༧༡༡༤༢༩༠༧ ༡༥༩༨ ༡༩༩༧༩༥༤༡༢༤༩པ༩༠༢༩༧༦༢༨༡༠༦ ཚི རར་༠༩ ཧཿ 





གགྲ་བ་ངས་ནི། ༢2 ་ _ སོངས་ ནི། རྦ དྲང་ལོའེཀྱཿས་ ཡཞི་འུལ་ཨོག་དང་ 
 ད  མ་འཇེས་པ་ ྟ ་ཉིབསཀ་ལསའཇུག། ་ ྦ 

གྲོག་མ དབབམས་ཡིག་ཨྲི་ཨ་ཨེ་་ ་ 
ཀཀ ་ སད ་ དཔལོ། ཁྱག་སེན། 
 སག་རུ་ན། ཟགགེ་ཟ་ཤད་སེགས་ཏེ། ་ 3 

སྲེག་རཱབའམས་པའིནྡ་ཇེ་གྲསམ།།ཞེས། སད་ནི། དུས་སེད། 
ཤིང་ཤུན། ཏང་ཀུན། ཁ་རྔུ་ཚྭ་གྱསལལོ་། 

དྲག ཁལ་ ི་ ཁུ ལོ 
་ ༡ རད སྭཾད་ཇནི། $ ་ 

བཤོགཤི། ཤིང་ནི། ཁྲ ཤིང་དང་། རྒུ་ཁུགས ཨས མྱན་པན་༥་ 
ྲ = རོ ྦ ྷུ 

ཀྲ དང་ལོན་ ཡའ། ྦ ཟར 

སྲོངབཉི། བགང་འ། བྲསངང་ཡ། 
༤ཉྩོ་རཔ་ ཕེ་བནོར་བ བྲུ པོ 





་  སློལ་གཏད་ནི། སལ་གཟུག་པ པའིདོན། 0 ་ 

གནའ ངན ཉི་མ་ཞུབ་ནས་ མུན་ནག 'གོལ་བླས་བ་ཊ 

མའི་བ ར་འ ས་མི ད་བརྡ་ཆས་པའི་ 

སནནུས་པ་ནི། བཟོང་པ༽། ཤཀ ྦ  ་ 

ྦ རོཊལ་ནི། ཐལ་ཆོས་ས་མྲ་ལ་ ས་ས་ས ཙོ ་ 

ྦ ལལ་སལ། 3 ཡ། །ཟླམུ་ ལླིམ་ཡ་ཊ། ལ་གཙ སན ཆད 

` སོལ་གེང་ནི། པཔ སྒཛུནན། གྲ་ནང 

ཨ་ ་ །ལྷ་གད་ནཱ་ ཨོལ་བ . སུལ་འ་ཚུག་༥ ̀ 

སློའ་གང་པ་ནི སྨན་ཏེ། ཏ།ཤིལ་ལྟ་ཏྲ་ལས།་ བར ་ 

ེལེ་གླེང་བ་ཡེས་མགེ་ཆགདགེ་མྨད་སེ་ལ།༽ རླིས 
, ཤོ་གམ འེ 





ྒ ྦ ; སནི། ཝ ཧཱ།བྭ་ཏི། རྐ་བ་ ༢ ་ ནི མི སི་གནང་པ། 

རེ མིན་སའི་ལ་ གཉི་ས་ལ་འཇུག། ྦ ་ 

དཔེ་བ་ན། ཝུགཔ་ཧཱྭ ༥: ཀྱ; རླག་པ་ནི། ༤ སེ ༨ 

ཡང་སྭད་མོའ་ཡརའ)ྲ་ར་དུ་ . ས་ཁ ་ ་ 
རབས མི་བྲཟར་པ༽ ྦ སྲ ༡  ད 

ཀཀ ཤས བཀོད་པ་དངྱསྐ་ནྱ་བལདང་གླགགསའ ྦ 
མཱ་ང་ནི། སླང་སྟེ། ལྕགས་སླང་དང་།  གསན་པགཅནམནས་ངཀྱ་སོག། ་ྐ 

་ ་རྫ་སཱང་སོགས། ། ཐེར་པོ། ཌུ རྩགས་སྡེར། ཅབ སོཾ ་ ྦ རུ 

རྡག་འའིག་ནི། རིས་སེས་ལལལ་ཀཀྐྣ2ྣ་+ 
རརལཁབེམས ་ དཾ ་་ ̀ 

གྲ་བ་ན། ྲ ལས་སླ་བ་ལྟེ། བྲེན་བའེ་བོ། 
ྦ དད ་ 

ཀི འི སྱ ཟེ ཀན 

= ཧེ སྐུག་པ་མདཤའ་ 
རྔ ར་ར ་ཞེས་ཕ༣ 





+ ྒ་ 

སླད་ནི། ཿཤི་དངྨ་རེང་ མ་དང ཧཾ 

ཚིམ་དང་ཆེད། སེ་སྔ་སཅད། ་ 

། 
` མླད་དུ་ནི

༽ ཆེ (དུལི་
མདུ་དང་། རྒ

ྱབ་ཏུའ 

! རེས 

མླད་ནསཞི། རྔེ ྗེརས་ནབ ར་ར 

སླདབ་ནི། ༔ ལྷན་པ། འདྲེས། རྷད་ཀྱེས་སླད་པ། 
ངེ ̀ སད་མི) རྗེ 6 ། པ་ཁོངས་པའི་མིང་། 

¡ེ མན་རཿ ཅེང་ས། ཇེ་ མ་ག ཕྱེ་ན་ཆད་། 

དོད་དེ་ 

ད་གཟེད་། ད་༅། དེད དེ་མི མེང་གི ་ ལཿ 

... རག་བི རཿ སྟུས 

སྲུ་ང་བ་ནེ ༽ གླེང་བ གསེམ་རས་སླང་བ། དགིན ཞིགས ེསདཞིན། 

གག ཡས ཀཀ 

སས རཌ་འ ) ཀསན་ཡ། 

ལཾ ༩ེ༽ ༣༥༢༥།ཆེ་སྐས ཡྱིསསུ། 

རང ངོ ̀  

- བུ 
5 # =£ ༤: 

་ཡ £+ ོ ག་ག ་ིིིི 
ཧཱ ོ =: ༤ ོང་ིའ་ཁྲི་ ཆོ སྱ ཤཿ = ཧཾ 

ུ མངོ 

ཝནའཞིནཏ་ཞི།  སྱེའཞིགན། 

སླད་རོལནི། གེ་ལོལ་མིང་། ་ 

ཅ་ ཁྲ་ ད རབ རཆ | ྦ 

ས་ 





ལླས་པ་དད་ཞི 

རཱ་བནི། ཡང་རྩསྱཱ་ཧཱཁཾནཱ། 

གརྭ་སེ་ས་ནི། 

ཟ་རྭགི་མནི། མྲར་གྲྭ་ཟུགས
། 

ཆལ ༥ 

-སླར་ཆེལ་བ་ནེ། 
་ རྒ ་འད། གཟུག

་ས་བརཱན ༣འརྙན། 

1 

༡༢༨ 

སཱ་ར་དུག ནེ བང་ང
་ | 

༥༩༧༤༨༣༡༩༠༧༣)༨ར༤༩༩༧༡༧༩༢༠༥ར༩༡༦༦༨༢༠༠༢༩༢༨༦༩ ༨༩༡་༡༣༩༩༢༡་ 

་༤ ༩ ༦; 

་ རཾ 

མརཀབམ། རར མསཨའུ་ན།ན་མས་ ཟ
ེལ 





| ̂  

མུསགཞི་ གླས་ད
དང་།ྷ ལྷས་པ་གསུམ _ མཱ་མེདནི༽ མེ མི་འསྱུ་ཁ། ཝུར ༡༤༠

 གས ་ 

་ 
་ 

-༦༤༤ཝེ 

གླི ལུག བཞེསྣ་གི་ མི་ཞས་ཉབ་ ལེ ཝེགི་ ཆའ བ་ཆར 

ཟཐི  - ཟེ་ར་བ་ མེ་གླུད་པ་ ནི། གེིཏེ ེའི་གར་ཨིང་། 

ྦ རླུ་གུ་ནི། གྱི ྲགློོ་ 
_ ཞ་ལ་ཤྲ ར་གྲི་གུད་དེ རབ ཤེཾ་ བྲུ སླེ་ཊེསནི། ཤེལ་ལེང་༩ྷ ལས 3 ཀཛ་ ཁོ 

དོལཤས་ི|ཨེེཾ རོག རའ མེང་། 

རའ མགའ ཤ་བ གཱ་རི་ཙི། ཨྲ་བིཏ། བདུད་ཚེ། ཆྫོར་རུཧཿ 
ཆེ བླགས ཟླགས་པྷ་ལ པྱ ཡི ་  བཅད་སྐྱེ་ཏ།། ་ མཆེག་གི་ཞ $ | \ 

ས་ས་ཞམཏངས། མཆོད་གནས རྟིན རྒྱུན པ་ཡ 

_ རྒྱུར་ཚ་ཡ། གྙི་ལོ་ཕ། ཞེས་དང 

 སླུ་བཟན་འགི། ཅཅ [སྒུད་ལ་ ་ཡང་ཟེ་ར 

ལས་ནི རེ 
རེམས ཁྱུའི འིལ ་ 



ˆ བཅང་ རྐར 

ངོ ར་ར: ཤག ༦ དར 
མི ཧཱ ༢༣ ༥༢ 

ཡེ 



༡༡༢༡༦༦9༣༣༩༦ར༡༢) 

༄༄༤༤༩..:༡༩༤-༥& ༠༩༩༤༥ར༨ ༤༠༡༤; ༨༨༩༡ #༢༡ཿ༥༡༣༡༩ <, 

“2༩༦༡-༩༩-༨༨ 

སོ 

༢༢ ༢༨༨༦ 

༢:༦༣༥༥༨༥འའ༦༥༡༥་༥ར༢ 

༨ 





༣༣༠༡༠༦༥ 

` 

གློམ ནི སློ་འཛོག ཞང རྒྱག་མའི་གནེབ ཟཔང་ 
ཀཀ 

_ སྣེདེ་དང་ ཞིའ་མ་ཉྟེ རྟེ། དེ་ཡག་ཀང་མ་དཔྱུུག་ ་ ་ ཀྲག བོ ་ 

མ་སེནས་མསར་ཟབསའའི་སེརརམེ། སཱ | སླེང་ནི། ཀུན་སླེང་། གེན་སླང་། དགེ ེ་སེབ་མོཌ་རཔ། 

ཧ་ན གི་མལ་ཝཱ་ཟེར་། དད ་ སཱང་བ། བསླང; མླངས༽ རླ་ཀར་། གྲིབེས་དང་ ཀ་ 
ཅར ད་ ༡༥༥ 5  ་ ྦ 

གློ་ཡི་ནུས་པ་ནི” - ཤ་བའི་སླ་ལམས་སྲིན་གྱི་ ྱྫརྫ གགགྨསྣགཾསཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾོློ 

ནད་ལ་ལན།།གླང་ཆེན་སླེ སེ་ཡིསླ་ཅཿགསྦཀི་ནད ་ སློང་མཁན་ནི། ལ་ ལ་གྲ་ཏྟར་པ་དང་། མ་ཏེ་ལ། སྦངལོ། 

་གུཿྲསང་།།རཕི་སཱ་ལཱཁས་ཆུ་ཁའི་སོ་དུག སྤང་ལང་ཞེའ་བྷ་ནམབས་གི་གི་ན་མ་གངས་ཡིན། 
འཇོམས།།ལུག་གྱི་ས་ཟ་མསྲ་ཤིས་པའི་གང་ ་ 
མེར་བ །གང་རུངྷ་ཨ་ཁཱཁསྔ་རབྱ་རཱུ། སློང 
བརིནད༽ར་དཀར་ནད་དང་ཟིས་བའི་མཆེན་ 

བབས པ་ཚ བྲ 6 གྲ་ པ 
༩ 

སློག་པ་ནི\ ༨ ་ 

ྦ རར ་ བསླེག བསློགས |. ་ ྦ རཿ 

རེ ལ་བཤད ཨོག 





ལྟེ ཆོ ༣ང་ལ་སླེར། ངས་ པསས་ལུ་ཅཱ། 
ཆ་མཱོ ཏོ ཿཱ ( 

ཤེ 

ནི། སླང་མཁ་ན་ཏེ༽ གཱོང་བ་ ལོ 

བོ་ག སེོང་པ། སླང་མོཀྱེད་པ། སླ སླེང་མོས 

ཡི ངཔ་ ཐུ ཟློག ླ དམངསེ་སར་ 



༤༨ ×
»
 



ྗ ༡༠ ༢༧༥༠༦ ཉེ་བར་༡ཞེ ཞེབས་པ། ༠ 

འ ཟྭ་པ། ཉེ ཉེ་གནས། ཞ་འདྲི རརས་ 
| པན་ལེར་སེང་ནི། ་་ ` འབྲིང་། ཞམ་འ་ རིང་རཱམས་མིང་གི་ པྲག ཀཿ ཡེན 

གོས་བཞི་ ན་ སེལ་གང་གབཿཧྲ་སགཟའ་ཡས ཨ་ལེ མགོ ཤི ༈སློག་ ཞལ་སྲཾཿ བ། རུསླེའ་ ཡང་ཟེར 

༠༠ ༣༡ རྐྱང་ཀུཏུས་ག་ལེ་དང་ ྲྲསྣསྣྣྗ་ྣལྣྣཾ་་ 5 

_ ཁཟས་ཡཆེསཆེརཁ་ར།ལེཁསངནལའེ་ སློབ་ི། གྒེ རྗབླང དདཁ། 
ོ ཉེན་ཨེངས་པསྱར་ཁུ་ཉ་བཱ བས་བ་ སོས ཉིགས 8 ་ ཟེར། 

བརག་ཅེ་ས་ པའིདཡ་ལ། ཞེས ་ 

ངཱ རབ རེ ས་ཁ -‹ ̀. 

 སློ་བསྒིངས་ཧི་  སློབ་ོ་ས། འདཞི་ 

༡༠༦༡༦༣༣ ༈་༥ཞེསྲ་བ་བ་ སྐེག་ལག། ༡ སློག་པ པ། 

རབ་ཏྱུ་གུང་ཁྷ་ཞིག་ཁོན་པབྱ ཧཁ་གེདཀེ 
ྒ དན་དཱ་ཁིད་ཡས་བབསས་ཏེ ཏ ་དགེ་སླེ་ང་སཱཏྟུའ 

ཞུགས་དེར ཞིང་འདོད་པ་ལ་སོ། དེ་པ་ཡ། 

 རི་ཟ་པི་ཝུ་ལ་ན་ས་ཚོང་བ་ལ་ དུར་བ༨ ་
 

་ལིཡངས་ཞིམ་མཐེའ་ཞས ་ ཱ སུབ 

ཆས ནྩ་སོད་པ་ཡེན་ཟེར། ཞི ཤིསངས། གསག་པ་ 





པར ཞེ ཱ ཤེས '་མའཕཔོག་མིེ་རུས་ ཕའྲི་པརྨ་ཱབ་ ཕལོ་ 

ྦ ྦ འ་ ་ 

ནལའདའ་དེའ་༥ངརཇན་ིསྐང་ །གསར་མགས་མ་ཞ། ྡོ་རེརམལ་ག ་ 
གདདང་ར་མྨ་ན་བ་གསང་པེ་ཞེས་པྷ་ལྲཊ།་ སགས་འཆང་མཚན། ྦ 

ྒ གསང་ཁང་ནི། ྦ ་ པཔ ཛགས་ཐི ཐག་ལེ་ན། 

༣ གསང་བང་ནི། 1 ་ ` ཆོ ན་ནི་ ན།སང་སྔགས3)བསྙན་པ། 

_ གསང ཁེབ་ནི། བ་མེད ཉམས་ཏྲི་སྡྲི པའི་ད གསང་གཏ ཨ་ནི། ཧཱིང་གཏམ། གསང་ཚིཤ། 

_ གསམ་གི་ནི། ཁང་སིངཟེར་ གསང་གཏམ་སླ་བ་ནི། གསང་བའི་ཚིག་ 
བའ ཅལ ་ 

ྦ གག ༨|༨ཀྣཀྣཀྣྣགྣ ÷ གསརང་ཨྲོང དག ནི། འགོལ ཐྲུ དད ཤོ་ 

 ད སྨྲེ གསང་གཏོར་ནི། ་ཆོད་འཆུཤི་ཉི 
གསང་མ་གས་ནི། ཆ་གརན་དངོསྲ་བུབ རྩ འཐ ་་ོཾ་ཾ  ོ་ 
འཁོ ཁས་པའི་ཆ་ན་ཡོད་ཅིང་ རབ! རི དད ་ 

ཆུྩི་སེ་དངེ སྨ་ར ག༥ར་༢སན། ་ཆད་་ཡ། ་ 

རཾ ༦ ཤོ་སྐང་ཡོས༠༩༣༣༧ 

གསང་ནས་བླད་ཁ་དགེངས་པའ་ཇག་ས 

_ ཡིན་ཕས་ན་གསང་སྔགས་ཞིསཀྱའོ།།ཞེསུཊ། 

(༢༣ ཟོ ན་འ 
2: ˆ ང=་ར་ཤྫམ་ / 

ཚི ནའི ཆེ < 
རར བར ི་་ 





.༧༠༢ 
རང་ར ཤ ༩ ལ་འ པའིདངོང་ པྲོ་མེས་ པཿ་དང་། གསང་བའི 

ིས་ ་; ཆསྐེས་དང་། བཟར་བ་ས ཐམས 

_ གསར་གན་ས་ནི། གསངལའི་གསས ད་དུ་གམས་པདཔ། ཟད་འ 
རར གཤོ ་ པ་སེ་འ་ནྲ་སི་གེ་ནས་བཤད་འོ། ཞས་དེ 

བཀ བསགསུངས་སོ། 

ཟག ་ ཆུ ེན་པན་མ གཔ 

ཙམྲ་དང་པ་ཏོ་་ ཤདཤའང་བྱ་གཟ་གིས་ 
༣༩༡༨ =ˆ ལ་ ཆམ༢༠༤༥༧ཆ༡༠༣་འ ཐུ་ཐ་ཝ་ཆང ° པཁ་ 

བཅན པེ པཾ "ཚལ ྔྲམསྣསྣ སྣ 

འའ 7 ཿཾ ༧ ༥ : 

` ྨ ཌྷ 

༧༦༠ [ 
སྩེ £ 

གསར་རད་ཞི། འཁ རྟའི གསང་བ་བསྒྲགས་པ་ནི། 

གངང་ ་ ཁྲ ༡)1༨ ༤༢༩༡ < 

གང་ སྱོད་ཞེ། ་ གསང་བ་དམ་པ་ནེ། 

|. ༠ ༩ 0 ་ < ©⁄ཛ€ ° 

བཱ ༡༨༨༨༩༤༦༣ ༤༤ ༥“ 
རེ ཤྲུ བྷ ཟླ 

ཅེ བསང་བགནད་ནང་ཧེ། གསའ་བྱ་ཧིད་ནཁ། ་ 

ྦ ་ གསངལ་ནི། ལ ༢ཆབ་༥་ད་ང་འ།བའ་ང་བདང་ ་ དགོ 

ཧཾ =ྡེ ཧཿ ཆ་ མི་ ་གངར་ཡི ཡེ་ན་ཏ༽ གཞན་ལ གཨངབ་པ་ནི ནཾ ༡ ་ 

ཝསདགི་ྟན་མབསེཡས་།ཡ)ི་ ལ། ལ་ལ་བ 
་ ཐངཔལ་སཞས་པ་ལ་འྲ་སང་དོ་། མ།འཏུཧུཧ། དག་ལ ནི། རམྲ་སས༔ ངབ 

འ་བ མ་ནི། རབ བ་ཆྒར་ན༽ ་ 

¦ གསང་བ་བདུན་ནེ། མ་གསལ་བདང་། ཅ་ཆས ས་
ཞི ཕྱེ་རོལ་ཕའི 

རཿ ཟི ནཱ 2 





གསང་ག རད་ག་ཡལ། 

. ྦ གགསར་བསྒྲ་ནེ། ?༧༧- 

གསར་པའི ནོ རྡོ་རིཊི་མཚན། 

སས 
>: ་ ཁོན་ཉད་ངེས་བཞི། 

གས་ང་བ་འེབདག་ནེ༽ ཡྱཀ་ཇོར་ངང་། རྣཾ་སཱས 

དྲང ཆྷ་དབང་ཤ༩ཊ་ འ།༨རྭང་ འཇུག། 

གསཁ་བའི་ནན་ནི། 

_ གསངབ་འི་འཁར་ལོ་ནི། མོ་མཚན། 

ྦ = ཆར 

ད་ར བྲ 8 ཟིར ར་་ ན། 

_ གས ང་བའི་བ་མ་ན། ྒ 

བ་ཆས 

གསང་བ་ཞི། 

གསང་འ བཅང་་ 

གསང་ཆེ༢ ག་ཞ༽ གསང་གཏམ་། སྙ་ཁལ་མེད་པའི་ ྒ 

གསང་ཚིག་ནམས། ། ངན་པ་རམས་ལ མེ་ལ་མྲི་ཟས། ྒ 

ེ ཞེས་ལའི། ཱ 

( གསང་འོས་ན། 





་བ-་་ ཡ་ག ་ 

ྦ ྭ ྦ ( ྒ ༩ ྦ ྦ ༩༠ ྦ 

དད དུ འ་ ་ གས་ར་གོགས་ཞི ཤཔའ་དུ་འགེགས་མཁན། | ྦ 

ྦ གསན་བཞི། སྟན་ཁ་གསན་ལ་ཏེ། པཔ  གསའ་འགེམ་ནི། བླལིཏ་ཞེས་ལ། 
རབ་རིབ 

; རྫར གསར་རྙིང་ནི། . དང་རི་ངལ། 
་་ ཧོརྨ་གདདེ ཧོརྦཟཱ་གྲསསཔ། གསརསེདནེ་ ་ ྦ ཞི 

གསར་ཐེག་ནེ། སྟེཊ ཟབས བར་མ 

གསུབ་པ་ཞི། གསོབ་པ། ༨ . ས་གིན་གསྱི་མིང་། ྦ 
གས་ཐ་ས་ཧརཿ 

གསར་ཆེ། བག་སེརཆག་ནི། ཏྟ ྟེ་ེ་ཐོ་སར་དུ་ 
ཐླསཐ་པཅའནྷུཿཨན། སྙེཏ་ཟར་ནཱས་ཕ། . མེན་ངི ན་པ། ྦ རེ 

"༦༠༡༧: ` 

གས་ཞི འག་གཞ་ག༩༥ གསམ ཀར་ས 
གསལ་མི་བསས། ༤༩༡ ༨༨ ཞམནོགསད། རླ 

གར་ད ནཿ གྲག་ངས་ གས་ས ༣མང་གས་འྱཤེ་པ་པ་ ངང་༽ མང་པོའི་ 

ཀཀ འི་ཐ བཀན 

གཉེན 





༧ = ༩ ཏྲི £ 
£; £: £”-=°་ 

_ གསབཔ གི གསརཔོ། གསར་བ། བཡོམ། ྦ བོ གསལ་ཁུང་ནེ། ྒ བྭ་ཤའི་མང་ ། 

ཡ་མ ་བཞོ་དུ། བ་གནཆ་ རྨི ནག 

་ཟྲཟང་པོ་དང་། བོ་ལེ་ཕ།  མ་རྙིང་པ། ༦༤ གསལ་གཤས་ནི། 

 ་ 
( ྣ ུ ་ཱ 

ྒ སས་ལ ྦ 

པ་པ ་་་་་ེ་་ 

ྒ གསརའ་མ་ཤི། གསར་རུ་ཏུད། གསར་མ་པ། གསལ་མེ 

གས་རཱཚོ་ནི། རད་དངཔར་ཆན་སེགས། གསལ་ཆེནནི། ་ 
༤ 

ཟས་ན། ་ གསལ་བཏབ་པ་ནི། 

གསར་སླད་མེད་པ་ནི། ཨ་ཆེ ཆེད ཀ་ 

གསལ་ནི། ལསགསལ། ་ 





གསལ་ཝན་མཤགི གསཡ་ཁ་བི་བམོན༽ པཔ བག 

ྲེྲེཾོཾེཾེཾོོོཾོི་ བབག་འང་ཁ་ 
གྐམལྣས་བནི། 8 

རུ ༥ དྲུངས་མོ། 

_ གསལ་ནི། རདྱ་ཕེ་དང་། ཤོ་བདེ་འཞི་གཏམ ་  མིག་དང་། ་ཡི་གེ་གསལ་ཟེན་དྱཿསྱར་ ་ 

གསལ་ལ་དོདཀི་ཞིང་ནི། དད 6 རུགའི་མེ 

གསལ་བ 

་ 

གསལ་བཀྲིན་ནི། ་ ་„ 

| གསར་ནབ་ཞ། ཉེ 

དཾ ་ 

གསས་བཞསམཞི། 

 གས་ལྦ་ཧེདན
ི། ནི༽ འོད་སྱ་དང་ མེ་

དང་མེ་༧ྷ 

ཆེ གྲ
ེ་བ ཆབ ཁ་ལ

ལ་ 
གཟལ་མོའི་ི ཆམའིམང་༽ དབ ཟ་ལའང་འཇུག་ ༧ཡབ། 

རྒྱས་པ་ དང་ མངོན་པ་ དང་ གློག ཆོ སག ་ ! གསལ། མ་ནི། 

རེ རོ ར་ར ཚར ངོང བི 

ཧཱཾ ¬ མཆིང ངོ ཧོ == - ཧེ གག 
ཤཱ ངོ :¶ * ༧༡ ༡༤ $ འཛྡིག་དེ ༠༩༧༣ ༧༠ པ * ༢༤ ༡༡༢༦ ༢ ༧ 2 ཁར § * / ཁེ? ༩༨༩ ༣༤ ༡" 

རྦ རོ ; 



༢
༩
༠
༦
 

ནྲ དྲ 

རང. 

༥ 

༨༣ 

49༩༩ 

ཆ ་ ༢ 



གསལ་ ཡས་ན། གུདས། ཧེ གནས ་ , གིག ཟུནགསིང་། - 

ྦ པཔ མཁའ་སཞི། གཏགས | གསིང་མགི། པན ྱའ་སིང་། 

 གསལཁསལམསནི། གསར་འ གཞིས་ནི།་ཡས་ཞིད་གསཁའཅེའས་ 
ལུ གསལ་ལེ་བཞི། ྦ . ཞི་སསགལས་འད། 

` 'གསལཤིཤི་ཞ ཁྲིས་ཤིངསེ་ཞས ་ ཐ་༅་ བོི་ཁོར་ཀ། མངགསེ་རཁ། ་ 
ཟབ 5652 ར་ཡ གྲ ་ ༥ ་ 

གསལ་གཞེང་ར་་ཞི ིན་ུ་གརསལ་བདམ ཟ གསིལ་ནི། རམསམ་གཏངའདོནན་ེ། 
ཟི ར་ ཛྷ དད =གཅི་ན་གཏོང་བ་ལ་ ཆ་ཁྒ་གསང་གསི་ལལ་འི་ ཏི 

འགྲ་རར་ཚོར་བའིི་ ལོ་ག་དང། ༢༡ དེ་ལ་གསིལ་ ་ 
གས་ས་མ་ན། ཟོ ོན་་ར་སེ། 9 ཟེར་ ཟེར་བ འང་། ་ ཀཀ ་ 

ན་ཆད སྐུསརཐལཐ། ༥ ༥ ་༔ 

( གསིག་པྲ་ནི་ ༢༣ 
ལའམ་ཟླ་མེད་པ ངེས ་ྟེ། ལུསགསིག་ 

བུ་ཡིན རལ་་གསིག་ས་དཔ་། 
( རསརིན་བ་ཆེ་ ཤ་བ 





ཧུ ནྣ 
ྦ གསི་ལ་བ་ཞི གསེ་པ་མ། ་ ཏ ལ་ལ ༩ 

-་ ར་བ་དང དླད@་ གསུག་བཞི། ནི ཆན་པྟ་སེ ཁཁ་མྲ་ར་སོགས། འཁྱན་དེ་ནན 
ངུ དམོན་ལོལ་གྲསག་ས། བ་གཉའནོ། 

 གསིལ་བེད་ནི། - ༥ 
@ གསིཔ་ཤིང་། ་ གསུང་ནེ། ངག། སད སུ་བ་དང་། འགལྟ་ཅེ། 

ྦ ྦ ྦ ་ས ་ ྦ 

ཟས སྣས ན་ནི སྐད་ལས་ལའམ། རྱ 
གསུགད་མ་ཅས་ཊ ལེ མ ལེགས ྦ ་ 

གྲསསྷག་ཆེན་ྱོས ལ་ཉི འེ 
ྦ གསུབེལ་ནི། ་མེདམི་གཙང་མའཇག་ དད 

གསུང་སྙེཿ སེ་ས་ནི། ཟབ་ 
གྲསགནི། བརནལ། པགགསུག་ཟེར་བསློ། ་ 

ྦ ྦ མ་ཞང 
གསུག་པ་ནི། གང་། 'ཞལ་དུ་བགུག་པ རི འདི་ཾ་་་ཾགཾ 

རན ལམ་ལས ཅན གྲུང་ུ་གྲས་བཞི།ཆཀྲེཆས་ལས། 
ྦ རྣམས་ལ་གུག་ཟེས་པས།། འུ  ཞེ་འཛོན་གནང་བ། ༩ བབ 
ཟླ ྦ ཟླ་ར་་པར་འྭགཱཌ་བ་ཨང་།།ཞེས་ལྟརྭཧུ། ་ ་ ྦ 

ཆོོ རོ 



ˆ 4 ¿ཾ 
ཆླ་ 

ཤཿ 

༦ 

ཐཱ ངོ 

༡ 

ཡཿ « 
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=” 

, 
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#་ : 
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རི 
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གསུང་ནི གི་དམའ་ཆནི འདིཞལས་ ་་ཁེག་ནི། 

༨༨༠ 
ྦ གསུང་གིན་ནི་ རམཅང་ཛན་རརདྲ་བ་རོགས ( ཀཀ ་ 

ཟོ གྲ་མ་དྷ་ཏཱཾབྒཞ་ན་པོད་པ། དད བྲུ གསང་མདུ་ནི། ཝགས་མདད། ་ ; 

ྣ( པཔ རར ་ . ཆོ ཁྲ་ཚར་རཀའ་སེལ་ འདེ་བ། 

གསུང་གས་ཞུས་པ་ནི། 
གསུང་བ་ནི། ༩ལབ་པ། ལྤ 

གསུང་གླེ་མ་ཞི། “ ལཤེག། ལསང་གེཌ་  གྲསངབ་མད་ནི། གསསས་ཡེདས། 

+ ཞྲེས་པ 

འའ | ྦ ཅ ` གསངེན་ན། པོ ཤྱ ཁ། 

དད ར་ 

ངཱ གཞང་མ་ཆེད་ནི། ༤ཀར་ཁཆ།ཏ རླ བབ ཟི ཿ ྲསྣསྣསྣསྣསྨྣསྣྨ་སྣ་་་ 





དད ཀགཀགིསགཀི༽ྣྣྨྩ༅ྩཀླྫློླཇློ༼ོ†¶ྲ‰ྣ^ྣ7ྣ?༧༠"ྔ"7ྩ7༅⁄༅༅ 
ད་ད གསང་བསཔནའག་ཁྲརགཉིསར དའི གསུང་པ་ནི། ནི ༣ཐན་༥ང་ཟར་ཏེ༽ = ན་ 
རཾ ་ ཧེ ཟར ཞི་བ་སན་ སད ི་ ་ 
དད འི་མེ ཚོགབས་བྲ།་བཅད་པའྲི་མེ། ཆེད་དུབ་རེད དད 

བའི། ཁླིང་གཞིའི་སྡེ༽ རྟེགས་པ་བརོད་པའྲིཞ ] གསུམ་ནི འཇིག་ཉེན། ཚཾ་བ། ཅེམོ། མེ ་ ་ 

 རྟེ་ལཱགྲ་གུངཁའི་མི༽ སེ་་ཁའསཟ་སེ༽ མཆོན་ཏན། སིད་མྭལེ་མེ་ངགེ་ ྡི་ནས་གངས་ཡིན། 
ཤི་ནཛྲུ་ཆས་པའི་མེ། ར་ར ྦ ༢" ་ ནམ 

འཐབ་ ་ 

གསུམ་འགོགི། གྲ་སསྲ་དྲ་ཝཁ་མའཚ། ར་རོ 0 

གྲསུང་རབ་ 5 ཆོགཟས་པ འྲ་ལོན་པ་ ༢༠༠༥ ༨༥ ་ | 
ཟེ ཞེད བེ པཔ ་སཀ ཟི 

༢༠ ལང འེ ་ གསམ གཞི། བན་མཆགྲསགས 

གག རལ་ཁེརེང་སླམས་པ་ ཨ་སཏོག་ཀླཞ་ན་ ་ 
ཅུ ་ དད གྲམ དམ་ཆོསས། 

9 

ཛཱ ྦ གསངས་ ནི བཀའ་ཆོས ༦ ྦ ༨ ཟ་སྨན ྦང་བཤི།ཚ ཿ; 

་་ 

གསུངས་ཤེས་ནི། ༧ མ་ག 

- ༢༩) ””" ་ "ཀཀ "ཀྲ ་ ཆ་ ནག /! 

¡ སས་མ བུ་ཚ ོ ༣༩༠ རཆ 

ཡང་ལ ༨༥ ར་ད ྭའ སྦ 

ཆ›::ཆབའ༡༧༣༣འ་མ་་ཚསས་ ་་ ༩ ཡ་་ 

ཿ རཱ ༣ པ ༦༨: ༥༦.༨ ཁར ཁའ་༽འ འ་ 

±: 3 ཀྲེ ླ- ིེ 

. ཁྲ གསད་ི ཝེ སྡེ ག་ལས 





དད གསུམ་ཌན་དུས་ནི། ¬ ཿ ཤི་ནཱ་ས་ ཌཱཿ སས་་ 

ྦ ེ གསུམ་པའི་རངཔ ཞིནནི༽ མ་ཞིང་མི་ང 

གསུམ་པནེ། 
ྦ ཧ་ལ ི ། 

_ གསུམ་ཚམ སནི༽ ཟླ་པགྲ་ས་བྲ་མས་པ 

་ ེ་ ་ བགྲསར་ཏེ། དཀར་གྲསུ་པ།དམར 

*' གཟུཿརམ་ནི༽ 

༢༠༡༠ ° སེ བེད 

 ་ 
 གསུམ་འཚེག་སཞི། 

ྭུབ་ནི། 

ི། གསེལ་རྒྱག་ཡང་ཟེར་ཏེ། ཟཀ ཟའ 





ས་མ པ་མི ༩ ཆར ་ 

ྦ གགུས་ ཿཔ་ཆེབ་ནེ། ལྟེས 
` གསུསཔ་ཆེན་ དཀུ་ཝྲ་མ། ཡས་སྡཾམ\ 

 གུམ་ཚྫང་བར། གྲད་པ་ཆེ་གྲ་གམསསཏེ 
མེང་གྭི་རཱམ་གང་བ། ་ 

ཅ་པ ་ 

ྦ གམུས་སྐོའི་ནི འཆ 

འབཌ་ནི ་ ག་མ་ ༨ གྲའུ 

གསས་འཇཌ་པགི། 

ཆེ་བའི་མེད་ང་། 

གསེ་བཞ། སེས གཟཏས། 

གདསའ་རན་ན། ཤད རེས བའམ་ལྟོ་འ རྱ 
ད 

ྦ མམེག་སས་ཅེསམའི 3
 

0 

ཟོ གསེ་ར་ནི བསེར 

ྦ སཿ དུས་ར 

_ གསེག་པཞི། སུ ཁདའཕྲོ་ཞསལ རོ 
ཞགས དན 

གསེགམ་ནི།དྲོ་ ྲབགགསཞོནག་སོགསཅི - ྦ 
རས གེས 

གསེགཤང་ནི། ར། ཨ་ཤུ 
ཡེ ་ ཟི ངོ རཾ ¡2 

ཙཿ 



6
8
 



་ 
གསེང་པ་ནི། ༤ ཆེ་ནདང་པོ། ་ཕོ། ར་གས མཆག། ས་ཡཾ ཟླ་བ།དང་། 

`  ་ ༣ ་ ་ ` 

བྲལ ˆ རི་ཆེན་ཆེ། མདན ༠༦དངམ 'ཝན། ྭད 
གྲ་ཟིང་བ་ནེ། གཏ་མ་གསེ་ང་བ། ངུ ྦ ཟེང་པ། མེ་པེ ཕེ་ས་བོར། རི རིལས་སྙེ། རཆ ཤསྭ་ཆ་པང་། 

རེ ྱུ ༦ གད ་ ཁ་མདོག་ཆེ་མཔོ། འཚོ་ངྭ་གླེལ།། ཁླསགྲ་ཟ་ཞེབས་ བྲ 

རབ ་་་ ̀  ྦ རྣམས་མིང་ི་རྣམ= (ངངས ཡང་དི་མེང་ཞེལ ་ 

ཛ རར ཕེ་རྦ་སྦུས། གསེ་རྦ་བིཿས་ཆོ་ ཡིང་ནས་བ་ིག་ 

གསེད་དི། ཟུ ྦ དྲག་སེ་ལ། །ཞེས་གཅོགས་གསུངས། ་ཡང་མེ་བ་ནི། 

ལྟོག་ཆརའ་སོས་།༡ལ་ ད་ 
གསེན་་ནི། ལམ པལག |བ་ཟང་།  " ཟོང་མཆེག། ཚྣུརི་ཡེ། ཙམ་ལ ་ པ ྦ 

ཉེམ་༡ཞི་ལ་སྐལ་ ཀར་སུ་ལྔརི། 
གསེབ་ནི། གླེ གུ དགས་ ཆེ༢འཆའ་ རུམཞོག་ཁཁུཏ། ཏ་ པ་ནི་པ། ། བསྐེག་བྱ། $ 

། ྦ ནང་སྟེ། ནགས ལེ་ཤ བ་ལ་བུ་དང་། ཞིར བལེ་ ཟྡམ\' ཛཱཾ་ཏྭ་ནཱཔ། ཌཱ ནཿ ་ 

ཌྷ ྒ འཆའ་བ གྭ ཱ ཿམདུཿཔཱ་ དྭ། ཀང་པ་བླ་་ ད བའ ༥ ཤམ ་ 

རླ་ར་བ། ཀེ་རེ་ཀིན རི་ལ སྭ་སས། སྟང་ སཱརཾ། | 

གསེར་ནི། ནདོག་འྲཔང་། བླབ འདྱེ་ཧེད་། ཛྲ རྦུན་དཾ། ནྲས་ཆགསེ་ར། ག་ལྷ་བིཏ། ྦ ྦ 

ཧཱ་ལྕེ་མམ། གམ་བསྲར་སྟེཊ་ གླུབསེཊ།། རྐ་སར ཊ། ཚི་ཛ། ཕེའི་མཁོད། ཉེས 
ཛཱནྡྲན་ད་ རི་ལ་སླེས། འི་འ ཧཾ སི རེ སྭཱཏཾ་ཐ ༧ ཛུ 

ཐུབ འི རན རྱེས་པ། ཙ་བ ཐན 
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ཆ་ 

ཛིཡ་ནི། འཚོ་  བླ་ཝལྦ་ཧེད། ཟྒ་རི་ཙནྡྲ། བུ གསེ་རསད་ནི། དེ དེ ད་ར གསེར་ག 

བསའི་ཟླ་བ། ལོ་ཧ་པ་རཾ། ཆྩགས་མ་ཆོག། , གླེམ་ཆེན་རྩ་ ཅད་རུ་ཨཚད་ཞིས། ། །ཞེ་ས་པར། 

ཤཀབ་རི། ངཿ དཱ་ུ་ཀི། སརོད་ ཟོ་ར བ་གྲས རལ་པ \ གསེ་རླ་གུད་ནི་ན གར 

ྦ འདུས་འགི་མ། སྭག་རུ་ཛ། ཁ་དྭགློ་ཧམ་པོ ར་ར བས་ན 

ཟྲ་ལྟཅ། ཅཞ་ ེ་མ། ཀཱཧཱ་ནཾ། པ བྭེ་མོན་དྭ་༽ འབུངས་ང་པ༽་ ངེ་མ` ་ 

རྒུལ མཀོག་ཞུན། ཝྲས་ལ། ཧེ་རྩ་ འཁོདའཁའ་དསའྲི་གོནས་སཏགས་པའི 
ཀ་ན་ཀི། བྷ་ན། གསེའ་། བུའི འཆ ཀཡག་མ་་པོར་ཁས་དེར། 
སེལྷ་གདྱ་འི་མི་དྲགངས་ དད་། ཧེརྦ་ཧིས ཞེ་ས་སགས་གྲག་ངས་བསྟོ། 

ཡསྭལཱས་ཟེར། ཤཱ་ཧཱི། ག་ན་ཀི་འུཧན་ གསེར་སཱ་ནི ྦ 
གསེའཟེའ་ར་།། ། འཕྲུལ' པྷད་དུ། ི ་ གསེར་མེ་མས་ནི། ཡེ་དམ་ཆེབ། ུང་སྡེ་བརྱད་ 
གབྱ་ཱ། ལགས་ཀི་གཙོ་བ།བསཏྙི་སིང་པ ཝོ། སོགས་ལ་འབྱུལ རྒུའི་བཏུང་བསྟ འྱྭ་སྐྱ་མས། 

སྐྱི་ཁགྒུན་གཙེད། ཅེས་ཟེར། འདི་ལ གྱལསེསས་སགས། འ གསེའ་ཁཞི། 9 
རིགས་ཆེན་གཉིས་དང་། རིག་ས་པཱན རླུས | ག་ལག ཐབ ་ 
རུག་ཅེགས་འབྱུར་། སེེཆེན་ཉིས། དྲ་ྨུང་ གཡེ་རྦ་ཧི།ཁྲཱ་ཐཱཉེས་འློཾ 

ཱ ནི༽ ེ ད་མར་པེ་དང་སའ སགཉིས་ས། ཅཅ ཤྲ ་ ་ ཐལ ཉ་་ བའིཐག་ལེལེའི་ཆཌ་ ་ཆཌ་ 

ྦ ཤེས་སེ བ་པ་བ ཅས བླང ༄༅་གཞེན་དྲ་བུར་ད་ 

ྦ རཿ ཨཁ་དའི། ༤ ་མཁར་ནི། ེ  
གསེའར་ མཁིས་ནི། ཞིངལས་རེས་པའྱི་མ་མཁིས། 
།གསེར་ཁྱི་སུད་བ་ནི། གས་ཀ ཀལ། ་ 

- སྲ 



༢༧༩༣ཟ༣༩༥༥༡༣༣༥༥་༡༥ 
༤༩ 



ཀྐ གསེ་རྦ་གི་འདབ་ཅན་ན
ེ། མ།ལའ་ལིང་ མི་ང

་ 

ྦ ཁའ  ་ 5 

 གསེའི་བན་བའ། གཅ ་ ད 

༨ ཤི་ཀེ་དཔ། = གེས་ལགས་ཀྲམས། ། . 
ཞིས་གསས་གཞེལྟ་འཞེསས་འ་མ་འི་ས ་ ་ ་ 

གསེར་གི་ཅདེ་ སུ ཉེ འབྲས་གང་གི་ གི་མིང་། ་ འགུབ་གས་ེ་མ་ ` ད་ 

༡3༩ ྦ གཞན་དད་འདྲེས་པ། ༥ ་ ཉིལ 

གསེར་ཧྲི་མ་ཚབ ལའི ཆུགཅེའ། པཔོ་ 

ྦ བགར་མ ངེ གསེརྱ་བྱཉ་ནེ། 

སར་ས་ི་ཕྐ། རབ་གཞིའི་མེང 

_ ་འཇུག་གི་མིང་། ཡང་། མདེངསཅན ག 

 དཔད་ལག་བས་མཤིད་ཟེར། 
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7 

༢༤༤༡༩༡-༨༨༥༦༤༠༡༠༢༤༦༧ལ༢ རང 
སཿ ེ དད ཅཉཅཙཅཚཆར ལེ 

ཉ་ནྲ་དུག། ཅ་ན་ཅ ༈ ནམ་འདུད། ེ 



ཞ
ེ
ས
 



བཱ ། 

ཐན སག ཐསཐ་སརྫིྫ་་ུུྱབ 
དད ཀྲག ་ ཟུ དཔ ྦ ག་ཡིའྲ་གར་ཟེར་ཁ༽ ཤྲ ཀད ་ 

༽ 

_ གསེའ་ཆེན་ནེ། མེ་ཏོག་གསེར་ཆེ་ན། ླ 

:2±÷ *ག5ག 

ཆེ མཁ ་ 

རྭ 

° 

ཤད་པའི་ཕྲ་གམ་ཞིགྷ་སེ། གསེར་ཏིག་བད་མཞིས 
ྫ རི་མས་ཚད་སེ་།།ཞེས་གྲསངཊས། དབ 





༤ ༢ 

ཚྭ 
` ཙ རོ 

རེ 
རི 

བྲ རལན་ནི། སེ་རརྟ ཞེས་ཏེ མཨརྦ་ལའི་སིང་ 
ཆེ 
ངོ 

བའ ཆུ་དཔྲ་མི་ རང་གཟ་ལྭ་ལུག་པ་༢ པྷ་སེན་ཀ སེ ་ 

- གྲ་སུམ་ར་ རེ༢གོད་བའི་ཏན་ཀའི་ཡེང་། | 

གསེར་ཝན་དས་ཞི་ ཟླུ་བ་ག གཉིས་གཉིས ཀག ་ 

རཏ པའྲི་བ་ར་ཟ་བདཔ་པུཀཟླའི་མིང་། གདེ་ར་བུ་ཞི། 

མེང་རང་། བནྲ་ཆ་དང་ས་ག་ཨིད་སྟེནྭ་སི་ . དད ་ + 

 ་ཀཔ་གཞྲ་ནགསདཔྱ་ཏ་སྲོ་ག་ཨ་བྲརམོ བཟེསརྩ་སུངང་ནི། ་ 
གྲྕ ` མསོཆ་རྦ་ནར་ ྦ གསེ་རུ་གུ་བཞིའ་མ སེར་གྲི་ 

གསེའ་ནག་པོ་གང་ནི། དངས་པ ར་ལ་ ཛོ ཟོ ལྦད་བུཿ དད ཀཀ 

ལག་ཆེརྦ་གསས་་འགིལ་བྱང་ ཧེ་བུམ་པ་ 
གད་ཞེས་པའོ། ་ 

ཏ( 

ྒ སུབེར་མནི། ྦ 
ཟབ ་ ° ཤེར ཧེ འདས 





རའ པད་ཁ མགས ཅར
 ་ ཀྲ ་ བའ དྲག 

ཀཀ 

དངྡ་ཞུསལ་ྭ་ཚངས། ༡༥
 ༽ ག།བཅུང་ ཊས། ༩ 

གཟ བ་ལ འའ ཡབ
 

ག༽སེལ་མེ་ནི་། གསེར་ཆི་མེ་ཏོག། ་ 
གག 

རཀ 
་ གསེར་རིགས་སེ

ན་ ཐོ རབ
 

་ . 

གསིེའ་གཙོ་མ་ན། གནེ་ར་བ ཙོ
མ། 

ཤྲ ཅི ༤ ་ 
ཞི་གསེར། 2
 གི རྱ

 ` འི ` 

ཤིགྷཐེ། 3 
ད་མའ་ 

ཅར ̀་ལརར་ ཁ་མེ་ལིད་གསཐངས།། ཅེས་སོ 





འི ཐོམ ྲ ་ལའི་ཆག་བ བིས་སེགས།་ལལར་ཟེར་། ཟོ 

བཉེར་རགོ། མག དྲ ་
 

ཤད 

_ གསེར་ཁ་ཤདབུ་ཞི། གུ ུ་ལཞི་བཡོནའབ་ ཐང་ ་སྐད་འ་ཉེ ༨༨་ 
མཁས་པ་བལ་ མོ ནོར ་ཆ་འག

ེའ པ་པ 

_ ཚས་གསེར་ཡེཉ
ན་པ་ ལྩེ་ཚད་

 རིདབུས། ཞོདཞི་ རེ རོ 

༦ ར་ བ་བ སྭཁྱ་ཧུཿ གྱེ་ཚད་ དང་༠༠ཊ = 

ཟ་བར རྒྱལ་བའི ལོའི་ཕེབས་ལི་ལ་ , འཞེད་པའི་ཤེར།་ ཞེས་ཆོས ཡས་ ༠ ་ བྲུ 

ཞེ་ཆིག་གམ་ཞེསྭ་སར་བའི་མིང་། བྟས་གདར་ལབ་གྲསུང་བ། 





ྦ མྲ ར་ཚ 
(༠༠༠ ཟེ ༩ - 

༡-----” ཁོ 

4 

/ 

པས ༤ བུ བའ འི་མེ་དེད་ 

=== --:----==---=2--༢-====8ཿ2=2==<༨༡༤༨༢༡༢༥༠༨༢༩༤༢༡༠:༠༩༡༢ར༡:༢༡-༡༧-2-822226༤=༡༩༢༧༤༦༢༤ོ༤༤༤༢༦༨༦༥༨པ༥༥༤༡༥༠༤༨༥༧༨༥༤༠༩༩༤པ༨༨༠༩༤༨༨༤༥༠༥༥༠༥༩༠༩༩༩ཁ༩༡༨༢༠༠༡༤༨- 

་ྲཱ ཀཀ ་ ཁཾ ྦ 
` ཤནང་ཟན་ 3 དྲད ་ 0 

:/ 8 × 

ཇད ཇི | 14 

ཆེང 

ཡ་ལ ཟི ས ས་དེར འཛམས་འ 

ཐཐ ་ ཁཿ གསོབཞྲི་ལ ཟོ ལོ་ནི སྐར 'ནམ་བུ། 

ཀཀ ་ ་ རའ ་ ཤྲག རར ྦ 

རྨ. ས་དྱ་སཏནི། ༦ ་ 

ྦ གཡར་པ མ་མཁའནི། ༣ སྨ་ན་པ། 

གསོརད སན་པ ༢ བར 

ཆ་ འའ དང་༽ ཨེམ་ཆི་ཡང་ཟེར། 
༢༡༠༡༩༩༤༦༡༧༨༨--༡༠༧༤-༡༠༤༨༡༢༤༧༠༢༠༠༩༩༦ ༡༠༠༢༧༡༡༩༢༩༠༡༠༩༩༨༦༧༨ལ༢པཔ༩ར་༢༤༤༤༤༤༤༧༢༤༤༢༧༧༢༩༥༤༤༠༩༤༧༢༧༢༡༤༧༡༢༧༠༧༣-༡༡༦༧) ༡༠༤༤-༡༡༤༧༤༡༤༡༩༤༤༢༡༤-༠༢༤༤༧ ༡༡༤༤༨-༨༤༢-¬ -༨༡༤༠༥༧༤༤༨༢༧ ¬ *“༨༤༨ 

ˆ ཐབ == ལ་ ' 

ལའ ཌོ 





ཟ་་་ ཆས་པ 
༤-~~-~ˆ~----~-~-~----~---~-~--༨-~~༨-----~༧--~-~༨-༡--~- ྤ|,མསས༡༡༡༨༧༠༡༡༢༠༡༡༢༤༢༤༨༠༡༢༩༡༩༩༧-༧༤༡༧༤༧༤༢༢༡༥༠༠༧༤༡༧༢༠༤༧༤༩༧༧༢༠༤༠༤༠༧༠༠༧༤༠༧༠༧༤༢༡༧༩༤༤༨༧༡༠༩༢༩༩༢༤༨༤༨༄༅-༨ ཐིག  ཁེན་ལ་ལ་ཁམགདསཏུཔའྲང། ༥ 
9 རྱ ་ 

 གསོག་ར་མནི། སེགཉས་ བའམ 
གསོ་རབ་ ནེ ཨབ སེཨས་ཟག་པའི་རམསདཔ། ཛུ ཚེག་བར་ རར ་ 

- གེས་ སེང་ 7 གན་ ཆེ་བའི་བ་སར། ༤ =~ ་ུ 

༤༨༨-༨༨༤༤-༦༧༤༨-༤༨པ༧༧-༡༤--༤-༥-༧༢༠༥༩༡༠༠༠༩༧༢༩༠༤༤༠༡༧༠༢༢༠༠༩༧༢༧་༢༠༩༧༩༠༨༩༨༤༥༡༧༨༢༩ ”-༢༤༧༨༤༤༤༤༨༡༤༥༡༩༡༧༠༨༢༢༠༢༥༤༦༨༤༤༧༢༧༤༧༩ར༢༧༤༡༤༢༩ག༤༠༧༢༨ -----~~-~-~----~---~ འགསེགག་སེབ་ ནིད ཀ་ཀ་ད 

གས་རིན་ནི་གསལ་བག་སལགིག་ག 
ྐ ྣ  -་་་་ ཆའ རེ ཝ་ས . ཿ | 

ྐ གསོ་ སོ་རིག་པ་ཞི་། རན་༥ི་ིང། པ་འད 1 
་ི མའམ་གསངགརྦ་ཧེད་ལྷ་བེ ། གསེང་ཞ། སྦེད་པ འམ་གསང་བར་ཟེ ཧེ 

གསེག་ནི།་ སློང་པའས་རྫནདང་། ཟབ ༤ ༤ཁཐ་་་་ གསསངབ་ཞིག ངོ 

ལུ 7” ་ - ལར ༡ 

§ ཧཱུ གསེངས ཤིད དང་པོ ལེད ་ 
དད སོག་ཆུང་ནི། ། ཤབ་སྲ༅་ལ་ ཟ་ ི་ ` ༼མཁོང་ པོར་ལྷ།༠ ལ་ར ྨ་་ ཨག ཁི ་ 

གཅོག་ཁ་རོག་ཉེ་ འ་པ མ་ཁ ར་ར 3 ་ 

 " དས ་ ལུ་ཀ འགུད ལ་ཧ ་ 





ྦ གསེང་བ་ནི། རར པོས །རོ་ཀངོོ་། བང་རི་འ་བའ་དེལ། གེས་བག་སི་ཆབེ་།་ 

། ་ ྦ ནྭ།གྲསངྒ་ལུགས་རེན་བཤིག་ལ་སེ་ཝའོ། 

( གསེངས་ཤིག་ནི པེལ་ས་ཤིག་གས། 
ཀི ལོ གསོད་པ་གྲོགང་ཚག། ཐོང་ ་ 

གསདནི། མཅང་ ་རི་ད་ཧཱཿ རེ $ སོད གསོད་པ་པ་ན། གསདེ་མ།ཡན། --~---~ ྦ 

ཡཀ རྨ ་ གསོད་པེ་ན། ལག་པ་ིད་ཀེ་་ག་ 

པྲ གསོད་་སྐིད་པ་ནི། ་  གསོད་བྱེདནི། ལྕགས་དང་བེང་ད་ནག་པོ་དད་ ་ 
ྦ ༡ཏ།ཏད་ས་དོ་ནི། ༢ གག་གཙེད་པ་བོག གགའ་འབ་ར་མ་་རུག་དང་གཤི་ནྲ་རི་དང་། བདག་ངང་ ། 

གྷ་སོརགསསེ་ཏཀ་མནནི ཅིས་ཁག་ཁཁ "| ྦ 
ཅར ཅཨ་ ་ ་ 

གསོད་ེན་སཀི་གཔ་ནི། གཟན ་ 

ཝཾ ` 

ཿ སས སྦས 

གསོན་ཁནིཏ ཤ་ཁ ཀྫམས་ས། ་ ངབ ེོ་ 
 མགེ་མས་པ ཟླག་པར་ཟེད། རེ་གསས་མེད་བཅེམ། གས དེ་ལཱགས་ ེ  ༨ རཛ་ོ ་ 

ྦ གཏན་མེད་ཟླ་ནག་ \མཚོན་བུན། ས་ད ཀཀ ་ སོཾ 

སྡྣེག་མཁ ཧད་། རང =ཊ་ང་བ༽། དགྲུམ་པ། ལཕ་རེལ་ གསངར་ས་ ཞི། གསད བཅོར ནས ་ ་ ཀར 

གཏིར སོག་གཅོད། ཚེ་ཡུང་ ཞིས་པ་ རུམས ྦ དད ་ 

གསེད་པའི་མེཔ། འགུ་མ་ཕྲུ་བེ་ར། །གསེན་ནེ། བསན་། གསན་། སསག 

གསེད པ་ཝ་ནི། བ་༧ཿང་གསེདེ་པ། ཧེ ་ རེོས། ་ ༨ རོ ཀཀ ་ 

་ ༣ ཡྒ 

རརར རེ; 3 ཁྲ ང་ལོ སཾ ་ 
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ཌ=ྲ 
ཀྲ རྒོད ༧ ྦ 

` གསོ་ཏྲ་བཀ་ནིན་སེད གསན་པའི་ལུག་ གཙབ་པ་ནི། རམས་པ་དཔ་། ཟབ ལཊཁ། གཟང་བ་པད། 

སད ་ ་ ༤༤༠༠ ༢ ་རྲི་གམཁའ་ཡ་ཞེས་བ་ཤ་པནད་། 
. གས སོན་ཆས་ས་ རབང༽་ ཆང་དུ་བྲ་རཱག་པ་ནི། 

ཆཨེ་ཆོན་ཅཁ་ཤིས་  ོྲོོ་ གསེབ་པོ་ ནཾ། ་ཕ། 

ངི བླ་ར༩༥ ནབ ཐོ་ཁ བཤེ ༦ 

་ ། ངྲ ཀྲག  གསོལ་ཤེདནིན ག་པ་ན ྦ 

བ་བ || ་|ིཾཾཀ་ 
ྦ ་ གསེབ་ སར ཤ་ཚ ( 

གསོན་པོ་ནི། ཤུ ཉི ཉ་ གསེན་པྷ་རམ་གངས། དན ྨཔྨྨྨ་་ར ྦ ྦ ÷ 

ྦ ས་ད ⁄9་ར་ ར་ཚ 
གསོ་རདཔ་དརི་ རེ;་འང་རོ་ནད་ཚ་ ར་ར 
་་ གསན་པ པེ རར ཤ 

གསནགཤིསསི། མཿཤི་བ་དབ་གི་ལ། 

ུ་ ནི། སེ་བ ཞེ ཞེན དང་ལྷ་ སཱང་ ཏྟ བད ཏ་་ི་མགས་ལས་༢ ཀཾ ཿ 

'གཞ་སྱིག་སྟེོང་ཁ་གྲ་ཟུགས་ ཀྷྷ་ཏཱ་གས་ཁ་ཀ་སཀ་།ང འཏོ་བོུ་ཏྲོ་ཙ་གཾ། 2 མོ 

“ཿཡང་ཚྱུན་དང་བཟོབ་འཐེབ་གྙེ སྭེ་ཚུགས་མྲི་ཟུཟ་པ་དང་ ད་་་ ལཿ ཀྲ ་ 

མྲ འྲིཀཱ་བོ་མེད་པ་གང་གེ་མཐསཅ་རྲ་བི་ལཊ་ཤསར་ཧོ་པ  ལོ་ ་ 

གོག ཟེ ཀྲག ག་ 

༢༤“༤-༢༠༠༤༢༩༦༢༥༦/ 

ལཱ ངོ ££ 
1 == 

ཧེ ཅད 

ཚེ £ 
ངི བོར་བ 





༢ ༠༧༠༠༣༢༢༨༡ ༢༤༠ ༠༧༢༠ ༡༩ 

གས་རྡ་ེམ་པ་ན། ཤེས་བ གསེམ གསེལ་ཁ་ནི། 0 

གིང་གསེར་འད། \མེ་ཏེཿ [ཐད ་ལ་ཨེར་མདདས ྦ ྦ ཟབ `'ཚང་མེང་། ྦ ྦ 

_ཅན།། མེ་ས་ཆོག་རལ་ཐེབས་པས་ཆོག ཅེས་པ ་ 

གལ ༢༤རྐན། ་ ( ལ་ས ངཆན་ཆ་ཡས་ 

གསེལ་སོགས་ཞེ། ༠༡༢༦ ཆལ་བ་་ཟ་་ 

. གསེལ་སླུང་ཞེ\ གསོལ་གླུ་མ\ 

གསེལྲག་མ་ནི། ༢ཞེ་ས། 

་ ̂ ༦་:=# ༢༧ 

ཟི 

རྩ ཆའ 

འི་
ཆ ཁེས་པ། འ བས་དཕེར། 

ཡའ 
ྒ 

ཇི 
མ་ལ་བ 

དད ་ 

རུ་མང་རྐྱེ་ སྐེ་ས་པའི་གསེར་ཞ
ྲེམ་པ། །ལོ་མྲ་ཟེ་གསུམ་ གསེལ་ཁང་ནི།

 སཾ
 

ྦ ན་དཔ་ཀོ་མ་ཚོ་ཨང་དྲ་སེ་ཁས་ནེར་ཡ་ མེད་པའོ  གསོལ་གྲེད་ནི། གས་ནད ་ སྭ ཁེ ་ 

ཞེས་གྲཿ ངས་སོ  ་ གཡ ྦ 

དད ་ གསེལ་ལྱོག་ནེན ྦ 
གསོར་ཁ་ནི། ཤའོ འགོས་ནརཞི།༢༡༡༤ 
ྭ ཁས ་ གསིོའ་ཆེནའི་ རྒྱའ ་ 

གཞེཐོལ་ནི། རྟན་ནྲུ་ཞ།གཞེབས་ཐུག་འུག། རར ༈༣ཊབ/„| 
གསལ་དཀར་ནི། དཊར་མཁ། བཞེས་དཀར། གསོལ་ཇ་ནི། ༢ ཞེས་ཇ་། ང་འྲུ་ཟང་། ཀླ 
གསེལྷ་སྐག་ནི། ྲྲེ་ ྦ ཇ་འྲུ་གཉཾས ་སོགས། འཟུང་ཇ་། གིས 

<༤༽་ 





༣།མོར་འབེང་མ་དི། ཆ༠༢༤༢༨༡༣ གསེལ་འབྲམས་ནིན འས་དཀར་་ཧི་ཞེ་ཆོག། ་ 
༔ིྫ#༔+ ཐགཿཧསོོས་མར་ནི། མར་ཧི་ཞེ་ཨིག། ྣ 

གསོལྷ་འོང་ནི། ཇ་འདད། གསེལ་་གན་ནི། ཉཉྦི་ཨེ་རིག་ 
པས & རའ 

|, ་ ་ { ད 

གསོལ་ལྡེར་ནི། ཟེརཡའི་ཞེཚོག གསོལ་ཚོགས་ནི། ཤ་་ ་ 
གསེལ་པ་ནི། རྨས་པ། ད་ གསོལ་ཞི་བ 'ནི © 3: 
ཀྲ གེགས 
་ ་ 
བསེལ་བ་ནི། སྨ་ར ཟེས་པའི་ 

ན་ཡང ྦ 





རོ ༩ རར 

རྭ ་ ། £ `= 
ཀྐ ན རྒྱཌམ་མཆོག་ཏུ་གྱ ལ་ལˆཁའི་ ུ 

“ དེ་ན་ཏེ་། དྷཌྟི་ལིགཞུང་ལས། 
ད་ག་གི་གཡསེས། ། ཞེས་མ་ཁ་ཐུ་འོ། ་ 

` ོ = £ པཔ ; ་ོ ` 

: 

ཁྭ་ང་ལྭབ། འདི་མ ལ་ཐ བ 

་ _ བསགས་ནི།  ་ོ།་ ་ 
གསེས་པ་ནི། ག་བ ཡ་ང་ཡ ་ 

རང་སོང ོ་ར་རི་ཝི་ཚང་$ཆེལ་རཁོ་€༠ཅ9མས‰༦་ྲི་བ་ཚེ་ཆ༅ ངེ་⁄ཤ‰<ེ་ཚོཾ་4ོར་ཚི ་>ྲི་ ཚ་ཚ མ་ང 

7 ༢༨ 

| ཟེ རའ 

| རཱ : 

| ྒེ 

| 
ངཿ 

ྲ = ཅང ར་མཛ ༡: ཚར 

་ྲ 
ཛོ ༩ རཾ ༩ " ;ི 

༡ ་ ནཱ ༈ 
“༧ ད ! ་ 

= “ཆོར རེམ ཚ་རོོཁ་མཙཚཙ‰<༦‰<ེ་ིཚཙ‰ཙ‰ས་& རོ 

༤༨-~༨༧༧༩༧༧༧--༩༨--༨༩༣-༧༤ ° ༨-༠༠༨༥༩༩༥༡༢༠༨༢༤༢༤༤༧༧༤༤༤༤༧༤༦༡ཛ༤༧༨༡༦:༠༤-༨༡༢༠༨-༧༤༤༨༡༤༢༠༩༦༧༩༠༠༨༩༤༢༦༢༨༧༤༤༡༧༤༨༡༧༠༠ཟ་༠༧༠༥༠༦༤༡༧༨༨༤༤༧༤༤༢༧༠༩༦༤༦༩༤་༧༧༡༧༢༤༢༧༢༠༨༤༧༽”་༢༡༢༧༤༨༤༧༨༦༩-༡༧ 

ླ 

,4 ཾ ༧མ༠༩:༧༢༠༠༠༠༩༨༨༩༨༧༨༠༧༩༦༢༠༨༦༠༨༢༠༧༤༢༡༠༧༤༨༧༧༤༨༦༧༠ས༨ར༩༤༡༢༦༦༩༨༧༢༢༠༧༤༢༦༨༨༧༨༠༨༤༤༨༠༦༠༠༠༩༨༡༩༨༡༡༦༠༨༦༠༧༠༧༢༢༠༡༩༠༠༧༩༦༧༤༠༦༡༦-༢༢༠༥༧༢།༩༣༦༧ 

ཇས 4. 





བསཿ གདྱ་ཧྲ་ས་ནི།་ ཤཿ་ཟིན་འདང་ བཟ སད་བདག་་ལེས། ྷ། བྲལ ལེ་འི་ཡི་། 
:¡ 
| རཱ ༄༅ © གྲག ྣ(ྣ ༥ ོི་ 

མ-༡༩༨༨༢༡༨༡༨ས-པ༨༠༡༠༩༨༥པ༠༤༠༨༤༡༤༤༧༩༧༢༡༤༤༥༩༨༤༤༨༠༡༤༨༦༤༧༠༥༢༤༥༧༨༩༨༡༤༢༩༤ ༧༤༢༠༤ལ 

བསང་མེ༽ བདཿ་དང་།། བ༽་ངབསཀ༽ ་ ྦ ྦ ཀཀ ་ ་ གག ་ 

ཿ ་ བ པཿ སཱ  ནུདའགྲའི་གྲད་ཡའམ་གྟེ ྦ ] 

བསང་གཏོར་ནི༽ ་ཆ་ཞིཏ ་འི་ནཔགི་ཚོ་ཟེབ་པ། ༠ 
སྙཾད་གྱེ ཧ་ཧ ༼ཤིབ།། སཔ ༧གིང་ ༡༡༡༠༡ཟངས་ ། = ར།ྕྫྫྫླླ་་་ ་ 

༨༡-༤༤༨-༨༧༧༤༤༩༥༦༄༤༠༤༩༡༦༢༧༥༠༤༢༤༨༩༦པ༧༦༧༨༡༩༦༠༼༡-༢༩༧ལ༤༩༢༦-བར༧༤ར༤ལབསསའའགལ་༣༠༧༧༧༧༡༡༦༧༡༤༨༠༡༡༡༩༡༡༡༡༩།༡༤༠༠༥༩༥༩༤༥༨༩༩༢༠༩༦༢༧༦༢༤༡༡༡༡༤༡༩༤༠༤༩༤༠༤༤༤-༥ ༡༤-༡༢༡༩༩༦༩༤༡།༨༤ས༠༦༤༧༧༡༤༧༠༩༨༡༤༧ 

` བསང་བུན། དད ་ ་ འའ 1958: 

- 

༧ ༡༨2༨༨༩༡༩༦༦པ༨༡༧༡༡༩༡༩༢༨༨༤༩༢༠༢/༡༤༨༠༩༡༠༠༢༠།༠༠༠༡༡༧༤༡༡༥༣༠༩༠༤༢༡༩༠༡༠༩༩༠༤༢༢༡༩༤༡༦༠༩༡༩༡༤༠༡༦༩༡
༧༤༢༠༤༠༠༡༩༤༢༨༡༠༤༢༤༤༤༤༢༢༠༧༡༡༩༧ 
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བསངས་ན༽ སོབ་བ་ཁས། མེ་བསངས། ྦ ་ གག འའ 

ལྷྭ་བརསངྲ་་བཅོགས། དེ་མ་བཟམལ་བའྲ་ བས་པ མམ ་ དྲིན་ལན་སེ ལུ 
ཟྲེ༢་ འ ༨ང་༽ 

གཔ ་ པཔ རབ ༣ པརྲ་བས་ ཅི་སོས་ཀ། བཿ རན་ས་་ 
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༤༠༤༤༠༧༨༤༡༤༤།༤༤༡༧༤༤པ༤༡༠༤༨༧༡༥༢༡༧༠༤ 

བསད་ནི། ༢ ཀླུ་ས་ལི། རྔེན་བ
་སཾག ཡོག་སྲ་ཀྱི་ས་ ཁ་
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བསམྲ་ཤ ་ས་མྱི་ཁབ - 
་སེ་སོ་ སོ་སྟེ་གོའི་བས་ས་ པའྲི ལ་ བ་ལ་ཆེབ། 1 ,- 
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བསམ་ བསམ་ག གཏན་མ་ནི། གི ཤསེ་སབས་པ། ༩་རོ་ཁ-ཿ 1 ཆོ 
>” ཅ*་ 

) བས་ 

བསམ་གེས་མེ ྲི་ཁུབ་འྱིརལབའིལད་ཞི 

་ཤེི་ ་ ༠ བབམ་གཏན་དང་པོ། གཉིས་པ 
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བསམ་གཏན་ནི། འཛག ཟའྱོར། - ྒ ྦ 

ེ་ཀག། །ཏར་ལུགུག་ དུབ་མམལཞི་་གི གྲིད བསགས། ༩ 
ཆ་མ ༢ཤོ། ཁིའི ཀད ་༡ར། ༨༩༢༡. 

ཨི་ཆེ་བ། མེ་གྲདུང་བ། ཤིནཅཱ་མཐོང་ག། གནམ 
ཆ-་ འེག་ སླ ར་ད འགགབ་པའི་ ༢:5༩ 

བྲད ས་མ་གཏན་ ཁང་བུ་ནི། ྲ ་ྒྲ 
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བང་མ པགཏན་གཉིས་པནྲི། ་ ྦ ཀྱ དགེ་ཆཿ ྦ 

།་ འདགསད་ུགསསཟསས ་ ངོ 

_ བས་མ་ བཏན ཿ ཡེས ཙོྦ ཡཿ ྦ 

བསམ་གཏན་དང ་་ ་གིས། ཟོ „གེ 
ར་ཆེན ལ་སད ན་དོན་མགོས། རོ དོ ་ ྦ 

_ བསམ་གཏན དུས་ནི། ཐུབ 
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ལོག་ཡང་ས་པ། སེམས་ཡངས་བའམ ྦ ྒ ྦ 
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བསམ་པ་མངོན་ཡོག་ཞི། ༨ དདྱཿངབབ་གྲེག། ་མགེ་ནཔ་མཏ་མ། མཐའ་གཅིག་ལ། 

བསམ་བྷ་ནམ་པར་དག་པ་ནི༽ 0 སམ་ཁོནི། མནོ 
ྦ བྲ་ཀག་སྲོངས།་ འལ ཆུབ་ཧར་གྲོན་ ཐུ ` བས་མ་བཾ་དཏ་ངང པབ་ནི། 

བསམ་འགི ཡད་ྐདུུགསལང་། ཡས་ 3" བས་ཁྱིགནཞ 9 ་ 

བསམ་འཕེལ ཌྡཾ ེབས་ དབག་བསལ། 

ཚིང 

རལ གས་འ མས་མཆོད ད  ་ 

ླྲིཀིཀྣ ྣ|[ྨ[ོ[ོི་ ་ 
ཐབ 

གཞན་བ ད་་འངསས་པ་ཁ་འཇུག་གོ། དད ་ བཱ 

བསམ་པ་ཞ་། ༢༡༠ ཞེ་ཚག་སས༥ 
་ <~ ྦ 

གས་ཀ ་ ༽ མས་ར་མཚུམས་བཞི།རོགས་སྤབས། ་ 
ཤ _ མཉམ་ ཟེད - ཚུངས་ལ་འླ་སོད། མགཱེ་ན་གཅིག 

་ ༈ མག་གིནསས་མ་འཞིནསག་པས། ་ 
ལོ ཐ་བ 
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བསམད་པངས་པ་ནི། ེོག་ཡངས་ག་ ༨ སྐྱལ་ ྦ 
ཆོ་ཁོག ཿཤངས་པ། སྟེསས་ཁང་གས་ཧཱཿ། ྦ ྦ གཟུར 
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རྣེ ྲདེིཾེཾེཾིཾཾི་ 
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ཅཅ ར་ / 
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ལང  ༩༩༤༩༢༤༩ས༩༢༨༧༣-- 
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བསམ་ཆཱག་ནི གས་ད ཅཅ - ཐ* འའ ྦ 

ྦ _ གཡེ་ངབཿག་ཡེངས་པ་ལ་བ༽ ་ དྲད ་ ་ 

བསམ་ཤེས་ནི། བར མ་ཁ་གཉེང ཤེ་པསཔ། ` གབས འ་ནི ༽ གདས༥འ༽ ག།ཅན་གྲབན་ ཞིག། ̀ 

རསས ༥ ་ འེ གཱ་ིག་༥ ( 

ལས་ས ༡ པལ བསལ ལ་ཞི ༠༡ ཆེ་ཁའ་མ་མེ་ལ་བའི་འདམས་པྟསེ། 

ཇཿ་ེ་གབ་འི་ནོ་དག། ཧྐེརཔཔ་དཔབུད་ ད་མི - ་ 
ར་ དཀརདམར་ད་དང སླུད་མེད 
ཤྱི་མ་ངལ་ཧི་མི་ང་ངམ། ཨི བང་ལ་བ་ནི། ༡༦ ༦ 
ཅོས ་ ཤེ་གའམ་ཤེཌཊས་པ་དང་། ། རིང་དུ་བཏང་འའ་མ། 

ྦ མྲངས་པའི་ འི་མང་། ྦ 

བས་མངས་ན། བང ཧག ༤ ཕྱི་ཉླན་ངས་ 

ད་ ྦ བསལ་བ རིཡལ་ལ་མལས་དང་། 

རམམགས་ནི། ནམ་ཟངས་ཡིན། གཉནདང་མ་འངས་པྣ་ནམས་པ་ཁྲབ། 
བསམསྲ་བསན། བས་མྭ་བེ་བཏང་ བསམ་ཚགས་ནི་ སེལ  སེཡཁ། 

ར་རམ བ་ 

སལ་ཟིནནི ཆ ° 
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ཞེ་སྭ་ 
༡ར་ 

བསག ས་དི་ལགཔནི། མིང་ཅན ྒེར་བའི་ཡིང་། ཟླ ཤར་བས ཤི་བརམ་བ་ བར་བར པ་སེགས 

; བདེ འི ༢ 0 

བླ་སྟོམ་པའྱ་བེད་བའི་མེང་། ༩༥གཿཀྲ
ེ་ ས་པ 

བ་པ 

བསིགས་ ཟི ་ཤེ། ཆུ སེག ེ་
ནེ་ཁམས་མས 

ཟེན་པའི་མེང་། 

 བསང་མ་ རླལ གཡར་མ ཟད་པ 
༡3 

མསཔ་ན། ༢༢ཞིཀཞི་མིར། 

བསིངས་རིགས་ནི། ཆར་སིགས། . 

ཀཀ 
བབད་སན། པོ 

རྩ་བ ས་པ 

བསེ་ལ་ཞི། གང་ཁའི་དོན་ན་གྲགས་ལ་དང་ 

2 ཁུ 

བ་ ཚོ ་ར་ང་ང་པ་། ` 

བསིལ་གྲི གིབ་ན། ཟའ 

ྒ རག ཀྱ་ཆུ་རྒུན་ནི༽ དང དངུལ་ཆའི ཞི བོ ྦ 

གབ་མེང་། 

འབ་ ༤ 
བསེལ་འང་ནེ། 

རྲི གླ 
་ ལཱ 

སེལ་གདུས་ ན། ཟླབ་གཉེས་གཉས་ལ་
དྲས ༠ རྩ 

རེ་ས མྒརྨ་ཐཱབ་ཀྲང་ རསི་ཞུ་ཉི་། 

དུསྦཅིཿམིང་། 





ཱ ཕེ པས་ས 

༢ ངང ངའ 

ྔ བསིལ་ཝན་ 
 གསསཔན་ཏེ། ་ བེལ ཤཿ ཡར ་ 

འན 

བཾ 

། གྲང་བཟན་གྱི་ ག་དང 

བསིལ་ཝ ་ ་ 
_གགེདེ་པའི་དྲ་གན་ ཧེ་མང་༽ (2༨༣༠༠ ྦ 

འཇརམརཔརར---::-------༧༤༤༡༤༡༤༧ ༡ 

རེ 
ཟབ ཐ་་ གུན ༩ ༩ 

༤༽ 

_གསེལ་དྡ་ ནྱ་མུག་ནེ། ༢༠ 

་ ཐམ་དེ་ཆ་མ་དང་ 

་ 
ཿ 

བསིལ་བ་གྲསམ་ན། ཆགང་། གཱར་ཀུམ། སུགྱ་སེལ། 

ཞིལ་བའི་དེས་པ་ནི། ཆ༢༥ང། 
 བསྙིལ་བའྩིསིང་པོནི། ཧེམ ཞེ་ས 

ྒ ༡སལལནའཚྲབེ བད་ནི གི་བ 

གིར 

བསྐིལ་པོ་ནི། གཡིལ 
༣༥ 

ྦ བསེལ་བ་ཧ་ །ཨ་རྭ་འ་ལ་ནུགས་པ་བྱ་ཧད 

_ དང་ཡོན་ ཏན་བྱཅ་བདུན་ ཤོ པའི་ཡ་གལ ་ 

ྦ ཟེའི་མིང་དང་། “ང་། ཟླ་སཡ་བའ་སྐྱེཝ་ མ། 

ཤིལ་ག་ པུར་། 

' བསིལ་བཞི་འད་ཟེར་ཞི། 

༢ གང་ཐའ 0 བས་ལ་བའེ༔ ཁ་ཏ རའ 

བསིལྱ་བེད་ནི། ༔ ཟླ་བ་ ད་ 
ཙཱན་རྣམཔ3ཿམིང། འུ 

ལ་བན ས་ར 

བུ ས་དག་ནི ནི ཨིང 



༩
༡
 



ྦ མས་བ ཆ་ རྨང་གི་མེང བབ" ་ རྱ ་བ་ཡམ་ལ་ 

བསི་ྨ་སན་ཟིལ་བས་ནགི། བའ བཟིས་ལ་བསེབ་ནི། འཁགས་པ། ་ 
བསིལ་འཛིན་ན། ༩ ཆྒ་ཐའི་མིང་། ྦ ྦ 

ལ་ི ¬ ྦ ྒ ྦ ཐཆ་འབངདའ་ བསེལ་བའྲི་བས། ྲ] ྦ བཀ 

བུ ནཾ 9 ་ བྲསུ་ཆང་ནི། གདེརེ་ཆང་། མདུན་བྲ་སའི་ཆང་། 

བསིལ་ཟེར་ན༽ ཟླ་བའི་འདེ། ་ པ 

བསུ་མི་ནི། 
བསིལཟེར་ཅན་ནི། ག་བ ྦ 
པ་པ རཾ རིང་མ 
བསེལ་ག་ཡབ་ནི་ རླང་ག་ཡབ་ནམ་གངས། 

༢༡ ༡ 
ྦ སིལ་ར་གནང་བ་ཞི། -་ ་ བསག་པ་ གི། བརནཔ་དང་། འགྲུ་ར་བ། བར་གཀར་མཉེ་ལ། , 

ཐར =*། ༤9/ག་ བ་ར བ་ ཟེ༣༢༡ ཟླག་ པ ཛྲ 

༢༢༦འྐེརེ གངས་༢༽ ྦ རར མཐོ་ལ ཚང གྱིའི རར 





དི ༢༠༩༨ 

ལསར་ཉན་ནི 

ཀྱ དཀེ གླེག་ཕ༽ 

ཉན་ནི ་ 

_ འབྲ་སྐན་པ་ནི། 
༢ྭན་པར་ཧེད་བ 

༡ བསུནཔ རུ་བཞི 7 རང་ 

@ ༢ྭསཏརམ་ནི 
བསུབ་ནི། གིསབས། རེ „ 

བྲསབ་ པ་ནེ། ཟེད ་དར་བ་དང་ངཉིས་པ་དང་ 

ངི བ་ལ་འཇག་ཧེ། བྭུབང་པ། 

བསྲང་ནི། དེ དྲ་བཟར་ཧོ། སི ཞི མམ། ྒ  

༢༨༨༩༤༡༧༡༧༡༡༩༡༩༩༩༠༧༡༧༨༡༩༡༧༡༢༡༡༡༩༡༧/༡༩༡༩༩༨༧༡༠༠༩༡༡༡༩༩༩༡༧༡༢༡༠༩༤༢༣༤༩༢༤༠༢༩༠༡2222€252:65ཕ༩ཿ༡ལ༦༢-) 

༥༠༠༩༡༠༡༤༢༤༠༧་ 

༡-༡༨༡༩༡༤༡༡༢༡༤༡༡༤༡༤༤༤༡༢༡༧༧༡པ༠༧༡༥༤ ༠༣ ༤༢༤༢༠༠༠༠༡༢༦༡༠༤༦༩༠༠༧༥༩༢༩༠༠༩༡༡༢༠༤༢༡༤༠༢༧༠༡༢ལ་༡༡ ༨༢༢༡༡༠༤༧༡༩༠་འ༡༢:༡༨༩༧-༨༧༧༧༨༢༠༩༡༢-༧ 

'»༡༡༨༨༩༡༠༡༩༠༩༡༤༨༩༩༩༡༤-༨༣༩༩༡ྷ༦༦:༩༣༠༠༡༢༣༦-2༤༡/༣༩/༨. ༤༥༤༧ 

*ེ 

༼མ 

ྦ 

 ད 
| 

. 

ར་ 

ཡམ ཟླམ་ལ་འཔ་ལྔོསཔའི་དེ་ན་ཏ། འབུམ 

་ 
ཀྐ 

ཨ། 
ཤབ 
{ 

| 

 " 
ཙུ ་ཁ་བྲ་སཱ་མ་པ་ཟེར་ རྟ་ཉར་རྙོན 

¥` 
སམ་ པ་ནི། ་ ་ཡུག་སེོགས་།་ཉམ་པ་ལ་ཧུ་ 

ཞིན གསུར། 
ས་ས 2244: 551: 1) 84: 1: “ˆ ་ 

ས་ཞི མདུ་ན་ན་མ་མེན་ནས་བསཿ བྲསས་པ པབ ་ 

ད་ གནན་ དྭང རྨུ འི ར་མ 
7 

བསས་པ་ནི། གས གསུམ་པའམ་ལེ་བ་ : ད 

སསྦད་སྲག ཇི ་ 



༡
 
༩
 

ན
ཿ
 



བསེ་ནི། རི་དྭགས3ེ་ྲག་ལ་སྟེ། ཆཱགཅི་ག་པ། ཅ་  ་ ་ 
བཅབ རར བཟེའ། ༽ཅ་ དད ་ ༠ 

་; 

མེང་གྲི་ནམ་གངས་ས། བརེ སེ་འྭབ་ནི༽ ཐསེ་ལྲགས་ཏེ༽ མྲ་ནུ། ༡༤༥༦ 
༢༤༡༠ ༽ ༦ ༤༩༨ 

ྦ  ད ཧཾ ་ 
༤༨ ༄ ༤༨༥༤ ཆར གཾ གེོེཾེཾིིྲི་ ; བུ ' [ུ བས་ཀེ་ན། བསེ་རུཅ་ནྲ་ཧི།བ་རང་། ་ 
ལྔབ ལལ” བསེགརནི། འཐ གིག་ག་སིང་། 

༢ ་ -་ བཟེ་མ་ནུ་ནི༽ ག་ཤེ།འེ་མང་\ བ༢ེའི་འྲབཾ། 

བསྲེ།བཟ་ནི། གེ །འབྲ་ཀྱེ་ཧེ་ ཧེ་ཟག་དང་ ལོའ བཟེ་ ཞེ་ ན། 1: ་ 
རྒབ་པའི་དབྱི་ཐབས་ལག་ཁྲབ་བ་ཤོས་ཤི་གདང་༽ 
ཆསསསསས་  མས་ ྦ བསེ་ པཡབ་ ནི། སྐྱརྨ་མ། ྫ 

ྦ བའིའ་རུ་ནི ཡ་ད བྲེ་རྱལཿ ་གཟེར་ངང་ དུག་དང 

༠ ༢༢ ཤེས དུག་གམབ་སེ་ཤབགིཊ དཱ 

བསེ་དང་ན། ཤལ ཀེ་པགས་ཤཿ ཀིཿས་བྲའོངས་པའི་ དད 

ཁྱི 

བསེ་དྲིནི།  ་ གི་འ 
ལསི་ཞཞེ། ( 



རོ 
/ད 

= 
;:
 



༨ ༨ ༨ བསེ་རས་ནི བརཿབའ མ་ང་\ 

ཟི ་ིསལནི། རང་ར “མན 

བསེ་ཤིར་ནི། མཆ ཞིག 

བསེགས་པ་ནི། 

` ¦ _བསང་བ་ནི་། དངབས་པ། །ཕ་མདཿ་སངས་ཡ། 
རིག་པ་འསེ ར་བའི་མན་ངག་ཅེ་ས་པ་ཏ་བ ྦ 

( ྲ ` བསེད་ན༽། ར།་གབཅད། བལ་གངཉེད་ལགེངས། 

བར ད་དྲ་པཏ་ནི། 

༤ ར་ ༡༤ ན་བླ། 

ཡཿ ྦ རི ༢༠༥ ཤི་པ་མ་ཛའ་བའོ་\ 

བབསེད་པ་ནེ། གེར་པ། པས 

ྦ སེ་བ ལྒ ལི ར་ཐང 

༢༧ 

རར ་ ྦ 

བསེར་ནི། འཚེར་ཏེ ་ཏེ། གྲུགས་ འཆེར་མེད་ཕ་༩ 

ཟས བརེ པེད་པ་ཟེ ཅཅཆ་ ཉ་པ ༥ང་། 

ཟློ དྲེའུ་བ་སེར་ཞེས་ཏེ། མདའྦ་ཀོཀོ་ པའཡོད་ ཡོད་མེད་ལྟ་བུ༢ ཀ; 

བསེ་ར་ འཁགས་ནི། གང་བཅ་ན་གེ) ཅཔེང་༽ 

སེས ལེ་སྐ་མ ཞེས 

ལསེ་ལཆནསཉས། ནི མཿ ན་བཞི 

པེར་བ་ནི། རྒབ བལ་བ བ་ལེ བའོ 

ཐཐ ལཝང་བྲེར་ ཐེར ྦ 

འཕེར་མ་ཞི། ཆུང་ད༡པབ ཆང༢སེའྲབ 
ཱ ཞག་ནི། ཟུར ཡང་ས © 





༡ལ༢འ་ 

ས་ 9 ་ ཡབ ཐུང ཚ པལ་་ 

བསེལ་ནི། 0 ར་མ་ རམ འར་སས་ =སད་ཤདེ་ཆེན ཟ་ 
 ད་ བརོད་ན་མབས་ཆེན་ལ། 

བསེལལ་ན། ཁས་ལསལ་ཧེན་༽ 
བསོད་བདེ་མེ་དཔྲའ ན། ཡད འའ 

ྦ ཅའ ་ 
ཀྱ༡བ༥་ལས་སེཌ་བ་་མཁན་། བས་བ་ན། དཱ རླ 

༣ བེསེ་ལ་བེགི། ཤས ཁྱམ མསབ་སོ་ན། ཁས་༢༠༠༤༢༠༩༠ 
། ་ བཟ༥ལ་མ་ 'མ་ནི། ཆ ཐ་བ བདེཤལ། ༣༠༠མ་ངའ་བོ། ྦ ྦ 0 

| ཡི ་ཤྱ༽ ཤེ ལསསཾ་ ་ ལི ལྷ་རྒྱ་ཁ་ལ་ཞེབས་ཡའི་༽ 

“ཁྲ བཅོག་པ་ནི། བབའ་གྲས་པ། 3. 

ངལ་བ ཡོ་ལ་ཝ་ཧུ། ་ྐ ་ ( 

བཟེ་བདེ་ནིན ༢སོད་༠དེ། མླ་ལསྲོ༽ བབོགས་ཞི། ཚོགསསནོར་༡ས་༧འ 
བས་༢ བདྷེ་གམ་རེནེ། ི ་ོ ་ ཆེག གདད ཀལ ་ 

= པནམམ་ཆང་ཧུའི་དེན་ཅན་། 
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༼ངརཌ་ » 

བསོད་ནུས་ནི ་ བསད་བདེ་མེ ལི - 
ྦ རར ཆའ ་ལའ་སོ་ཏནས་ ྦ 
| ཡབཡ་ ྒ བསེད་ཆ་མས་ནི། ལེགས་ཤརྡ། ཐཔ་་ 

བྱེ་བ ས་དགའ ༠༥ 

གྲ།དས་ ་ ̂  'སཱཔ་བའ མ་ཟ ༤: 

' རཨ་འིན་དོར་ ཧེར་ནས་སློང དབལ གཧས་གསུངས༽ 

ཨེ 

 གསོད་ནམཔསཧེེཿཿནི། གནད་ཆེཌྱ་༡༡༧༠ 

| ཏ བསོད་བཏགས ནི མའོད་ཤ་བཏཿི བསེད་ནམས་རྙེས་དབང་ནི ནམ་གང༽ 

| འའ ་ ཀྲགགིཾིཾགཾིགིཾིཾེིཾེཾི་ 
བསེད་ནམས་ཁང་པ་ནེ། རྒཝ་ཕོའི་མ་ཤང་༽ ྦ 

_ ® བརཟེད་དེའི་དབང་བང་ནི། ཁྲ་རེ་པར་ཐང་། 
ད་ག ཅམ ་ 

བ་སད་བདེ་ནེ། ྦ བསད་ནམས་ རྐ་༧སེད། ྦ ྣ 

ཱ ྦ སབད་ནམས༡ལ་མཚནནི། ་ 

རཿ ༡ ནེ། ྒ ྲྲགྲ་ 

 ད་ནམསྱཉད་ཅམ་ནི། 
བསེ ཞྲེ ནི ཅན ཤམས་ཡནཔོ། 

£ ± ་ 





བསཿ ད་ནམ་སཅན་ནི༽། 1 ནྲ་ཝ་ན་༤། རར་ུུ་ུུཀ་ 

༧༠༠ས་ལ ཆོང་ཞན། ཆང་ཞན། 

_བཟང་ཧྷམ། །ཁྭ་རེཅ་ན། ལེགས་ལཝཱན། ་༢༠༩༡༠༦༢༨༠༨༣ན ནི ྣ 
ཟབའོད་ནམའ་ཝན་ལྷ་སྟི་འ་གངས་ཡིན། མྱིན་ཕ' ༣༣༨༣ ཤང བང་བདའད་ དྲ་ནཔས '༅` གའི་ ྦ 

ྦ དངང་པ༽ ཚལ།ཁྲིམས་ལབྱ་བང་བའི་ ངོ 

བརང་ནམས་ཆེ་བ་ནི། རླ བསེད་ཆེ་བ། བ་ཨིད་ནམས་བབཞི་ད་འི ཟླ་དང 

 བཟྲཿྭ་ཧཱང་བའི་བ་གད་ནམས་བཟབའི་དངོངས་པོ། 
ྒ ལ་ མཚེགནེ༽ ཁྫས་ཁསབར་བའ་འསེད་ནམ ཡ་ ཤཿབའི་དངོས 

དར དི ་ ྦ 

པཔ ས་ཕ ནེ 
ྦ བསོད་ནམས་ཞིང ་ནེ༽ མཆེད་རོས། ྲ 

ལ་ རུའུ འབུལ་འོས། ་ 
ཟསད་ནམས་ཐམད།ཅད་བྲམས ྦ ཡོན་གནས་ སླུ ཏེ་མིང་གི་ རྣ་མ་གྲྭ་ངངའ་ ་ཡེན\ ཟི 

ལལ་ 00 ་ 

ཉསད་ཞམས་་་།་ ས་ས ་ སྲ སེ 

བཀ 3 བརྒ་ིསླ་བ་ཅན་ཨི་ས། 

- བཟདད་ནམས་ས་གཞི་ནི། དརེ་གདན། 



༣ ༤ ' ཧེ ཾ (“ ¡2 
› * ༡ རོ 

/ 

་ - 
དཱ = 

` 

རཾ ཡ་བ ལལ: ° ཙཾ” ༢༢.” ¡༧ .©2 £ ཟོ ཆར་ 2 
° ༩ ངཱ ^ ཆི ༩ ཁྭ + ¿ 

རོ ཕི > £ ¿༤ པ་ ༨༣༦༦ ༣ ༅ 

ཌཾ ཧུ ཅེ ; 4 # ཅོ ༢༤༠༥ *÷# × ༢“ ཚར ཡབ་འ ° ེཾ ཐ ཆེ ༧ £ = ༈ : 3 
°~ ཌོ [1 ལཿ ཌེ ཤོ ,ེ : ༧ ༡ རོས " | སཱ $ =ˆ £= རི = ¡ རི ཿ རྔ = 

ཆེ 

རེ ླྨ 
རཾ ༡༦༩༠ , ཌོ ÷ ཤྲ ༨ྟ་ས་ / $ ཐཾ ཟ ཌཾ ཅི བྷ ཿ ཆི 

> = 

| 

* 
ྤ ལེ ཆལ ཛཿ 

ྟ * 3 =° :_.- ད་ ཿ ༨༨ ༡༢༤༧ རྱ རཿ ¥ ` " / - ཧོ 
རྩེ = ཾ ! ཤྭ 

ཾ ཟོ 

། 4 ±. °. 

༢ * ཝཱ ་ བཿ: ངེ ཱ ར ྨ ¬ 
། ཀི ཤཱ ཐེ ཚོ ༩ ཐབ £ 

ཿ ༧ ༅ >< 

ྤ 

་ གོ 

3 ༧༧4 ;- £ / རཿ སླ ལེ ¥ ལ་ར" ༧ ཧཱཿ £ ཚཱོ་ཛེ 9 
ཛེ - ཧཾཿ ངི ཁ =: རྗ. £ :‡ : རུ ཚ་བ ' / ངོ ཁྲ ལེ ˆ `; ཚའོ ¢ 

འེབ ཿ . < ༢ ཀེམ «༧༢༠ = ༣ 

3 

* ་*” པཾ ˆ 

= སཱ = 
༣ : . རཿ དཱུ 

རི་བ ] 

ཏྱ ང་ཆ ལྷས། རེ འོ ་མ ཿ 
& = | 

* ༩ རང; པ་ ར 

ཱུ ༩ 
3 ཧ ± 
` ཿ་ ཡེ 

# 

¿ 3 3 

ཿ £ ££ རཿ”  ༅ོ་ཧྭེ £ 3 ༩ 
| 3 # ྲོ ྭ ངི 

ཿ & 

` 

¬ རཿ ཆོ ངཿ ༢༨༩༥ £ £ - ཝབ ཆེ འབ ༤ ལཿ ༡༩༡༢ དེ ~ ཅ༨༩-* “¥ ༣༩༣༩ 
®+ འེ ང ཧོ + མཿ ཐུ 

ྭ ངེ £ * ± £ ༧ * ༩ སཱ ༧ 2 ༧ ངི ོ ཌཾ - རྫ 
) 

` 

; དཱུ ༩ 
/ = - ༧༡ 

ཤེ 

ར 
- 

ཌངོ སི 

རྩ ཧཱ £ རོ ཙ 'ཆྨ ང་འ མྱམ 
ན་ ༢ @ མྱ + ཌེ ༩ རཾ 

ཡཿ £ ལའ ཚ £ འ¿ ཨིང ཙུ ཤཱ རི » ༧ ཅ' ༄ ༤“ £ ཾ 

⁄ 

*:* ཅོ ¬¬ # 5 
དཱ > * ༩ 
མེ པ བཿ རེ 

པ ༣༢ 

:;༡༡༧༤ 



“2 

༣། པའི་ཟས་ནི། རྨ ཁིལ་མོའམ བསུང་ནི། ཤིངསོགས་ཡོ བ་དང་པབ་བྲསངས་ 
ྣ ཟརཝ་བ་ཟང་ལོ། ྦ ་ ལ་ རླ ྦ ྒ 

བསོད་བར་གནས་ པན བ་དེ་བར་གཞས་པ། སྲངསོ་ཞི། 

བརད་ཟས་ཞི ནི ཟི ད་ས་མསཀྱི་ཟས་ད བསང་བ ཞི ཡོ་ཐ་བྲསངས་པའེ། 

ཟར། ཐ་བ ལ་ལ 7 ྦ ྦ 

ྦ ྦ ྦ བྲསངྱ་བྷ་ཊི། དྲང་པེའ་བསངས་པའྲི་བའའེ་ 

འསེལ་ན། ༢ཞདཔ་འདེན་  ཡ༥ཡ་ཁལམ་ཁས་དང་གཞན་དང་ དུས་མའངས་པ 

ཅང ་ ཀྲག 
ྦ ྦ ྦ ུ བསྲ་ངས་ཞ། རྐངས་པ་གགས་ཀྱི་བས་ཐི་ན ྲ 

བབཅོར་པ་དང་། ངབཔ་བ་བསོངབ་བ་སེ། ྦ ་ 

འདྡེ་སིན་འྱབཔ་བ་སེགར་ཀིའདེན་ནྒོ། བབ རོད སྟུ 

བསྲནན། བཟྦོད དའ 
དྲ 

བསན་པ སུན་པ། བཟྲོད་པ་ཟླམཨ་པ་འལ། ་ 
_ བཟེད་ཕར་བྲས་པ། རྣུག་ལསན་ཆེ་བ་དང་། སེམས ་ 
ཟན ་ 





བྲས་པ་པ་ནི༽ བྲ་་བབས།་འཕུན་ལ་བསྲམས་ལ། ་ 
བཟབ།ཆགས་བྲསབ་པ | ཟི 

༦ 

འའ སཿ ཀེག རྨ ྦ 
སའོ ཟྭ པས་ བྲསབ་ས་མེར་སེངཔྟ་ཝྲ་པ བའི་ད དེན 

་ཅན་ ་ ལེགས་པེཿ༩ པ་ལ༽ར་ 

ལཿ ་ི། ཙར ལགས་པ་ལྲ་བ་བའི་ 

བྲས་ལ འཆ པ་ ལྟ་ཧ། 
ངོ 

ྦ ༡༩༨༩ ༄་བ། གྲི་ྷེཞེ་ཕོ་འི་བསྲལ་ 
་ ཟབ་་ 

/ོ 

ཡཝ་ བླ ཀླ ༨གྲེ་(ཞེ་ས་ “' ཧུ 

་ པའམ་སྨེས་པའམ་ ཐ་ ཟ། ནེན་ལ་ལྭེ། 

བསཾ ་བ་ནེ། ཀྐྱངས་པའམ། ། ཆུར་དུའྲ་བྲས་པ 

འམ་པྲི་དའམ་འའྲེ་བ 

£ ༤ ° 

ྦ བསྲེ་མི་ ནི། ནོར་ཟྲགེ་ལ་བའི་དེན། 
བསི་ཚག་ས་ནི། ཉར་ཚགས་ཅེད་། 

ྦ བའིང་ནི། བིངས རྒྱང་ (55 5,ཿགི་ 

` དང་། རང་ད་ཕྲ་ད་ར་བའ་མ་བཏང་ པ་ི་ ། 

རིང་དུ་དོར་ བ་ཡའང་། 

 བསླིངྱ་མ་ནི། ་ཆེ་གོགས འིངད་་བདྲི་ཡུལ་ལས 

ཟོ ལྷ་དྲང་ཚ་བའ་བས་ལ་བ་དྲ་་་་ 

ྦ བྲགེངས་ནི། སྤི་དང་གོག་པས་ཟླ་སུར་བའམ་ 

བ གུར་བ་འི་འདངས་གདང་བང་ད༩་ ༢༡༢༧ ` 

་ ལཚར་བ་ 

ˆ-༡--------༢-༤༣༡༤༤༡--༨- ༤༨༨ 

¦= ཟོ 

ྦ བྲག གེངས་པ་ན༽ རེང་ལེརྐ་བྷ་ས་པ ་དང་བླ་ད།འ༦ ལ་འ ་
 

ལེ ཆི 

ལ་བདག ཐ་བ པ་ཞེས སི 

དེའི ཟག་ཚར་བའེ་འདས་ཆེ
ག། ་ ཱ 

༢༩༢༨༠༩༣༢༣༨ མང་༧༤-༢མ༢༤༤༤༤-༧༤༤-༤༤-༧༧༠༤༨༨༠༨༤༨༧༤༨༨༠༧༤༤༨༥༧༠༤༧༤༤༤༨-༨༨༥༤༢༩༨༠༦ 
རོ 



„༢༠: སཱི 



ཇག 

, ུ བགེལྭནི། འཆངབ་ངང་འཛིན་སྐེང་ བླང་བ ་ སཱ་བསཤེད༽ སྙེང་ པ་ལེ༽ ནཔ༤་ ྐ ྦ 

ཧེད་པ་བྱ ིེ  ཉ་རྲ་ཧེར་ལའི་མེང་། ` སུ . རྔར་མས་ འོང་ས་ ལཡ་ ནམས '3 ་༡ང་མ མི་ཞེང་བར་ བུ ྦ 

ྦ བྲགས་ནི། ་ཁ་ཤེ་ཤ་ཁབ་དབ བླ་དངས་ལྷལེ ྦ ་ ་ ྦ 

ྦ ཆ་ཁཁདན་ ` བྲགང་བརྡ་བ་ཟེ་ཧ ། མ་ཞོ་རེས་ལ། ® 

འཕེལ་ཕར་ཟམས་པ།དང་། ནེར་སེགས། ཕྱ པ་དང་ག ཤན་དང་དས་མ་འངབ་པ་ལ་འྔབུག། 

བད་གིས་གེགས་ཏེ་ཡན་ཆེས་མནྲཀོ། ༡༨ 
་ ད་ བླསཱརྦ་བཾའྷིརཱན་བདག་ན། གཞན་དང་བ་བའི་ལཡ། 

བགིས་མེ་ནི། སེརྭ་ད།དང་། ཟབ འདང་ 0 ྦ ་ ྷ 

ཆེ་བའམ་ཟབ། འཇའ བའ་བག་བྷམི་ རར ྦ 

བའི་དེན། ཆེ མེ་ནི་ཟད་དཀའ་བའོ། \ དབ ་ དི 
ྦ ཁྲ \ `: རཾ ་ བསངམིའི་ཚོགས་ནི རྱཁ་སེའི་སླུ་གགུང་པ་ ཌྷ ྦ 

བྲ་སང་འ།བོར་ཞ། ཤས འཇོར ྦ ྦ ྲཤ 
ྲུ འི མཛོད་ནེ། ྦ 

ལ་། ཞཾ། སྔགས་འཆང་། ྦ ྷུ 

ར་པ ་ ྲམངསནི། འདས་ཚེགས། 

: . སུགས་ཞི།ག་ཁགསལཡགས ` 





ཀཀ ་ 

བ་ཞི ཐེ་བསན། མ་བསམ ཡེག་པ། ་  ་ ནི ར་ཨང ་ 

ད་ས ་ ཇ་པ ཡེ 

བྲས་ ཛཾ ་ ྦ བྲགེ་བ་ཞི། སྭེ་བ། མཉམ་དུ་འདྲེ་ལའི་དེན་ཏེ ཏེ༽ 
རཾ ཡོང པཔ སྟེར འཛུལཔ། སྐྱི་ན་པ། 

བས་བྷ་ཧེཿས་བ་མེ་ནེ། ཁཁའདུག་གྲི་ཆབ་མ། འ༧་བ། ཁན་ལ། ཕླས་ནཔ། བླག་ན་པ། ནེརེ་དུ་ 
ྲཀིིཾགཾཾིཾཾིཾཾཾི་ ན་༥ྟེནལགོགཅིགཡིན 

ྦ བསས་བ་པ་ནེ། འེ་ཇ་སེགས་བླ་སུབ་པ། པར་བ༽་ འཀུཆ་ཆས་ 1 

བླས་བཅྱེད་ནི། བཁ་ བགྲེ་བཞི། མཉམ་དུའམ། ྱགས་གཅིགཞུཟ་འའ་ 
=ཡལ་ལམ་ལས་ གཞན་དང་ མ་འོངས་པ ་ 

བླཁབས་པ ཧི དགགས མའམཁྲཀེཌཔ། བགེག་ཁང་ནི། ྦ 
བ་སེག་པ་ནི། ཚིག་པ ཚིག་མ། | འཚོག་པ། 

རོ བྲསཟབས་པསས་སྱངབས་པ འེན ༢ 

དངེང 'གཉིས་ཞས་བ་སྲབསས་ ེ  2 ྦ ྦ ཿ 

པའ འི་ཡུཿ . ྦ , ྲ སེྱ་བནི། གསེར་དང་ ༣༢ ཧྲ ྦ 

དད ་ རཿ ཁ་ཀལས་སཀི་གསས་སས་ 

ྦ ཡའ རླ ཁ་སོ ུ ྷ | གཉིས ་ཁྱིག ནན་ད ༤ མ་འེངས་པ་ ་ ྦ 





བྲེ་ག་ཟནི། མྷེ་ཕ། 
` གསི འམ ཊ༡པའི་བབསའི ཟི་ན་འདས་༧། 

༩ 

བསཱལ་ཏ མ་ན༽ ཚག་སྲ་ཅམས་པའ་མ། 

. བགལ པ་ན་ཆི་ཞངབ་ནི༽ ད་དམ་ཤས་ 

ལ་་ 

་; བསེལ་བ་ཞི། བཟུང་འའྲ་ཡ་བཅར་བའམ་འཆར་བ 

. ྦ ཚགས་ཤས་ཕ་དང་དེ་དམྲ་བས་པའི་མ་ར་། 

ྦ བསགྲ་ཐུགས་ནཾ། དྲ ད་ བསྲེ སེས་ཞི་ པྲ ོ་ 

ལོ ལལ ་ ལས་ཁ སྐགས་ལའི་ཨི། 

ྦ ཊཾ ་ བེ་ནེ། ་་ བཱ 

༥ ཀཀ ིོཾགཾསཾ། 
ྦ བྲལ འཆགས སེལ ཱུ 

བཛན་ཡཡ་གལ་འ༢ཁིཿ་ཡིསཁེ༢༤ ་བ་གོ་མཆི། བསེ་གང་ ༩ འྔབ་དང་ 

| འལམ་འཛིན་སྐོངྱ་ཧེདལདང་ཉ་འྭ་ཟེད་པྷ་སི། ་ 

ས་ནི ལས་སར་སྲག་ཤས་འི་ག་ཟུས་བེས
 

བྲུ ༡༣ ྦ ་ ཧཿ 

༡༡༡" 

མིལ ་ རོལ་ལ གྷ ཞན་བྲ་གེ་བས་ ཅིར ྦ 

གྒུ་མཉེ་བྲིཔཿྱེམས་སགེས་བེད་གནས་ལེ་ཁང་ ་ རས ་ > 
ཿཕང་། བསོ།ཁང་ངམ ཅ་ལུ་་ ནི། ང 

` འེན་ཏུ་མེ་ཟ་ཞག་པའ་མ་ ཡུགས ཆ་ ཟོ 
ཿཔོན་ནི༽ ཇུལ་ པའི་དེ་མ་དག་མ། ཝྲགས་པའི་ 
མདངངས་གསལ་བ། ལཱ་གངས་ནད་སེལ་བ། ! ཆུ་དང 

_ བད་ཀན་སེལ་བ། ། ནད་མེང་པ༽། སྐྱེཿཞས་ཆེ་བ་ ་ 

རར "པ་ལ  ད 

གཱནམལ་ཧི་ 

བྲག་གང་བྟསེན་ལཞི། ཡཿ ཁུཊསདང་། ལམ ་ ཟྲི  ་ 
ཡྱིནཊ་དང་། སྟན་དང་། མེའི་རེག་ཧྲལ་རྟ་གན་ལྷ་སེ། ་ ྦ 

ཀྐ ་ཡཏང་ ཁ་ཞིསྱཧའ། དྷ ¦ ྲ 
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མལ་ན ས་ག དོབ དད་པ ་མ་ མ་ལ 
བས་བ་ ཉ་ད་ ་ ཀུ ཟན་ ད 

ཟའ མ༠༤ག༥༧ཉིལན།༤ 
བའྲི་ཟ་ཁའམ་ལས་དང་གཞན་དང་མ་འངེས་པ 

ལ་འཇུག། 

ྲངཔཞི། བར་ར་ཅས་པའིལར་༽ 

གྲགིང་གི། མང་ཆ་ 

རྣམས བར ཟན་འད ངའོ 

བ་ དྲྭ།་བ། ` 

མ་-་ོ པས 2 24 ས་བ པ ེ ཁྲ ཨཿ བ་ཡ་ཀས།༡༡༡་ 

འ ་ྲུ 
€) 

ྦ བསླངནི། ༩༨ ༠=་ང་བར་ བ་གིན། 

ྦ ལུ འགྲེ 

་ ཟུན ༩ ། མསཀགཉགས། 

¿24 འཁ༡༡བའི་ཕཡུལ ་ད་ང་ ༢ 

 མ་རེངས་ ཤཾ ་ 

ྦ བསངས་ནི༽ པ་དང་ ༡ 

འདས་ཆིག་ ཉེ ཁླངབཿ ཆཐ་ རེབ 

( འུ ༢༠༢༠༣༢༨༢༧༢- ༨ ྒ 

ཕམར་ ལང་བ་ ཟེན་པ། 

བསླད་ནིཊ་ནི། སྐྱེན་ཀྱེས་འཆ་ཤུགས་ཚར་ནས། ་ 

_ བསླདད་པ་ནི། 7 རར ་ ྦ 

བུ བསླད་ཧྱ་ནི། སན་འཅས་ོགས་ོཞགབའ | 

 ཐ་བ་ 

བསླད་བས་ནི༽  ེ་ཁུར་གལས་ 
ས་་ བའ ཐན 0 





ྦ 

ྦ 

ྦ ྦ ྦ 
ྦ 

་ ྦ 
ྦ 

. 

. 

ྦ ༤༥༥༦ སཱིབཾ་པ་ཡང་ཟེའ། ་ 

ཀླབ ་པའེ་ གནས གྭ་།བ་ ཤྱ  བླས་བརད་ ནི ཧསཟེན་འདག་ཡིག། 

༧༤༧༩ ་ 

བསླན་པ་ནི། བླ་མཱརལའམྲ་ཧགག་གཏོགས་ཀི
 བླ བ་ཧ་ན། མན་ངག་སེགསས་བླཌོ། ཀྲ 

ད་རང འི་ལས ཁེད་ས་བདངྱ༡འི་ལལ་དབག་ཞས་ད 
ཟླ་རན་པ་ཞེས་ཕ་ལ བུའོ . ( ༢༥ འརེས་པ་ལ་འཇྲུག། 

ྣ 

བླསབ་བ་གནང་བ་ནི། བསླབ ཚེད་པ།འྡེ་འེ་ཚིག། 

ཁཆྲྲདང་། ན་ཏ བ་ལ་ ༡ 

ྦ ་ པ་རི 

- ་ ་ 

ྦ བསླབ་ག་ཞི་དཀོན་ཁ་ཆོགཤེ ན། རྣམ་ཕར་འགྱེ་ར་པ 

ྡ ཅན་ནི པཀའ་འགེས་ རཾ ་ ; ཀཀ ་ ཞི་དང་། =་རཆེགས ་དང་་༽ གཅ
ང་ཞྲ་མ 

རམ་གེ། ཞེས་འུ་བའྱི་སས་༡། 

ཀེ གི ཟོ ་ 
ལས ་ ྦ 

བླམབ་གསུམ་ནི། ལྷག་པའི་བསླབ་ཕ་གཟུམ་དང་] ྦ 
བསླབ་པ་ནི། ཚོལ་ཁྲིམས་དང་། གང་གི ྦ ྦ ཡང་། ལྷག་ལནི་ཚུལ་ཁྲི་མས། ལྒག་པའི་༦མས། 

ས་རས ལ་ར ཧག ༥ ཀ་་་ ་ 

ཇེ ་་ ཡཾ ྦ ; ྦ ཏཱ ཿ ༤༅་  ་ 
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ཕལ་་ ༥༦༥ ་ 
ཟས་ནོརྤ རར་ཟད་རེ རེ་ཉིན་ཨས་གར་བ་ཀི་ དྲས ་ 

༢༥༠༨ ༡ ༅༨༡། 
_ ཟེར་བཀངི་། བརེདཔ་༢༢ང་ཟེའ་རམ། ་ | ྲཀགགགྣཾྣཾཾླཾླཾླཾླཾོཾོོ་ 

ཅད འཁེར་ངའི་བླས་དོ་ བླས་དྲ་མ་ངས་ཕ་ཡ 0 ` ྭ དད ་ 

་ བླ་ན ནེོ་རེར་ཧའི་ཡིང་ན་ དད ་ 

ཤཡ 

, ` < == ་བ་ནི། 

དད ་ ཟླརེབ་པ་ 
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ཧ་གོ་བ་ནི། ཆམས་ཅད་གེབ། ཧ་ཡིག་གི་ 
ྦ བདི་ཡང་ཤེསས་པ། ་ 

ྲ ་ . བླ ོ ལོ 

` བང་ 

ཧ་ཅང་ནི། ཤྲ = ངོ བ་སྟ 

མཐྲྤ༢་༥།ྕ༢༢པའམ་ 

¬ གཡོ་མཛ་ 

དད ཧཐ་ཀ་ནི། ག།ེརྲི་མིང་། 

། འེ ཧན་ཧོན། 

ྲ ཧ་ནུ་མན་ ཏནི | འོདྡ་ན། ཨཉ་ཛ་ནཁྱོར། ཨླ་ཤཤིའུ། - 

„ཆའ 

ཤིན་ཧྷུ་མང་བ་ལ་ཧ་ཅད་ཐལ་ཆེ་སེ སང་ཟྲེའ། 

ཊར ག་ཡལ་ཨྲསུ ཨུ། ཧ་བོ་ནི༽ རི་ཧ་བེ་དང་། ཟག་སྐཧ་བའི་མིང་། 

ཧེའི་ནི། 
ཟྔཝ་་་ར་ རུ 

ཧནུ་བལ་ནི། འེ རབ 

དུ་རུ་་ དགའ་ཧེད་ཕཉྭ་རམས་ཟེར། 

ཧ་པ་ནི། 

ཧ་པོ་ན༽། 

ཡ་ཅ ་ 
༡༦༥ 

ཧབ་ཧེབ་བཞེབས་པ།
 ཧབ་ཧཤབ་ཟ་

བྭ། ུ ྦ 

ཧ་བ་ཝ་བ་ནི། 

ཧྭ་མི།ནེ། ཿ༥༥མོི་མ་ཚ་ན། . 

ཧ་ཧ ཀི་ནེ། ཁ་འབར་བ་སྟེ། ་ 

ཧ་ཇོ་ཀ་སུཧཱཾ། ཀས ་ 
ཧྲ ་བ་རི་ཀེན་ནི། ཕེམྱའིགད་ཀེ། ཏྲ་ཝགས། 



ཟོ ངེ ཆོ 7 ༥ 

££ £¥ ༄༅ ར35£5£ = 

༩9༩5 # ༩༢ ཁོར ཁང ཆང་ 
= ± 



ཧ་ཡང་ན། ཧ་ཅང་དང་། ཅཅ ྦ བྷ ཧ་རི་ཏ་ཀ་ནི། ཿཨྲ་འུ་ར་ཟིར། 

༽ 

ཧ་ར་ན། ད་ ་་ 

ཅར མོ རཾ ཱ ' 

ཧཉརྭ་ཀུ་ནི། ་ དད ་ ་ 
ཧསིས༡༡ དན མེར་༽ 

ར་ཱི་ཛ་ནི། འབྲ གྲ་བེན་ས་ེན་ཞེ་ས་ཏེ། ཧ་རི་ཙན་ད་ན་ནི་ ནི༽ ལྷ ལྗོན་ཤིར་དང་\ འཕྲོག 
་ ་ ཅེ ་ ལན་དཀའ་ལསི་ཨེ ་ 

ཉ༥་ རེའི་ རྱ་འིཁས་ཡ་ནྲ་མི་ ཕྱི རི་སོ་ཞི་ག 

ཧ་རན ཟེདའལ༨། ཡག་ཆེས་༢མས། ་ 
ཅཅ ༣༡ ནནི། ༩ ༡=མཚཆང 

ང་རི་ནི། ཟུ ཤིནྷ་ཧི་ཏ་ནད།སྡེ 1 ་ ཧ་རི རི གླ བ་ ཀཀ ་ 
༢༢༠༦ ིྲ་ . ཟེན བ ༩ 'ཧིཏ ཀི ཚོད་པའི་མདང་པ ་ ཆར སཔ་བ་ ཧའིའེཏཿ་ཤནི ཡུ ཀི ཀཱ ད་གས ། 

་ སེར་གེའི་མེང་། 
®= ྦ ཧྱ ་རེ་ནི། ± 

པཡགྲལ ལ་སར གས་ ཆེ་ན་དམར་སྦཱག  ཧ་རེ་ཉ་ཀ་ནི༽ ྦ 

ཤི་ནྭ་ཏ་ དྭངས་ བའ ཨདེག ཤན ་བླ་མུར་བ་ན་ལེད་དམའ ྦ ྦ ྦ ` 

བ་དང་སེད་པེ་གཉིས་ཀ་འགྱུང་བ་ཆེ་ཚད་སུན་མ་ ཿརེ་ཅ་ན། ན་ལེ་ཤ་མ་སེ༽ ༢༠་བ་རིས། ྲ་ 

ཛུ 

འགེབ་བ་ཙམ་འབ་ང་ར་། དད ད་ ཟེ 
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ྷ ཧ་རྱེ་ཅུ་ཀང་ན། ཟ། ཆརམ་ར་ཞི་ག ཐུ ཧ་ལཱ་ཧ་ལཱ་ནིན་ སྒྱན་རས་གཟཾག་པ།  ་ 

` ཧ་ལ་ནི། ཐང་ནལ་མིང་༽ ་ ཧ་ལུང་མ་གེ་བ་ནི། ཏེན་མག་པ། ཧ་ལུང་མདོ 

ཧ་ལམ་ནི། ༧ ག་ཆེན། འགའ་ཆེན། =ལ་ཆེར།  ་ ཤིན་ཕྲེང་ཁས། ཧཤིགྱ་ཙ་་སེངེ་མོ་ར ཞྱི ྦ 

་ ཡ་མ་ཚན་པ། ` ྦ ཏཾ ཆེདེ་ལེ་ཀརྦ་ཧྭ ཀརྦ་ཧ་སྦ་༡༡ལམ ་ེལ། ང ཞེས་ ་ 

ཧྭ་ལྭ་ཧ་ལ་ནེ༽ གཀྱི་སེཀ་སེ། ། གཤེལཿདུག། ་ བཟང་། གཞན་དམན་དང་༽ པ ་ཅར་མའེ་ག 

སཿ བཿ བ་ལ་བ 2: ཡའ"ང་མ་རའ་ཆམང་ཚས་་་ ༧༢༣ ༧ “¬ ¿ˆ ༄-༡ ད་ 

ཌཱ ཨཤས་མས་ར་་༅་ཆ›་4་བ་ང་བ©ྱ་་་+ཾ;$ཀཀ་་ བྱ ང་ཡ་ཡ་9་ས་བབ་ཆ་བ མཿ ཟསསས་ པཔ ༅༅ ོ *»:7# ག་ལ ང་ལ་འ ༧ ཛཿ གསས ུ ཱེ ཡས རེ བསས་ པུ ༥༥༩ ཤ་ར་བ) ལ་ ླ$.$ཀཀ་་.ས་་# 

ཤཾ ༢༨༨ བབ ་ ལོ ༩༣ ཡངས བའ 
༩ £ ཡེ ༤ ±+; ༦ ༢༢༨༣ ོ ༥ ལ་ཧ མེ ->24 

ཌོ རེ ད་འཁོར ཨར ་ 
རཿ ཧཱ ་* = ་ : ཿ:ཿ-་ 

ཌཱུ ༩ 
༩ ་ »: ༩ ༄ྫ =` ཟེ ་ ལྭ 

ྫཚ `  ་ 
༢ རཾ ཿ ༠ ཁོ འཾ 

ེ འེ > ཀོ 2 

སུ ཝོ གཱ ༤ˆ . ˆ མེ ྲ ˆ ཝུ ¦ དཱ ༦ 
དཱ ངོ ཾཾ ཤུ 

་ ཧ་ལ་ཀི་ནི། ཆ༢༢༡༡༩༠༢༥༩༨ 

ལུར་མེད་པ། གང་ཡང་རྙེ་ང་པ་མེད་པར་སང་བ། 

ང་ལ་གནབས་ནི་། ཚོ་གཟའ་རག། 
་ 

- 

གིག རཡ་ར་བ་ཞི་རང་ཛིའའཛིལ་་ ་ 
ར་ བོང་ང་ ནག

་པའི་མེང་། ྭ དེའི་བྱཙན་པ འི་མིང་། བྷ 
། 

རེ་ནད་སེལ། ཞེས་པ ༡ ཤེབ ་ལུརྦ་གཱ་ ཞུལ ད ྒ 

གྲསུངས་པའི་མིང་། ཁྲི ག། ཧ་ཤི་གྲི༽ ཁ་དཀར༽ 

ཧ་ལས་པེ་ནེ། 
5 ྦ ག་་ སྟ ར

ཿ བབ འཁར ན་ར 

་ རླ ས་ས ས་གས 
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༤༤༡༡ 
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༡༡ 
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ཀ
 
༩
7
7
 

༡༨༠༡༡༡༡༩༨༩༨༡༡༥༤-༥༧-༨༨༢༩༡)༢༩༡༠ཀྲས༡༨༠༡།༩༥༣༩།ཝ་༤༡༧༡༨ 
༩༡༩༢༩༡༡༡༡༡༥༨༩༢༥༨༡༩༨༤༨༤༤༧༡༠༤༨༡༥༩༢༠༩༦༡༩༧༩༤༨ 

ཿལཱག།་ཀ་ 
༧
༡
 



ཧ་ཤིག ནེ ཁྱུབ་དཀར་ཞེས་ཏེ རར \ ངོ་ཟེའུ་ནི༽ ཅ་ལ ་ ྭཱ 

ུ ཧ་བསག་ག། ༣པ༧༣་རང་མི་ཟེགབཿ་ཤི་ག། 

ང་སི་ནི་། གྲང་ཆེན། ྦ 

རྣམས་ནི ཾ ` ་ 

རཉཔེང་གི། ༨༨
༤ 

ཧ་ཧ་སྒྲོག་ཞི༽ བཞུད་བུ༢ 

ཧ་ཧྲ་ཐེབྱ་བིད་ཞི། ཀུན་འ 

ཧ་ཧྭ་བལ་ནི། འགོག་༥། 

ཧ་ཧྭ་བལྲ་བེན་ནེ། 5 0 ྦ 

ཅན དད 

ཧཱི 

ཧ་ན ༡ལལརདཡན་ཏ། སན་བ་ཉེས་ 

_ ཧང་ནེ་ནི ༈ བས་བདག། ། 

6 ` ཊི 
བཌ་ཛ། ཐབ 

༡༡༠༧ 
དངལྔ་ཆཱའི་མིང་ 

ས་ལ་ནི རཏའ་ ར་གསོ 

ཧགསན། ྦ ཁོང་སྙཾངཔ འམ། 

ཡསཨི་ སྟོང་སང་སང་ ྟང་ཧ
ང་ཧང་། ་ 

ཧང་འཇོམ་པ། 
ྦ 2 ་ 

༢ེར་མོ་ ཟླ 





ཧང་བ་ནེ། 
ྦ ྦ ྦ ྦ ྦ 

་ 
ཧདྱ་ཀྱེ་ས་ན། གྲོ་ཐུ་གྱི་རས། འ་ཕྭལ་གྱིམ 

ཧང་བྲག་ནི
། ཧང་ཚང་། 9

 
་ 

ཿ 

ཧབ་ལན་འང་ 
ལྡུ་མཐུ་རེ་རལཿཉེ། 

༣ ཧཿ ་ 
ྦ དད 

རྱ༧་པེ་རི་རལ་
གྱི་མེ་ང་། 

ཧད་དེ་འཇོག
་པ་ནི༽ ར་མ

ིགཿ་ཅེན་ཁོར
་ན་བ ¬ 

་ 
ཧཱཾ 

( མ་འདའྭོ་བ 
2༩ 

རཿ 
( 

༡༡ ༨༦༩༦ ོ་ 

= ར་ར 
ཧད་ལོར་ནི། གྲཾ་བར་ 

ཧང་ཡཿ 
དྲུ ྦ 

ཉི ྦ ྦ ༼ སྙན་ནི། 

ཧང་བལ་ཞི། བླསིགྲ་ད་ 

| གང་ལ་ན འགས ཧན་འམས་ནི 
ཀྐྱོན་རྒུགས་པདང་ཁྲན་ཀ་

འཇུ་ཀྲ་བ་འགྲཌབ། ཡ
ཾ 

ངུ སགོདབ་འྲབྲེ
བ་ཀྱ 

`: 
. 

ཡ་ཡོ ཨག ༦་གས་ ` ྭ དད 
. 

རུ རླ ཧད་ལངས་ནི། གློ་བཅདུ་ལངས་པ། རུ་རདུ་ལ
ངས་། དཾ 

ཧརསེནི། ཙ༡། 
ན་ཞི 

ཧང་སེང་ན
ེ། ཧང་འོ

ལ། 
ྡ ྦ 

¦ ༽ 
ནེ་ཧོན་ནེ་ 

ྫ 

་ ྦ 
སྐ ཆཞ

ནྐ༔ ནི
། ཅིཡིན་་མད

་པའི་ཧ་མ་
ཧེ 

ཿ 

འའ
 པའོ 

ྦ 
ྦ ྦ ༣ 
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༣
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་ གླུས 

ཧན་ཧོཉན་ནི། ཉ་པོ་ནི། ཧབ་ཤཤར་མེའུ་ཞ། དཔར་ལ་ལག་༥འེ་མིད་༽ ་ 
ྦ ཙབཀཀོ་ན། ༣ ལ་ བི ༄རབ་༡གོང 

སནུ་* ༩༣`3༢.35 ̀ ཟིར། 

ཧབ་ནི༽ ཧབ་འཚེ་བ། ཧབ་ཧེབ་ཟ་བ། ཅམ་ །ཁེཌ་ནི། ཧམ་པས་ ཁྱིཌ་ཕ་ཧཱ ཉེ ཟླམ་ཁྱེར་ ཡང་ཟེར། 

ཧཧབ་གད་ཟེད་པ་ནི། ཧབ་ཟླ་བེད་པ། ྦ ཧམ་པ་ནི། ཀྱ་ཚྫཱན་ནམ་ ཧག 'རྫན་ དང་། ་ ̀ 

ྦ 3; ཤིས་རཀ༦༨༤ཨཿ ཆ། ཆཱ་གརཿ་ཚ་བ༽ 
ཧབ་བཅད་ན་། 

ྦ 

་ ྦ ྦ རའ ཅགསཞེར་ངོ 

ཧབ་ཐོབ་པ་ནི༽ ༡༠༧ ༡༠༠ . ྦ ྦ 

༡ 292 
ཧབ་ཛེབྱ་བེད་ནི། ཧམ་པ་ཆ ན་རྲ་བེན་པ། ་ཱ ྦ 

ཧམ་ལས་་ཚོགས་ཤེན་༥ མ་ལ་ནི འགོགས 
པ་ནི། ཧསྡ་ཟིདྲ་ཧར་པ། ར་མ་པ་ཚ་བ་ན། འདོད་པ་ཆེ་ནཔོ། 

ཧབ་མླིད་རྒྱམ་པ་ན སྡིད་པརྒྱབ་པ། ཟེ ཧ་མ་པ་ཁ ཤད་པ་ནི༽ ཀཌ༥ ༤༤༨ ; 

ྦ ༦བ་རལ་ནེ། གོས་སོག་ས་ར་ལ་པ། 
པ ཱ ཤྲ ་ ྦ . 

_ ཧབཤཀ་ན༽ གུ་རེ་དང་དྲད། བ་མ་ཛྲ་ནི། དྲ་ཧཁ། 

 ཧབཤ་ཆེ་བ་ནི། ༡༤༧༢ ཧམས་ན། རམས། ་ 



༩༣ ར་ལེ › "
= 



ཧམས་པ་ནི། ཧ་ཁབ་འདས་པ་དཔར་མས་ལ། ཏངབ་ལང་བ་ནི། ཧར་ཏེ་ལངས་ལའི་དམྟཏེ། 
. ལམ་སངས་བཅ་འྲ་ཕུལ་དུ་བཛང་བ། 

ཧབྲ་ནི། ལམ་སངབ་། 
ོ ྦ ྦ དད ྦ ཧབ་ན༽ ཧས་ཆེར་སྣ།བ་། 

ཧརྒ་སོམ་ནི། མིག་གི་ས་ཧར་རྩེ་ལ་བཁས ་ ་ 
ཅས ཀག གས་བཏབ་བཞི། རང་མས ༦ ཁ་ 

༡༡༠༨ 3 
ཧའ་ཆིག་ནི། ༣༠ ་ ། ¦ ་ 

ྒ ཧར་པེའ་དྲའུ་ 'བསང་དོ་ནོ། ཆོ་ ཟླཾ་ཟུར་དུའམ . ཧ་པ ་ 
་ 

ཟྲ་མ་ཐམ་དུ་བསད་ལ་ཁད་དམ་བསད་སྟངས ྦ 

ཟཟཡ་ཞེ་ས་པའམ། ཆར་ཞི་ག་མེན་ནབསང་ ་ ཧམས་ནི། ཧསས་ཤོ་ར་ལྷཊི། མ་འྲགིགསས་ས། 
མད་ཚ་ཞེས་སཡིན།ཞེསའཇམས། ཧམ་པ་མེདཔ་ནི། ས་ས་ཞིལོ་འ། 

ཧརང་ནི༽ ་ རར 1 རི 

༡ ར་ནི ག་གནས དད 

ཧར་མིག་ནི། ༠༢༨ ཐཆ་༦་ ང་ཀ ` ` 

བྲག ད་མེ་ག་པ་མང་གི་ རྣམ་གྲངས ཀུ ̀ ཧབ་ནི།བདྲེ་བཏ་ཚེས་ཏེ་། ཝསཿ 



¿འེ *༡ ༄༅. ༡: 
*¥ ¥ = =¬ 

¦ 

༡༤༢ལ་༽ལ་ 

མོ 

༧ང 

ཤལལར་༢་༩༨ 

༡-... 



ཀིའི ལ་ཞེས 
 གཡནྱེཡིབ། 

_ཅི་མ་ལ་པ ་ནེ། གངས་ཅན་ཞེ་ས་ལའི་ 
| 

ཚོགྷཧོ་ཧ། གངས་ལེའི་ ལོངས ` 

ཧེམཱ ལཱཧ་ཡ ནི། ཁ་ ཁ་བའི འི་མིང་ཅན་ཞེས་ཏེ། 

ཧིརིཀ་ ནི ཁང་འ 

༤ ༨༦༠༨༡༡༡༢༨༩༨༦༢༩༤༨༡༢༠༤ ༡༩༣༠ 

སྲ 

ཅེས 

_ ན་ཞེས་ ཚོ་མར་ངཐབ་པ། 
£ གསམས 

༡༡༩༤༨༤༡༡༤༢༤༡༤༤༥༢༡༡༧༠༨༤༩༤༠༧༩༧༩༡༩༤༥༧༧༤་༡༧༡༥༡༠༧༧༤༡༤༧༡༩༧༩༡༡༢༠༠༤ ་ ཏྭ 





་ར༤༣༤#་ 

; .ཌྲུག་ 
+ ¬ 

ཀདདསགསགེེྲེེཾེྲ་་་ 

# བྲ 
ང་ཁུང 

ཛྭ 
`: 

ཧུ་ཏུ་ཡོལ་ནི\ ཊུ རྒ་ནག་སྐད་དེ། མྲེལ ཟླ་བ། 

ཧེར་་བྲརའེཆེང། དད ་ བད ་ ཧཱཾ་ནི། རཾ ་ ྦ  ད 

༠ 

བཱ 

༤༡ ནི་\ འྱཨ་པ། 

ལེའ་སམགགགས། 

ཁའ སེ ༤༧༤༩ ༨ ཆོ = = ཟ་ 
དཀ ་ 

ཟསར་ཞེ། སེཉས་ཧེཏཏཀ་ཏུ་སེ་ཏ ཅ ེྱའགྲོའྲེ་ླཱརེ་སོ་ཡིན། 
ཆཱིག་རྙིག'ལྟ་༢། ; ྦ ྦ ྦ ྒ ། =->* 

` 

ཧུ་ལཨུནད་ན། 





» 

རུན་ནི༽ + 
-- ̀  ་  རུར་ག་ཐྱ༔ ངཡ་ནི༽ 

རུར་ཐས་གཆང་༢\ 
ཙུ 

་ ་ ་ 

] ཙུར་ནི། སལ་ས འའ ཡུར་ཐྲག་གནང་བ་ནི། རྒུ་རུར་ཞག་བྱེད་“། 
། གཅིག་ནེ་དངས་ཟེ་ ཟེ་ར་ཟྭ་ཝ ཤུའོ 

ཱ ་ྭ ་ 

རཿ ཡམ ཅེགཞི། ཐེ (ཐྲེ མའ་ཧཱབ་རེ་འཐུང་ 

ཤཐ་རྡེརམ༔ 

་ བྱུ ((རྱྱབ་འཁྲེ་ཛ་གཅིག། / 

རཆྟིགེཾ 

རུར་ཆེན་པོ་ནི། འབད་རེལ་ པ་ཆ་ན་པོགས། ྦ རུ་ར་རེཁྷཔ་བ་ནི༽ ཟ་ཅེར་རེ་བྟལ་འ 

སྙིང་སྟེ་རས་ཆེ་ན་ལོ། ྦ ཀྲག ་ 

ལག ་ ༥༡༡པ༨།ས 

རུར་ཐག་དེ རྭོནའྲབས་པན། ཟ་ས་་་ ་ 



༩༥༣༡ ཐི ༣ ཐ ༧༡༥༧. ་༧ཆམ༧་ཁལ་ ༄་ས༡ ༡༠༣༧" 

༡༤ 



་ `` 0 @་ ྦ 

ཧྲ ་་ 
ཌྷ་ཏན་ཏ་ནི་བནྡྷེའའི་ཡལ་སྐད་དེ།། 

` ཚོ བྲེ = ཱུ 

ཨས ཏི་ཀྭི་ 

,ཧི་མ་ནི། ཙ་སྤ་ཀ་དང་། གསེད་གྱི་མིང་། 

ཧེ་མ་ཟྭ་དཱ་ནི། འཛ་ྲ་གིང་། 

` `; ཧེ་མ་ལ་ཏི་ནི། གངསལན་ཞེས་ཏེ། 
ཤ་དག་དཀར་ཕའི་མེང་། 

ཧི་ཛོ་ཀིནེ། ཀྱི་རྣ་ལ་འགྱོར་ཡ། ༢༠༠༩ 

སེ་ལགེདམརལོ་ནི།སག་ིདམརལོའྲ།། 

ཧེབ་ཀ་ནི། ༼བེ་བྭ་སུ་འིམཚཿ ན། 

་ 

སེས་ཀི་བཏང་བ་ཞི། རེ ྲ་ཡས་གཏངས། 

རམ ཧི སགའི་འདལཀྲོ་ལགས་ཤིག་གིམང་ ྦ 

ཧེལ་ཅ ནཞི། ྲ 

ཧེལ། ཐཱ འཛན མྱ་གི་དད་དེ། ཤིང་གིན་ཨིང་། 

/ ཧེལལོ་ནི། 

པཔ ཏུ་ཝང་ུང་ཝི 





༢ 

ཧོ་མ་ནཾ༽ 

དད 

ཧེ ང་ཁེན་ནི། ཤིར ལ་བ་བ ཤིང་སྐེ་ས། ྦ 

འཚོ་བེད་ཟེར་བ་དང་། དི་ཨེད། ཤེལ་གེང་ལས། 

ཧེ་ར་ལེན་ཁགྭ་གེ་མཇསའགས་ཚད་དོན་ ྦ 
ྦ ཚད སེལ། བླ་ཚབ མེང་། ིེ་ 

ྦ ཀ་བྡེ་ཏ། ཨ་མཾ་ཀ་ལ། ཟླལ 

༨ཀེལ། ༢༠༢ ཚུན་ས། ཤྲ་བརྡ་ཅིལ་གཞོག། བང་མ ཡོ འཐ ླ 

ྦ ཐུལ ར་བས་འ 

སས་ལ 

ཉེཧཧཉན 

ཧེབ་ཧོ་ནི། ་ 

ཧོམ་ནི༽ 

ཧོང་ལེན་གིསེར་པནི། ར། ཧྱང་ཐེ་སྦྲས 

༧ཡང་ཙེ་འདད་ཡང་ཟེར། 

་ 

3 ན་ནི། 

ད རྒ ༤ 

ཟ་ 

ཧེམ །ལུང་ནི། ྦ 

ཧོམ་ཤིང་ནི། ཡྱིར་སྲེག་གིཤིང་ ང
ས་ཧྟ ཟ 

ཧརནི། སེ་ཕཱུའིཿཡི རྨ་ཁ སེང
སང་ བོད་ཀ 

༣་པ་ཧར་ བབ ་ ༩1༩༣རˆ༨་ ཟེར། 





༼= 

` ཐོ! རོ བག” ̂ བླང་བ ༤༠ ༦ 

ཉོར་དེས་ནི ཧོར་མེགསནས་འབ་འ་གོས་ེན། ལེག ཟླ་བརྱར་ཡའི༽་ ཁམས་ཟའི་མིབྷསེ། 
བགླ 

ཧོར་ཆ་མས་ད། ྦ 

ཀ ཧོར ལ་ པ་ནི། ཧྣཾཟླའི་མེ་ང་སྟེ། 

ཧོལཚིན་ནི། ནར་སོགགྲི་ཁསས་ཡོད། ལྲེལ་ཆ༢ 
ཧར་ཏེང་ནི། ་ ཧེརླ་ཟ་ཐ༤་ ཤན 3 གློ་ཟུའི་མེརྷ་སེ། 

ྦ  ་ 

ཡི 
ྦ རླིར འ རརྭ་ག་རྱཿ་གཉིས་ཡ་ནི ཧལ་ཟླ་སྟེ་ 

༤ེར་དོང་ན། ་ མཐས་ཟླ་བ། 

ེ་རཁང་ནི། ཆན་ི་མགས་ལཿ་ཁ བེརེ་གྭ་ཟ་པནི། མིས ཟས་ཏེ། 
སྡུད་པ འི་མངག་གཞུག་པ། ཟླ ཌླང་ ཌ པྲ ། 

ཧོར་པ་ནེ། ྦ ཅམ་བྲ་ཧེར་པ། འགྒོརྒེ་ཁཱ་སེ རྭ ྦ ཧོརྦ་ཟགཉི་སཔ་ཊི། € དབེ་ བ་ཟཱ་ སྟ ` 

ྒ ཐ་ ཟྭ གླི བོ 

\ 
. ཧོར་ཟླ་ཞེ། ཧེརལ་གསྱ་ཀླི་ཟཱ་། ་ 





` 

གང་དད་ཡིང་ བཆ་ཝ། 
རར 

ཟཟླང་ ྦ 

ྷི་ཟླ་བ 

ྦ ཧེརྭ་ནཱ་ ཨའ ན་པ་ནི། རརར 

ལན་ཟུ་བ།་ 

རྟ་ཟླ་བ དཕིརཾ་ཟླ་ཐ་ཆུང་། གྲང་ཟཱ། 

ཉྱོ་ཌིན་བ་བ། རཱི་ཞཱསྦཱ་ཟ་རཾ། ཡིད་གཁས། 
། འདོད་དུཿ དྲུས་ཟ ཟྐ ལི་བྷ་ཀྲ་རསི་ཨ་མ འོ 

ཧེར་གབདྷན་པ་ནི། བྭ ཅཅ པ 

ཧརྦ་ཟྭ་གྲསཱམ་པ་ན། ནགྱ་མབྷ་ཏེ། 

ཧོལ་སྐྱེད་ནི། སྐྱེད་ལམ་ངན༧། 

ཧེལ་བ་ན། ྦ 

ཅུ་ནི། གསྦ་འི་ག་ནམ་སོ། 

དུ་བ་ཞེ༽ བདྲེ་བེནཅེ་ས་ཏེ། ཨའཿ་རའི་མེང་། 

རང ཤང་ ནི། རནག་སད་དེ། རྱཅག་པ་ཞེས་པ་ཡིན 

གྲ་གཏཊ་ཡ་པང་། དེའི་བླ་ནེ་དངྲ་གམ་ཆེན་ལ 
༢༢ ་ 
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༧༥ 

ཧྭགས་ནི། ཀ་རྭ་ཌྟེ། ཇུ་འམྱ་ཀི་དཱངང༥་མའེ དྲད་པ་ནི༽ སྲེ་ལ་ཡཨ་ཧྲད་པ་འགའ་མཛོད་པ་ཞེས་པ། 

ཤ་ཿ་བགོས། ེ་ཁ་ལ་ཡ ང་ཟེར་ཏེ། -བྲཿ༢མ2ིཿ 

ཟུན་ནམ། བ་འགྱ་ཀྲ་ལ་བའྲི་ལེ་ས་རྡོག་ལར རངབྲ་དི་བ་ནི༽ ༢༅་རིབ་། 

ཅ་ཧས་པལ་ཟེ་བ་རོ། ༧ དཱ་ཊཱ་ཀི་ནི། ཚོང་འབུས ་ 
` དར ་ སླི 

ལ་ངོར 
ཀཀ ་་ ྦ 

རུག་ནི། ནའར་། བས་དང གན་དང་། བཟ ྦ ྦ 

རྣམས་འང་རང་གི་ཡཱལ་སྐད་དུ་གྲསངས་པས ར་ལེ་ནི། ཚགས་མི་དམ་ལ་དང་། འཆཤས་བཞ་ཨ་ 

. དོན་འདུའོ་། སླས། རེད་རྣམས་གངསྲྲ་དགྱཏཧ འདེད་ཞེན་ཅན། 

གདེང་ངེ་།།ཞེས་པལ་ཟྱ\ ྦ 
འྲ ཿྲ ༩ བོ ,. ° ྦ  ད་ 

ྦ ྦ ར་ཁང 
ཧུག་པ་ནེ། བ་མ་དང་། གྱེང་པོ། ་ ་ 

རར ྦ ཧྭ་ལ་ཧྲལ་ན། གོས་ཆད་ནས་མར་འཛར་བ ྣ 

ཧྭགཔས་ནི། ཟཿམ་ཤི་ལ་བའི་ཤེམ་ནོག་པར དང་ཟིང་བའི་དེནོ། ་ 

མྲ་བྲས་པ་ལྭ་དགས་དང་ཤེབ་མ་གོ་ཌཱིག་འབལོ། 

ཧུགདབཀྱི་ལྲ་བུ་ནི། ཆུརསྲ་བི་ལུ་ཁ་གཙོ་ཕིའ  ་ 
བྱས་ཏེ་ཤི་མ་སླད་མང་པ་བཏབ་པའི་ཟས་མངའ ཧྲེ་ཡ་ན། ངར་བདྲཀེ་མིང་། ྦ 

མེ་ཞིག་གེ། ཞེས་གྲསུངབ་། 

ཅེ་སཔ་སཱ་ཤཱ། 
¦ ཧུང་ནི། ཐར་ལོ་ ། རྒད་པོདྲི་དང་པོ་འཇྲུཊ 





ཧྲེགྲྭ་དག་ནི། རྷ་མ་ངས་ཏེ་། མིགྲ་དིགྲ་དིག 
ལེ ༡ རོ ུ རཾ བ་ལྐབབ་པ༽ ༤ ( 

དྲིབཤ་མ་ནི། མ་ཧབོགས་པ 

རིལ་པོ་ནི། རལ་པོ། ཚང་མ། 

དིལ་ཟན་ན། ཟན་༢ལ༽ 

འི་ལྲ་དི་ལ་འགགོ་པ་ནི་ རམ་ངམ་ཤུཌ 
འག ཆུ རེ ཤ ཤི 

# 

, རང་ག་ངང་ཤིས་འགེོ་བའ༽ \ གསུངས 
- 

 རུད་པ་ནི། ཟུད་པ། 

རྲ་མ་པ་ནི། 

རྱུ་ཁ་ཧྲུལ་ནི། གེངས་དངཿཤིང་སོགས་ཆུལ་ཞུཌ་ག 

ྦ རྲས་ཟིནནི། མིག་ཤེས་སཤཀབ་ཀྱེའ 

ྲེས་སེད་ནི། ཁམ་ས 

0 

རྲལ་ཟི་ གཿ མལ་ང། + ་ 
་ 5༧༧ ཟེར་ཟ་ལྟ་བྲ ཏ་༤ ཧཾ 

ྦ ཧྲལ་ པ་ནི : ་པའམ་བཆཱེསལའི་མ མེར་ཧ། 

སྐྲ ༧༣༽༨` ༥༡ 

རྲལ་ཁ་རི། རལ ྦ 

དེང་ཧེངྱ་རུང་ནི། ལརྐང་ པའི་མེང་། ྦ 

ཧེམ་པ་ནི། ཧེམ་མེ་། 

ྦ ཧིམ་པེ་ཤི། ར
་ཏས ༢

 

( ཟེས་མེ ཞ་ནི། ལཿ = ` 

`. 





བེབ ང་ནི རྱ་དངུ༧་དྲོབ་ྲེཕ། 

¬ ༠༧༠༠ 

` ཧིད ད་ཆ 

ཧེ ལྷ་ནི རག་འྲ་གྲསིམ་སལ་ཏེ་མང། 
ྦ རསྣ་ ནས་མེད། མཁར 
དགེ ཧེས ངག་གི་མཚོན་ཆཅན་། འཆི་ འཆི་མད་། 

རྣམསང། སྨེན་སྐེས་དགྲ། སྙཾན་དགུ། 

མྭ་སྨིན་སྙེང་༽། མིག་མི་འཛུམ། ་མེ་ཞཁ། 
མྨལམ་མེད། ཆག་མདའཿ་ན། ཚག་ས་བཟང་༽ 

རྩར རིཡིགྱྭ་ཧེས། ལེགས་ཟིཔ།། ྦ ཝཱ་ཨྱིན་དགྲ་བོ་ན་མས ཟེར ཏོ །་ཞེས་་ནི། ལཿ 
དེ་ལ ༩ ༡༠༠3 ་ཉ་ཡ། 

ཟའ་ཆག་ སྟག་ཧཱཊ ྲ 

་་ 
སྦ ་ 

| 6 

གཾ 

ཤབ ཅ་པེལ ་ ཟེ = ྐ ༥ 

ཡ་མ ་འདུ་ རྱ དོད་གཟུ ཌཅན། 

བུ ཀ་ལ རྒྱ་ཁའ་ལྷ མ། རྣམ ྦ བྲ པ ྣ ྦ 

ས་་ 

ཿ ལ་ཁ ་། གནྡྷོ་ལ། གྲོག ལག་ཁང་། མཆོད་ཁཔ་། 
ལྔའི གནས་ག ཞི་སགསཟེར། 

༤ 

ཁྷགེས་ནི། ལྷ་རྫས། ལྷ་རེག་སྟེ། ཁ་བཏགས། 

 ཚྷ་གུང་ནི། སེ་ཏོགླ་གང་སྣ་ལགསྡ་ཝའི་ཕྱགལཏེ། 
ཝཱ་གླང་སྐར་ཆེན་དཀར་ མདངས་ཆེ༢་ལ་མིག ྦ 

ྒ མདད་སཅག་ནོ། ཞེས་གསུངས། 

་ 

བ་ན ལྙའཁུས་ལ་བེའུསྐང་། 
° 





ངེ 

ལྷ་གྱྱལ་འཁོད་ནེ། བཅུན་དགྲ་སོགསལས་ 
རལ་བལེ་མེང་། 5 ་ 

ལྷ་རྒྱལ་མཆོན་ཆ་ ནི། འཇྲའོན་དྲང་པེ། 

ལྷ་ལྒམ་ནཾ། མེ་རིགས་མཐེན་ལོའི་སུཧཱ་མོ། 

ཧྷ་ཉྷྱམ་སླུགཞེགས་ནི། 

ཆྷ་ ལྩམ་མ་ནི། བཙོན་མོ་ར་རལ་ཏེ་། ྦ 

ཁྲག་ར་ཧ ་ 7 

ལེ ་ 

དབང་ཡོ་སེར་པོའམ་དཀར་བོ། ྦ ཁཌ་ཿའ | ཇུ་ག་ནག་པ། ྦ 

དག་པ་སེར་བའམངཀར་ལོ་མྲགན་ཆེན་ཅན། གཞོན 

༼༨་ 
ཤོ 

ྦ རྩ་ཆེན་པོ་བྱར་དན ཚངས་པ་གདེད་བཞེ་པ་ཨེར་ཕོ། 

ར་བདདད་མརརོ་ ལས་ར 
ཆེ་འི་གདོང་པ་ཅན་༽ ཟླ་བ་དཀར་པ། ཉི་མ་དམར་ལྕེ་ཞི 

ཟླ ཧང་དེ།། ཡང་\ ཚངངས་པྨ་གྱིའི་རིཏི་དང་།རཱག་པོ 

དམང་རག་མི་རྲ་དྲག་དང་། \ཚོ་གཟན་བད་ག། ལེགས . 
རན ན་དང ° 1 

དའང་གསུངབསས༽ ཀར 

ལྷ་ཆེན་དཔརྦ་འགནི། 1 , 

ལྷ་ཆེས་པ་ན། - ྲ ་་ སླ 

མ།འནྭ། 

ྦ ཨརར་གསི། ་ ་ 
སསན ནེ ཞ་ན ྲ་ི་ཏི༽ 

ཏ་ཤེ་ཆེན་བླ་གཏ།ཅེས ྦ 

22:43 23 23 1 5143162 2 1: 



ཧེ ཿཿ 
ཅཱ མཁང 



བྷ དང་རི ་ 

ལྷ་ཉེད་ནི། 

ལྷ་གཉེར་ཞི། སླ་གཉེར་། དཀྐན་གཉེལ་མིང་། 

ྦ དང་། ༈ འཇངུག་ངོགས་ ནི་ ན་ཤ ཐེའིའགྲོ་ ལ་༤ཤད 

ཐཐ རྐབཟས་འདིར་ཁྲས་དང་གཙང་ས ང་སྦ་ལ་ ལས གྷ 

རར, ཟུས 

% 

ཧྷ་ནད་ནི\ རྩས་འགེའི་ནང་དམ། 

ལྷ་གྐནང་ནི༽ 

ལྷ་གཞས་ཞི མྲེ ཕྲིན ྦ 
ཧྷངརྣོལ་ནི། ྷ  ནི། ལཱ་ལོག་ཕའམའཁྲ་ཝེག་པ། 





0 0་ཡ།ཀ།ཀ ༼ྣྣྣླ༢་༢་ --1༨༅ 
-:ར་ཿ བཨོ་ོི 93) ཏཱ × ༣ 
ཙལ °“ - ༩༨༩ ,ྫ ༦ པ་ཡ རར. ` རཱོ 

¡ - ལྷ་ཟྲ་མ་ནཾ། 

ལྷ་དབངནི། ༧གཀྱིན་ཡིང་༽ 

ལྷ་དབང་༔ ཝྲུན་ཞི སྣོནཾ། 
ྒ ཁེ ལལ མེ་ལ 

ལྷ་འབངས་ནི། དགེ་འདུ་ནྲ་སི་ག་ཡོགྱ་བེརབི 
མྭི་རྐཿལི་ན། ཞེས་མ་ཚྭོའིཀ་ འག་གསུངས་། 

ˆ ་ 

འའ ལྷམ་ཡིན་ནི༽ ཨསུར། ལྷ་མིན མང་ 

འོགཏུ་འི། 

ས་གཔ་དད་ཤིན་ནུ་དཀའ་བའེདཔའ . ྦ 

འིན 

ངོ ་ ་ རབ 

ྦ  སྐྱར་བསོ། ༔ མེ 

ྦ ་ རརའབ་ མལ \ མངྷ་ཞེབ་བ་བ 

དཔ ་ ཏཱ འེ ༠ ༢༤༨ ཏྲུ ༄- ྭ དཱ ལྷ་མ་ཡཡི་ནྲ་ཧེགདེན་ཞི། མི་མཕོན་ཅན་དང་ 

` ལཱས་གཟི་ལྗརིདྲ་བན་ལ་གནོད་བས་ཆབ་ལ་ 
སེད་ཅེང་མཾ བུར་ཤྱིས་ཤ་ཡོན་པོར་ ༡༡༩༨ 

ཁེ་ཤཏྐུམ་ངང་དརྒལ་ཆེ་ཁ བབ་ཆེལ ་མང་དྭ 

_ མྔོན་གྱེ་ྷ\ མཆོད་སྦྱིན དག ཧ་ཧད་མི ཝན། 

! ༢༠ 

ྦ ལྷ་མགྲིན་ནེ། 

ལྷ་མིན ལྷ་དང་མི 
༡ 

ལྷ་མིན ཡས་གརྭའི་སྲ་ལས། བྲ་རད་མི་ཝན 

་ཕ་སྟེ 0 ་མི་ལ་ན་བརྡ་གགས་ཕའམ། 
ཁ་ག་ 

བས་དང་། ཡང་། སྔོན་དསསུ་བདུད་ཅེ་འ་༽ 

འངག་ཞིན་ཅན་ྱི་གམཚོ་ཞོག་ཡོད་པ༽ ལ་དཔྲལ 

` རཱནླར། པ་སངས་སློག་མ།  གམསཔོསིདྲན། 





ྣ 

ལྷ་མིན་ཁག་ནི། སླེག་སྱ༡ 

ཛྲ ར་མཚ མས་ནས་མར
་ལ་དཔག་ཚད་ཉི་ཁི

་ 

གསེརོ་འཇ་གན་ཅེད་ལ
ེ་ལང་ཁེད་ིང། ཁ་འབོ

ག་ ༢ ¡ 

ཟའི་གནས་ལ་ཡཤས་ཀི་
ཁ་མ་སཌ་་ཡོད་ཀོ། 

བོ ྭ 

་ ཞེས་དཔག་༢ས་ལྔ་ན་བཟང་མས་བ། `, 

གཞུ ག། ་ ་འོག་ནས། ་ ༠ སྷཡི་ཀཀཞི དུག་མོ་ཤུང་གི་གཟ་མིང་ ༈ 
ལང་ཀ 'ྒ་ལ་གླེད་། ཉརྨ་དོ་དྭ ཌཱ ༢༣ ལགས་འཀ་འ་འ £ བཿ = + ར་རི ་ཚི་་་་ས་ 

རེརམ་གདགས་བྱ་ལམ་ཁ་ཆིག་སེ་ ང་རེན་ཡོདཊ་་ 

དེ་ཞོག་ནས་ཡར་ལ་གང་ཁེར་གསེར་ལན་ 
ཟབ་པ་ག་རྭ་ཕེང་འེད་ཅན་ཞེས་པ་རམས་པཡོད བོ 

པའི་འན་མ རྣམ རས་རིམཕས་གོང་ལ་ལས་ ་ 

བཟང་བ་ཞ་ ཐྲག་བཟང་ཟི་ དང་མེ་ཏོག་ཝེང་དང་ 

ཟེ ` མཁཱཁ་ཤེང་བྟརན་ཕ་བྲགང་རང་གཱ་གཅན་ནོས ་ 
༥ གནས་ཤིང་། གེ་དག་ཁ་ལ་དབང་གི་འསལ་ ལྷ 

༡-༡-༡༡--༡༨༨-༤༡༨༨༤༧༡-༢༡༨༡༨༡-༥༠༡༤༥༨༩༠༤༨༠༩༧༩༤༤༠༤༤༥༠༤༤༨༡༤༩༨༧༠༡༤༧༠༠༤༠༤༧༤༤༧༠༡༦༢༠༠༠༠༥༨༤༧༤༡༠༤ 

` ྷ་མན་གྲ་ོ་ནི༽ ༣ ་ ་ 
༡༨༤༤ ༄༠-༤---༤༡-----: 

/ 

ལྷ ̀  ་ „ 

༡----༨-༨-༨༨--༨༨༤༨༤༢༧༢༤༧༢༤༦་༧༡པ༤༤༤༤༤-༨༤༨༡༤༤༥༡༨༤༢༦༠༤༤༤༡༤༡༤༤༠༠༨༤༩༤༧༧༤༤ 

སོ ༡ ་ 
` ཛ་མ་ཡེན་གྱི་དང་ ༦ ཡཿ 

ཿ ཡིན་པ 

= 

ཅགས ༡༠༡ 
སཿ 1 2240 2 རབ 1 ༽་༦་ 6 ༦2 





༢ ཌཱ་མེ་ནི། མཁ་བ་འསོ་མ། ད མག་ཟེར་ 

༢༣༦༩ 

རཆ 0 

ལྷ་མོ་བརྒྱ་ནན་༽ ྦ 
ཌྷ་མློ་གཱ་འགུ་མ་ནེ། སྭཱ་ལཱ་དྭེ་ཊི། 

/ 

༥༣༥༩ 

ལྷ་མོརྟ་ནེ། 
ལ ལྱ་མོཿ ི་ མ ་ན། 

 གཞེགལཔའི་དཔར་་མ། ཕཊག་གི་ཤིང་རྟ་ 

ངུ 

བྷ ར་ཁ 

མེ་ཆེན་ མ ཀཝ སན ག་ 

ས་༧༽ ལྷམོ་སྟེ བདེ་བར ༥ 

ལྷ ་མེ་ད་པལ བསུས རའི འི་མདོ 

ཚམ ཁྱཟ་འཇྲཿ རྨང་ པམའི་ཨི་། 

གནི གིགས ྦ 

ྦ = རྡ 5 ལ་མོ ས་མ་མ༽ དབང་པ་གྲ་རང་ཟྲའི་ཡིང་། 
བཁུ་ད་ཙཅ ༩ ་ 

༨༦༦༨ 
་མོ་དྲ་མེ མེ་མེད་པ་ས་ཞུས་ལའི་མདེ་ན༽ 

'མོ་བདུན་ནི། ཚངས་མ། དབར་མོ། ཁག་ཆོ། 

མ། ཁུཁ་འཛྡུག་མ། གཞེན 

ལྷ ལྷ་བཙ་དི། ླ་རགསམཐོན་པམཧམ་ 
༡༡༡༦༦༨༤༤༤༧༡༡༡༨༡༤༧༤༨༧༡༩༨༠༧༤༩༤༧༨༡༡༤༡༡༤༧ ༡༠༠༩༧༠༩༡༦༡༤༧༡༨༤༢༤༡༤༨༧༨ ༢༠༠༩༡༧- 

ར༠༧༧༧-༩༤༨༡༨༤༨༧༩༧༧༨༥༨༢༤--༦༧༥༤༧༧༧༧༢༨༢༤༢༤༧༠༠༤༢༠༤༨༨༢༤༤༤༡༢༠༤༠༨༤༨༩ 





ཧྷ་ཚི་དཔོན་མནི། ་ ྦ ལྷ་བཟོ ལཱའི་བཟོ་བོ་དཔ་། བ་ལ | 

ལྷ་རྩེ་རོལ་པའི་གནས་ནི། ནམ་མཁའ ལའི་ཏང ཁུར 

ལྷ་ཚེ་རེང་ངེ་ནི། ཏྭི རལ་ེ་ཝ། ྦ ལ་ཁ ི་ 

ལྷའི་གླ་མ མཁན་ནི། ཧ་སྤི་བྲསཁས་ས། 

༠-༩༠༠༧-༠༨-༩༠༡-༢ 

÷^ ྒ 

. ཧེ་མ ྦ རེབ པྔ་པོས་ཏེ། ས་གས ༦ ཧའི་ལླག་མ ཁི ཀླགི་པ། ༥ ༤ 

ལྷ་རྫིང་ནི། ཚིངཤུའེ་མིང་། ༤ ༩༠. ཀྲ ་ ལའམ མ:བ ༦ རའ མ་ པཿ མཐོ 

ལྷ་ཞཝ་ནི། མེ མེ་རང་མེ་ཝལ་ ་  རིས་ཀླུང་། ཁ་མངལ་བ 

ས་མན བ་ ཀ
ཀ 

ཐཞ འི་མི བཀི 
་ ཀད ་ྦ ྦ ་་་་ གྒྲ་ས་་ཁ ± - ` ི 

ྦ ཞོ་ནི གརསའི་གཞགཆ། དཀརལྡོེམཆོག 
༡༨༨༢༠༩༤༠༩༡༤༢༤༠༠༤༧༤-༤༨༤༢༨༤༽༢༠༢༤༢༤༢༤༤༢༩༧༠༠༨༨༤༥༠༨༤༠༩༧༩༧༢༨༠༤༠༨༠༤ཕ༧༤༢༩༢༠༤༤༨༢༤༤ར༢༠༦༤༧༧༠༡༠༠༠༠༢༦༠༤ ྱ 

ཟཁཀ་ཞིག་ག་ བསེལ རམས ག་རས གཟད 
|! “༣༡ ཀརྣ ྦ 
6 འེ ཟ་དད་གསས། ཉུ ་་ ( ྦ ཧའེ མ་ང ༡ཕཆ་ 3 ༥ ཁྱཁ། 

སཱ ཝིལ གཏ་ས་གིར།སྲའི་ཚོར་ཏུ་ཅེད ལའི་ལྫོན་འ ཞིང་ནི་། མག་མཁས་སྗེག་ཤིབ༣ ཡ། ླབ་ ་ 



་ྲ ' 



༄༅༅བསནདེ་་ང་ལའ་་་ ལླའི་གནས་ནི། རི་རབྱ་ཀི་མཚ་མས་ནབས་ ཡར 
། དྲ = ་ྲ ཿ བའ་རིམ་བ་ཁིའི་ འི ད་ཡང་གྷཱ་ས་པྲ་ཐག་བྱར རེ་ང་༽ 

. ལྷཏི་དྲང་སྲེང་ནི། མརྨ་ལས་གླེཊ། ཆི
 ཤྱིནུ། ཿ ཞེང་འེག་ནངཡརྷ་ཧེ་ངྲ་ཐག་བྲར་དྲག་བཧ་༧ཞི་

 

རྒྱས་པ ཱ ྦ གཏཉི་བ༨་ཕིཌཁ་ལ་་ གཏས་པ་ང་ན་ཁ།་བཡམབས་ནབ། ་ 

ྦ ྦ འདེད་ལ་གཞོང་ཟགས་ཕ་ང་ཟེག་པ་རྟག་ ཆེ 

ཌཱའི་གདེ་ན་ནི\ ཤོར་ིས་མལ་ཀྱ་གེའགཙང་ རལ་ལེ་ཆེ་ན་ལོ་རྷ་གྷི་ེ་ཧཱཌ་ཆེན་ཞེ་འཞི་དཔྲ་ལག་ 

མའི་མི་ལ་གཞེད་ལས་ཆི་ལདེ་ལ་དང་ཟས་རང་གཱ། ནེ་རྱ་ི་གནས་ཡོད་ཅིང་ཤེབས་གཞས་གཟུངས། 
_ སྙིང་མེ་འདོན་མི་འེ:མ་སྒྲ་མདེ་ཟེ ཞི་ལ་བཅོག་དས་པའི་ ྦ པའི་མིང་ནི༽ ཟྐབཟས་གྲ་མཱ་མཁ།ནས འཆི་མེད 

ྲ སྙད་རིགས་མི་འདྲ་འ་རྨ་ཞྲིང་གཉིད་མེད་ཅིང་མདེག ` ྦ ཟཐ་པའི་ག་ནས༽ སྡེང་གི་འཇིག་ཏེ་ན། མཐོ་རིས 

ཁེགས་པ་གཙང་གླ་༠༥ཤི་ནྭཏུ་དགའ་བབ་ཧེད གནན་ས་བཟང་། གཱིག་མེ་ད་ག་༣ རལག་ནབ། ་ 

བའི་ཁ་བ་ནོརང་་པོཔོཔ བཔོསགསྲགྲསག།། 
དུ | ྒ 
1༨༦: ›ལ་ཁྔ"པས བེ 

` 7 ་ 2༩༦༢༨་ཝབ 

༨:༨༤༨༨༡༨༨༤༨༤༠༤༢༨༤༢༧༤༨༤༨༤༤༤༤༨༡༤༨-----༡༨ ༡-༡༩༨༠༩༩༥༧༧༧༧༤--༡༧༡༤༩༡༦༤༧༤༧༤༧༤༡༨༤༧༤༨༤༢༧༤༠༤༤པ༤༥༤༤༨༨༡༥༤༤༤༤༠༡༤༤༨༤༤༤༤༤༠༠༩༤༤༤༤༤པ༡༤༠༤༤༤༤༠༥༤༤༨༨༤༠༠༤༤༤༤༤༠༧༤༤༩༤༤༤༧༤༤༠༥༤༤༤༤ 
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($; ༣༣༣ - 

ྷཞདགལནི། ་ ཟེ ༧ ལའི བཾ 
ལཅའ་འགར་ ྦ རཀ ོོ་་ རུ 

ཤགི་ཞེར་སྭའི་ན་ པྫོ མ་གླ་རྐིསོ། ཧའི་གཞས་ཟ་ ཟས་རཔ་པའྲི་ཐག་མ་བཀ་ཤིས་ ་ 

ཐབ ནོཏན་སྭ་རྒ་ལ ག་པ་འ གསི་མགམ་ཅད་ ༣ ྦ 
-.-“---༤~-----༨༤༤༨༤༤༤༨༢༩ ༨ ༡༢-༤-༤-༤༤---༩----༨༨༡༡༥༥༤-༤༤༨-༤-༨༤༨༤༡༤༠༡༤-༡༤༨༤-༨----- ༩༤༤༨ 

སླྲ་ཁར་ཆུང་ཁ་དང་། པཡཿང་ ཞིང་མི་ལྱེ་བ་ཧྟ ྦ  སྙའི་གནས་ག གིན ཧུ ༢༢ 

ཀབ འགའ་མངར་ ་གོ ངཱ 2ཾ ཟླཁ་ཁཱ་རོ་ 
༨༢༢༢ ས་ ལྟའི རུ ཀགམགས་འཁའ་བས་་་འ་། ༡ 

༡༩༥༨༤༡༨༤---༡༨༩༨༩༧ཟཔ༡༢༨༤༠༤༨༤༡༤༤༤༢༡༡༧༢༤༢༡༢༤༧༩༢༤༤༧-༤༠༤༤༤ -༢༤༤༠༡༤༨༤ ༤ ༠༡༡༡༠༠༥༧༡༤༢༨༤༢༠༡༥༧༧༤༠༤༥༥༤༠༤༥༢༢༠༤༤༨༠༠༤༠༧༤༠༤༠༠༠༠༢༤༠༤༤༢༥༤༤༠༧༥༠༢༧༤༧༠༤༢༢༩༠-༤༧༤༧པ༠༢༦༤༤༨ ་ 





` རཁིས་དྲ་ང་གག་ཡསི་གཞའ་འ 
དབ་ང་བེ་ཏྲ་ཀི་ཿདག་པོ་དགའ་ལབ་དབ་ངྲ་ཀྷ་ཉེ། 
མེ་ཏོག་མདལ་ཅན་གཚྲ་ཆ་སིནྲ་རལ་མཚ་ན 

ˆ ཅན་ “ཡང ཞེས་ཟླ་རོད་པ་དེ་ཡིན་། ག་པ་ཏས། 

༡༢༥༠ ལ་ཁབལ་ར་་་་རོ་ར 

འྷིབ་མ ལྷ  ་ 

ི་ཁ་་པབ༡༣༥ིས ཤུས་པའི་མདོྡི། ལྷ 

ལའི་དབང་སོ་ནི། རྒིན 

ཅཙཆམཞི་ 

འིདམག་དཔན་ན། གཞོན་ནུ་གདོང་དྲུག། - 
ཟླ 

_ ༧ཤྲས་ རཆ སྐེར ཟྭ ཆ་གྙེ་མསརཨ་དཀར་ 

ྦ རློག་འོད་ཿ་ན\ ཉ་རཀརྦ་ལོ་ཟྱི་ 
རི 

„༩ རྒོད་མ་སྐྱེཉ། ༢༧ ལའམ ; 

ཤཿ ཤེ ༧) 

སྭ ཆང ཆམ ཀྲག ས་ར 
ཌའམད་འ་ཚང་མ་ན་\ མཐྲེ་འསྟ་དད་འཚོང་། 

སྟའི སྟི སད ་ 
ྒ ༡༢ ཐུ མཐོ་འིས་མྭ་ནཡ། བརླགས ྲུ ལང་བང་ལ། ་ 

7 ན་མཁན 
„ ང་ལ་ནི། གཿ ཆུཊ་ལ༽ ྫ  ་ ྦ 

འིན རེ ནི། རེ་རརམིང་། དད ་ 
- ¡ 

ྦ རེ 
| 

9༢༨རས༨༠༠༢༩༦༧༢༢ོ༠༧༢༩༡༠༡༢༢༧༨པ༢རོཔར༢༢རཆམ། 

༡༡༡༩༤~༨༢༩༥༧༢༨༡༨༨༤༤༤༤༨༤༤༢༠༩༤༧༨༤༤༨༧༧༩༩༤༤༤༨༧༤༠༤༤པ༤༤ 

༠༩༨.༩༤༤༨༧༤པ༤༦༢༤༧༨༠པ༡༨ཕ༤༩༢༤༤༨པ༨༤-༨༤༢༦༢༠༢༤༢༨༢༠༤༤༨༢༧༢༩༨༠༡༧༤༤༡༩༦༠༧༤པ༤༠༥༠༢༧༨༨༦༨༩༤༤༢ར༢༢༤༤༤༤༡༩༠༤༡༢༢༢༩༤༨༤༠༤༦༧༧༤༧༠༧༢༤༧༢པ༠༠༡༢༠༩༦༠༢༤༧ 





རང ་ 
༣༦ 

རལ ̀  7 ཱ འི ་གཟ་བའ་དྱནི།འཆི་མདཞན། ཁྲ 

( ླ ( ྦ མར ཟཁརཅ་ད་ཅང་ཉི། 

ལྷ་ཡཾམ ཆོག་ ནི། ཐུ། བ་དབ་ང་ ཧཿ 

དེ ུ ༢ ཧྷ་ཡིདབར་འའི་ེ་ང་ནི ཁང་བ་ཟངྨདང་། 

ྦ ལྷ་ཡི་ལྗོན་ཤིང་ནེ། དཔག་འམ་མ་ལྗེར་ཤི་པ\  ཟཱམ་ཕར་རྒྱལ། རྣམ་པར་རྒུ་ལ་བའི་ཁ་པ་ 
ཆ་མཚོ་ལེ ཨི ་བྱིལ་ཆི་དནད དབང་པ་རལམས། ྦ ྦ ་ ཀཀ 

ེ། 
་འཕཾ་ཁ་། ༡༣ོད་་ ད་གས མྨར། ཉ ལི་སྨནཔནི། བམ ཧྲ་རྭ 'སྐརགེས 

> 
ྦ ་ གྱིསྲ་ག་ ྣ ཿཱ སྤབ རྣམས ཀག ་ 

༡༠༨༨ 

: ནི བ་ཤིང ལྷ་ཡི ལོ་ནི ནམ་མཁའི་མིང་། ་ ྣ 

“--~- ༠ ༤༤༨༨༤༨༤-༤ --༨:--༨~~--༤༧›- ~~.---------༢༨༡༧༤༤༤----༢- ༨ 

གྷ་ིཁམ་ན ཤཾག་ལེ་མཆོག་མ། བཞས ཌྷ་ཡི་བཟེ ཟེན ༢ ལས ལས་་ཆག་པལ། ཚགས 

པད་དཀའ་མ། གྲེག་འདབ་ཆ། ཤིར་རྭ་བང་མོ། ལག ལེས། རྨུ ཀྱ་ར་། ༥བམ་་ 
བཟང་མ། མེ་ཞ་ཀཱ༽ གླ་འདེས་ཆ། ་ཝ་ཉིག་གཞས ཏ ཀྲག 

ཆན། ར་ རང་མེས་མ། ཆྭ་ ཤི་ཟླ་བ་ཅ་ན། ཞེད ་ སིལང་ལཞི ཚགས ཟོ 

ལེགས་མམས་ག། སད ་ ་ -------¬----~ ་ 
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༢༩༢) ་ 

ལྷ་ཡི་གླེའ ཞི ̀  པོ ལྷ་རཾས་པ་ནི། ལྷ་ཟིས་ཕ\ ལཾ་༧་མ།ཁན་ ྦ 

གིམ་ལེས་སྦྱར་ཧིཿསྐད་ ག༢མཆོམ་ ལ་མནི། ལྷ་ལ། ལྷར། སྷ་ཆུ་སྐྱེས། ° 
ྒ 3༡༡༩༩༦ ༅ ཆཿ རཾ རླར  ླ།ྕ 

ྱེ ྫ ལ་ཏེ་སྐབབས་སྤྱུ་རུང་ཁས་ཁར་ ཌ་ཤཞོན ལྷལགི་ ཐར ་ ལ་ཤེས 2 ་ 

དྲ ནུ་རྒམས' སས ་ ྦ ་ ཅཅ རན ྨྣྣ་ 

ཟགས་པས་དེ་ལྟརྲ་གཀབ་སོནག རྩིོ་་ གཏང་བ --~~~~~-- 
༨༅ 

༡༩༧༥༨༠༤༢༤༨༤༡༩༠༡༩༡༥༩༧༤༡༧༥༤༩༤༤ 

ཧ་ལྕི་ཧ་ནི། ནི ་་ཟ་པའི་མཚ་ན་ ། ་ ྷ་མིན། ̀ ་ ` 

བར ཚོམ གཉེ་མ ལྷཁྱས་དི འགོ་བཞི་རིམ་ཡ། ་ 

པཔ ག་ར 
ོྲགྲགསྣས་སཾཾཾྣཾྣཾྣཾ་་་་ 

` ཆ་ལྷསདགི། ལ་ཞིག ཁ་ཁོག 

ཧུ ལྷ་གོས། ཁ་ལཏགས། རར  ི 

ཞ། དར་ཤོས། ལཱའི་ན་བཟའ་། ལྷ་ཁ་མགེ་ -- ལགས་སམ 
$ ལུའི བ་ཆ གག 2 ཐོང་ཆཆཐ་ྲ འདྲ ༩མཿམྔརོས་པའྲི་ཧྷ་ 





. ༢༨ ྦ 

ྦ གིས་ག ཚས་པང དང་\ ལ་མིན ཞི་སོགས 

བ་ཆེ ”ན་པ་ལིན་ཟེད། ཨི ཊཞིལྱ་ཧཌ་ཁ་འགི་འདན་་ 
དད ཀྲ ˆ མཛོ་སཡྱིྨ 

| 
| 
| 

¬ 
ད 

༢༣༣ 

ལྷ་ལས་འི་བབས་པའྱི་ལུ་ཆེད་ཌེན་ནི། ། ་ ལེག རམ, ་འ་ ་ 

ྦ ལྔར འཁ ར་ ཆན ན་ཞི། ཟ ཟླ་བ་ད་གུ° ཕི ཌྷ སུཁྦཿ་ཙ་ གསུམ་ནི ན། ནོར་ལ་ བྱཧད། དྲག་པོ པ 

༧ ཉེ་རགཉི་ས་ ༠2 བད་གཅ་ ག་གེ་ སྟེན་པས་ཧྷ 27༤ ལཡལ་ ༈ བླང་གཅིག། ཉི་མ་བླ་ང་གཉས།་ ཟ་སྐྲ་ུ་གཉིས་ེ 

ནས་མི་ཕ། '“11(1†* འདེའ་ཕེབས་ ཕའི་དས་ཆེན། ་ ཟར འཁའ 

ཌྷ་ལུང་ནི། ་ཉ་ི་ཁུང་བྟས་ད་དང་།ཁ ཀཀ ཧ་སུས་ ི  རྒྱ པལ" ་ ྦ 
£  ་ 

2 ༦་ཌཱཿ་ ཡཿ རྒྱལ ཐ་པ ར་ ཀོར་ མཱེ ཆ་
བ  རྣིྣནོ|ིྒི༽@ 
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ལྷཿཤིང་ནི། དེ་བ་ད་རཊ། ཞེས་ཏེ། ཤུག་པའི ༩ ལམ ་ ད་ 
ཤི་བྲག( རྒྱ་ཤཱཀ་དང་ ེ འི་འཐབ་ལ་འང་ཟེར་། པཾ རར ལྕབསས་ ༧ ༧ ' 

ཀྲབ བས་དང 



;ཆ༅ས་མ་བ་བ་་ ཆཅ༠ཅཟཟཅཅོནཅཚ་་་ཅཆ་ཆ་་་པ ར་ཆ ་ོ།(ཀ།པ་པབ9ཆྒཀལ$ལ་བ་་" | ོབ་ བ་བར་ཡ ལར་་ེ༠ེབྱ་།བ(:ྫ$སངསྱངཁ༠བས༠༠༠༠༠༠༩༠"“"""'“""''་''་ 

རྩ 
ངེ 

* 

ལ་ ¡ 
?ུ :#*; 

ཤ 

༨ ཙུ ±\# ཡ¿ 

= ˆ # 

༧ པཱ 

£ £ ༢༡ & ༡༣༣༩ 
༩ ༧ 7 ༤” རཿ ༧ ལེ 

| 
| 
' ་་ 

| 

༨ དཱ 

༡ 

ཱཾ 



༣༩ 

རྒག་ནི། ། ་མདྦ་ཟཱག་ ཞི་ཕག། ཟས་ལག། ག།ཧཱོཾཌཾ ་ཝ་ ༡༢༠༦ 
ཨཨ ཀལ ་ ཆུན་འུཀ། ་ 

གགག་ནི། ཝ 2 
ཤ་ ༩༩ ̀བགདའམ་༤།་- ངི རེ ན༅ྲ དྲ 

ག་ ྦ 
ལྷག་གེས་ནི་། ༧ ལྷང་རེར། ༈ ལྷག་བཅས རྒམ་།་ཞིན དད ་ ་ ྦ 

རུར འའ ་ ཟཐ་་ གི ལས་་ རའ ་ 

མེད་ལ། 2 ་ ་ 

| ཉ་མོ ཁས་ཀྲསཏསི་ཆ། 
ལྷགགནས་ནི་\ སྟ་གོན' ག་ཧཱཤཤཾ 

ྦ ལྷག་པན' .རྒྱལ་པོའི་ཐ་བང་། སྔོ་ མོ་བྲས་པད ལ་ས 

མཁས་པ། ཐོས་ལྡནསྐྱེས། སླརས་ཀེ་ཝན་ 

ལྷག་པར ་ 

ྷག་པར་དཀྱན་ནི་ ཕྲ ཨིང་ཞབ་པརདན་ལ་བ་། | 
༢༡༨༤༤༤༤༤༡༠-༨ |-༨༤༤༡༠༤༡༡༠ "¬~ ༤༨༨༤༤༨༠༤༤-~ ༩༠--~༧༤~༤-~ 

ལྷག་པོནིང` ༢༡༡༠༦༡༥༩༦༣༡༥།་ རས: - ན་ 

་ཱ ་མཛའ་ལ༢ ཉི གགས་བོ༽ རིོམ་པེ་ (ཧེད་སྐེ་ས། ཟླ ཟླ་སྐྱེས། - ++ 

3) རོ ལྡན། གསེར 
8 ¦ྲ ྲ ོྤེ གྲི °2ˆ$༤ 

„^ ཿ = ༤༥༨༨ £ ལེས་པ 
རང་ ཊུ རབ་བ ཏྭ / ±3 

5 3322 

གསོད་གནས མངགས 
ཱུ གྷག་སྤྱོད་ཅེ་སབྱ།འཞྲེ་ིཿའོལ་ལ་ཞིག་གིང་ད་ སྟོན་པ་ 

་མི སེམས ྲབས་དཔ། བོ ༡༩ ྦ བཔབ་སྤྲ་ཧ་ས་ ཁ་འགར་རེ་མས་ཀྱི་ས་ 'སྐ་རིང་ཕོ་ བཞག་ནས 

ལྷག་མ་ཚ་འེ ཁན རུང་གྲུ་ཞས་ བནནམ་དད་ལོ། ཕས་་མམ་གྲ་ཟགས་བྷ་ 

ལག་པའི་དད་གྱག རྩ 3-འའ་ 

,བ་་བལ་( སས. ̀  ཞེས་སོགས་གྲྭ་བངས། 

. དབུགས་བྲ་བང་གྟེ་ ཁོ་ལྤང་གཉིས་ སྲང 

”ལ་ཐཐ་ལྡང་བཞྲ་ཁ ས་སཱ་ པའ ་ྲ ་ ་ 

༣ ཁ་དགས་ཚར་ཁབས་ལ་ཆསཔསསཁོཁེ་འཞའ་ 

༄སྟེ་ཨ་པ་དང་ཀ་ ་དེ་མྭ་བག་བས་མ་གྲ་ཟུག་ པ་ལབན་ 

ལུམས་ནས་ཁྲག་གུཀ་སེ་ ཤི ནས་ད ལ་བབ ཧཱ  ་ 
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༩ ར;:རབང་བ་རའ་ སཔསབཁ༤་ 222 ར་ར གས་ས ༥ ཤབ »ར ཀག: ལེབ ˆ ༢ ± 
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¡ རག ་ འབེསཆནསོ རས ཀག 

བྷག་མ་ནི། ཨ་ པ་་ འའ འཁྲོ་ཕུག་མའ་ 
ྦ ལས་ནས་རང་བབང༥ པའ ཆ་ ན་ 

རག གནི ཀླའྱི་ཧལ་བོ་ཞིག་གི་ཨིང་ ་ཐ། ་ 

འདིལ་ཝུམ་འཁྱི་ལལ་མདུན་ཡོད་བའི་འཉིལ་བ ༩ འཕྲག་མའཕྲོ་མ། ལ་ལ 
གྲར མ་བྱཧངས་བ་མགྲོ་ལ་ཡཱལ་ལ་སྟེག་སྟེ་ མལ་སབ། ཀད ་ 

ྦ རྒྱང་ལ་འྱཾཿཡ་འཞི་ཨྱག་མར་ཀྱུཌ་འས་སེ། ཀླི ྦ 

ང་། ར་བ ་ག་དའ་དབ་ ཁར  ་ 

།༈་ པ་འ ༦ གནི ཡདཚད་དམ་ཁྱིན་ཚད། | ་ _ ཡོད་པ་ཞྲམས་ཅད་དམ་ ཧྱེམཕ་ ཆ་་ 

་ ་ 

༧ག་ལ་ལམ་ ཞིན ཟེར་ ལལ་ ་ ་ 

ཉྟག་མེད་ནི། ཁས་མེད། ཝལ སཔ། ལྟགས་ཞྐསྐ་འི༽ 
ྦ ཀི ཀག  དདད་ ྦ ྒ ཞས། ྗ"འོམ་ 

རྒ།ས༦༥ལ༡༦༡ེིིཾ | ་ སཁ་ 

ཐབ ྦ ཟག་མཛེན་ཞེ་ རྭ ཚངས་སྐུད་མིང་༽ ་ ཐབ གས་ཚ བ = ཧུ ཉིན 

ཀཾ  ྔཟཔ་ཾ་་ དོལས། ཟ མི་ནཏྭ་ 
ཀྲག 7 འེང འགས ལལ་ 

2༤༩༩. 
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ྦ ¡ ཡང་འ ཁུག ཉེ སེ་ཝར ཧྱི་མདོ་ཡག། ཡ་ དང་ . ལྷང་ངེནི། ངཿ དྲཧའཾས་ 'དང་ རན་གྱིས་མ ་ 

ྦ ཐྲ ལྡནཕ་ད དྭ $ གྲས་པ་ རྣམས་ ་ ་ ྦ 

ྦ རང་ པངྲས་ ས་ངདག་པ ̀ དིས་ཤི་ག་ཅེ་ ༨༨ པ་ལྟ་བུ་ཞོན། ཆྱ་ང་ལྷང་ནེ། ཝ ལང རན འགྲག་པའི དད ་ 

། ལོ་ཨྭལ་གང་པ་ནི་ལོ་མྲ་བུལ་བ་དངྲ་ལུང་བའི་ ཀད་དྲ་ཐང་ལརྱ་ཁུང་བ། ཁ་སྐད་ལྷང་ལྷང་པ ྦ 

་དེན་ལི་ནཞིང་། ཞེས་སོག་ས་གྲས ངས་ས ཨ  ་ 
“ཡང ནཱང་དང་འཤམས་ ཀྲས་པ་དང་འལཌ 

པ་དང] ¬ ར་ ལྷང ྟར་གཙུགི 

བ་འདྲའོ། 
་ ྦ ༠༠༨༨ སི 8 ་ 

.རྱགཏ་ཡས་སྦེགས་པ་ནི། གྲས་རཔ༨  - ཟེམ ཟེར། ༢༡ ནྲོ་མན་ཤིྷ་ཐེ ༢ ཨད 
༩༩ ངང་པ ྒ ་ ཛ རླར ཉྱའི་ཆེལ་མ་ ཡང་ཟེ་ར་ཏེ། 

་ དད ་ གེལ་ ྲཾ་ར་ལས། ཌཱང་ཚེར་རྨ་གསཾ་དངཡ 

དོན་ཙན། ྦ འཆེང་ཀླད་པར་ཕན།། ་རངྱ་ཟྲང་ཕྲས། ཚང་ 

| ་་ ནད་ཀུན་སེལ་ཤེན། ། ཤེས་པ་ལ། 

ལླང་གིསའཤར་བནི་ ་ པར་གསལ རིགས་བཞི་བར་དཀརའ་ད་མར་ ནག་པ། . 

- དབ ་ ༢༨ རྨ པ དཀ་ར་པོ་རྡཾ་ཤེལ་འདྲ་ལ་ ཱ ཤིསམཉེན༥ མེ 

།་ ྦ འད ཀལ ་ པ་ལྟར) རང་མང་ ༤༤ ཐའ ྦ 

༢ཤོག་ལྟ་ཤུབཤཤེ་ལ་སྒ་3ྱེད་ཆུཉ་ཧ། 

 ཞིས་སོགས་གསུངས་གཞོ། 
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༢༠༠ ༢༡༤པྐ་ རྤ ཅལ: བ་བས་འའཕབའ་ཆས་ཆའའ ས་བ སཔ བས་པ 

ལྤ "འའ ལལ" ° པཾ ་༼་" ེ ༤༧༥༧ 2 ཝ འ ་བབ་བལ་པ་བ་བ་ཞ 

:༤༢ལྲས ༤༥" པཔ "༦ ༩12 2 .ཨ་ 
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ཿ ལྷད་དེ༽ མདེ་ལཱད་\ ཤེ་སདཱ་འབུག་པའི་ཆོག། ་ ཆྷནརྒྱས་འཆེབ་རྒྱཀཨ ནང་བ་ནི། 
ཀྭ ཐུ་་་་ རོ 

: * 5༩༩༠ 

ཿ ༨ 

ལྷད་པ་ན༽ ཟོ = ྦ ; ལཱ་ན་རྒྱས་གནང་བ་ཞེ། ཾ ' 

ཿ ཁྱ ཤྱད་མད་ཞི། 1 . ཧཱཧརྱམ་ རྒ རན ་ 

ཕདཟནད། ལས་བ  ལྷན་ཅིག་ཞི” གྲཔབཿ ཅི་ག། མཉམ༨དུའམ། ཞགས ་ . 

ཨག ་ ཊུ 

། ཧྷན་ཙེ།་ཀྱེམ་འེཉད། 33༡ 

ཤྲ ྦ ` _ ལྒྷནཿཙག་ཁ་མྱན། ཧནཿ་ཆ་ཨཁཝཏཿ ཡང་འབར་ར་ 
རྱ ེྱ རའ ་ སས་བ བ་་- བུ ྦ ཆོ ` ་ 

ལྷན་སྙེས་སྦོས་ནི། བྱ་བུར་ཐེབ། ་ 

ལྷ་ན་གྱིས་འྱམས་པ་ཞི༽ ཡེད་ཨེལ་པ་ གཅིག་མ མཐཛང་ གི གནམ་གང་། 

_ འ་མ། འབེམས་བདེ་བྱ་བང་བ། 

བརླ ྷ ངཱ ་ུ རལ འཐམས་པཞི། འི ་ཕའར་ 

: ཧྭཧརྒྱམ་ཞེ ལས་ག བྒུབ་ ལས་ཚ ་ ༄༠ མཛེས 

ལྷནྭ་རྒམ་གཁ་ནི། ི། ཧྱ འི ཡགས ཀ གནམ་གང) 

© ཧེའཧེས་གོགསགྱུད་དྱུ། 





ཁར 2 
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ལྷ་ནཅིགས་ནི། ཝ་གས་ལ། 

ལ་ཉགཁེ་ལི། གམཁ་ང་། 
ལྷན་ཏེ་ཧིན དྲག་སེ། 

ཧྭནད་ནི། ཡ་ 

ྦ ལཱི ལས་ ལཿ 

རལན་ཡུའ་ ཟེ ་ 

རར པའར་ཕར་ རར 

ྦ 0 

ལྒེལ ཁྱིབཀག་མཾ། ཁྱནདཁནཏཞི། ལྲན་ཝན་ཡཁར་༨) 
ལྷནྱ་ེད་པའྱི་རན་ནི། ་ 

ལྙན་འིནི། ུནའཟེདཨྱི་སན་པགྲ་་ཝའི་ 
གྱམ ལ༠༦ནླ 

°: ་ ༡ཱབངང་ལེ་9བཕ། ྦ 

་ཱ ལྷན་ནེར་སྒོད་“ ཟི གས༧་ལེའ་རས 

ཆུཌ་གསུམ་གྱཞམ་པ་ཡོད་པའི་སྐན་ཏ . ལྒ་ས་ནི། རྐདསྐེར། བཅག་གྱམ། མཚི་ལལ 

- རེ བྲ རྩ ་ 

ཉནའྱལནི། 

ཀྱི་ཐྐན་༥༢འ༨་ 

གམཞིབཞས་། བྱལའིམིང་ 0 

ར་གྲུགཞི། / 

1 ་ ྦ 

ཟླམ ས་བཟས་་་ ལགྒྲུ་ 

ལི ཟོ་ན་ཡ་ཡང ཡད 
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-_བརརབལ་-༡ ཚར" ལ་ང ༨༨འའབར་ཚོ པབ" བ་ང 

ཧྷམ་ཁག་ནི༽ ལྷམ་གོག། 

ཝཾ : ཨམ ་མཁན་ནི། ཀོ། ཀོ་ཝཱག་བཿ་མ།ཁན། ལུ ཤཿ 

, ཟ གྲཧོ་མ་ཁན། 

` ཆྩམ་གག་ན། ལུམ་ཆྙིང་ཡའམ། 

4 

༣ ` 

ཧམ་ཐཱ་གུ་ཅན་ནི་ 

_ ལྷམ་སྭག་ནི། ཞབས་གག། ཧམ་ཡུའཀྲ་ཟེ། 9 

ལྷམ་སྒགས་ནི། 

བབ ར་མ 

གྷམ་ཁུ་རྫ་གཤེར་ནི ནི། སད་ཡ་ཤིག་མར 

ལཱམསཀྱིས་ནི། ཚར་གཅེག་གེས 
པྲ ཟོ 

/ ` 
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ྦ གྱར་སྨད་དི ལུམེ་ན། 
------༢-༡༩༠༤༡༨-༨-༨༠༩-༩༤༥༧༠༨༤༠༩༥༧༧༤༤༥༧༩༡༡༩༡༧༠༩ ༡༩༤༩༩༥༩༧༩-༡༦༧༨༩༤༤༢༤༠༤༨༩༦༤༨༡༧༢༦༢༧༨༤༠༡༤༦༨༠”-༨༤༢༧༢༢༩༤ 

་ ལྷས་ - ཚྫངབའི་མེ་ ༥ ྨ་ཅན་ཧི་ 
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སྙས 

ྦ དྷ: མེ་ནི། བུས དང་འྲེལབཞིགི་ྔིད། ཟར 

ྦ : ྦ 

= སྷབཿསཝལ། 

13 འཁྲགོ་ཞི༽ གྷ་ཕུདུ་འབྲོབ། ་
 . , 

སྐར་བཟབ་ནེ། ལྷ་དང་འཅབཿ་པ། 

ཐ༽ རྭཱ་པའས། འདུབ། གནས་ཏེ ཤགས 
ལྷས་ཟེར་ར་སྟངུ། ° ཿཤང་ ་ཨྱ་ཡིས་ཞེས་ ༢ ལང། 
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རོཞཱགི༽ མངའ་ཐང་ང་མ་ མ་དབང་ཝང་ཡིང་་ ! 
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 ལསསསནི | སྨནཔས་བཟྲང་ང 

ཆའ ཅབ དྲ
 ཁ་རྗེ་ཟེ ཟེན་བའང་ར།ང དང ཀ
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༧ྦ༧༦༩༩༩༨༡༡༧༤༡༩༧༦༧༥༧འཛྨ་ཝ༩ཝའཝཝཝ འའའ རའ་ 

` 

ཀུ 

སེ ༤ ིི་ས་པ། རེ་འ=འར་འ། ལི་ང་ ྦ ྦ ལྷིངང་བ་ནི༽ ། ལྷངས པ། | སི ྦ 

ཨིང་ནུཝཁོ་ཧི། སྐནཱ་འགཧཱུ། 

སྒག་བསུགབི། ཚོ རྔན་ལས བཟང་ངན 

སྱིའེ་སེ་ས། ་ 

་ 

་ 

ཐུ ༨3 ༦ (༣1 ༢ ཟེ ཅུ ལ་ཤ སོམ) 

་ ཌྷས་ཅེཞ་ནི། ནམ་མ།ཁའ། 

ཁི ཆུ གི་སྣ་སྐན་པའམ། ཡེ 
ལྷིང་ཆགས་ནི། ཊེ ཐོར ར།།་ར༩༤ རྔ 

ཤབ ༠ ངོ 2 0 
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ཡོ 

་ 

[༢ 
༢ ༡༤ 

ལང་པ་ 

རྨ 
བྲཟོ་བ་ ཤགས 

ཅར རེ 

ནན ྗ ྣ་ 

ཅིང་བ 
ངོ 

༡ ྦ མུ 

སྲ ཱུ 

ཟྭ། 
ཤཾ 

རར ་ 
ྒ ་ 7 

ལྷི ཙ ཚེ་གས་ལྟ་༤\ ལུའམ ་ 
ཧས ཁར་ཆ 

ཟྷུ་ཚིགས་ནེ། " ་ རྨ ྣ 

ལས ་ 

རུག རྒུམ མ་ར 

༧ 

ལཾ 

ྦ ལོར ཞེར 
རེ ཝོ བོ ཧཱཾ ངེ ངོ ཆི རར ཤྭ © ེ 

༥ ཆར = རུ ༦ 

ཟེ ' ཿ ` རེ 

་ ཀཀ 





༩ 

ྣ ཟགས༠ནེ་ ཆཾཿ་ས་ཆུན་༽ ྣ ྦ ་ ྒར་འབེདཀྱིཀྱན་པ་སྲ (ཕྲ་ལ་ཞི། ལྷ་ནདེ་འད་ང་༽ ྦ 

བྲ ཅོ ་ུ ཐབ 38 ལྨན་པ་དང་\ ཆ་གིནྲ་ཧིཾཿ ས་ཡང ྦ 

ྦ ཟ་ནི ཀྐུང་། འགྱེལ་ག 'ལྱུང་འ། དང་། མ་སི འདི་ནི་གཉི་བ།ཏེ། ལུ་གརང་ཤེ་ལ་ 
| ྦ ( ° ྦ དང་། ཇར ྦ ྦ ̀ ྐ ⁄ 

| རཾ རྒུར་བཞེད་”སུ༡ང༢ ཞི༽ ལྭ 2 ཉེ ངེ 

| @ ཱ | བའ ང་གནབ་ནི། ག་ཡང་སའམ་རི་གཟར་མེང་། ྦ བོར་ ཞས།བ་ཤལ་བ། 
ཞེ་བས་གྲར་རཏབས། ་ 

ཏུ 

ཧྭ 

༧ 

(གྱུངབ་ནི། ཀླུབས ཆོས་ལ. ཚ་ལེ༡ ༡༠ ༡༥ ོི་ྒ་ ༨༨ རཚཚ་  ཁོམས་ས་ནི༽ ངང་བཟིད་གང་དུ་བཞག་ལར་ ་ ཟབ ྦ བཾྷྷྲཨ རར ་ 
ཚ༡༡ཉནེ་་ིྣཀཾ་ཾ་ཾོ ི་ོ 

_ཧྷུང་བཟེད་ནི། སློངལོར་ཏེ། རྒྱ་ཌཕས་རྡ་ ཁྱུང་བཟེད་ཨུནི། འཀྲ་ས་ནང༢ཞག། 
_ ༔ ལྕགས་གངརང་། ༼་དྭགྱ་ཧ་རོག་གི་ཡིག་བཞིན། ་ 2 

ྦ དྱའི་བབས་ཨ།ངྲ་ཤེད་བགབས་པ ལྟ་དྲའ་ །ཆེ་ཚད་ ཌླུ་ང་ཡས་ཞེ། བ།ང་ངན། 

འབབ་པ གོར་རིགྲས་པ། ཆ་འཛད་འྲ་ཤུ། ར་ཁ པ་པ 
ཉེད་བཟོ་གཉིས་ དེའི་བར་གང་རྔང་ནི་འྲའི་ར་ཚད། ཁྱུ ་ | , དད ྒ 
སྲ སྲ་་་་ྔ་་ཁྲསྲ་ ཆ་ལས ་་ པོ 

ུརའཟེད་མེ་ཚད་ཡིན་དོ། ` སོ་ུརྒ་ཝཁགག་ འཁའྲ་ཆའི་མིབ་། 



ོ 



རབ ལཔ་་་སཔང་འབས་ལགདོ འཆར ལ་༢་་ འབའ་བ 

རྒྱན་ནི རྩུནཅན། 

ཚུན་རྲབ་ནི། .ཀྱུན་གྱེས་གྲཔ། རང་གིས. རྫུར་ཏོ་ཞིས 
གབ་པ། འབདྱ་ཟོན་མེད་ཕར་གུབ་པ། 0 ཀཀ ་ 

ུརལན་སཞི། འདམསཀ་ཁམ་ཡརས་འོགས 
༡༢༣༣༥༩- 

༡༡ ཉི 7 _ མགཀར་ནང་ལེན་པ། ཀཀ 

ཆྱུན་ཆེ་བཤི ཤི་བ རྗིད་ཚེ་༤། ` ་. ྦ 

` 

ཆྱུ་ན་སྡུག་ཞི༽ གཟི་བཆྗེད་ཀྱིས་སཇོག་པ། 

ཐུནོནི། ༡ེ་ལེ་ཉན། ཆུཁ་བུན་འ 
རླ་ཤཿཐུཅ་འ 

ྦ ལྷ་མས་ནི བཿ ཤྲེ་ལུམས་ཏེ། མའི་མངལ། 

༤སྒོདཀྱེ་ཞེ་ཨིགེ། 

༥ 
༥༦ 

རྨ 24 * 6 ་ 3 4 ±: >. ¦ × , ཁོ ལཱུ ྷརྷི ཀའ $ 

༣ ཏཱ ! ༢༨ + ཟམ་ ཀོ ' ༢༨༠༦ ༩༣༩ × 033 | ༩ རླ 6:28 ༈ ཿ ¦, 

ཀླ ༩ ༣ ༧ 7:༣2: རའ 34:22:02 5 ༢༨༠༨: ༡༢༥ ©= 1232:22 1: 3 »+(ྫ&ཿ: 222: ༩ ×. 6: ,;:$ ཀད 

1142-2༦-12. 4 ཀླ སས 2 2 ± པར 2:23: 0 | 1:12: 1; ' ༥༣༧༣༢ཆཚ་..་,འཆའའའ་ འེ 



རས་པ 4 4344 14645.44244 4244. 4 



ལྷོ་ཞི། གྷོ་དཔཤར་ལྒོ། ། འོ --- འབར ལྱཀྷ་པྣ་ར་མ་གངར༡༧༥ར། ཌཱ 

ལ་ན ཿ 

རྨེ 
ལུ 
ཚི 

ཱུ 
། ཉི་ཨལི་འགྲོ་སྟེངས༔  . ཧྲེ་ར་ཡང་རཁྱདགུཅིག་ཡོངཤིན དཇུས་པར་༠༨ 

་ - ཤའ" ་ 
ཚེཁཁནི། ཨ་སྦྱ་རལ་ཁཀི་ལོད་ཡོ་ ཟླ རག་སས་པན་གཆུགས།ི་སགངལལ་༨མ་ 
ཞའིསལ་ཞ། ཏེ། ད་པའ་བོ་ ཟོ འཟག་འཱསས་ ་ ཆལ་བ་འ བ་ཞིག་ཡང་ཞེས་ཡཿ ཡིན་པ་འདྲ 
རི མཆན་ ༢ ཅད ཤོལ་བམ་ཚའི ཤནས་ཏྲ ཐོ ཁེམ རའ ༥གཞིཤ་ནོར་ཤུ' ¡* 2 རུ 
ནཿ ཌ་ནི། ལྷེ་དང་ནུབཀྱི་མཚམས། °ཱ ཟླ་ས་ར༦། ^ 

ལྷནུཿཧྱོགས་རྐྱང་དི། ཕྲེན་འརྒྱརལ་ ཚེ་ཟག་ཆྲཌ ༥ ་ ་ 
- ° ལྒྒ་མགུན་ཧ་ལལ,ཙརཉ།། ཅཅ ་ 

ྦ ༦ ་ 9 ་ ° ་ ཟའ གཟལ་བཞའི་ཡ > བོ ལྟ ; 



ར༥ལ་སསམསསསས་པང་ ༩ ༧ ༥༧༧༣ ཆཆབའ་འ་ཆབ་ཆ་་་་བ་་ཅ་ཅཅཅ་ཅ་་ ཅ་ཅ 

༢
 

-: 



སྟགས་ཤིགི། ཚོབས་ཤི། 

 -" 

ང་ནི) ཨའ ༅ེའེ་ྲེར | ༡༢༡༠ དབིལ ༦ ཌོ 
བཿ 

༧ 
་ 

ཛྷ ལྷོག་དུ ཅཅ ཆོ ཟོར་ནག།ང་། 
༢༡༥ ཆང 

༢ : 

ནི རང་དང་ རིང་།  ད 

ཞྟེ་མཐན་ནི། འགུཌ༧་ནའས་ རྒུལ་ ན། 
རླིེ་མེངྱ་སཀ 
_ ༈ འདྲད་བ་སེགས་འྱགུངའའྱིམ་ཟིགས། ཚེངས་ལནི། ངང་དུཌམ་ཞོར་ལ།  ་ 

རྭ ངེ ངི 

¬ པ ¦ ༠ ¬: 

` 7: ུ 3 2; 

9212: (74: 2 པཔ 1: 1: "༤: ` ཉྱོག་པ་འདུལ་ འའི་དར་ཡ་ཀན་ནི། ཧྟེད་རྙནི། ལྷེན་པོ། ་ 

ཀད ` 

ལེོགས་ ས་པ་ནི བླ་གོག་པ་ རཔམོགས་ལ 

ཆོས་ཀླེག་ ༥༤༥ ༢ ེ ལད་= ྦ 

་ྒ བབས བང་བ ཟྲ་བ་དང་ ཟྲངབ་ པཿ ལ་འཇུགསྟེ། 

སྔ ཏུར ༈ཡ(' ད་བ 

` ་ྒ་ ££ རཿ རར 0 ད་ 

རང་ གབ ཀིཾ 

ཧཾ ] ཤྲ: ར་ཡ ¡ 

ཐཾ རཱུ རར ེ 

°: ` 

5 ×: ×" 





ཡས་ནི་ཡེག་འབྲུ་ཀུན་ཧི་མཆོག།དེན་ཆེ་ན 
བོི་ཤེ་དམ་པ་ཡི་ན། ཞེས་འ 

དང་། སྨན་ཏེ་རྲག་གྲི་གབས་བཿཿཨ་རྭ་ར། 
ཟརྲ་ར་འདྲ་ནང་ཚད་དང་གིང་ན་ ཀརཿ 
` ཨ་གར གཉན་ཚད་དང་གཟེར་སྱི་མབྲས་ 

ཨྭ་བཀ་གཟེར་འཇོམས། ཟླང་གཟེར་དང 

མའྲ་གབས་ན་མགས་ཤེབསམནྦ་བལྐོར། 
ཀཿ ཡིཤ་ ཁྱའོ་ཤས་ །ཛ ༥༨ འདོན་ ༦༦ 

་ 

ཆེ ༦༠`ལྟ་4.` ྒ 

ཨ་ཀ འི ལེགས་སྱརསྐད་རའ་  ་ 

¦ མའི་ཤིང་ ཨ་ག རཱཉི་མི་ང་། 

བླ ཀཀ ་ 

 ་ ( ( - པཱ 0 

༦ ཙི ` རཾ ངེ | £ 

' ཾ 
རེ ༩ 

་ ༤ བཤ ་ 
- 1 

ཧེ ཆོ ¦ཱ 

ཁཾ | + སབ - ; 

་ཨ་ནི། འཇམ་དཔལ་མཚན་བྱ་རྲོད་ལང།་ ཟར བག་རྩ་དང་། སུར་བན། 

༦༽ཀུད་ནི། ཀྲོ་ཀད༽ །ན་ཞེ་ཧེ། 

( མའིིྐབསངྱ་ ༦ཨ་བག་ཆོར་
སོན་ད་གསུངས 

་; 1=$' ཀཾང་གློ་མང་སོགས་ འགོགས། །ཞ།ལ་ནྲ་རུང་ 

ྦ ཟབ ་ ཞེབ ལས སྟོ། 

ཨཨཀཱ་ཤེ། ོ་བསཿཉིའི་ཁིས ༧ 

; ༧༩ 2 མི་ ེགུར་ས་སེ། - 

ྦ ཨུ་སྩཿནི། རྙ 

།ཨྲ་ཀྲ་ནི། ཨ་ཅང་། ` 

ཐཱ 

ཨ་ཀོང་ན། ༩ཤོཁྲ་ཝེ་པལས། ༦ཨཀོང་གླེ་བའི 

ཚད་པ་སེལ་ བར་ཧེན། ༽ཅེ་ས་ ཕ་འདི་ ལ་རིགས་ 
ྦ 

གྲས མ་སྙེ ༽ ཆུ འཁཁན༽ ི ང་གྲསུམ་མོ། ཞེ ཞེས 

ཧོཀླས་ཁས་པས་ རྨན་ནུཊ་བཤད་པ་འབས། 
༥ ཌེ 32; ˆ པེ ལེ ] 

2 7 ོ རེ ༥; »2‡ ;ྭ ྲ ཿ ༣ ༨ རེལ ཡཱུ ༡ (4 
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ཨ་དཀར་ནི། ' ླ ་མན་དཀརགངག་ཡིང་ ]ཀཀཱ་ཆགྱ་འགོགང། སིན ཛེ 
རར རེས ཁ་བ ཀླལེལ། རུསླ་སྙེ་ས། ཀཱ་ལི། དུ ཅེ བ་ནཿྲྡཾནཾ། 

3 ཾ བོ གས་ག ཞླཟཝ། རྨ ཁབ 
ལུ ངེ ཧེ དད ྦ | 

༥༤༢༧-༤༡-༢༤ -༨༤༨༨༤༤ཕ༡༨༤--༢༨--༨༨༤ རེ ཡོས ༦ ངོ ༣ ` 

༢===༤༨༤-----༤༢༠༩-ས་་བ་:༩ར༡(༨༧ར༥༦༩༨༦༧༧༢༨༠༢༢༠༠༢༡༢༩༦༧༠༧༡༠༩༠༨༠༤༦༢༠༠༅༢༠༩༠༠༠:༠༥༦༦ 3 ° གེས ལག་སྲ་པ། ྦ 
ཨ་ཁ་བ་གི་ གེས་ ར་ན་ན་འང་བཞིན་ངན་པ། ཛོ ཀ་ཀི། ་ ྐམ་ས་ལེར་ འདྲེལ ལེགས 

ཨ་ཁྲུནི་ ༢ གཡས།ག་ 1 སས གསུང་ཊ ལྟེར དཀར་ནག་དམའ་གསུམ་མ།། 

༧༨ ༦༩༦༢༨༩-༢༨༤༧༢༩༡༡༦༢༡༩༠༧༨༨ 

ཟ་ 0 ་ 6 རའ་ ྫ `ˆ ཞེས་སེགས་གྲགུངས་ སོ།་ ཁན 

(ཁ་ཅ་ ི་ ཆོ ` དི་ཞི་མ་འྗོནཔ། འདབྲ་ཟུབ་ཅ་ན། དུ་ས་ཆེས་ འབྲུང་ཟེ་ར། 

ཨག་ཡ་ཞི ནི། རྦ འཐའ _ ཨགམས་ལཞིལ ེ་པའའྲི་དི། ུཊསྭ་ཝན། "་ ( 
། ར# ̂  དད ˆ མུང་འཇྔམས། ཤིང་ནག་མདོག་རྒྱི ནགས ཀ་ ཿ ་་ 

། ཨག ཡཨ་་ ་ཨ་གྲ་ར་ཡེས་ ཨ་ག ཡེ སངབོ་ཡེ༥ པ་ཞེང རའབའ་ཡའ། 

སྟེབསྲོགཚ་བ་བེལ། ཨད ླབོཁྲུུཀ། ་ 

7  ར་ ཐི རི་འདོར་ར་མརི་འྲན་ཞེས་ པ་སེ 



| ར 
| ༧ 

; 
། 

` རྩར ཉའ ༠ 3€ཿ ༤ ༦༩༨༤ 

0 ་ རྫར 8 སེ འའ སྲ ་ི་ ྦ 
རོ 

ཕ་ལས་ཁའ་འབབང་ེའའཁ་འ༧༤༧༠༧༧༧༠༠༧༠༥༤༧༠༠༧༠.༤༡༠༡༤༤༥༠༨༤༩༧༠༠༧༠༩༨༢༩ལ༤༧༤༠༨༧༤༨༢༨༨༦༠༠༩༤༢༤༢༠༩༥༩༢༠༩༡༧༠༤ཕ༠༤༩༧༧༢༨༩༩༠༡༤༨༣༧༠/༢༩ོར༨༤༩༤༢༡༡༩ ༨༢༨༤ ༡༠༡༧༢༦༩༢༧ 

£ རམ ཀྲ ་ 

ཙཾ ྦ ཀྲ ་ ི 8 “འེ་ཿ༦ུཿོ |±6ཿ ང་ང 

ཁད 7 རཿ ཤི ྦ རིའི ° ,¬ ༠༨༤༤ ༥ ་ ༦ 

ཐ༤༅༅༅༩ . - ~= - 844༩༦༥༨༤ ༠༦༦༦ ༦༦༠ 
བ་ར 2 ཇོ པཿ: 

ལ་ཆ ྦ 12 ༦ ྱ ༦ྱ9=ཤངཔཿམལ་ཇུང་ 

ཤད ༢ 3: ༄༦༠ཐ= བ་བ ་ ༢ » ངྲི ངཊུ 38] བའ ཕོ ༦ 

# མདའ་འོང་འཁིས »༡༢༩༡༡༡༨༨༨༢༧ ྦ ¦ ̀ རེར * མ་ས | 

3༨༢ ཐཾ ཚེ ° འའ . ༣༤༢༤ ༦པ༤༤༥༠༦༤༣༦༡༦༦༦༠༦འོ ` ྲ རོ 
༦༦༦ ་ 

རཾ ༼༧༠༡༩༥སལུཧཿ། ལས་ 

༤ ི་༩༤༦༩༡༩༤༨༤༨༧༧༡༢༡༠༤༦ལ༦ཿ༦༧༢༠༤༢༧༧ པ 

ཁལ 



ཀོ ྱག་ཁྭ་བབ། ཐབ ལནི། ཨག 
།གག་གེསེར་ཡེན་ཉེ་ ཝན་ཅི་བསབ་ སླ ༧ ་ 
། ྒ མ་ཡི་ནྭ་རུང་ཐོབ་དང་སར་ཝར་ཞེསྲ་བ་བ ཨམ་དགར་དཀར་བཞི། ཨར་རྱཀ ྲ 

6  མནགཉིས་སླྲ༡༧འརྒྱར་ཧྣ། ་ཚོགས་བྱེད་ འད ་ 9 ་ 

-གྱར་ཆྙེ། ཁརྲང་ ཝཾསྲིས འང་ལུཨ་ཟས་སུ 

| 
༡༩༩༡༩༡༨༦༩༢༤༢༧༨༩༧༨༢༢ས་པརོམར༧༢༤༢ལེམ་༠༡༠༡༢༠༠༠༠༠༠༠༥༠༡༠༢༤༧༣༥༧༥༥༢༢༢༠༧༧༤༢༥༩༢༩༣༩༠༠༠༡༢ ྦ 

ྦ # 

( -་ ་ ཟབ 
_ སྫུཁ་སྭ་ལའི་ཕང་སེངྒ་ནམས་མྲགེན་དུ་ ཀིཾ 

ཱ ལཿ ་པབ་ ཟེས་ མ་ཟག་ རྫུ ྦ ` །ཨགར་དམར་པོ་ནི། མིང་། ཏཱ་གཱར། གོ་སྟོད་མ་དང་འ - 

ཆཆ་དའི་ཆིར་ན་ཁོ། བོས་པ་ནྭ་དང་གོར་གྷི་ཏོའ་ ། གྷ་ཧོད་ཨ་གར། ༠སར་ར་མར་ཟེ་ར་། ་ཅཿ་གའ་དམར ་ ། 
7 | ླ 

དྲལ་ཏེ་མིར་བླཌ་བའི་གྒེ་ནས་ དང་གང་མདལོ་ ཏཱ ཁསསུ༡་གས་མགོསཞེལགསས ་ 

བསད། གི་ག་སནཆ་ཞི་གན་ཡྲི་ཀྲ་མཐོན་ གཾ 

༨ ལེ ལི མོ 

ྦ ཤུས་ཀྱེས། དེའྙསྔབས་རྱ ཀ་ཞེས ཿ ་ 

ནས: ཚོ་དད་ཆ་ཕན་མཐའ་ དག དུབ ་ :» འཁག ཾ ། རི 

གཅིག་གིས ་འཐུང་། གཱརྦ་རཱ་ནང་གི་གོག ༢ -ཀཀཀ༨༨་"་ 

_ ཆགས་ལ་ ྟི ་ྗེའི་སེ་ཨས་གསེ་འདྲ་ཆ 

 ནསསྭ་གགསནས་བདག་གིསསའྲངས་ 
བྲལ ཿཉན༩བཱཁྐཉཏྷཾ་བཱཧ། ཧུ 

¬ ནནིིིཾིཾེྲི 



' 

1 ་ྨ ་¡ ཟོ ཤཤརྫ༅ར༅6(་0་ & ཟི 

 ད་ 



2: 3892 

ཌོ 
༡༢ རླ 

ཐབ 
རླ 

 ་ བྲ་ག་ཞཱ་ ག་གང 

ཨུ སའ རག།ཤཤད་ལ 

པ ཅར ནི རླ་ངཿ སོལ 

རེ ` །ཨ་ཅང།ཡན་མ་གེ་ནི། ཧ་ཅརལོས་ཨོ་མ་གོ། ད 

ཤོ _ ཨམང་ཁོ་ོ་ཉེར་མའཚལ་ནི། གཡའདེ་ཚམ 
གེ བར ཁལ ་ 

བ ྦ ྦ 

` མཅང་ཆེ་ཞེ༽ ཐར་ཞོག་གམ་མས་ཅེ་དགོས་སམ་ 
_ ལྷ་ཞོག་ལམ་ 

| ཨ་མགབརག་ན། ཝར གཏེ ` ཌྟ་ཅ་རླེབ། གས་ག ཁི་ཁུ་ག།་ ' 

ཱ .ུ 
། 
ད 

རྫོ 
| 
། 

། 

| 

༩༡༨༡༦པ༩སར༥༨༡ར་༢༤༢༡༤༨༤༡༡༡༤༨༠༤༤༡༧༨༥༤༥༤༤ྟ༡༧༢ྟ༤༢༤༡༧༤༤༡༨༤༧༤༤༡༤༤༨༠༥༩་ 

ཤཱ 
༧༤༨༤༢༨༧༨༩༧༠༧༥-ར 



་་ 

༡༩:༦༢ / 



` ྦ ཨཅེ་ཀཾ་བ་ན༽ གྲེ་མའི་མའི་མི་ང་། ༡ དཔལ་ཕན་ཨ་ཏི་ཤ། ་  ་ ྦ 

>» 

།ཨཅོར་ཞི། ༨ ཞ་མཅན། ་ 

ཨ་ཏེ་ཟཐ་ནི། 

།ཨྲ་རུ་ནི། ག་ད་ས གང་ལེག། ལོ ཀྐ ཨཏི་ མ་ཏ་ཀ་ ༠ དཔིན་བྲཟང་། དབེདྲ་ཏི་ཡོ་ཉ། 
ཱ ` ཟཿ་ ཧེས། ༢ བྲ་ས་ཤུ་ནག་ སྨིན ་ 

ཨ་ཆེན ཡས་ཤེ༽ ཨ་ལེ ཡྲིད ་ མོ། ཀར ་ 

༤༩༩༥༢༡༤༨༤༨༨༠༤༧༨༤༤༠༤༣༩༧༢༩༨༦༠༩༡༧༡༦༤༨༤༩༨༤༧༤༤༠༡༧༢༤༤༤༩༢༧༠༥༡༧༨༢༤༢༧༩༨༧༠༢༤༨༤༩༤༢--༥༤--- 
--༡”----༡༡༣༤༨༡༡༡༡~ ༢༡༡༤-༩༦༡༤༡༡༡༠༧༠༩༡༡༡-༨༠༡༢༡༢༤༢ ༡༤༤ ༨༠-༡༠༠༠༠༠༠༤ | ཧཾ 

'བ།།”༡༡༤ ༢༩༤༧༩༡༨༦༤༥༩༨༤༤༠༡༠༩༠༧༠ལ་༤༢༩ 

༡༤༢༠-༧༤-༨༨ 

རཔ མ་ས་ཟེར། དད ་ 

རཱ 

༢༢༩༦༠༢༢༢༠༧༧༧༥༢༦༩ = ༢༤༤༨ ༨༠༨༡༧༨༤༧༤༤༨༤༠༢༦༧༤༤-༢༢༧༩༤༡༡༡-)༤༡༤-༡༡༧༩༡ 

ས་ཏི་ཆུ་ཀ ཁ་ དད ་ 

ྦ ཨ་ཇོགི སྔེན་མྐྱེས། གཅེ་ནཔོ། ཝ་ ཝཱཿབོ། ཕཱ་ལོ། ཨ་ཏིསི་ི། ཐང་ར་དཀའ་པོའི པོའི མིང་། ་ 

་ཇོ་ཇོ་ཟེར་བྷ་རམ་གྲ་ངས། 
་ ྭ 

*༩༢༤༩༨༧ས༧༢༨༠༡༧༤༦༡༦ 

(༣༩༩༤ ༢༤༤༧༥༨༠༨-༡༧༣༢༡༢༧༤༡༤༨༩༤༦༤༤༨༢༩༧༤༠༨༨༧༤༨༨༦༢༨༡༩-༤༠༧༥༨༤༢༤༦༨༠༤༤༤༡༨༤༤༦༢༨༨༦༢༢༠༨༨༦༧༣༠༦༧༩༤༠པ༤༢༠༤༧༦༡༧༤༩༦-༢:༡༠༧༠/༡2༡༩༦༡༦/)༦༠༣༡༦༧༧༦༧-, 

བཏི 





ཿ 

༤ ་ ཞོནཞིཊགྲངཞི་བལན་ས་ཡིགས་ཁག 
འདའཔའ་འི་་་་་། པག པག ་ིཾ་་ 

+ ྣན_༨༽་ ༦: ་ 
ཨའྲབས་པ་ནི། ཉ་མསྭྲ་ཐག་པ། ཁྲ ྦ ་ . | 

- ཐོ གཱ  ྩོ་ ༠༡༨༤ དྲོད ཧ་རན སྲའཡིང་། ་ ་ 

།ཨམ་དའེ་བ་ན། ྦ - ཿ ྦ ཀྲ ྦ ' 

ྣཾཾཾྣ ༦་ཆུ་ཞི། ཨ་ལ་ཌྷུ་ཏི་པ་སྟེ་ ུ འ་ཝ 
`; ཨའནཆངབ་ཅ༅ ་ ཝཞིས་ཅ་ ཟ་ །  ད 

ཤ་ན་ ྦ མམ ་ ་ཞྲས་བས་ཞེ་ས | ་ ཀྲས ; 

༧༩༡༩༡༡༡༩༡༩༡༩༤༨༥༣༩༣༨༧༩༧༩༩༡༧༡༦༤༡༦༧༧༡༧༩༡༡ ༡༤༡༤ ༤༦༤༨༦༧༧༨༧༩༧ར 

 ས་དི་ཉིའི་བ་ནི། ཧ། ༈་ དནི། ཆྭ་ཏ་སེ། ཨ་བ ་ཆེན་འྲད་ཁས། 
- (ངུ་ དུ་མ་ཡ་རི་ + + ཆར1་མ་ ཡང་། ཅཅ ༢་གབ'ལ་ ཡལ་ཡང་ཟེར། 

 ་ཨ་ དོགས་ན། སྟེགས ་ དྲུ 

པོག ༡༡༡༥ 

༤༡༦༡༡༨༢༡༢༠ཿ༦ལ༡༢༢༥༢༨༦༧༢༧༩༩༡།༡༠༡༥༡༠༣༠༠པ༧ས་པར༧༥༠༢༧༠༡༨༢༠༡༩༩ 

` ¥ཧྲད་ 'ཨནནནི། རྐ ཀླེ ད་ཞི ཧྭ 

| གག་ལའགམར་ལ༦༡༤༢༠༡།༡༧༡༧༡༧༧ལགཔ་ལ་འ་གཤལཛའོདུ་གསེསསཏབང+འབལ༢༡༨༨༠༨༧༨༦ ལཱུ ཧོ 

` 





ཨཨན་ཁ་ནེ། ེ་ྲ་ཞས་ཏེ།ྲི 'ཀའི་མིང་། 

ཆོ ནི ཨལ ་ 

ེ 

| ཨ་ནུ་ནེ༽ ཧེས་པའི་མེང
་། 

རླ ཨུན ་ 

ཅེ ཨ་ན་མན་ནི། ་གཅིག་པའ་མ་ཁྲད་ཁ.ག། - ཨནྡ་ པས ་ 

ཅཨ་ནིའི་དགོན་པ་ནི། བླ་ན་མའི་དགོན་ཕ། དྲ ཧཿ 

ྦ །ཨ་པ་རཱ་ཛི་ཏ་ནི། གཞན་ག
ང ས་གཉ། 

ཨ་ནུ་ཧན་ཤི། འཁཛིབ་ སུར ་ ་ 

སན་གི ཀཀ ་ 

༦ཡ་ཞེ་ནེ། ལལ ་ ྦ པ 

ཉྲིམ་མ་ཟེར་འའང་པསླངང། 
་ 

༧༡མ༠.༡༡༥ར"༠-༧པ༦།༡༤༤༩༧རཔཔ་༧༡རཔརརས༧ལཔ-ར༧༨༡
༤༡༩༠༡༠༩༤༥༡༠༤༤༤༠༩༩༡༢༠༩༤༠༡༥༤༡༤༤༢༠༢༩༩༢༩༩༧༢༠

༩༠༠༦ ཆ་ 

༡༨༨༡༠༩༠༡༨༨༡༡༧༤༡༡༡༤༤༤---༠༤-༥༠༠༤༠༤༧༩༧༩༡༢ ༡༩༩༨༠༩༡༨༧༢༦༡༧༤༤༤༠༤-༩༤༩༧༠༩༧༩༢༥༦༤༤༩༠༤༤༧༤
༤༤༡༠༩༠༧༠༥༠༩༩༠༩༢༧ 

ཆིང་འོ 

རཿ
 ༨-༩༡༠༤ ༨༡༩༡༧༩༠༡༧༥༧༩༥༨༡༨༩༠༧༧༧༢༣༡༤༠༣༩༥༥༡༦༣༣༣༣༧༡༧༠

༤༧༡༠༥༡༠༡༡༥༠༢པ༩༠༩༧༡༠༨༡༡༢༩༠༩༡༩༡༧༩༥༥༠༩༧༩༥༧༠
༥༩༡༩༩-༩༩༥ ༡༨༩:༠༠༩༦༢༠༧༧༠༡༧༠༡༠༡༠༤༡ 

ཕྱ ་གནད་ ད་ས་བནི། 

ཨ་པ་ནི། ། པ་བ 
 བ་ ་ 

རྦབ --° --------- 

རེ པང མཁ་ན་འཅ་རཿ
 1 6 8 ་ 

ཅཅ ་ 
ཤ 

ཟཝ ¥ ཤུ་གཱ༧་ཧི་མེ
་ང་། 
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ྒ །ཨ་ཕ་ནེ། ༦༥༥ ཕ་ལགས།ཕབ། ྦ ` ་ཨམྱ་དཱཏིནི༽ བྒ་མཐྲར་ཆེག་མེ་ ན་མོར ལེར་དང་ 

ྦ ྦ བྲུ འ་ཇགས་དང་རོ་ཚ་ཕ།།ཐངས་བ་ཨ་འ ཅུ་ཏི རོ 

ཨཨ་ཡོ་ང་ན། ཁོ་བ་ང་། ་ ྦ མཾ ་ ཆུརཐཐབ་ རའ || 

་ (ཤེ་ནི། ¬ེ་ཡོ། བའི་༦་མའི་མིང་པ ྦ ( 
(2 ་ ཅྱུ་ ` ཀཆ འེ ངཱ ཏྟ རེ ་སེཌ་ལ་འ 

་པ་་ ཱཾ ཨམ་བ་ལེ་བ་ནི། ཅཅ ་ ཞེན་པ ཟླ (རུ : 

། ཙཾ 

ལལ མ་ས 2 26 ཇང ཛ་ས་་ོེོཾཾུ་ དས |ླ|{ || 14. 144 .:4-:,:3:4/7:1442 2012: 2 [¿ (442: 122) པས 

བབ ྷ། ཀཀ - ནི ཤ་དག་ད་ ཅོས ཿཡོ། ཀར ྦ ( 

རྤ 

ཧྱཞམ་ན། ཡང ༨ ི ་ཟེར་༣ ༢: འཐ ཚའ
 ན་ཁ ཐ་ ྲ ་བ་ 

ྒ ངོ ༣མ་ལྲག་ནི།
 ༥ འམཔ་ ༢ ༣༨བ རར

ར ༥༦་ བང་ནི༽ བང་ འི
ར 

མཧྭ་ཁར་ནི། = ̀ར་ རྭྩ་ར་དང་བ ཅ 

༨-:2༨༠༧༤༤༤-༡༩༦༧༤༠༩༦༠༩༢ེ༥༩ 

༄ན་འྲལགན། རུམ 
ྩ་ཤ ༢ -༨༨༨༨༡༤༡༨༡༤༤༨རམ༢༧༤༡༤༡༤༨༤༢༤༡༥༠༡༤༠༦༤༨༤༠༤༤༤༠༤༧༠༠༡༤ 

+ ༧ 

༨༠༨ ༡༡༩༡༠༤༤༡༤-༤༩༤༤༢༥༥༡༧༧༠༢༧༥༧༤ 

དད ྦ ཿམ་བ་ནི། ཨཿ ག ཤྲ་ཧིཿམེང་\ ཱ ཤ་ གགམ་ཁ་ཁ་ཤ་ས་ 





© 

ཨཱཿ ཞན་ཨེ་ཞ་ས་ནཨས་རར། ཨེན ཚར་མ་དར་ལྫ་ས། མདས 

, ཨ་ནི ཝ་ཡག་༡༩བཤི བའི་མེང་དང་། 9 ་ ; 
།གེ་ལྷ་གྷེང་ཁས། ༦སྲ་བ་མ་གོ་ཆག་གསྒོ་ཞིང་ ༥ ༡༠༡༤ བྲ 3 ། 

ར་ཆེ་རྭ་གེམ།ཞེས་ཕར་མིང་། ༦༥བཨ་ེར་༢། _ ¬ ྦ 

ྭ གག་སེརལ་ནི། །ཨ9ག་མིང། ཝེ ཏོག། | ༦ཡ་ཤག་བ་ཟེའ་འཇོམ་ས\ རཱ བསྲེ་བས་ན་ 

` མེ་ མེ་ཏོག་གུཌ་གཱམ། ཌྷ་ཁངགྲུར་གྲུམ།ལཨ 

མིག་མེན་ལོ། ༠ཨ་ཤག་གུ་བ་གམ། མིང་ཅན ཡས ག་ནི་ཡིས། 
-2༡༡༠༩༩༥༤༡༡༩༩༡༩༥༠༢༤༠༩༤༡༩༠༠༠༡༡༡༤༡༧༥༤༧༢༩༥༢༠༣༩༠༠༩༩༡༧༢༠༡༨༡/༩༧ ༦༡༧-༡༡༡༠༡༠༠༡༠༤༤༠༠༡༠༡༧༡-༩༩༤༢༢༡༠༠༠༠༠༡༥ 

. བེར་ཚཆང་། རཔའཟས་མའཁ། གནོད་རྙེན་ 

` མིག་རྣམ ༤ཟེར་\ ་ ཨ སྣཉ་ཡི། འཇགས་ཨནེ་ཏེ། །མངརར་ 

ཏ - ༥" ཐཱ མསསས་ལས་ཁིག་ །ཨ་བྷ་ཧྷ་ ཝབ ད་ གད ་ 
༡༡ ༡༡༡༡༩༡༢༤༢༧༧༧༢༡༤༡༧༨༧༡༧༦༧༧༤༢༢༠༠༧༠-༡༩༢༩༧༩༡༥༤༨༠༡༠༧ ˆ= === = 

རྩ 

ཨག 

£: ༢ སྔོན་ཱཿས་ཆ་ག་ ལག ཤོ 

བདུ བྫང་།ཿ (:༥(=བ\' ཆེར་རོཿ ང་ཆྨན་ སྲབ་ ར་ 





་ 

ད་ -- ་ 7 འབུབས་མཁལ།་ ཡོ ཏཱཾ འ་དཔས་མེད། དད ་ 

པ ནད་སེ་ལ།།ཞེ ཞེས་པའི་མེརང་\ ཨ་མ་ཕ་ལ། ྦ རོར 

` ཨར། ཨའབྲས། རྒུཧུ ར་མས་ནི། ཤ་ལུཊ་ 

ཟྲེའ་ ཁུལ གྲ་སུང་བ། 

༄ཨ་མ་ནེ། ཀེ བའི་ལམ་སྟེར། སྐྱེད་མ། _ །ཨ་མེས་ནི། མྭ་ མཱཿ -་གའི་ན་` དྲ ་ 

= ྒ་ དི་ན་ཆེན་ཨ་མའི་ ་ཅཨཡ་མོ་ག ློ་ག་ནེ། དེ ་ ས་ས 

ˆ གཞགཙངལ་གཚང་གཏང་ཁཀཞགཏངས་ག༧་ཚོཀའ་འཡའགསའགགང་གལགདགར་གཁཀའགས་ལག་ཡའསགགསལ༧ས།༡།ཀ་༤༧ «༤: ~~ 

 ་ 
རྱ 

ྲུ ྦ ཏཱ 

ཨ་མ་ན་སཾེ་ ནི། ཐ་ས ་ 

བའ ས་ས བཞི་ཡའོ།། གོ རཀ 
༢༩༡༡༡༤༡༡༨༤༦༩༤-༡༠--¬--༩༧-༢༩༠༨ 



ཅ་བ ། 

༡༣ སས 1 2:14 1:24 4444 

༩༩༢ རི 
༢༡༡ 3 ༢ ` £ 

༦ 
)£4 ས་འ 

༩༠ 
®; ཀཿ + 

༢ 
14:44. 55 སས 52:24 ༦ རབ ས་ར 22. 2244 



ླ་ 

མྲས་མི་ཤི་སི་ཏོག་ཞེས་པདོ་ = གྲ་ཡལཞི། ཨ་ཁྲབས་ཡིལ། 
༡༠༦༩༩༢༩༦༧༠ར༦༨༡༧༢པས༢༠༩༢༠༡༧༢༠༢༠རཔཔན༠༢༢༩༡༠༢༩༦༠༩༢༦༠༢༢ར༨༠༨༧༢༢༠༠༢༦༩༤༢༨༠༡

༢༩༧༠༩༤༤༡༧༡༣༧༧༠༠༥༧༠༡༧༩༢༡༣༩༩༥༢༠༩༤༠༩༢༧༡༡༠༥༩༡༡༨༢༠༩༡༩༠༡༠༩ ༡ ༥༥༢༡༠༠༧ 

ཌ 

” ཨུགས ཤ ཤི་ཟོག་མསྲལ་ཁས་ཅས 

༦ ༢༨ཞི་བཤའ་བ འོན་ 

| 

ཨ་མྲ་ནཾ། སྲུབ འཛྫག་བྱེདཅེས ་ - གོ་འ 

ཡོ ་ཤྲོག། ནགསི ཤག་པ་ ན་ས འོབས ྦ ཿ ་ དྲ ཁོ 

པ་རོ་མདར་བྲ་རྲུ་ན་པ་གག་ནས་ཡན་ཚོན་ ཅཅ 
མི་འཁར་བའྲི་ཕེ་བླམུས །ཏེ་གྣམ་མས ་པ། ཨ་མའི་ཤི ར་ནི ར་ཤ  ་ 

ཚ་ ི ་ ཱ ཟུ ་- 

དཔྱིནཀིཿཤིང་། མ་གན་ད། དང་ད ་ུག་ལོས། ་ ལཾ་ཏ་ནི འཆིཞེནདམ་ བྲདདྱ་ཊིའཞེ་ས་ཏེ། ་ 
མངོན་འདོད་། བྷལ་ པའི་ཤིང་། ཚུ་ཏ་ཨ་ | ༣་རྭ་ར་ དང་རོ ལྲ་ 3 ( 

མཱ་རྣམས་ཟེར་རེ་། ཡད་ཅས་མྲ་ནི་མཐའི་ | (12 ྦ ་་ ` 

| ༡༠༡༡ | ༡༩-༨༩༧༩༠༩-- ༡-༡༡༡༡༡༨༩༩-༠༡--༡༡༦༢༩༤-༡༡༠༤-༢༡༩༧༤༤༢༠༤༩༡༠༠༤༢༠༥༩༤༧༢༡༤༨༧༠།༠༡༡༤༡༩༡ཇ༠༠༡༠༥༧་༩༤་༢༠༠༡༠༡-༡༠༤༠༤- ༠༤-༡༡༤༡༡༤༢༠༠༥༢༠༡༥༠༡༡༠༠༩༧༠༨༠༠ -༡༤༨༧༡༨༩༤༨༨༩༨༧༨༩༤༢༢༤ར༩༡༩༠༠༡༧༠/༦༠༢༩༨༠༩༡༠༢༩༢༦༡༡༦༩༠༤--༢༩༤༠༠༡༠༠/༡-༢༠༧༧ 

རར ྫ ཉས་ྲ་ཁད་ལའནནི། ཨ་ ཡཿ
 བུ 

ཤེད་པ་ཞེ (ཞེསལཞི་ཡང་། བད་འཟ་། ས་ཧེ 

0 ངོ ཧཾ 

ནད ˆ བྱ་འཅི་ ༼་ 

་ 

རར 





པས་འ ༢༢༨ ལཇངཡཡལཡ རང་བ ་ཀ་༧་ཁང་།ཆ་་་2བ་ ལམངར་་ཀ་" ་བཡ6༩5;ས་ང༤༤་- ༣ ཨས གོང" ༧2 -#ཿ༥-ཛ-༢༢༢༠༨ ༩༢ ་འང་་༡་"༤༤༡༢༥འ"༠༥ལངལ༡་ 

སོ ྨ༩ཚྣཾ ོཾ_་ 

་ཨཿ་ཀོ་བ་དག་ནིཏ ་གལ་གེས་མའི་ེང། ཨ་ཚ་ནི་ ་ཨ་ཚ་ཚ།མེ་ཞམ་ནད་གོ་ས་ྱིག། 
པ་པ ་ ཞྲེསུང - ྲ-ོཾེཾ 

ྦ | ཨ  ་ ཨ་ཚ གས་ཨ ཚོར། 

༦ཨབ་ཙ་བ་ལེ་ནི༽ གེས་ བཞི་མེ་ཏ་། ༤ ༡༤ དཾ 
ྦ 

པོ གག 
འོ / པཱ ཨས ཿམཚ་རནི། སས 

་ 
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རྒར དུནས་ག༽ ཚདས་པའི་ཞལ་ནས་ དད འཕེལ་ཤེད། རེལ་ཕོ། སཔ ཿ ད་ད 

ྲ་གཅན་གྱིམགྲིག་པའཁེར་ལྲམཅད་པ མྲར་འིབས། མཱ་ལཱ་ར་ད ཟི 
ྦ ར།་ྨ་ཨཱཿཊསས་སྟཱན།ཧཛཐ།། ཤཿ ཚ་རིབས།ཀམ་ཀླན། ཟམ་མགིས་ཛ་ལྷི 

གྲག ། ཨཀགཱཿ ནད་སེལ། ་པ་༥ ་ཱ 
རི་ར༠ཉིཟེརྷ་ལའི འི་གནསྲ་སུའྲ་བུངས་པ་ 



དཾ 
༩ 
` 

= 

༤ ཧོ ༠༨༤༤ རེ 

༅ཾང ཁར ༩ 
‹# ༢ རོ 

༤ 



ཡེ ནད་འདེར། ཧཱ་ཐ། བདེ ཅཨ་མེ་རྒྱ། 
རི 

ཟེ 3255532 ཤིང་གིནིརེ་བུ། །ཧཱན་མཆོག 
ྦ སྱ ་པེ། དུག དུག་འཇོམས། དྲག་སེལ། རྒྱ་ནག ཨ་རོ ན། མཆུ་སྲུང་ ་ རུ་ར། ྦ 

_ སྐད་དུ། འཐུད ཕོམྱ་བྲི་སྐད་ད། ས་ཡི་ཆེ ཨ་རོག་ཁིུ། སྔེན་ཚོག་རེ། བསྲི ྦ 

` ཞེ་ས་གྲསདས་ས།། ཡང་། ནད་མེད། ཕན་པ་ཊན། 

_ བླརད་ལེན། བདུད་ སྲ ཧཱ་འི་ཏ་།འཕྲོགཉིད། ̀  

སེན་ ཤྭ ཌེ རར གསེ ལོ ་མདེག། བ་འ ན། ༡3 ༣ཅད་ལེ་ན། རྫ ི་ -ཆ = ཅ+རི་ཚར་ ༡༨༦ ༩༩ 

ཕ་ལྭཿ འབས་བཟན། ཤི་ཟཱ།ཞིཿ་། ཟིཏ་ཊི། མ་རྡེ་ནི། །ཁོ་རི་དང་། ཕྲ་དཙ་མ་མ་མ་པཱན་ཟ་ཙམ་མམ 

སེམསྦ་བེད། ཤེཡསི། དགེ་ལེགས་ཅྭ ད་ནཱ། ང་ཟད་ཙམ ཡང་། ་ཨ་ཅིཀ ཟླགས་མཉེས་ལའི་ 
དཔ་ལ་ཡོན་ཤན། ཤྲ་ཀ་བྲཾཊཿ བྱ་་ཟིན་གློ་ས། ་ཆིག་ལའང་འ་ཇུག་ཀ་། ཁར 

།སྭཱ་བ ནཱི དགྱ་ིད། ། གི་ཿ༔ ལྷ་ལྔས། ྦ ཆེ་ན ་ཕི་སྐྱེན་ཅེབང་ཁ་ལྟ་བ ༈ 

རམ་འཇེམས། རས་བཏི། རྡོལ སྭསཱ་ཝཀི། ཝམ་རེ་དགའ་ནི། ་ཡ་ མཚན་ལམ བཟང་ཞེས་ལགོ། ་ 
དང ་ནྡན། ཆས་ད རེ་ཕྷས། ཀཏཱཡཡ་ཀི། 

ཐས ཤས་ལྡན། རྭ་ཛྲ་ཧཱ་ཏི་རྭ། རྒྱལ་པོ སལོ་ །ཨ་དེ་མཛེས་ནི། 

བོ ་ཟེའ་ལ། ། གཔ ་མི་ང་ང་ཡང་། ཨ ཨྱ་བླར། ` ་ - 

ཨེ་ལ། གསེར་རེག། གསེ་རླ་སེར་ཟུར་ཨང་། ཨབནྐན་ 3 ་ 
བར ༢༤༤ ༩༤ བ་ལ་བ 

` ༡༤༡༤༨༧༡༤༧༩༢༩༤༧༧༠༤༩༩༤༤༨༡༨༢༡༠༤༨༢ ༡༤༩ 

| 

ཞེས་ཟྲེའ། ནགྲ་རྭང་ལ་ཀུ
ན་དགའ་ཕང་ཟེར། །་འོག་ ངོ ཏ༽ རང་ 



ར
་
འ
 

་པཔ
༨༨ཁ

ཁཁྲ
ྣ་ྣ

ཾྣཾ
 



ཟོ ཤའ ་ 

_ ཨརྟ་མ་ནི། མེཾས་དཀར་བྲི་མེ་ང 

༤༨༤ ཚེ རང་བ. ང་ 

ཡ་ནི ཤེལྱ་ཧི་མིང ཿངང་་༽ དད ་ 

༡མའ་ཞེ་ཡེས་ཁ་གྟག་ཁས་ འདའ 
ྲེ ཡང་།ཨནད་ནྷི་ལམ་པ་མ་ནང་དང་༽ རས ་ 

༥ ལེ་་ 
་དཔ་ཨརྒ་ལ།ལན་ཕར་ཡོད་དམ་ ལ་གནས 

ྣ 5 

ཆོེར་མའ་ ནིསེཏོན་ ¿2 9 ་ ཟི 3 9! 1, རེ 

།ཨརྟ་ནི། སྨན་སླ། 
= 

༄མ༨༦༧༡༣༠༩ྟ༢༤༡༦༡༩༩༦༧༡ ༩༥༨ ༢༡༡༣༩༡༡༩༥༤༢༦༩གཙམས་ཡམཉསས་མཁང་ལ།སསས།༡༦༨༩༧༡༢༠།༣ཙ༧༡༧༠༡༥༧༠༡༠ར༩༡༣༥མ།༡༩༡༣༩་༥༤༡༡༧༧༡༣༠༣༡༢༡༥༠༥༡ 

པོ ་ནི། ཆོར་མའེ་རིགས་དང་ 

༨༧༤༩༧༩༡༢༤༧༠༠༧༡༢༤༢༧༧ \༡༡༠༨༡༩༨༢༡༩༤༠༧༨༨༩༡༦༠༧༤༢༢༤ ༧༤༨༠༥༧༥༢༠༤༡༨-༢ ས་ 

། 

༦-༤༡༤༠༥༨༧--༡༦༤༨-༦༤༩༥༦༦༧༠༡༤༨༨༠༢༠༧༦༧༤༨-༢༨༠༤༥༥༤༨༨༠༥༨༤༨༤༤༤པ༤༤༠༤༧༤༡༡༠༤༤༢༤༠༧༤༤༡-༡༦༨༡༨༨༤༤༤༠༧༠༦༠༤༤ ༨༤༥༧ ༩༨༢༧༤༧-༤༢༤༨ ༤ 

= 

ཨའ
 ཆི་རགས

། ཀཀ
 

ུ་ མམྦ་ཙ་གས༔ ༦༠ལད་ཤཀ 

སཛཀཞ ལེ་ཏོགྱྭ་ཝམ་འམ་ཉི་ འར 
རྨ མལླ་ཀ་ ནག་པོ་དང་ པ་ན་སེ་ པྲ ་་ 

ཆ་མ ཡུ ར་བ མཐབྲོང་། 

༤༩༡༤༩༠༠༤༩༤༢༤༤༧༤༡༥༤༤༠༤: 

ན༡༢༤༢༩༥༤༡༨༧ 

ཨཛ ཡཿ ལྕམ་པ་སྟེ། བ་ 

ནི རུ་ཁ ༨༡༩༢༡༡༦༡༡༡༡༠༡༡--༢ཟ༢༠༤༠༡༠༠༠༠༤༡༧འ༡༨༩༡༢༣༢༠༢༤༠ ༢༡༡༨ ”༩༤-༡༡༡༩༠༡-༩༡༧ ༢ "༢༡༤༩ 

༡༠༧༧ ༡༧༤༥༧༠༡༢༠༡༨༩༤༢༠༡༡༢༢༠༤༡༧༢༡༡༩༩༩༨ ༨༡༤༤༧༧༧༥༧༧༡༡༠༩༡༡༡~༢༩ 

-༡༨༡༡༡༦༩ ༣༩༩༤ ༡༤༨༩༠༡༨༤༥༡༥༦༤༡༡༠༠༡༩༠༡༦༢༡༠༩༧༧༩་ 

ཏ2་ ཨ་ལེ དབ ལམནམསགགིགས། 

` མནལ ཡཕཊ་བླསཏས་ཀ་ཟིགས། ` 

ཁ་ཤ རོ མམས པ་དང་། 





དཱ་ བའི་མེང་།། ་ 

༡༡༡ཀ༤༡༤༤༢༡༤༤༡༧༥༤༤༡༤༢༡༡༤༥༩༩༦༤༡༤༩༤༤༦༤༤༡༤༡༠༡༦༦༤༨༨༡༨༥༡༢༠༨༡༧༠༠༤༤༢༩༥༦༠༠༠༨༤༧༤༨༡༤༨༨༧༩༤༠༦༠༦༨༧༤༧༢༠༧༠༨༤༢༧༡༦༢༦༤༡༧༧༡༢༦༧༤༠༦༧༢༠༤༥༥༥༡༠༧༤༧༠༠༤༠༧༠༤-༧༩-༡༦༠༤༢༠༢༡༢༤༦༤༤༤༢༠༠༠༧༠ 

† / 

།ཨ་ལུང་ནི། ཨ་ལོང་༽ 
| ྦ 

།༨༦༠༠-༠༩༠༡༩༡༩༡༤༩༤༠༨༩༡༩༩༡༩༩༡༤༥༣༡༩༡༩༠-༡--༢༤༩-༤༢༡༢༢༩༡༤༤༠༦༤ 

1 

༧༩༡༩༡༤༠༠༩༡ ༤༡༠༡༠༩༤༤- ལ༧ས༤༢༼༡༦༡༤༣༡༤༤-༩༡༩༤ ༡༡ ༩༡༢༤ ༨ ༡༤༨༢༡༤༣ 

ནི ཐཨ་ཅེ། ཨཱ ཨ་མཚན་ཕའམ་ཧ་ལས་པ། 

༡༩༩༩༡-༧༩༥༢༥༢༡༠༥༩༠༩༩༡༧།༧་༢༢༠༥༤༠༩༢ོས༢༠༩༢༠༤༧༡༠༠༦༠༩༠༩༨༦༢ར༧༤༢༤༥༧༠༤༠༠༢༢༡༤༠༤༢༦༦༠༠༨༠༦༠༢༧༠༨༠༡༧༧༢༠༠༠༩༢༧༡༦༡༢༧༤༠༠༧༨༧༠༠༩༠ ༢༦༠༠ 

ལོག་ཞི། དྲ་ཧུག་པའི་ཕལ་སྐད༽ ་ 

ེ ལོ ཧོ ¿ གླ 
“༨༨༦༡- ཏ༨༧༡པ།༠༩༡༢༠༤-༢༩༢༡- ༧༣༡༢༧།52༧༠ ༤༦ཁྲ༡226“ཛ༢༡༡༡༠༨༢༤༢༡༠༡༤༨༧༨༦༢༡༧༠༤༢༢༤༠༩༤༤༡སྟེ་ལོ་ ༡༩༢ཝ༡༨༢ “ ༧༩༨༨ ༤༨༨༤༨ཨ༩ར༣༤༤-༨༨༢༨༠༦༡༧༩༤/༢༤༢༢༡༧་༢ ༢༠༩༧ ༠༤༨༤ ༢༠༨༦༤༩༨༡༡༩༥༢༧༨༡༤༡-༠༤༦༨༢༣༥༥༡-༢༡༢༠༩༧༠༩༥༡༥༡༡༠༡༩༩༢༠༩༩༡༩༦༡༠༧༡༠༢པརས་པ༢འུལ།༡༩ མས་༡༢༩༡༢༦༠༧༤ 



(,; 

ཟླ 



| བཏམ་པྱུར་ད། ཚོ་ཡཁཀླ་ཞི།་ ཏྟ)-` 

ད ླ པོ མཡཱཀརྟ་ནེ། ཏ ྲ་་་ 
( ་རན། ་ ་ 

ར་བ ° ཨའུགཙྫུནི རྟའི་དྲི་མར་གླུ་མར་བ ཞོག།ཨ་ཏེ་། ་ 

ཱ འརྡ་རེ ང་དྲུ\ ཟལ་འབྲ་ས་ ཟེར ཤེལ་བ 
། ཅེས ་ 

ར་ནྭ་ཏ་གཞས། 

"༦ - 

ཱུ ཀད 
ཧཾ ངོ 

ཅ ཏེ ཤ ཌ སི 

: 
ངང ¡ 

ཆི ་ ' 
1 ངེ ཌཱ ལེ | 

འའ ཆོཾ 
༣ རོ 

ཆེབ བཀར་བ ཟླ་མཟེར། ཨ་ཤི་ ལྐནི། གསལ་ཞེས པེ ཟཱ་འདྲེས་མ 
| 

སྲི རབ མགར ཤ་རོ་ 
༣ཨད་ཐ་ནི ཨཏྤ་སྟ། བྱངཆབ་ཤེང་། ྦ ལའོ: ་ ནིན 

ཐའ 
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༡༢༡༡༡༠་༠ ༡༤༡།༢༡༤༡༤༤་༥༢༽༡༧༡༨ ༡༡༤༡ ༡༡༡༤༢༡༡༣༡༡ ༡༤ ༡༩༩༦༡༩༡༦༧༡ག༠༩༡༤༧༡༡ ཀ༡ཀ༡༠༤༡༠༡༠༩༥ ༧༠༡༩༡༦༩༩༡༢༤༣༡༩་༤༠༡༧༢༢༤༩༧༤༡༧ས༡༥ 2༩༡༠༤༡༡༢༠༩༤༠༡ ༠༨ ཀེན་འ།༤2ཛ༩ ༡༩་༩༩༤༢༠༤༢༠༡༠༡༦༧༡༠༠༩༢༡༦༢༣༩༽༣༢༠༩ཀ༠ས༦་༡༧༧༩༥༡༩ ༨༧༡༤༩༦༩༠༤༡-༡༤ས་ 

༨-༡༢༤༩༤་༢༤༧༧༣༡་༄༡༦༩ ༠༩ ༡༢༢ས༥༦༤༩༥༨ ༤༢༩༡༨༥༨༩ ༨༧ ༡༢ ˆ 

ཅ་མ་པ་ཞེསྭ་བྷ་སེ ཀླ་རྒྱལ་ཙ་མ་པའི་གནས་གྱེ་ × 

ཙྷ་པ་པའི་ 

༡༢༦» ' ༡ “༥ $“༣༢ེ༥༨༤ "༡༨༡ ༡༡༥ ༡ལྕ༠༡ ༢༡༤༢-༢༡༢༧༡༤༡༥༨༡༩༧༡༢༣༣༦-%$ ༧༢༤ 
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- 

` 

༅ 

ཨང་ཡིེ་གནེ། 
ཆེ 
= 

པཔས་་་ 
རར ་ ཆོག་གམ 

ཅ་ 
\ 

འབ ༠ 
ཅ༦ 

ཕེ 

།ཨན་ཞི། མགོ་ཆུས་འབྱུད་བེ་རཁ་རྩབས་དང་ལོ། 

ླ 





༡ ¬ ལ༦༢༤འསའ་ ༦༧༠༢ལ༦༤༡༡༡༨-༡༩༧༩༨ལ༦༩༢༠༧༣༢༡༡༤༩༡༤༤་༡༠གར༧༠༤༡༥༢-པ༤ཟར་ཐ༩༨༧༡༩༤༧༧།༥༢༡༡༩༠༩༡༩༦༩༩༢༦༤༡༠༠༩༩༢ 

ྱ ° ལཱ * ཆོོོ 
༽ - ' ༨༡༨༤-༽༨༨” ༤༤༽༡༤༡༨༧༩ ༡༨༢༦ ༣ ༠ང་༡༡༨༡༣-༤-༡༨༥-༧༨༨༨༩༦༠༧༡༠༡༡༩༤ ༡༧༢ ༡༨༡༡ ”༠༥༩༨༡༡༡༤༧༠༤༤༢༡༩༡-༩༤༣ ༩༡༡༡༠༡༩༠༩༣༡༢༠༤༥༥༢ པེ མམ 

༨༡༡༣༤-༡༡༡༧༠༩༤”༢༡༩༧༧༤༡༥༡༠༤-༡༤-༢༤༧༢༤༧་༩༤་༢༩༤༤༥༧༠༤༡༦༠༧༠༥ 

ངྲི 

༧༨༩༩ ༧༡༤༩༨༧༠༤༤༤༧༧/༤༠༩༧༡༨-༧༩༠༨༠༠༤༢༡༤༨༨༡ལ༢༢༩༨༤༡༩༦༤༤་༠༨༩༤༢༩༥༤༡༧༡༢༢༥༦༨༧༤༡༡༤༨༡-2༥༩༠༤-༢༠༡༧༡༠༨༤༧༤-༢༤༠༡༠༡༡༨༧༠༡༨༡༡༩༦༠༧༦༩༧-༠༧༠༧༢༨༨༡༨༧༡༠༦༢༧༨༩༧༡༠༨༤༡༤༩ར༢༠-༧༦༠༤༠༨༩༠༧༡༦༨༢༧༠༤༢༦༠༠ 

= 

° 

ཿ 

༩༩༧༠༩༧༧༢༦-༠༧༨༠༦༢༢ -པ༠༠/༠༩༠༠༦-:༣༠༢༥༢༦༧༩༦༧༤༨༨༦༦༩༠༧༩༤༠༥༦༡༣ས༩༠༠༠༨༨༠༧༠༦༠༢༦༧༩༠༥༧༩༢༨ བརམཿཿམང་༨༦༧༠༦༠༣༤༨༡༩༥༧༡༦༨༩༥༦༠༦-༦༢༥༥༨༨༢༨༢༦༠༥༨༠༨༠༥༦༥༩༤༡༦༡༠༩༦༠༧༠༠༥ 

ཟ། °༡༢-༄༅མགས༡༤༩༡༢༥༡༨༠༨༡༠༤༨༧-༤༨༤༢༩-༧༩༡ར༤༧༥༠༤༨༡༢༡༦༧༤༢༤༡པ༦༡༧༣༩༩༢༧)༠༩༩༧༨༢༤༠༠༡༢༠༩༦༠༩༡༦༩ 

+ 
༠༤༠-༤༨༧༧༠༩༧༤༤༧༤༦༢༠༧༤-པ༨༤༥༢༥༤༤༤༤༢༦༠༠-༤༤༤༢༢ ༨༨༩༦༤༠༤༧༦༠༤༩༤༨༧༤༨-༢༤རེ༦ས་༧༤ཅེམ-༦༢ ༩༠༠༤ ༢༦༧ ༢ོ༢ས༢༧༠༢༧༠༩༦༠༦༧༤ ༣༦༢༧: ཛ་ལོ་བ༠་༠་འ ཐམས ཛེབ ར་པའོ བམ་སསམ = 

| 

| 
| 

༢༧-2༧༧༢༧ 
'; 

༡༡༤༦༡༨༢༩༩༩༢པ༨༡༥༩༨༥༥་༡༩༠༡༠༩༡༨༨༧༩༠༠༩༦༦༠༡༥༡༩༢༦༦-༢༡༡༩༡༩༤པ༡ཟར༡༦༩༠༧༤༨༩༥༢༦༠༩༠༩༡༧༩༡༥༩༤༡༨༠༠/༦༩༩-༣༦༡༠༠༡༩༠༡༩༡༨༥༤ 
་: 

༤༢༩༧༤༩༡༨༨༡༧༥༨༡༦༡༤༨༦༨༡༤༨༦༤༨༩༨༤༤༨༤༨༠༩༧༦༤༢༤༦༦༧༠༠༥༩༠༩༥༡༦༩༩༠༥༣ཿ༦༨༠ 

ཧི 

༧ 

མཆེག། ཚ ཨམ་མཆག་ཟེར་བའང་རྣང 



7” 



` 

་ ་ སླེ 
ྦ ྦ 

རི་ལ ༨ ། པཨ་ཤའ་ ར་ ཏུ་གྷར་། 
མོ །ཡ་དང་། འདི ནི་ཕ་མི་ང་ ། ཀ་ཡེའ་པོ་ཆཅིའ གེ་སྣེད་མ། གོ་སྟེད་ཨ ཤའ་ཟེར་༽ ༨ 

ཆི་ཟེར་།ི སཿ ྦ ྦ རར ༡༩༤༤༤༤༨༡༦-༢༩༤༢༢༩༡༠༡༩༤༨༡༤༡ྟ༧༢༧༡༡༤༤༤༤༤༠༤༤༢༤༤་ 

-༤༢༩༡༤༤༡༤༡ -~ ༤ ༢༡༡༨༡༨-༨༤༤༨༤༡༧༨༡༤༤༥༠༤༣༡༢༤༡༤༨༤༢༧༡༠༠༡༠༢༨༤༧༤༢༤༨༡༤༡༢༩༡༠༨༢༤༧༧༨༠༠༡༠༡༤༡༡༩༤༤༤༤༧༤༡༨༩༦ ༦>༡༡༩༡༤༩༤༡༢༠༡༡༄༅༠་༠༡༠༡༦༩་༢༩---༡༠༩༤༩༦) ཚ་ཚ 

༢--༩༡༩༠༤༩༡༠༩༠༩༠༧༢༠༧༡༦༢༤༧༤༧༧༤༢༦༡༦༠༢༦༤༠༧༢༠༠༤༢༨༡༨- 



རྭ 



ˆ 

༡༧༩༢༠༩༢༨/༢༩་༠༩། -¬ “༨ ༡༨༡༡༡༥༠༡༡༡༢༥༠༡༠༡༤--༡༩༤༡༡པ༢༢༤-¬-༢༡༤༠༡༡༤༧༧༩༤༡༡༡༠༤༨༡༡༤༤-༢-༡༧༧༡༢༧༤༢༡༤༡༨ ༦༤༡ ༨ ༡༡-༡༡༡༡༤༡༡༤༡༤༩༡༩༡༠༧༨༨༡༢༤༡༡༩༡༢༠༨༩༧༩༤-༡༤༡༨--༢ "༧༡༨ ̀° 

བུ 

- ཱཾ 

ྦ 

/ ;ཾ 

ཙུ ནོརབའི་སིང་ཀོ་ ཅྲ་སེན་པོ། ཀ་ཀླཊཱ་ལ། 
།ཨི་ཁང་པེ་ད་པ། ནེ

 ˆ“ ཁུང་བུ་འགེག་པ། ་
 ་ ཚལི་ནམས་ བས ཞ་ེསཞེསམས

། 

༧ \ 

༧ 

༄༅ 
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༡༡༧༧ ༤-༢༡༡-༧༡༦༦༨༤༽༧།༨༨༩༩-༡༢༩༤༨༤༡༧༤ས༡༧༢༡༤༧༢༤༠༤༧༢༠༡ཟར
་ཚབས་འ༡ལལན་༢༥་ ༡༡༠༡༡༢༡༡)༡༧བབ༦་ར༡༢༨༦༧༠༩༨༩༦༤༢༡༧༡༠༥༦༡༡༨༠༤༥༤ག༤༢༡༡༤-༡༤༩ ༩-༡༡༨༡༧༧༢༨༤༥ཕ༥༡༧༡༤༨༩༩༨༠༥༨༡༦༤༨༧༩༤པ༥༤༤

༨༤༩༩༡ྙ༢༡༩༤༥༨༠༩༨༩༩༩༢༤༩༧༡༡༢༦ ༡༡༢༦༡༡༡༩༧༡ྷ༤༧༩༡-) ༦༩༡ ༡-༩༩)༩ ༡ ༡༠༡༡༩༢༤༤༡༦: ༡༨-༩༡༡༧༨ ༡༩ 

༨༨༣༠༠༧”༡༦༤༠༩-༧༥༩༦༡༤༢༧ར༨-༧༨༣༩༠༦༧༢༢༩༢༧༠༩༠༧༤
༢༢༠༤༢ =: 

༧ 

༡༠༡༩--༩༩༡༢༧༡༥ཟ༡༧༩༢༦༨༧༠༦༩༧༢༤༩
༢༧༢༡༥༧༢༩༠༠༤༤༦༧༧༤༥༢༠༠༡༧༨༧༠༦༤པ

༤༤༤༤༤༠༤༡༦༢༠༠༧༡༦༡༩༩༡༤༩པ༤༤༧༢༤༠
༧༠༡༠༠༥༨༠༤༡༨༠༩༡༠༤༤༣༦༠༧༩༡༧༤༢༠༢

༢༠༧༠༩༥ འི་རོལ 
རོང 





“༤༨༤༤༤༤༤༤༨༡༦༠༡༧༧༨༤༨༥༨༤༨༨༤༧༥༤༥༩༨༡༡ -༨༢༧༤༣༠༠༥༥༨༤༨༤༤ ༤༤༩༨༤༢༡-༠༤༤༤༥་༢༧༧༦༤༥༧༩༤༠༩༠༤༤༧༤༢༠༤༤༩༣༧༤༢༥༤༢༡༥༨༧༣༠༧༠༠༠༩-༤༤༡༨༨ས༥༤༨༠༧༠༡༡༤༡༠༤༥༡༥༤༦༨༡༨༠༢༦༠༦༤ ༄^༧༢༡༦༤༡༠༧༡༡༤༨༡༩༥༩༠༠༨༩༡-༠༧༢༡༧༤༣༢༡༤༡༤༤༤༠༩༧༽ -~⁄~༢ 

ཏ༨༩༡༤༤༤༨༤༤༡༨༡༡༤--༤༢༠༡༤༡༨༤༨༤༡༡༤༧༨--༤༧༢༧༦༤༨ ༨༡༡༨༠༠༤ལ༤༧༤༡༦ ༧༡༧༡༩༤༠༤༨༨༡༤༨༢༨༤༢༡༤ ༥༠༤༦༤༡༡༤༤༤༧༨༤༥༤༤༤༨༠༤༤-༨༡༡་༡ 

` 

།ཏུ་ླཅུག་པ་ནི༽ མྲ ཟླ་ནོ་བརྱ་རམ་ལཁ་འ་བོན་ 

གཅིགྭ་ཏྲུ་གླར་ཕའི་དོན། 

` 
| 

ཞྱེསཧེ་ ་ ཙམ་ཡང པ་ནི དབ་གས་ཟ་དྲ་ཀིཊས་མ་ཆད་གེང 

གན མདས 
བང་གཏལཤས་ཁརལ།བ༡༠རར་འོཤའའནལརགཏསའནའཛར་ཞཞའ༩༦༧ཞ༧མསཔ་ཉའའོལ་འགས༥༦༩མ༡༦༠༦གས༨་༧པར༩ལའཆར༡༡༨༢མ༡༧རལས།ས་༡༡༩༥།༤པ༩༥༩༦༡༤༠༩༤-༧ 
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= འ ཁབ ་་"|`|ྫབ༢་ཀ་་་་ྷ་༧་༠་་་་'་ཚ "ལའ" ༡" ས་དང་་ 

ནརུ་གཉིས་ དགེ་ཞིང་ 
` 

༣ 1 

ཿབ་ལྟར་ོ་ཊ་ཞེས་སོགས་གསུཔ : 

÷: ལ་ ' ༩; = ༡༡ ༤༨༢༠༡༡༡༡༩པ༡༩༡༦ར་ཀ༩རར་ ༡ ༥༨༤. ༠‰ ༽$€+ ° ༡༦༤) ༦༠༧པ༤ག༨།༡༩༩གགི་འགན་རྒྱམ་འཙ-༧ ༩༡༩༨ ̂  ༡༩༧༦༢༦༠-༥༥༨༤༡༠༩༨༤༠༡༥༩༧༩༡༩/༡༩༡-༥ ^ པཔ༩༣༦༩་༡༠༠༩༩ ༩༨ར༩༤༧༡༡༧ །།༤་༡༤༠༩༥༡༤༤༧-༩༧༧༠/༩༥-༡༩༣༩་ ༡2 ༤ #༦༨༠༩༡༩༡༡༡༩༡༠༧༦༧༩༡-༡༩༡༡ 

ལི་གེ་འོ།། ༣ ཤེ་ ནེ པབུ་འཇིན་པའི འི་སྔག། 
༼ 

ལཾ ་ 
®$ ° ༧ - 

༩ 3 ཤོ ༤. ༧ 
༣༢ ཨོཌ་ཡ་ན་ནི། བེདྷ་སད་དྲུ་ཨནཞེས་པའོ། 

༡, 

༢༢༡༤༧༤༢༧༤༨༠༢༢༠༧༤༥༢༢༤༤༤༡༠༡༧༩༡༩༢༠༠༧༨༦༧༡༨༠༨༤༩༥༢༠༠༩༢༩༢༠༠༧༢༢༠༤༢༨༨༨༡༤༢༤༤༩༡༨༨༧༧༢༢༢༦༠པ༠༧༧༠༠་༠༩2/བ༠༡༡ཧུ 

རྱ. 

ྦ 

༣ 
. ཆའོ ྦ དོན་། \ནོར་བ་འཇིན་པའི་མགས་སུུ་བདོད་། ་ 

ཅེས་གསུངས་པའེ་དོན་ལ། མཆོག་ཞི་དངོས 

| 
ཡི 

། 
| 

_ ཟེག་མ་མའོ་ཨས་ཐཱ་ཞེསྲ་བ་བྲ་ཐན་པ་ལ་བྷཏེ་ན་ནས 
ི་རག་བེདལས།ཡ་གེ་ཨིཔ་སཀླིས། 
གྭ ཉ་པ པོ་འདི་དག་སོན་ཚངས་པཞི།། མཁུར་ཚོས 

བརལ ལ་ཏེ་མངེན་པརྦ་བུང་།། ྒ 

ཡིན།།ཞེསགསུངས་མ་ལྟར་རེཀ ཞེས 
༢༢༢༦༧༧༧༠༧༧ོས་ཆོ་ཏེ༧༧ལོལ༠༡༠༢༠༡ ར༩༦༠་ཉེབ་འངོ་ གོས་ང་པའར་འཛ་ལོད་སི་རོརེ༠༩༢༡༥༠ར༩༩༨༠༢༣༡ ཟར༡སལོ་ལ༠༤༤ར་ཊར་མོབ་རེས༢་༠༢༡ལོསརར་ར་རི་ལོ་བ་ 

_ ག་ཤོཌཧྲི་རོགསབོན། གཉིང་ནི་ལོམས ་ 
ྦ -་ དབལཞི་དབང་ ་ 

ོ་་ 
=, 

རའ སྒུར་་ སསེམས་བ 

༧༢༧ ༧༩༧༥ ༧ེས༤༢༤༡༨༤ ༠༩༤༢༧༨༢༠༤༤༤༨༢༧༢༧༨༩༣༧ ༤༡༥༨ ༩༩༩༧༡༦༤༨༢༧ 
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